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જ મનમત પાતી કે. મે ન 79” -ન-૦૦૦૦-૦૦૭૦--૦. ક 


હુરે રામ હરે રામ, રામ રામ હરે હરે; 
હરે કૃષ્ણુ હરે કૃષ્ણુ, કૃષ્ણુ કૃષ્ણુ હરે હરે, 
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સેલવા-પ્વમેશ્થ ઝમૃતતાળ સુંટ્રત્રી યટિયાર 
ચે!ર્વાડ; (કાઠિયાવાડ) 


નઇ. અનમમ૦.ન તાવના (7 ઊીકનભનનનનશઇ સુસ-તાઇનાભણ- 


સસ્તુ સાહસ વધેજ જાયોજય તરથી 
સપાવજ બતે પરવારી : મિછુ ગ્રાતર 
અમદાવાદ અતે સુ'બઇ-૨ 


૪” હથઈ ઝક... .----- 


આંજૃત્તિ ખીંછ, પ# ૩૬૦, પ્રત ૫૫૦૦, સવત 1૧૬૬9 
મૂલ્ય રૂપિયા ૧।:-, માર્ગબ્યય અલગ 


અભયડ-નડઝજ, 
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પઝળ”ાત વિશાવીઠ થાઉ 
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સ્રબનામ ન્વ ડક વ્ય્માબ 


ર 





હેરે રામ હરે રામ, રામ રામ હરે હરે; દ 
હુરે કૃષ્ણુ હરે કૃપ્ણુ, કુષ્ણુ કૃષ્ણુ હરે હરે, દ 


જર 
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કે દુ રક 





સ્લ ક 
હ જ-સ્તર્મથ ઝકૃતતાઇ લુંટ્રગી વહિયાર 
1! ચે।ર્વાડ, ( કાહિયાવાડ ) . 





કે દ 
દે દ 
ઈ હ મ 
લસ્તુ સાહિત્ય વધજ વાયાજય તરજથી [ 


દ અમદાવાદ અને સુ'બઈ-૨ દ 


5 ખનન & ૬૫ ૧$:. ઝ»૦-------- ૧ 

| ા 

દ છકે 
હ! | 
ક દ 


11 આપૃત્તિખીછ, પૃષ્ટ 2$૦, પ્રત ૫૫૦૦, સ'તત ૧૬૯૭ 
મૂલ્ય રૂપિયા યાક માગ વ્યય અલગ ઈ! 
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દૂ પીઠ 


ર1પ£!વાઢ ટિ 
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ગ્ૂજરાતા કૉપીરાઇઃમંમહ 
રા 3 ૦૦૪૭ તિ * 


અમદાવાદ-“ સસ્તુ સાહિત્ય સુદ્રણાલચ ”'માં 
--શભિક્ષુ અખ'ડાન'દના પ્રખ'ધથી મુદ્દત 


જ 
જ 
૯- સ્ન્ઝ 





આ ઇ“સ્વ્મનતા આન'૬” તી ખીછ આજૃત્તિની ૫૫૦૦ પ્રેત 
પ્રસિદ્ધ યાય છે. 


સ્વર્ગસ્થ અમૃતલાલ સુ'દરજવતાં “ સવગ 'નાં પુસ્તકોમાં ધર્મનાં 
અનેક ગૂઢ રહસ્યો! સરળ છતાં સચોટ ભાષાર્માં દણાંતો સહિત સમ- 
જાવવામાં આવેલાં હોવાથી, સાધારણુ લખીવાંચી જણુનારને પણુ 
એમનાં પુરતકેો ધણાં ઉપક।રક થઇ પડયાં છે. એથી આ સસ્થા તર્‌- 
ફૂથી અલાર સુધીમાં એમનાં લખેશલ્ઞાં નીચે મુજબનાં પુસ્તકોની પુન- 
રાજૃત્તિઓ પ્રગક કરવામાં આવી છે. 


(૧) સ્વગતું વિમાત, (૨) સ્વર્ગની ફૂ'ચી, (૩) ની 
પ્રકાશ, (૪) સ્વર્ગની જિ'દગી, (૫) સાચુ' સવગ, ($ ) સ્તર્ગને 
ખજાનો અને (૭) સ'સારમાં સ્વર્મ. ઉપરાંત આ પુસ્તક પણુ એમાં 
ઉમેરાય છે. 


આ પુસ્તકની યોજના સ'બ'ધીની સધળી હકીકત સ્તરગ સ્થ 
લેખક મહાશયે “ આ પુસ્તકને લમતી ન્નણુવાલાયક હછીકત '' એ 
મથાળા નીચે પહેલી આભત્તિમાં આપેલી, તે આ પછીનાં પૃકોમાં 
લેખકના નિવેદનમાં આપવામાં આવી છે; તે તરક વાચકેબધુઓનુ' પ્યાન 
ખે'ચવામાં આવે છે. 


આ પુસ્તકની સામાન્ય અનુક્રમણિકા ઉપરાંત વિષયવાર અતનુ- 
ક્રમણિકા જે પહેલી આશૃત્તિમાં અપાયલી, તે પણુ આ આરજૃત્તિમાં 
અપાઇ છે; જેથી જે જે વિષયતે માટે જે જે દણાંતો જેવાની જરૂર 
જણુય તે તે તરતજ મળી શકશે. ર 


આ પુસ્તકની પ્રથમાભૃત્તિમાં ભાગ પહેલે તથા ભાગ બીન્ને 
એમ ખે વિભાગ પાડવામાં આવ્યા હતા અને એ બત્તે વિભાગમાં 
મળીતે કુલ ૧૫૯ દાખલા અપાયા ઘતા. આ આહત્તિમાં એ ખે 


4 


વિભાગ એકત્ર કરી દેવામાં આવ્યા છે. પર'તુ એથી અપાયલા 
દાખલાઓમાં કરેજ ફ્રેર્ફાર્‌ કરવામાં આગ્યે! નથી. 


શુદ્ધિપત્ર પાત પૃષ્ઠ ર૦ ઉપર્‌ છપાયું છે તે મુજખ મ્રથ સુધા- 
રીને વાંચવા વિનતિ છે. 


અતે આ મ્રથમાં અપાયલા ઉપદેશો સુજબ જીવનને ઉન્નત 
બનાવી સ્વર્ગનો-પ્રભુપ્રેમતો દિવ્ય આન'દ મેળવવા પ્રયત્નશીલ 
ખનવાની અભ્યથ'નાપૂવક છૂરિઃ ઝ# તત્સત્‌ 


મહા સુદિ વૃ અવમુણુસાગર 
સ'વત ૧૯૯૭ --ભિક્ષુ અખ'ડાન'& 
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ભ 52225274. 4255555255 
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0 મા રે કદ ર્ | ઢા 
1 (5 0મામ [ 
નીરીયળ નાશયળ નાશિ૧ળ 


ઝપેળયત્રિજા 
હે પ્રભુ ! તસે। એક છે, અખ'ડ છે, અન'ત છે, વ્યાપકે છે!, 
નિવિકાર છે!) સર્વાધાર છે, સકળ વિશ્વના સ્વામી છો, 
અને સવ'શક્તિમાન છે.. તમે સવ ગુણુના નિધિ 
છે, તસે દયાના સાગર છે! અને તમે અધમ- 
ઉદ્ધારક છે, તમારે મહિમા અગાધ છે, 
તમારું ડહાપણુ અપાર છે, તમે રાજાઓના 
રાજા તથા દેવોના પણુ દેવ છે! અને 
તમારી અકળ ગતિને! કોઇ પાર પામી 
શકતું નથી, હે મહામ'ગળકારી અખંડ 
સચ્ચિદાન'દ પરમ ફુપાછી પવિત્ર 
પિતા મહાન ઈશ્વર! તમારા 
એવા ગુણુ। ને સે।ટાઇમાં 

મારું મન લય કરવા માટે 

તથા તમારી સત્ય સેવા 

કરવાને ખાતર શુદ્ધ 

અતઃકરણુના 
પ્રેમથી માનપૂર્વક 
હજારે હુજાર 
વાર દડવત્‌ 


સાથે આ 
પુસ્તકે 
આપને 
અપણુ 
કેરું છું. 
આપને દાસાનુરાસ, 
અમૃતલાલ સુદર 
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૭૯૭૭૦૯૦૦૦૭ ૦૦૦૦૦૦ ૪૭ 
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લેખકતું' નિવેદન 


જે હુર્ભિક્તો સાથે મળાને ધણાં વરસે। થયાં સત્સ'ગ કરે છે 
અને દરરોજ ધણા કલાકો સુધી શાંતિ ૨ખીને માળા ફેરવ્યા ફરે 
છે તથા પરમકૃપાળુ પરમાત્માના મઠામ'ગળકારી પવિત્ર નામતુ' 
સ્મરણુ કર્યા કરે છે, જે હરિ્ભ્રિક્તો પોતાનાં અ'તરમાં રહેલાં છૂપાં 
પાપોને કાઢવાને પ્રોશિશ કર્યા કરે છે, જે હર્ભિક્તોમાં દિનિપ્રતિદિત 
અન'ત ધહ્માંડના નાથને પ્રેમ વધતો જય છે, જે દરિભક્તો ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ પવિત્રતાની મહત્તા સમજતા “જય છે અને પોતે પણુ થોડા 
થોડા પવિત્ર થતા જય છે, જે હરિભક્તો! સવ શક્તિમાન, સવર્- 
વ્યાપક અને અન'ત અહ્યાડેનુ' અન'તકાળ થયા પોષણુ કરી રહ્યા 
છે, કે પાલનહાર પ્રભુને અથે દાન આપવાતી મહત્તા સમજે છે, જે 
હરિભકતો અંતરના સાચા ત્યાગ તરફ ઢળતા ?ય છે અને તેમ્‌ ૭તાં 
પોતાની સાંસારિક ફરજે બજવ્યા કર્‌ છે, જે દર્ભિક્તોમાં ખહારતે। 
ખનાવટી નહિ, પણુ પ્રભુમાંથી આવેલે! અને આત્માથી ઉત્પન્ન થતો 
આત્મભાવ વધતો જય છે તથા નેને સર્વાત્મભાવનાં દશન થતાં 
જય છે, જે હર્ભિક્તો પ્રભુપ્રેમતાં અશ્રની ગ'ગામાં અને પશ્ાત્તાપનાં 
અશ્રતા તીય માં વખતોવખત સ્નાન ફર્યા કરે છે, જે હરિભક્તો 
અન'ત છહ્યાંડતા નાથનો મહિમાં સમજવાની અને તેને પોતાના 
અંતરમાં ઉતારવાની જે।શિશ ફર્યા કરે છે, જે દર્ભિક્તો અસલના 
મહાન ભક્તોનાં જીવનનું અમૃત પીધા કરે છે, જે હરિભક્તો આત્મા 
વડે પરમાત્માને પકડવાની કૂ'ચી શીખતા જય છે, જે હરિભક્તો 
પરમકૃપાળુ પરમાત્માના પવિત્ર નામસ્મરણુમાંથી સડજસમાધિના 
જેવો આનદ મેળવ્યા કરે છે, જે હરિભક્તો પ્રભુના સાનસ્વરૂપમાં, 
પ્રભુતા પ્રેમસ્વરૂપમાં તષ્રા પ્રભુતા આત૬દસ્વરૂષના સમુદ્રમાં ડૂબકી 
માર્યા કરે છે અને તેમાંથી જિ'દગીતી સાથકતા કરનારાં અલૌકિક 
સેતી વીણ્યા કરે છે તયા જે હરિભિક્તોતી દિનપ્રતિદિન એવી સ્થિતિ 
થતી જય છે કેઃ-- 


કયા ખોલે, અબ કઢથા ખેલે? 
મન મમત ભયા અખ કયા ખોલે ? 


તે હરિભક્તો માટે તયા એવીજ રીતે રહેતા ખી'ન ભક્તોનાં મ'ડળોા 
જુદાં જુદ્દાં ગામમાં જેવાં કે, મિરતાર, ડાકોર, સિદ્ધપુર, દારકા વગે- 
રૂમાં તથા ગુજરાત-કાઠિયાવાડતાં ગામડાંઓમાં મડળીએ કરીને પે।- 
તાની ભક્તિ, પોતાની શક્તિ અને પોતાના સાનના પ્રમાણુમાં ઈશ્વર 
અથે ફ'ઇ ક્ર કરી રહ્યા છે, એવાએને માટે અ] “સ્વમના 


ઠઠ 


આનત'6૯ ” તું પુસ્તક લખાયલ્ુ' છે. એટલે ભક્તોના પ્રકાર, ભક્તિ 
કરવાની જર્ફિયાત, પાપથી બચવાતા ઉપામે। અતે પ્રભુમહિમાતી 
વાતોજ મુખ્યત્વે આ પુસ્તકમાં આવે છે, 


આ પુસ્તકમાં આવતા રાહરાએ તથા ભજને। વિષે 


આ પુસ્તકમાં ધર્ણી વખત "ટલાક દોહાએ વારવાર આવેલા 
છે તથા કોઇ કોઇ ભજન પણુ એકથી વધારે વખત આવેલાં છે, તેનું 
કારણુ એ છે કે, જુદાં જુદાં દાંત તીચે જે દોહરા બધખેસતા થાય 
તે ત્યાં મૂકેલા છે. કાર્‌ણુ કે અમારે વિચાર એવે છે કે, ભક્તિનાં 
દરેક અગે। ગોખાવી ગોખાવીતે પફાં કરાવવાં જેદએ. એક વખત 
કહી ગયા એટલે બસ થયુ', એમ કઈ ચાક્ષે નહિ, પણુ જેમ વિદ્યાથી 
પાસે માસ્તરે કેલાક પાટે મોઢે ગોખાવવા ધચ્છે છે, તેમ કેટલાક 
હરિભક્તો પાસે કેટલાક દે।હરાએ।, કેટલાંક પદે! અતે કેટલાક સિદ્ધાંતો 
અમે મોઢે કરાવવા ઇચ્છીએ છીએ. માટે એ બધુ યાદ રહે તે સારુ 
ફરી ધૂરીથી એતી એ વાત કહેવી પડે છે. એટલે આવા હેતુમર 
એકતા એક દોહરો એક ને એક પુસ્તકમાં ધણી વખત આવે છે; એટ- 
લુ'જ નહિ પણુ એ દેોકરે। પક્કો કરાવવા માટે ખાસ ચાહીને વાર- 
વાર્‌ જુદે જુદે ઠેકાણે, જુદા જુદા રૂપમાં તેને ગે!ડેવવામાં આવે છે 
અને તેતુ' કારેણુ એજ છે કે, ભક્તિના અમૂક્ય સિદ્ધાંતા ભગતેોનાં 
મનમાં દ& થવા જેધએ, તે સારુ પુતસુક્તદ્દોષ કરવો! પડે છે. 


ભજનો જુદા જુદા માણસોને મોઢેથી મંડળમાં ગવાતાં હોય 
તેની નોટ જુદા જુદા માણુસોએે કરેલી હેય છે, એટલે તેમાં ભૂત્વે 
રહેવા સ'ભવ છે; તેમજ ડૈ।ઇ ભજન અધુરાં હેય, અમર કેદ ભજન- 
માંથી જર્‌ર જેટલી લીટીએ। લીધેલી હેય તેમાં ક'૪ નવાઇ નથી; 
કારણુકે સાહિત્યની દણ્િએ જેઇને ક'૪ આ પુસ્તક લખવામાં આવ્યુ' 
નથી, પણુ ભક્તિની દષ્ટિએ આ પુસ્તક લખવામાં આવ્યુ' છે; એટલે 
ભક્તિ વધે તેવી રીતે તેમાં આવતાં ભજનેને। ઉપયોગ કરવાને! છે. 
આમ હોવાથી તેમાં ભૂલચૂક રહી જતય એ રવાભાવિક છે. એ માટે 
સજ્જને અમારા શુભ હેતુ તરફ જેશે એમ અમે આશા રાખીએ 
છીએ અને ભજનેોતા ડકર્તાએનેા તથા તે છપાવનતારાએનેો ઉપકાર 
માનીએ છીએ. 

આ પુરતકમાં જે કઇ ખૂબી હે.ય તે ભજતમ'ડળ ચલાવ- 
નાર્‌ ભક્તરાજ મહારાજની પૂળી છે અને તેમાં જે કઇ ખામી 
હેય તે મારી પોતાતીજ ખામી છે, એમ સમજવુ. 

છેવટે જે કહેવાનું છે તે એજ કે, જે પ્રેમપૂર્વક ને સમજણુ- 
પૂર્વફ આ “સ્વગતો આન'દ” વ'ચાય અને તેતે હૃદયમાં ઉતાર્‌ી 


હ 


તે પ્રમાણે જિ'દગી ગાળતાં આવડે, તો આ ઉપાધિવાળા સંસારમાં 
૧૯1 છતાં પણુ, અ'તર્માંજ ર્વગતો આન'દ ભોગવી શકાય તેમ છે. 
કારણુ કે સ્વ્ગતો આન'દ કે'૪ માત્ર આ દુનિયાની બહારના કેપ્રક 
સ્વ્ગમાંજ છે એમ નથી, પણુ મહાત્માએ તથા શાસ્ત્રો એમ કહે છે 
%, પ્રભુંપ્રેમમાં સ્વર્મતો આન'દ છે, ઊ'ચી જતની સત્યભકિતમાં સ્વર્મ- 
તો આન'દ છે, ઉત્તમ પ્રકારની શ્રદ્ધામાં સ્વર્મતો આનદ છે, સત્સ'- 
ગમાં સ્વર્ગનો આન'દ છે, હરિભક્તોની, સાધુઓની, વૈષ્ણુવાની, ભક્તે” 
ની તથા સદ્દમુરની સેવામાં સ્વર્મ્તા આન'દ છે. પરમકૃપાળુ પરમા- 
ત્માના પવિત્ર નામસ્મર્‌ણુમાં સ્વર્ગનો આન'દ છેઃ અને પોતાના 
અ'તરતાં પાષ એળછાં કરી, જિ'દગી સુધારવી અને પવિત્ર જવન ગાળવું 
તેમાં સ્વગનેોા આન'દ છે અને એ ખધા ઉપાયે! આ પુસ્તકમાં બહુજ 
ખાતરીપૂર્વક રીતે બતાવેલા છે, માટે જો આ “સ્વર્ગના આન'દ ”ને 
લાભ લેતાં આવડે તે। તેમાંથી સત્ય સ્વર્ગનો દિન્ય આત'દ ભે।ગવી 
શકાય તેમ છે અને પરમકૃપાળુ પરમાત્મા સૌ હરિજનો! ઉપર એવી 
કપા ફરે એમ મારી પ્રાર્થના છે. 


મુબઇ, કાલબાદેવી; 
હાથી બિહિડિગ, 


વૈઘ અમૃતલાલ સુ'દરજી પહિયાર 


૧૦ 
૧૧ 
૧૨ 
૧૩ 
૧૪ 
૧૫ 
૧૬ 


૧૭ 
૧૮ 


૧૯ 


થ્ેબ 


“સરઉસઝ્વદ્રામળિજા ૦” 


માઇ તુત. પા. ત ઈ 


આ દુનિયામાં સોથી મોટામાં મેરી શેધ કઈ ? ... 
દુનિયાદારીની ધણી બાખતોતી ખબર છે પણુ આત્મા- 
ના ટલ્યાણુની છેલ્લી વાતતી ખખષર્‌ નથી મ 
ધશ્વિરસ્મરણુ તથા જનસેવા ખન્ને સાથે થવાં જેધએ 
ભક્તોનો મહિમા અતે ભગવાનતેો તેમના ઉપર પ્રેમ 
સત્સ'ગમાં જએ ત્યાંથી કાંઇક મેળવીને આવજે, 
ખાલી હાથે ચાલ્યા આવશે મા .. ... 
જે ઉપલકિયા ભક્તિનો નેસ આવે છે, તેથી મૂલમાં 
ન પડતાં વધારે ઊ'ડ] ઊતરી સાચી ભક્ત મેળ- 
વવી જે્ણએ*** ... ર 85 ૦૦૦ 
ઢોંગી ભક્તો વિષે 
સાચા ભક્તો અતે મહાત્માઓ રી પૂરતા તીચે 
વ્યવહારમાં ઊતરીને પાઠા તરતજ પેોતાતા સાત- 
પ્યાનમાં લાગી જય છે... 
દુતિયાદારીતી અડચણે। મહ્યા પછી કિં ફાં 
દૃચ્છે તેનાથી તે નજ ખતી શકે ૦ ૦૦ 
ભક્તોની સ્થિતિ જુદી જુદી હે।ય છે માટે તે ઉપરથી 
કાંઇ સાચાખોથાનો નિણુય બાંધી શકાય નહિ ... 
નિ'દા ન કરવા વિષે ... 
પારકાના દોષ જેવા નહિ તે વિષે 
આસક્તિ વિતાના ભક્તો વિષે 
ભક્તોની રીતભાત .. મ 
કોધ્તે પણુ ખરાબ મનો! નહિ કે વો તિર- 
સ્કાર્‌ કરવો નહિ ,.. પ 
સત્સ'ગતી મ'ડળીમાં ભળવાથી સહેલાઇથી આગળ 
વધી શકાય છે *** * ક૦* #** 
પ્રભુ ભજવાતી જરૂરિયાત વિષે,,... .... *** 
ભક્તિ કરવાની જરૂરિયાત વિષે... ),.,. ન... 
ભક્તિ વિષે*** .., ... 
અ'તરમાં આવી ગયેલા પ્રેભુપ્રેમને કાધ્થી પણુ કાઢી 
શકાતા નથી કડ હે ક કકક 
પ્રભુ સાથે લયલીનતા*** ,.. ક 
આત્માનાં સુખેને છેડીતે દેહનાં મામ ન્‌ 
રહી જગએેો,,.?₹ઃ ? 9% દ્‌ 9૦૦ ર: કા 
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દરૈક માણુસે હંમેશાં સત્સ'ગમાં રહેવાની જરૂર્‌ છે.... 
સત્સ'ગ વિષે : “04 2 


મ'દિરોમાં ને સત્સંગમાં પણુ ખરાબ માણુસે તતા 


હોયજ માટે સ'ભાળીને ચાલજે***  ** *** 
જેનાં પ્રભુ સાથે લસ થાય તે કી કોઇ દુઃખ 
દઇ શકે નહિ # ૦9 ક જ 


ઝાઝું જવવામાંજ કાંઇ ખૂખી નથી, પણુ જિંદગીનો 
રૂડો ઉપયે।ગ કરી લેવો તેમાંજ ખૂખી છે #** 
આપણી પ્રાથનાએ પણુ જી પ્રશ્ન સાથે સબધ 
થયા વિના સદળ થતી નથી * 

વિદ્દાનો તષ્રા ભક્તોની વચ્ચે શુ કી ર છે, તેતો 


કેટલોક ખુલાસો .., ક પ 
પ્રભુસ્મરણુ વિષે *** ” 
રમર્‌ણુ . ક ક 


મ'દિરેમાં દશષન કર્‌વા વાની કા કે થાય 
તેનો ખુલાસો 

પરમકૃપાળુ પરમાત્માએ આપણુને ભ. શ માટે 
આપી છે, એતે કેપ દિવસ તમે વિચાર કયે છે ? 
પ્રભુને ધેર્‌ જવાના અનેક માગ છે, તેમાંથી કે 
પણુ રસ્તે (યાં પહાંચવુ' જોઇએ ,... ,., 

પરમાર્થ વિષે પે પે 

પરમાથ કરવા વિષે .. 

ધર્મથી જેવી શાંતિ મળવી મે તેવી શંતિધ ધણા 
ભક્તોમાં દેખાતી નથી તેનુ કાર્‌ણુ શુ ?.* 

જોઈ માણુસ પ્રથમ કદી પાપી હેય તો] ભક્ત થયા 
પછી તેનાં આમલાં પાપ જોવાય નહિ *** 
્રીમ'તે!, અધિકારીઓ, વિદાનેો તથા સાધુએ કરતાં 
પણુ ભક્તો શ્રેટટ છે ... મ 
ભગવદ્ધ્યાન કરવાતી જરૂર વિષે 

આપણાં હૃદયમાં ધર્મ જમ્યો છે કે નહિ તે સમજ 
વાતી કૂ ચી... ક કક 

તમારી મોટાઈ કેના | પૂણુ ઉપષામમાં નહિ વે 
તા મોટા છતાં પણુ જચાંના ત્યાંજ રહી જશે। ... 
હાર્જિતો સાચુ' સુખ કેતે કહે છે? ,,, ક... 
પ્રશુ ભજવામાં તતપર્‌ રહો *** #૪ ૦૨૬ 
પ્રભુભજનમાં જલદી ફરવા વિષે ***  *** 
જલદી ફરે, ૦% *** ઉ ક 
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૬૦ 
૬૧ 
દર્‌ 
૬૭ 


ડો. ૨૩૦૦૫૭ 
દિન 


મનને નિયમમાં રાખતાં આવડે (યારેજ સાચી ભક્તિ 
થષ શકે ... .,.. ક ક 
દુગુણે।માં જેટલુ' બળ છે તે કરતાં સદ્યુશોમાં ધણુંજ 
વધારે બળ છે, તેથી દુમુણાની ઉપર સદ્મુણે 
ફાવી શકે છે કેક ક 2 ક્ટ 
સામાન્ય લેક્માં જેવાં મોઢાં પાપો હે]ય છે, તેવાં 
પાપો। હરિજને।માં હોતાં નયી .. ક પ 
જગતનાં ખોઢાં સુખો વિષે ,.. ... .. 

આપણે આપણી ભૂલે સુધારવા માટે આવ્યા છીએ, 
કાંઇ બી'નઓને શિક્ષા કરવા માટે આવ્યા નથી .. 


બચપણુમાં ને જુવાનીમાં પ્રભુની ભક્તિ કરીએ તેની 
કિ'મત ધણીજ વધારે છે. ,,... ** ર 


જેના હદયમાં ભમવાન પધારેલા હૈ।ય છે તેની રી 


ભભક કાંધક જુદીજ હેય છે ,., ક 
ભગવદ્‌માણા#્મ્ય 096 ૨૦૭9 906૭૪ 
ઈશ્વર આપણું સર્વ સ્વ છે... ... 


ધણા માણુસોતે પેસા મેળવતાં આવડે છે પણુ પૈસા 
ખર્ચતાં આવડતું નથી. પી 


પરમાર્થ કરવા વિષે ર, 30% રેક 
મૃત્યુ આવતાં પહેલાંજ પે ક સાથક 
કરી લેવુ' જોઇએ. 

વ્યાવહારિક માણુસોમાં અને ભક્તોમાં શા ટર્‌ હોય 


છે તેતો ખુલાસો, ... સા ક ઇક 

ભ્રાતૃભાવ ... ક (7 ક 

પ્રશુને માન આપવાની રીતો .. મડે 

સાચા વૈર્‌ાગ્યનાં લક્ષણો... *#* ર 

સદૂમુસ્તી સાયા શિષ્યે! ઉપર કૈવી અસર થાય છે! 
શ્રવણુ વિધે... કે પ 


આપણને વિકારેનાં જિસ માલી ધી છે, 
પણુ જ શેકતાં આવડતું નથી, તેથી અ।' ક ખરાખી 

થાય 
આળસુ નતા ભક્તો કરતાં ઉત્સાહી નવા ભક્તો 
પ્રભુતા રસ્તામાં બહુ જલદીથી આગળ વધી જનય છે 
સ'ગ બદલાય એટલે બધુ'યે બઃલાઈ નય છે .., 
ઈશ્વરક%ુપા વિના છવથી મોક્ષ મેળવી શકાય નહિ 
પ્રભુકુપાની સાથે આપણુ પુસ્પાથની પણુ જરૂર છે 
સ'સારીએ અને ભક્તોતા ભેદ-કોઇકતે મળતુ' માન 
ગધેડાંએ પોતાતી ઉપર્‌ લઇતે ફ્રે છે ,,, પ 
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19૦0 


૭૧ 


છરે 


૭૩ 


૭૪ 


૭૮ 
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૮૦ 
૮1 


હરર 


૮૩ 
૮૪ 


૮પ 


૧૨ 


ધમ પાળવાની સહેલી ફૂ'ચી-વું તારું હિ પૃથ- 
કુકરણુ કેર... ###૪ *** 0 
ભક્તો ખૂરા વિચારે। સાથે રમ્યા કરતા નથી, પણુ 
સ'સારીએ ખૂરા વિચારે! સાથે રમ્યા કેરે છે ... 
દુ:ખથી દિલગીર થવુ” નહિ ... કેક ૦૦ * 
ભગવાનને ગમે તેવાં કામે। કરવાં એજ ભકતોની 
મોઢાઇ છે .. ક ક 
પ્રભુ કહે છે કે, જેએ માન આપશે તેમને હુ 
માત આપીશ 

સાંસારિક લે।કે અને ભકતોની વચ્ચે શુંફ્ેર હે હે।ય છે? 
્રભુપ્રેમ વિષે ૦૦ ક ક 


જે કાંઇ શુભ કામો કરવાં હોય તે મોત આત્યા 
પહેલાં કરી લે 

સ'સારસમુદ્ર તરવા માટે વહાણુ | જોઇશે, હાથપગ પ: 
ડવાથી કાંઇ તે નહિ તરાય ... ... .,,, 
તમારાં ભલાં કામો તમને નરકમાં ન લઈ :નય એ 
સ'ભાળજો .. મ 

જે ગુસ્ના અનુ દી ણ. તે તમને નકામા 


થઇ પડર્‌ે ... કા ક 
પ્રભ્રુ કહે છે કે, મારે તા કામ વાળો ભક્તો 
ન્નેઇએ છે.. મડ રા ક ક 
વિશ્રાસ વિષે ,.. ... ઈ 

આપણે આપણા બધુએના વાંક ખમા કેવા નેઇએ 
તેનાં કાર્‌ણે। કા ** ** કડ 
તમે જગતવું ભલુ કરશે। તો ભમવાત પા જરૂર 
તમારું ભલું કર્‌શે * ર 


સાચા ભક્ત થવાની મી ફૂ'ચી 
પ્રભુ પોતાના ભક્તોને મૂકતા નથી ... 
નીતિ વિષેઃ** ી 
ભક્તોની જત સામે ન જુએ પણુ એમના જ્ઞાન 
અને એમના પ્રભુપ્રેમ સામે જીઓ ટ... 
દેડથી આત્માને જીદે પાડી શકીએ ત્યારેજ મોક્ષ 


મળી રાકે જ્ઠે 9066 0૦969 
માની ભકતોની વાતે સાભતાથી થતા ડો વિષે 
પાપ વિષે... 9-90 ૪૭૦ 69૦ 6૦૦ 


પાપી વિધે*** ૯૦૦ 99.9 0% ૪૦૦ 
મોતથી ડરવું નહિ, કારૃણુ કે એમાં પષ્મુ પ્રભુતી ફાંધક 
ધ્યા ડય છે દા ૦6૯ 96 ક 


૧૨૫ 


૧૨૮ 
૧૩૧ 


૧૩૬ 
૧૩૭ 
૧૩હ 


૧૪1 


૧૪૩ 


૧૪૫ 


૧૪૯ 


૧૫૧ 
૧૫ર્‌ 


૧૫૪ 


૧૫૬ 
૧૫૮ 
૧૬૧ 
૧૬૨ 


૧૬૫ 
૧૬૭ 
૧૬૯ 
૧૭૧ 


૧૭ર્‌ 


૮ 


૮૭ 
૮૮ 
૮૯ 


હ૧ 
હરે 
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૧૦૫ 


૧૦૬ 
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૬૩ 


દુઃખથી દિલગીર ન થવા વિષે ... 
જે ભક્ત ભક્તિનો ખેરે વૈષ શખીને ભક્તિના દેગ 


કરે, તેને સખ્ત સજા થાય છે રડ દ 
ધશ્વર વિષે ... 00699 99૭9 #૦096 89૭ 
નિયમ ામવાી થતા ફાયદા . 


ભક્તોમાં ધણુ। સદૂગુણુ।ની સાથે કોઇ કોણ દુશુણુ 
પણુ હેય તેથી કાંધ તેતુ ભક્તપણું મટી જતું નથી 
એ'જિત ધણુ ડબબાઓને ખે'ચી જય છે, તેમ સાર્‌ 
ગુરુએ ધણુ। હરિજિનોને પ્રભુના રસ્તામાં લઇ જય છે 
જેમ પત'ગ દોરીને આધીન છે, તેમ ભગવાન ડહે 
છે કે, હું ભક્તને આધીન છું .. 
ભગવાનના ભક્તો હમેશાં શાંતિવાળા ( હય છે છે 
માયાથી બયથવાને ઉપાય ટ... ક 
ગુરુઓના ઉપદેશથી કેટલાક માણસોને બ બહુજ ફાયદો 
થાય છે અતે મ માણુસેતે મ્ુદ્લ ફાયદો થતો 
નથી તેનાં કારણો ... ક 
જેટલાક લોકોનું જાત કેવું વિચિષ હેય છે તેતો તમૂરો ! 
ધમના રસ્તામાં આમળ વધવા માટે એકાદુ' નાનું 
પણુ સાચુ સાધન પકડી લેવું જેઈએ .- 
મોક્ષના મામાં ઊડી શકવાની ફૂ'ચી ... પી 
બહ ભક્તિ ફરવા જતાં ધરસંસાર્‌ ખરાબ થઇ જય 
નકિ એ સભાળનજે .. પ 5. 380 
ભક્તો નિ'દાથી દિ લગીર્‌ થતા નથી 
ગુરુ કરે તે નેઇતપાસીને કરશો નહિ તે ફાયદાને 
ખદક્ષે ઊલકું વુકસાન થઇ જશે મ 
સાચે ને ખેરે એવા ખે પ્રકારના સત્સ'ગ ગ વિષે 
દરેક પ્રસગે ભક્તો બહુ શાંતિ રાખી શકે છે તેનાં કારણે। 
માત્ર બહારનાં ચિહ્નો ધાર્ણુ કરવાથી કાંઈ ભક્ત 
થઇ જવાતું તથી *.. 
સાચા' ભક્તોને ગરીખડાં અજ્ઞાન માણુસે। ગમે છે, 
પણુ ખો(ઢા ડોળધાલુ ભક્તો ગમતા નથી... *** 
શિષ્યોએ પોતાના ગુસ્તે કહેવું જેધએે કે, મહારાજ ! 
બીજાં બધું તો ઠીક છે પણુ હવે તો અમને પાપના 
ખ'ધનમાંથી છોડાવવાની કૃપા કરે! ... કા 
ભક્તોની ખરી ખૂબો દુઃખના વખતમાંજ દેખાય છે, 
સુખના વખતમાં સમ%નતી નથી કફ ક 
સાચા ભક્તોની ભક્તિ શરીરની ચામડીના જેવી હર્‌- 
હ'મશના ઉપયોમની હેય છે...) ??# *૪૦ 
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ભક્તિના પ્રકાર--આપણે તો પ્રભુ પાસે કાંછને કાંધ 
માગ્યા કર્વાનીજ ભક્તિ જણીએ છીએ... ..* ૨૧૫ 
પીપ જેવા ભક્તો વિષે કી ૨૧૮ 
માત્ર મંદિરેમાંજ નહિ પણુ હવે તો અમને સૌ કાણે 
ભક્તિ જોઇએ છે ,,., '** ર૧૯ 
ભક્તિ વિના રહી શકે નહિ તેવા ભક્તો વિષે ૦ રેર 
પ'ડિતોમાં અને ભક્તોમાં શું ફ્રેર છે તેતો ખુલાસો ૨૨૨ 
પ્રજુ ભજવાની જરૂર્યાત વિષે કી .** ૨રે૪ 
ભગવદ્‌ઇચ્છાને આધીન થવા વિષે ... ૦ ૨૨૫ 
સ'તની સેવામાં પ્રભુની સેવા આવી નય છે *** ર્‌ર્‌૭ 
આપણી ધર્મની કેટલીક ક્રિયાએ। ફળદાયક થતી નથી 
તેનું કારણુ શું? ... ર૨૮ 
દુનિયાદારીના લેકે ભક્તોની મિત્રતાને યોગ્ય નથી 
પણુ દયાને યોગ્ય છે, માટે તેખએતી સાથે દે!રતી 
રાખીને તેમાં લુખ્ધ થવું નહિ .. *** અ ૨૨૩૧ 
ભક્તોને કૈમ એળખવા તેને ગુલ - ક ક જેકેડે 
પરમાર્થ વિષે ... ... ૨૩૫ 
પ'ડિતો ગાંધી જેવા છે અને ગુરુએ વૈધના જેવા છે ર૩૬ 


મુર્ખાએનાં વખાણુ। પર્‌ ધૂળ નાખીને જ્યારે તું ગુરુનાં 
કડૅણુ વયતો સહત કરીશ, ત્યારેજ તતે પ્રભુતે 


રસ્તો મળર્‌ે કિ કે ર '** ૨૧૩૭ 
સદૂગુરના સાતનતી અસર્‌ ... ર૪૦ 
તમારી ચાવી ઢીલી થઇ છે તેતે ફરીથી 9૪ર્‌ા ક 

કરે। એટલે આમળ વધી શકશે ક ર૪૧ 


સમુદ્રમાંથી વડુ ચાલ્યું નય તેની કાંઇ પણુ નિશાની 
પાછળથી રહેતી તથી, તેમજ તમારી પણુ કાંઇ પણુ 
નિશાની રહેવાતી નથી, માટે ડાલા હે! તો સવેળા 


ચેતજો ... ી ર૪૨ 
જે અભિમાન છોડીને પોતાનાં પાપ ય કરે, તેની 

ક પ્રભુતી કૃપા જલદી ઊતરે છે ... ર૪૪ 
દીતતા વિષે ... મ ર૪૬ 

નનેરજીલમથી કે મોજશે।ખનાં સાધતેથી જે ક 

થાય તે રાંઈ સાચું ભજન નથી... ... ૨૪૭ 

મોટાં પાપે! કરતાં નાનાં પાપોથી વધારે બીવાનું છે ૨૪૯ 

દ્રોપદીજીએ કરેલી ભગવાનની સ્તુતિ ... ૨૫૨ 


પ્રભુના ઇન્સાફ વખતે તમારી જિ'દગી ન દેખાશે 
તેનો વિચાર કરે ** ૨ *** *** રે્‌પડ 
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૧૪૧ 
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૧૪૪ 
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૧૪૭ 
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સુપાત્ર માણુસ મૂર્ખાએ પાસેઘી પણુ સાન મેળવી 
લે છે, ન્યારે અપાત્ર માણુસને પ'ડિતને। ઉપદેશ પણુ 
લાગતો નથી.,,, ન** ૦૦૦ #૦૦* 

ડુઃખતી ખૂખી-દુઃખ હે સવાર થતાં આવડે ત 
કામ થઇ નાય છે * #૦* #૦* ક૦૦ 
સૌથી સરસ દવા વી નામ છે * 

સૌથી સરસ ખુદી ભગવાતનું નામ છે . 

ઢોરો પ્રથમ ખોરાક ખાધતે પછી વાગાળે છે, તેમ 
આપણે પણુ સારી રી વાતો જઃ પછી ન 
મનન કરવું જાઇએ *** ...* ક 
કામ લાગે તેવુ સાન લઇ લે કક મે 
ધણાં માણુસે પોતાતા શેખતી અદર ફર્યા કરે છે 
અતે તેને ભક્તિ માન્યા કરે છે, એવી ભૂલ ન થાય 
એ સ'ભાળશ'શ્ને ... 

ખરા પ્રેમી ભક્તોનો માગ સૌથી રાજ હેય છે 
ધમનાં ખધાં અગેો સ'ભાળંવાં જેધએ*** ... ... 
તમાર્‌। હદયને તમે જેટલુ' વિશાળ બનાવશે તે#લું 
તમને પ્રભુમાંથી વધારે મળી શકશે ટ... 

નટારાં ક્મૌથી દૂર રહેવા વિષે... ... “** 
મહાત્માખમાં જે મહાત્માપય' છે તે એજ છે કે, 
“સહન કરતાં શીખવું, ”' માટે આપણે પણુ ખમી 
ખાતાં શીખવુ' જેઇએ મ; ડા 
મહાન ભક્તો જગતનાં દુઃખો કેમ ખમી શકે છે 
અને છતાં તેએ। કેમ આન દમાં રહી શકે છે? *** 
નામસ્મરણુનું માહાત્મ્ય ક કે 
અહકાર ન કરવા વિષે... *** મક 
ઈદ્રિયોના પ્રવાહને રેકવાતે। સહુલે। અને સાચો ઉપાય 
મહાતમા બતવાતે। સરે! ઉપાય 

ભક્તોમાં અને સ'સારીશ્નોમાં શુ' ફ્રેર હોય છે તેતો 


ખુલાસો ૭૯૦૦ 5% # ૦૦ ૨૦૦ ૯૦૦ 
મરણુ વિષે... .., *** ન. 
ખીજ પોઈ પણુ જતના બળ કરતાં જ્ઞાનનું ખળ 
મ્રેઇ છે ... શ 


તમારે ત્યાં રે।મ ને આવી રકે એવા દાર 
રાખવો જેધએ ન... મ #, “જે ક 
યાદ રાખજે કે, ધર્મ પાળવામાં પ્રથમ મહેતત પડે 
છે, પણુ ૫૭થી મહેનત પડતી નથી*** ક». 
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પાપીએ પોતાનાં પાપતેો પશ્ચાત્તપ કરવાથી શુદ્ધ 
થઈ શકશે, પણુ પોતાના શુભ કી શ*ભિમાન 
કરનારા રખડી પડશે,,, ***. *૦* 
જૃગત સાથે કેવી રીતે વતવું ક પુલાસે, મ 
મન વિષે .. ૦ 
પ્રભુ પાસે ઘાડુ' માગો તાપણું તે ઘણ પા છે 
દુઃખ આવી પડે ત્યારે ધીરજ રાખવી જોઇએ . 
ભકત થવુ હોય તો ભક્તિનાં ચિહ્નો રખવે પડશે 
ભક્ત થવા માટે કાંઇ જગત તજી દેવાની જરૂર્‌ 
નથી, પણુ પ્રભુમાં પ્રેમ રાખવાની જરૂર છે 
ખરા પ્રેમીખોનાં લક્ષણુ ... *.* મ 
સાધુજનોા માટે ... મક ક સ 
મસ્ત અવધૂતોની રીતિ .... ... ... 
નિયમે। પાળવાથી પણુ કેટલુ' બધુ' કામ થઇ જય 
છે તેનો ખુલાસો ... કા 
ભૂખ ન લાગે તેમતે માંદા સમજવા, ન માતે 
પરમાત્માની ભૂખ ન લાગે તેમને માંદા સમજવા ... 
આપણી ઉપર દુઃખ આવે છે તે સુખને માટેજ હેય છે 
ખમડી જાય તેવી ચીજે હોય તેતો જલદીથી મિ 
કરી નાખે! .... #** *** ક 
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વિષયવાર અવુદ્રમાળિવમો 


[ આ પુસ્તકમાં કૈટલાક દાખલા ખખમે ત્રણુત્રણુ મથાળાં નીચે 
આવેલા છે. જેમકે એક દાખલે। “પ્રભુપ્રેમ ' માં લાગુ પડતે। હેય 
અને એજ દાખલો “સત્સગ” માં પણુ લાગુ પડતો હોય, તેમજ 
એના એજ દાખલો “ ભક્તનાં લક્ષણે।”' ને પણુ લાગુ પડતે। હેય, 
તો એ દાખલાતે। ન'બર એ ત્રણે મથાળાં નીચે મૂકવામાં આવેલે। 
છે. વાંચનારને ગુ'ચવાડે। ન થાય, તે માટે આટલે। ખુલાસે। કરવેા। આવ- 
શ્યક જણાયે। છે, --સ'પાદક ] 
પ્રશુ ભજવાની જરૂરિયાત વિષે:-- 

૧, ર, ૧૭, ૨૦, ૨૫, ૩૦, ૩૧, 2૯, ૪૦, ૪૬, ૭ર, ૮૨, 
૧૦૭, ૧૧૩,૧૬૨. 
ભક્તિ વિષે:-- 

૧૮, ૩૧, ૪૬, ૫૪, પ૫, ૮૦, ૯૩, ૯૬, ૯૭, ૯૮, ૧૦૬૭, 
૧૦૮, ૧૧૦, ૧૧૭, ૧૨૪, ૧૩૩, ૧૩૫, ૧૪૭, ૧૪૯, ૧૫૫, ૧૬૧. 

અ'તરશુદ્ધિ વિષે:-- 

રહ, ૨૬, ૩૭, ૪૨, ૪૫, ૫૮, ૬૪, 1૫, ૮૦, ૯૩, ૯૪, 
હ૭, ૧૨૨, ૧૨૫, ૧૨૭, ૧૩૧, ૧૩૮, *૧૪૨, ૧૪, ૧૫૩. 
ઈશ્વર વિષેઃ-- 

૩, ૩હ, ૪૭, ૪૮, ૪૯, 5/૮; ૮૦, ૯૧, ૧૨૬, ૧૩૬), ૧૪૬, 
૧૫૦, ૧૬૦. 
સત્સ'ગ વિષે:-- 

૫, ૧૬, ર૧, રર, ર૩, ૬૦, ૮૩, ૧૦૧, 
પ્રશુપ્રેમ વિષે:-- 

૧૯, ૨૪, ૨૬, ૨૮, ૩૬, ૪૫૦, 99, ૧૩૦, ૧૩૪, ૧૪૧, 
૧૫૩, ૧૫૯. 
સારાં કામો! કશ્વા વિષેઃ-- 

૨૫, ૩૬, ૪?, ૬૨, છ, ૭1૧, ૭૩, ૧૨૧, ૧૩૪, .૧૪૮, 
પ'ડિતે, સ'સારીએ તથા ભક્તો વચ્ચેના ફેર વિષે:-- 

ર૭, ૩૫, ૪૩, પર્‌, ૬૩, ૬૯, ૧૦૭, ૧૧૨, ૧૧૪, 
૧૧૯, ૧૪૩, 





1 


૧૮ 


ભક્તો વિષે:-- ર 

૪, $, ૧૦, ૩૪, પ૨, ૫૯, ૮1૧, ૮૯, ૧૦૨, ૧૦૪, ૧૦૯, 
૧૧૦, ૧૧૧, ૧૧૫, ૧૧૭, ૧૧૮, ૧૩૩, ૧૩૪, ૧૭૩૮, ૧૩૯, 
ભક્તોનાં લક્ષણુ। વિષે:-- 

૮, ૯€, ૧૩, ૧૪, ૩૩, ૩૪, પર્‌, પ૯, ૬૩, ૬૭, ૭૫, ૭૯, 
૮૧, ૯ર, ૯૯, ૧૦૨, ૧૦૩, ૧૦$, ૧૧૧, ૧૨૭, ૧૨૮, ૧૭૮, 
૧૪૯, ૧૫૮. 
ગુર વિષે:-- 

૫૬, ૭૪, €૦, ૯૪, ૧૦૦, ૧૦૫, ૧૨૦, ૧8૩૨, ૧૫૯. 


બ્રાઉ્ભાવ વિષે:-- 

૧૫, ૩ર, ૫૩, ૭૭, ૭૮, ૧૧૫, 
પરમાર્થ વિષેઃ-- 

૩૨, ૫૦, ૫૩, ૭૮, ૧૧૮, ૧૨૧, ૧૪૩. 
જગતના મથિથ્યાપણા વિષેઃ-- 

૪૪, ૫૫, ૧૪૫, ૧૪૯, ૧૫૨, ૧૫૭, ૧૬૧, ૧૬૨. 
દખ વિષે:-- 

૬૬, ૧૦૬, ૧૨૯, ૧૩૯, ૧૫૧, ૧૫૬, ૧૫૮. 
મરણુ વિષે:-- 

૫૧, ૭૧, ૮૫, ૧૪૪. 
ઈશ્વરકૃપા વિષે:-- 

૬૧, ૬ર, €૧, ૧૨૬, ૧૫૮. 
મત વિષે:-- 

૫૮, ૬૪, ૬૫, ૭95, ૧૩૬, ૧૪૧, ૧૪૨, 
પ્રશુસ્મરણુ વિષે:-- 
ર૮, ૩૬, ૧૪૦, 
દાૉંગી ભક્તો વિષે:-- 

છ, ૩9, ૮$, ૧૦૭, ૧૩૩, 


વિશ્વાસ વિષે:-- 


૭૬, 


(૯ 


હ્ીતતા તથા અભિમાન વિષેઃ-- 
૩૮, ૭૩, €૫, ૧૨૨, ૧૨૩, ૧૪૦, ૧૪#/. 

નિયમ પાળવા વિષેઃ- 
૪૧, ૮૮, ૧૫૪. 


શ્રવણ વિષેઃ-- 
૫૭, ૧૩૧. 
ભગવદ્‌ઈચ્છાતે આધીન થવા વિષે:-- 
૧૧૪, 
જીભ વિષે:-- 
૧૧, ૧૨, ૧૫, ૩૦, ૪૭, 
નિ'દા ન કરવા વિષેઃ-- 
૧૧, ૧ર, ૧૫, ૩૦, ૯૯. 


પાપ વિષે:-- 
૬૭, ૮૪, ૧૦૧, ૧૨૩, ૧૨૫, ૧૪૮. 


પણે 


જવ 
૧૨૩ 
૧૨૪ 
૧૨૮ 
૧૮૩ 
૧૮૬ 
૧5૮ 
«૦૦ 
જે૦૫૦ 
૨૩૭ 
૨૪૨ 
૨૫૫ 
૨૬૩ 
૨૬૮ 
ર5૯ 
૨૮૪ 
ટ્જ૫ 


-અશષ્તત્ર#- 


*ન--ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ-5-“* 
પ'ક્તિ અશુદ્ધ શુદ 

૩ર પ્રાપચિક પ્રાપ'ચિકે 

પ બખમાને આચળમાં ખમાધ્ને આંચળમાં 
૧૬ હેતો _ હે તો 

૪ કદ્રવિભૂત દ્રવીભૂત 
૧૯ એકસોસ અફસોસ 
ડર્‌ ગતા જાગતો 
૩૩ એમાંથે એમાંથી 
૧૦ ઝષ્ી ઝૂષ્ી 

ર્‌ ભક્તા ભક્તો 
૧૫ ભગતોના ભગતેનાં 
૧૩ ગાધીમાં ગાંધીમાં 
૧૬ દીક્ષથી દિલથી 
૧૪ સ્ત્રાબોતી સ્રીઓની 

૭ પ્‌ક્ક પડ્કુ 
૧૪ હમતે ઉમ તો 
૧૪ દુાનયા દુનિયા 
ર૩ ટકામાં ટકામાં 
૧૩ ઊડી ઊડી 


-------દૃન્‍્ન્‍્નયા€-:0૯ડઝઝકડ્વ્ઝનન----: 


સ્વર્મનાં નીચેનાં પુસ્તજૌ મહે છે 


“-સૃસમવું વિમાન ઝે” 

આવૃત્તિ પાંચમી, કદ પ%્દતાં પૃછણ ૩૭૨, મૂલ્ય રૂપિચે। ૧। 

“સવગ” એટલે પ્રભુમમ છતત અથવા ત્રભુ પોતે. એ સ્વ 
મેળવવા માટે કાંઇ ખટારા કૈ ઘોડાગાડી કામ લાગે નહિ; એને માટે તો 
“વિમાન” જ જેઇએ. આ પુસ્તક એવાજ પ્રકારતુ' અને ભક્તિમાગ'ની 
પહેલી ચોપડી જેવુ' હોવાથી એનુ' નામ “ સ્વર્ગ ુ' વિમાન 7 રાખેલું 
છે. એમાં બહુ હૉશે હોંશે વાંચવા ગમે એવા ટૂર'કા ટ્ર'કા અને રમૂજ 
૩૨૫ દાખલાએ છે તથા ઠેકાણે ઠેકાણે પ્રસંગને અતુસરતાં ખોધપ્રદ 
ભજન૪ીતન પણુ આપેલાં છે. આ દાખલાએ। વાંચવાથી ધમનો મહિમા 


અને આવસ્યકતા સમજાય છે તથા ધર એટલે શું અને ઈશ્વર કેવા 
હય ? તે નણુવા-સમજવાની ઇચ્છા થાય છે. 


રો 
“સસ્મનો લગાનો 

આવૃત્તિ ચોથી, કદ પ9 નાં પ્રણ ૩૧૨, મૂક્ય રૂપિયો ૧145 

“ફૂ'ચી વડે દ્દાર ઉઘાડીને રવગની અદર પે?! પછી “સ્વર્ગનો 
ખજને!' હાથ કરાવનારા આ પુસ્તકનું નામ “સ્વર્ગનો ખજાતે!” 
રાખ્યું' છે અને તે ભક્તિમાર્મની ત્રીજ ચોપડી છે. એમાં ઇશ્વરનું સ્વરૂપ, 
મતને વશ કરવાના, જિદગીમાં મીઠાશ લાવવાના અને પાપથી બચવાના 
ઉપાય; ભક્તિનો તતમનાટ, ભક્તિનું ખરૂ સ્વરૂપ, સત્સંગનો લાભ, 
ઘશ્વરાપણુ કર્મ, શાસ્રતા સાચા અથ કેમ સમજવા, સાચે! પરમાર્ય 
કેવી રીતે થઇ શકે, આચરણેોા કેમ સુધરે--વગેરે અનેક ઉપકારક 
વિચારોના ૧૨૫ અસરકારક દાખલાઓ જુદા જુદા ભક્તમહાત્માઆનાં 
ભજન, પદ વગેરે સાથે આપેલા છે, 


| હુ ૭ 
“સલમ કનીઝ” 

આવૃત્તિ પાંચમી, કદ પઃ નાં પૃષ્ઠ ૩૭૨, મૂક્ય રૂપિયે। ૧।4 

“ વિમાન''માં બેસી સ્વર્મના દ્રાર આગળ તે. આવી પહેંસ્યા, પણુ 
ફૂ'ચી વિનતા એ ઊધડૅ શા રીતે?-એટલે સ્તગમાં દાખલ થવા માઢે 
આ “સ્વર્ગની ફૂ'ચી” ભમવવદ્‌ભક્તોના હાથમાં મૂકવામાં આવે છે. 

ધમરાજનતા ઇન્સાફતે યાદ કરી, મોજમજની ઉત્તિતે કાખૂમાં 
રાખી, દુનિયાદારીની અશક્તિ ઓછી રાખવી, દુનિયામાં સય, ધર્મ 
ઇત્યાદિ વધે એવાં ફામે। કરવાં, ભમવદૂધચ્છાતે આધીન થઇ પ્રભુપરાયણુ 

કેર 








કરૈ 


જિન્દગી ગાળવી, તન-મૅત-ધનધી તે મંત-વચન-કમંથી યથાફકભ 
પરમાથ કરવો તથા સર્વદા પ્રભુના પુણ્યમય નામને। જયજયક।ર્‌ થઇ 
રહે એમ વતવું તેનું તામ “ સ્વર્ગની ફૂ'ચી ” છે. 

ભક્તિમામ' અતે ત્તાતમાર્મના પવિત્ર સ'ગમમાં જીવનને ઉભત 
અતે પવિત્ર કરવા આ પુસ્તક તમારે જરૂર વસાવવુ' જેધ્એ. 


“સશમનો પ્રવાશ છે”” 

આવૃત્તિ ખીજી; કદ ૫%, પૃષ્ઠ ૩૨૬, મૂલ્ય ર્પિયે। ૧14 

“સ્વર્ગની ફૂ'ચી” થી દ્રાર ખૂલ્યાં એટલે સ્વર્મના દિવ્ય પ્રકાશે 
ભક્તજનોનાં અ'ધારાં દૂર્‌ કર્યાં. આધ્યાત્મિક સાતતે પ્રકાશ એટલેજ 
“ર્વગને પ્રકાશ. ” વિષયલે[લુપતા, સાંસારિક તૃષ્ણા, રવાર્થા'ધતા, 
ઇત્યાદિના નાશ કરવા-એટલે કે સદ્‌ગુણુ, સદાચાર, નિષ્કામ સેવા અને 
પ્રશપ્રીતિ દૃત્યાદિ પ્રપ્ત કરવા; આ ગ્ર'થમાં ૬૮ દાખલાદષ્રાંત 
આપવામાં આવ્યાં છે, ઉપરાંત જ્ઞાન અને પરમાર્થતે। સ'બ'ધ; 
સ્વર્ગના મહાત્માએ; ભક્તોને મહિમા, ભક્તિતો મહિમા, 
પાગલ હરનાથની જાણુવાલાયક વાતે! ઇત્યાદિ પાંચ ઉપયોગી 
ખોાધપ્રદ, માનવજવનનેો પરમ ઉત્કષ દર્શાવનાર લેખો આપવામાં 
આવ્યા છે. તેથી આ પુસ્તક વાંચવાથી વાચકવર્ગના મનની અનેફ 
મૂ'ઝવણે્‌।નો ઉકેલ મળી રહે છે. 


હ 
“સસમની ગિરી ૭7” 
આવૃત્તિ બીજ, કદ પ૫», પૃછ ૩૦૦, મૂલ્ય રૂપિયે! ૧)4 
ગરીબાઇને લીધે આપણા કરે।ડે। બ'ધધુએ। ઢુકેડા શેટલા વિના રખડે છે, 
આપણી કરેડે। બહેતો વહેમી, અન્ઞાન ને લાચાર સ્થિતિમાં છે, રાજ્ય 
અને પ્ર'ન વચ્ચેનો સ'બ'ધ જેવો હોવો જેઇએ તેવો નથી, આપણે 
ગૃહસ્થાશ્રમ પણુ વિતાશતે માગે વિચરે છે--અતે અ બધાનું મૂળ 
કારણુ એ જ છે કે, લોકો સત્ય ધ્મતે સમજતા નથી અતે પોતપોતાની 
ફરજો બળવવામાં ચૂક્યા છે--એજ છે. ખુશામતમાં, એશઆરામમાં 
અતે કંગાળ મતેદશાવાળી જિ'દગીમાંથી છુટકારો મેળવવા ઇચ્છતા 
જિજ્ઞાસુઆને “ સ્વર્ગની જિ'દગી # ઉદયતે માગે: લઈ જનાર 
ભોમિયા જેવી છે. સ્વદેશ પ્રત્યે, માબાપ પ્રત્યે, પ્રજા પ્રત્યે, માનવ- 
ખ'ધુએ પ્રત્યે-આ ખધા પ્રત્યેતી આપણી પવિત્ર ફરજે "કેવી રીતે 
ખજવવી ને છીત્રન કેવી રીતે ઉજ્નતિતે માર્ગે લણ જવુ', એ તમતે આ 
₹ સ્વર્મની જિન્દગી ” માંથી મળશે. 











મૈ 
““દાચું સમહ“ 


આવૃત્તિ ત્રીજ, કદ ૫*૯€, પ્રક ૪૯૨,મૂલ્ય રૂપિયો ૧14 

આ ઉપકારક પુસ્તકમાં “સવગ 'નાં ખીશા' પુરતકેની પેઠે સામા- 
જિક, ભકિતવિષયક, તેમજ નસ્મઞાનમય વાતો સાદી અને સ્વાભાવિક 
શૈલીમાં ચર્ચાઇ છે. આપણુ ધર્મની ક્રિયાઓમાં, જવનમાં, ભકિત કરવામાં, 
ફરજ બજાવવામાં-છજે સ્વાર્યાપણુ', ભેભાગુપણુ', ગુલામગીરીપણું, અને 
પોલ'પોલપણુ': ઘૂસી ગયુ' છે, તેને બદલે આ જવનમાંજ, આ મૃત્યુ 
લોકમાંજ-આ યમચહ્ષુથીજ સ્વમ-“ સાચું સ્વ્મ ” કેવી રીતે અનુભવી 
શકાય? એ માટે ૧૦૬ ઉત્તમોત્તમ દણાંતો દ્વારા દર્શાવવામાં આવ્યું છે, 


તો હ 
આશૃત્તિ ખીજ, કદ પશ, પ્રણ ૩૬૦ મૂલ્ય રૂપિયો! ૧14 
પ્રભુના માર્ગમાં આગળ વધનારાખએનતે ભકિતતા અતેક પ્રકારો આ 
પુસ્તકમાં દર્શાવવામાં આવ્યા છે. એક જગ્યાએ કહું છે કે, ખેડૂતોને 
વાધ, વરુ, સિ'હથી ડરવાનું નથી, પણુ સસલાં, શિયાળ, ખિસકોલી, 
તીડ, ઊંદર વગેરે નાનાં પ્રાણીએથી સાવધાન રહેવાનું છે; કારણુ કે 
પાકને તુક્સાન પહોંચાડનાર એ બધાં છે. તેમજ ભકતજનને પણુ 
પોતાનાં નાનાં પાપોથી ખૂબજ સ'ભાળવાનું છે, આવાં આવાં અનેક 


સચે।ટ દષ્ઠાંતા તમતે આ પુસ્તકમાં ઠેર કેર મળશે. કુલ દણ્ાંતો ૧૬૨ 
છે અને દરેક દણ્ાંત જિજ્ઞાસુને કઇક નવુ' ઢહી જય છે. 


હ 
“-સસમની તીટી ૭” 

આવૃત્તિ ખીજ, કદ ૫*, પૃછ ૩૬૦ મૂલ્ય રૂપિયો। ૧।2 
આ પુસ્તક ગીતાના અભ્યાસતોજ પરિપાક છે. સુખ અને દુઃખ 
વચ્ચેનો પડદૈ _ચીરીને નિષ્કામકર્મની હિમાયત આ પુસ્તકમાં બહુજ 
ખુદ્દિપૂર્વક રજૂ કરઇ છે. કર્મો, ધર્મ અને તેનો ભોગવટો, સ'સારની 
અસારતા, જવતમાં બતતા સારામાદ પ્રસગે પણુ પ્રભુને યાદ કર- 
વાતી-ધશ્વિરપ્રાથતા કરવાની રીતે, તહેવારોનો સાચો તત્તાર્થ, સાચી 
પૂ”, ઇત્યાદિ પવિત્ર વિચારે દાર! મુમુક્ષુતે માટે મોક્ષમાર્ગ: પ્રતિ 


શુભ અ'ગુલિનિદેશ ૧૨ પગથિયાં દ્દારા કરવામાં આવ્યે છે. જે ધ્મ- 
માગમાં વિચરનારને સ'પૂર્ણુ મદદરૂપ ખની રહેશે. 


સસ્તુ સાહિત્ય વધક કાર્યાલય 


કેઃ-શદ્ઠ, સેશતકોટ પાસેન્અમદાવાદ અને કાલબાદેવી રેડ-સુ'બદુનર્‌ 


“સશ્રથસેવનનો મદ્િમા ૦” 
યસ્યાસ્તિ સર્પ્રંથવિમશેમામ્યં, વિં તસ્ય સુજ્જેશ્રપણાવિનોરે 


અથાત્‌ જેને સારા સારા ગ્ર'થે। વાંચવા-વિચારવાતુ' સદ્ભાગ્ય 
મળેલુ' હોય, તેને ચપળાના ( ઔના-લટ્ટમીતા ) શુષ્ક વિતેદ શી 
મણુતરીમાં છે ? 

“પુસ્તકે પ્રત્યેનો સ્નેહ એઇ શ્વરી રાજ્યમાં પહાંચવાને। પરવાને। છે.'” 

“ ખરાખ ચેોપડીઓનું' વાચન, એ તે ઝેર પીવા સમાન છે.” 

“ મહેલોથી તથા ધતવૈભવના અખૂટ ભ'ડારથી જે સ'તોષ તમને 
નહિ મળે, તે સ'તોષ તમને ઉત્તમ પુસ્તકોથી પ્રાપ્ત થશે. '” 

“લીલા વનમાં ભૂખે મરનાર પશુમાંઅને આટલાં આટલાં 
વાંચવાનાં સાધન છતાં સ્ઞાનતહીત રહેનાર મતુષ્યમાં શુ' તફાવત ? 

“ખે[રાક વિતાના શરીરતી પેઠે જ્ઞાન વિનાનું' મન પણુ નિર્માલ્ય 
છે. એ સાનને મેળવવાનુ સવૌપરી સાધન વાચન હોવાથી, જે ધરમાં 
સારાં પુસ્તકો નથી તે ધર, ધર્‌ નહિ પણુ નિર્માલ્ય તનમનવાળાં જવતાં 
મુડદાંએને રહેવાની ધોરજ છે.” 

“ ગ્ર'થાનતી એરડીમાં ગયા પછી તમે એને હાથ નહિ લગાડે 
તોપણુ એ મ્રથો।જ માતસવાણીયી તમને કહેશે કે, ““ અમારામાં પુષ્કળ 
સાન ભયું” છે તે લો અને વાપરો, એટલે તમારું કલ્યાણુ થશે.” શુ' 
આ માનમવાણી એઈછી ફીમતી છે ? 

“સહવાસથી જેમ માણુસના ગુણુની અને પ્રકૃતિતી પરીહ્ા 
થાય છે, તેમ જે પુસ્તકોનો તેને શેખ હોય છે, તે ઉપરથી પણુ તેના 
વિષે અનુમાન થાય છે.'' 





“ એકાદ ઉત્તમ ગવૈયો ઘચ્છે ત્યારે જેમ પોતાના વાજિત્રમાંથી 
યાહે તે સ્વર કાઢી આનદ લે છે, તેમ એક વાંચનાર્‌ પણુ ન્યારે 
ઇચ્છે ત્યારે એકાદ ઉત્તમ ત્ર'થમાંથી પોતાને મતગમતે। અવાજ કાઢી 
આન'દદમમ થઇ શકે છે.” 

“ અવકાશતી એકાદ ક્ષણુનો પણુ ઉપયે।મ કરી લેવા માટે 
ગ્લેડ્સ્ટત જેવો પ્રતિભાશાળી પુસ્પ પ'ગુ ગજવામાં સદાય એકાદ 
પુસ્તક લઇને ફરે; તો પછી આપણા જેવાએએ તો ખુલ્લી દૃથા જતી 
કીમતી ક્ષણોને બયાવવા માટે શું ન કરવુ' જેઇએ ? ” 

--સ્વામી વિવેકાન'8 





૨૪ 





૧-આ દુનિયામાં સૌથી મોટામાં મોટી શોધ કઈ ? 





કેટલાક લોકો એમ સમજે છે કે, સોનાની ખાણેુ। શોધવી 
એતું નામ મે।ટી શ્રાધ છે; કેટલાક લોકો એમ સમજે છે કે, 
ધૂળમાંથી સોનું બનાવવું એનું નામ મોટી શોધ છે; કેટલાક લોકે 
એમ સમજે છે કે, સસુદ્રની અ'દરથી નવો સુલક શે।ષી કાઢવે 
_ ભવું નામ સોટી શોધ છે; કેટલાક લેકે એમ સમજે છે કે, આકા- 
શના તારાઓને શે।ધવા એનું નામ સોટી શે।ધ છે; કેટલાક લેકે 
એમ સમજે છે કે, જુવાની જાળવવાની યચુક્તિએ શે।ાધવી એનુ 
નામ સોટી શે।ધ છે; કેટલાક લોકે એમ સમજે છે કે, નવી જાતનાં 
વાહૅના શે।ધી કાઢવાં એતુ' નામ સો।ટી શોધ છે અને કેટલાક લેકે। 
એમ સમજે છે કે, “ મરેલાંને જીવતાં કરવાં 7” એતુ' નામ સેટી 
શોધ છે. આવી રીતે જુદ્દા જુદ્દા માણુસે જુદી જુદી ખાખતોને 
સોઢી શે।ધ સમજ્યા કરે છે; પણુ મહાત્માએ કહે છે કે, એ બખી 
શેધો! નાની છે, થોડે થોડો ફાયદો આપનારી છે, અહી'જ રહી 
જાય તેવી છે અને એમાંની કેઈ પણુ શે।ધ તેની મહેનતના પ્રમા- 
ણુમાં આન'દ આપી શકતી નથી; પણુ જે ખરેખરી સે।ટી શોધ 
છે તે તે! કાંઇક જુદીજ છે. એ શે।ધ કંઈ, તે તમે જાણુ! છે ? 

જે અનત ખ્રહ્દાંડનો નાથ છે, જે હમેશાં રહેવાવાળે। છે, જેના 
સ્વરૂપમાં કદી પણુ કોઇ પણુ જાતને। ફે્‌રફ્‌।૨ થતો નથી, જે ર્ઞાન- 
સ્વરૂપ છે, જે આન'દસ્વરૂપ છે, જે શાંતિદ્ાતા છે, જે અન'ત કાળ 
થયાં અન'ત બ્રહ્યાંડોને નિભાવી રહ્યો છે અને અન'ત કાળ સુધી 

સ્વ. આ. ૧ 


ર્‌ સ્વગનાો આનદ 
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અન'ત ખ્રહ્માંડોને નિભાવ્યા કરશે; જે બુદ્ધિદાતા છે, જે જીવોને. 
જીવન આપનાર છે અને જે સેક્ષદાતા છે; એવા અદ્વિતીય, અવિ- 
નાશી ઈશ્વરને શેષવો। તેતું નામ મોટામાં મોટી શેષ છે. કારણુ 
કે તે મોટામાં મોટો છે, તે નાનામાં નાને છે, તે સવ'બ્યાપકઠ 
છે, તે આપણી આંખોમાં પણુ છે, તે આપણુ ખુદ્ધિમાં પણુ છે 
અને તે સવ' ઠેકાણુ છે; છતાં પણુ કોઈને દેખાતો નથી, એવા 
અલૌકિક, અદશ્ય, સર્વવ્યાપી પરમાત્માને શોધવો એ સૌથી 
મોટામાં મોટી શોધ છે અને જેને એ શોધ કરતાં આવડે તેનુ” 
કામ થઈ જાય છે. 

પરમાત્માની શોધ કરવાથી અમરપણુ' મળી નય છે, પરમા- 
ત્માની શે।ધ કરવાથી હુમેશના આન'દના દરવાજા ઊઘડી જાય છે, 
પરમાત્માની શૈ।ધ ફરવાથી જિ'દગીમાં મીઠાશ આવી જાય છે. ૫૨- 
માત્માની શોધ કરવાથી જન્મમરણુના ફેરામાંથી છૂટી જવાય છે, 
પરમાત્માની શોધ કરવાથી મોક્ષ મેળવી શકાય છે અને પરમાઃ 
ત્માની શૈ।ધ કરવાથી પરમાત્મા જેવા ખની શકાય છે, માટે આ 
જગતમાં જે સૌથી મો।ટામાં સોટી શે।ધ છે તે એજ છે કે, પરમ- 
'કુપાછી પરમાત્માને શે।ધવે।. ને તે એકને શે।ધતાં આવડે તો તેની 
અદર ખીજી અનેક શે।ધ પોતાની સેળેજ થઇ જાય છે. કારણુ કૈ 
જેના અ'તઃકરણુમાં પરમાત્મા પધારે તેની જિ'દગીમાં પવિત્રતા 
આવી જાય છે, તેની બુદ્ધિમાં ઊ'ડાણુ આવી જાય છે, તેના 
વિશ્વાસમાં દઢતા આવી જાય છે, તેની ઇન્દ્રિયોમાં નવું જેર આવી 
જાય છે, તેતુ' મન એકાગ્ર થઈ શકે છે અને અદશ્ય રહેલી કુદ- 
રતની ઘણી ચીને તેની આગળ પ્રત્યક્ષ થઇ જય છે; તેથી તે 
ધણી જાતની અજબખ જેવી મહાન શે।ે કરી શકે છે અને નહિ 
વળી શકે તેવાં કઠોર માણુસે।નાં મનને પણુ પરમાત્માની તરફ વાળી 
દે છે. માટે ને સોથી મોટામાં મોટી શોધ કરવી હોય અને તેના 
સોટામાં સોટા આન'દો ભોગવવા હેય તે! હે હરિજનો | પરમ- 
ફુપાછી પરમાત્માની શોધ કરે. કારણુ કે એજ સાચી શે।ધ છે 
અને એજ શેટામાં મોટો શેધ છે. એના જેવી મોટી શોધ 
જગતમાં બીજી ક્વોઇ પણુ નથી, એ યાદ રાખને. 

રાહર્‌ા 
જને યહુ એકે જાનિયા, તે જના સખ જાન; 
જે યહું એક ન જાનિયા, સબહી જાન બીજાન. 


સ્વગનોા આનદ ડર 
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, _ ૨-દુનિયાદારીની ધણી ખાખતોની ખખર છે પણુ 
આત્માના કલ્યાણુની છેલ્લી વાતની ખબરનથી 


એક ભક્તરાજ મહારાજ પોતાના હુરિજનાને એમ સમજા- 
વતા હેતા કે, અજુ'તને। દીકરો અભિમન્યુ છ કોઠો જીતવાની વિઘા 
જાણુતે હેતો. તેથી કૌરવોને હેરાવીને તેણે છ કોઠા જીતી લીધા 
હેતા; પણુ સાતમા કે।ઠાને જીતવાની વિદ્યા તે જાણુતે ન હેતો 
તેથી સાતમા કે।ઠા આગળ તે હારી ગયે હેતો અને માયો ગચે। 
હતે. હવે વિચાર કરે! કે, છેલ્લા એક કોઠાની વિધા ન જાણુવાથી 
તેને બીજા છ કેઠાની વિદ્યા પણુ કાંઇ કામ લાગી નહિ, કારણુ કે 
છ કોઠા જીત્યા છતાં પણુ અ'તે સાતમા કોઠા આગળ તેને મરું 
પડચુ'; એટલેજે છ કોઠા તેણે જીતેલા હતા, તેને લાભ પણુ તે લઇ 
શકો નહિ, ભાઈએ।, આવીજ રીતે આપણે પણુ આ રુનિયાદારીના 
છળપ્રપચના ઘણાએ કેઠાએ। ની વિઘા જાણીએ છીએ અને એવા 
કોઠાએ માં જીત પણુ મેળવીએ છીએ; પણુ જે છેવટનો એક જાણુવા 
જેવો કિલ્લો છે તેની હકીકત આપણે જાણુતા નથી. એ કિલ્લાની 
અ'દર આપણે જઈ શકતા નથી અને એ કેને આપણે તોડી 
શકતા નથી, તેથી બીજા ઘણાએ કિલ્લાઓ જીત્યા હેય તે પણુ 
નકામા થઇ પડે છે. માટે હવેતો આપણે એ છેવટને કિલ્લો જીતી 
શકાય એવા ઉપાયે। કરવા જેઇએ અને એ છેલ્લા કોઠાની અ'દરના 
ભેદો સમજવાની ફે।શિશ કરવી જેઈએ. કારણુ કે ખીજા ખહારના 
કોઠાએની હકીકત જાણુવી અને ખહારના કિલ્લાઓને જીતવા 
એમાં કઇ મોટી વાત નથી ફે એમાં કાંઇ નવાઇની વાત નથી, 
એ માટે મહાભારતમાં તો એમ કહેલું છે કે, અભિમન્યુ પોતાના 
જન્મની અગાઉ જ્યારે તેની માતાના પેટમાં હતો ત્યારથીજ છ 
કોઠા જીતવાની વિદ્યા તે। જાણુતે। હતે. તેવીજ રીતે અમે તમને 
કહીએ છીએ કે, આ રુનિયાદારીની વાતે। જાણુવી તથા તેમાં આવતી 
અડચણ! સમજવી અને તેની સામે થવું તથા તેમાં ફેતેડ મેળવવી 
એ સ'સ્કાર તો પરાપૃવ'ના હોય છે. તેથી એવુ' જ્ઞાન તો! જીવની 
સાથે જડેલુંજ હોય છે, એટલે જન્મની પહેલાંતુ'જ હોય છે, એમાં 
ક'ઇ નવાઈ નથી. પણુ જે સાતમા કેઠાનુ' જાન મેળવવુ' એટલે 
કે આત્માનું ને ઈશ્વરતુ' સાન સૈળવવુ' એજ વાત મસુસ્કેલ છે અને 
એજ વાત સૌથી વધારે જરૂરની છે. કારણુઃ કે જ્યારે એ છેવટનું' 
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જ્ઞાન મળે ત્યારેજ અમરપણું આવી શકે છે ને એ રાન ન મળે 
ત્યાં સુધી તે। ખીજુ' દુનિયાદારીતુ' ગશે એટલુ' જ્ઞાન હોય, છતાં પણુ 
સૃત્યુના મોઢામાંજ રહેવુ' પડે છે. માટે મૃત્યુના સ્ુખમાંથી છેડાવ- 
નારું જે છેવટતુ' સ્રાન છે, જે સત્ય જ્ઞાન છે અને જે સર્વોપરી જ્ઞાન 
છે, તે જ્ઞાન સૈળવવુ' જેઈએ. કારણુ કે જ્યારે એ ઈશ્વરી જ્ઞાન મળે 
ત્યારેજ જિ'દગીની સાથ'કતા થાય છે. જયારે એ ઈશ્વરી સાન મળે 
ત્યારેજ જન્મમરણુના બ'ધનમાંથી છૂટી શકાય છે. જયારે એ અ'ત- 
૨નુ' ઊ'ડું' રાન મળે ત્યારેજ ખરે ઈશ્વરી આન'દ ભોગવી શકાય 
છે અને જ્યારે એ મહાન છૃપું જ્ઞાન મળે ત્યારેજ સોક્ષ મેળવી 
શકાય છે. માટે હે હેરિજને | હવે તો આપણે આવું છેવટતુ' જ્ઞાન 
મેળવવાની કે।શિશ કરવી નેઇએ, હેવે દુનિયાદ્ટારીની ખહારની 
વાતોમાં ને ખહારની કૂતેહો।માંજ કયાં સુધી પડ્યા રહીશ? હુવે 
તો ઈશ્વરની કુપાથી આપણી આંખે ઊઘડી છે, હવે તો આપણુને 
ભજનમાં પ્રેમ લાગે છે, હુવે તો આપણે આવી ખાખતે। સમજી શફ્ીએ 
છીએ અને હવેતે। આપણે! અ'તરાત્મા કાંઇક વધારે ઊ'ડાણુની ઇચ્છા 
રાખે છે ને તે માટે તરફેડે છે; માટે હુવે તો આપણું આપણુ અ'ત- 
રના વધારે ઊ'ડાણુમાં જવું નેઇએ અને છેલ્લા સાતમા કોઠાની 
અભયપણુાની ને અમરપણુા।ની આન'દરૂપ વિદ્યા આવડે તેમ કરું 
જેઇએ. કારણુ ફે બહારના છ કૈ।ઠે જીત્યા છતાં જેમ અભિમન્યુનુ' 
જાઇ વળ્યું' નહિં, તેમ આપણે પણુ દુનિયાદ્ટારીની ખીજી ગચ તેટલી 
વાતોમાં ગસે તેટલી ફતેહ મેળવીએ પણુ જ્યાં સુધી ઈશ્વરી જ્તાન- 
માં ફ્તેડ મેળવીશું નહિ અને એ ખાબતમાં ઊ'ડા ઊતરીશુ' 
નહિ ત્યાં સુધી આપણુને ખરેખરી તૃત્તિ અને અખ'ડ આન'દ મળી 
શકશે નહિ. માટે ભાઇએ, હેવે એવી છેવટની સાતમા કોઠાની 
ઈશ્વરી વિઘા જણુવાની મહેનત કરે-ઈશ્વરી વિઘા જાણુવાની 
મહેનત કરો, એજ અમારી વિન'તિ છે, 
દોહરા 
જે યહ એક ન જાનિયા, ખડું જાને કયા હૈય; 
એકૈ તે સખ હોત હે, સખસે એક ન હોય. 


ર-ઈશ્વરસ્મરણુ તથા જનસેવા બ'ને સાથે થવાં જેઇએ 





કોઇ માણુસ પિતા સાથે પ્રેમ રાખે અને તેનાં છેકરાંએ ઉપર 
હેત નરાખેતે તે જેમ પેલ્યા પિતાને ગમતો! નથી. તેમજ જે 


સ્થ્ગનો ગન'હ પ 
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ભગતે! ભગવાનનાં સેવા-સ્મરણુ કરે છે, પણુ મતુષ્યો! સાથે સ્ને- 
હથી વત'તા નથી લે ભગવાનને ગમેતા નથી. 
ભાજકાલના વખતમાં ઘણાં માણુશો પોતાની મ'ડળીની, 
પોતાની જાત્તની, પોતાના ધમ'વાળાની કે પોતાના દેશની સેવા 
કરવા ચાહે છે, પણુ ઈશ્વરકીત'ન કે ઈશ્ચરસ્મરણુ કરવા ચાહતા 
નથી, તેએ ઈશ્વરના પુત્રો સાથે હેત કરે છે અને ખુદ ઈશ્વર સાથે 
હેત રાખતા નથી એમ જાશવુ'. 
દેશસેવાની વાતે! કરવી ને ભજન કરવામાં બેદરકાર રહેયું એ 
તો કે।ઇ શેઠના નોકરને સન્‍માન દેવું અને ખુદ શેઠને સન્માન 
તાં ભૂલ્લી જવા જેવુ' જણાય છે. 
માટે દરેક ડાહ્યા માણુસે જનસેવા તેમજ ઈશ્વિરસેવા ને ઈશ્ર- 
સ્મરણુ એ બેઉ ખાખતે। બની શકે એમ કરવું નેઇએ. 
ટાહરા 
તુલસી આ જગ આયકે, કર લીજે દે કામ; 
દેનેકો ટુકડા ભલા, લેનેકા હરિનામ. 
કબીર કહે કમાલઝુ, દો ખાતાં લીખ લે; 
કર્‌ સાહેબ કી બ'દગી, ભૂખે કુ કુછ દે. 


૪-ભડતોને મહિમા અને ભગવાનનો તેમના ઉપર પ્રેમ 


-------૫-૦૦૩-૮૦%૦૪4૪ૂ--------- 

શાસ્રોમાં એમ કહેલુ' છે કે, ભગતોની બલિહારી છે. ભગતે 
શાગ્યશાળી છે અને જેનાં અનેક જન્મનાં પુણ્ય ઉદય થાય તે 
ભગત થઇ શકે છે. માટે ભગતપણુ' બહું દુલ'ભ છે. કારણુ કે 
ભગત થવાથી શા શા ફાયદ્દાએ થાય છે એ તમે જાણુ! છે? એ 
માટે મહાત્માએ એમ કહે છે કેઃ-- 

જે માણુસ ભગત થાય તેની જિ'$ગી બદલાઇ જાય છે, જે 
માણુસ ભગત થાય તેનામાં દેવી ગુણ! આવી જાય છે, જે માણુસ 
ભગત ચાય તેના અ'તઃકરણુમાંથી પાપ જતાં રહે છે, જે માણુસ 
શગત થાય તેનામાં સહનશીલતા આવી જાય છે, તેનામાં તપ 
કેરવાનુ' બળ આવી જય છે, તેનામાં ખીરજ આવી જાય છે, તેનામાં 
દેહતા આવી જાય છે, તેનામાં વિશ્વાસ આવી જાય છે અને તેની 
પરમારથ્‌શાવના જાગૃત થઇ જાય છે. 

જે માણુસ ભગત થાય તેનાં નાનાં નાનાં પ્રાપ'ચિક કમો હૂટી 
છ્તય છે. જે માણુસ શગત થાય તેના અ'તરમાં હેસેશાં આન'હ 
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રહે છે. જે માણુસ ભગત થાય તેનુ' માનસિક ખળ વધી જાય છે, 
તેની ઇંદ્રિયા કબજામાં આવી જાય છે, તેની ખુદ્ધિ ખીલી જાય 
છે અને દુનિયાના સામાન્ય લો।કે।ને જે વસ્તુએ ન દેખાતી હેય 
તે તેઓને દેખાઇ જાય છે; તથા ખીજા સામાન્ય લોકે।ને જે વસ્તુએ। 
ન સમજાતી હોય તે તેએને સમજાઇ જાય છે. 

જે માણુસ ભગત થાય છે તેને ભગવાનની ઇચ્છા પ્રમાણે 
રહેતાં આવડે છે. જે માણુસ ભગત થાય છે તેના અ'તરમાં ભગ" 
વાનને નવે। પ્રકાશ આવી જાય છે, જે માણુસ ભગત થાય છે તેના 
સ'શચે। મટી જાય છે. જે માણુસ ભગત થાય છે તેવું હૃદય ખૂલી 
* જાય છે, તેનામાં નવુ' સામથ્ચ આવી જાય છે, તેનામાં નવી તેજી 
આવી જાય છે, તેનામાં અતિશય નસ્રતા આવી જાય છે અને તેમ 
છતાં નમ્નતાની સાથે ભક્તિની બેપરવાઇ પણુ આવી જાય છે. 


જે માણુસ ભગત થાય છે તેને ભગવાન અણુધારી મદદ કરે 
છે. જે માણુસ ભગત થાય છે તેના પિતૃએ તરી જાય છે અને 
તેના વ'શવારસે।ને પણુ બેહુદ ફાયદે। થઇ જાય છે. જે માણુસે ભગત 
થાય છે તેએ કાંઇ પોતાની જિ'દગીજ સુધારીને બેસી રહેતા નથી 
પણુ તેઓને નેઇને ખીજા ઘણા માણુસોનાં જીવત સુધરે છે અને જે 
માણુસ ભગત થાય તે જન્મમરણુના દુઃખમાંથી છૂટી જાય છે. 

ખ'ધુએ, સાચા ભગત થવામાં આટલી બધી ખૂખી છે. માટે 
સ'તે। એમ કહે છે કે, જે સામાન્ય ભગતો છે તેએ હમેશાં ભગ- 
વાનની સ્તુતિ કરે છે, પણુ ભગવાન પોતે હમેશાં કોની સ્તુતિ કરે 
છે, એ તમને ખબર છે? 

જે અન'ત ખ્રહ્ધાંડનો નાથ છે, જે નિર'જન છે, જે નિરાકાર 
છે, જે સદાય પૂણુ છે, જે શુદ્ધસ્વરૂપ છે, જે ચેતનરૂપ છે, જે 
પાલનહાર છે, જે ઉત્પત્તિ તથા પ્રલયકતા છે, જે જીવોને ઇન્સાફ્‌ 
કરતાર છે અને જે સચ્ચિદાન'દસ્વરૂપ છે; તે પરમકૃપાળી પરમા- 
ત્મા પોતે હમેશાં ભગતે।ની સ્તુતિ કર્યા કરે છે અને કહ્યા કરે છે 
કે, “ ભગતો।ને ધન્ય છે, ભગતોને ધન્ય છે. ભગતે! બેઠા હોય 
તો હું તેમની પાસે ઊભો! રહું છુ'. ભગતે ઊભા હોય તે હું તેમની 
પાસે નાચ્યા કરું છુ', ભગતે! સૂતા હેય તો હું તેમની ચે।કી કયો 
કરું છુ'. ભગતોની ઉપર કાંઇ આફત આવવાની હોય તે ડં તે- 
એની તરફથી લડું' છુ' અને ભગતોને। બધે। ભાર હું મારી પોતાની 
ઉપર ઉપાડી લઉ' છુ. 7” આવી રીતે ભગવાન પોતે ભગતોની સ્તુતિ 
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કરૈ છે ને ભગતે।ની સેવા કરે છે. માટે ભગત થવું એ ખડું મોટી 
વાત છે, તેથી હે હશિજને। | અમે તમને વિન'તિ કરીએ છીએ કે, 
જો જિ'દગીની સાથકતા કરવી હોય, જિ'દગી આન'દમય કરવી 
હેય અને જન્મમરણુના ખ'ધનમાંથી છૂટવું હોય તો! પરમરૃપાળુ 
પરમાત્માના, શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી ,સાચા ભગત થાએ -સાચા 
ભગત થાએ. 


પ-સત્સ ગમાં જાએ ત્યાંથી કાંઇક મેળવીને 

આવજે,ખાલી હાથે ચાલ્યા આવશે! મા 

એક ભક્તરાજ મહારાજ એમ કહેતા ડુતા કે, કેટલાક માન 
ણુસો। માત્ર સુ'બઇ નેવા માટે આવે છે અને કેટલાક માણુસો। કાંઈક 
ખરીદી કરવા માટે સુ'બઇમાં આવે છે. જેમકે કેઇઇ વેપારી સુંબ- 
ઇંથી રેશમી કાપડ લઇ જાય છે, કોઈ સુતરાઉ કાપડ લઈ જાય 
છે, કોઇ સ'ચાએ લઈ જાય છે, કોઈ રમકડાં લઈ જય છે, ફેઇ 
કાચને સામાન્‌ લઈ જાય છે, કોઇ હથિયારો લઈ જાય છે, કેઈ 
અનાજ લઇ જાય છે, કેઈ લાકડાં લઇ જાય છે, કોઈ મીઠાઇ લઇ 
જાય છે, કોઉ ગાડીઘોડા લઇ જાય છે, કે।ઇ પુસ્તકે લઇ જાય છે, 
કોઇ ધાતુનાં વાસણું। લઇ જાય છે, કોઇ દવાએ લઈ જાય છે 
અને કે!ઇ ચાંદી, સોનું, મોતી, હીરા, માણેક ઇત્યાદિની ખરીદી 
કરી જાય છે. આવી રીતે ખરીદી કરવા ગયેલા વેપારીઓ પોતાની 
શક્તિ પ્રમાણે પોતે જે જાતનો વેપાર કરતા હોય તે જાતનો 
માલ ખરીદ કરી લાવે છે; પણુ જે લેકે માત્ર સુંબઈ જેવા 
સારુજ જાય છે તેએ તે। સુંબઈનાં બજરેમાં ફેરી આવે છે, નાઢ- 
કશાળાએ।માં જઈ આવે છે, સિનેમેટોગ્રાફ્‌ નઇ આવે છે, વિડટે.- 
રિયા ગાર્ડનમાં ફેરી આવે છે, ઇસ્પિતાલ જુએ છે અને દીવાના- 
શાળા જેઇને તથા ગાંઠના ઘણાએ રૂપિયા ખરચીને ખાલી હાથે 
ચાલ્યા આવે છે. 

આ રાખલે આપીને એ ભક્તરાજ મહારાજ એમ સમનન- 
વતા હતા કે, જેમ સુંબઇમાં ઘણા માણુસો આવે છે તેમજ સત્સ'- 
ગનાં મ'ડળે માં પણુ ઘણા માણુસો આવે છે; પણુ તેમાંથી પોતાને 
કામ લાગતી ચીજની ખરીદી કરી જય ને તેમાંથી નફે! મેળવે 
એવા હોશિયાર માણુસે ખહુજ થેડડા હોય છે; બાકી ઘણુ માણુસોા 
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તો સત્સગ જેવા સારુજ આવે છે. જેમકે સત્સ'મ હૈમ ચાલે છે? 
સત્સ'ગમાં શું શું વાતો થાય છે ? સત્સ'ગમાં કોણુ કે।ણુ માણુસે 
આવે છે ? સત્સ'ગ કચે કચે ઠેકાણું થાય છે ? સટ્સ'ગ કરાવનાર મા" 
ણસ કેવો છે ? સત્સ'ગમાં જનાર માણુસે। કેવી રીતે બેસે છે ? કેવી 
રીતે ભજન કરે છે ? કેવી રીતે કથા સાંભળે છે? કેવી રીતે તા" 
ળીઓ પાડે છે ! અને આ્રીઓ કચાં બેસે છે ! છેકરાંએ સત્સ'ગમાં 
કેવી રીતે અડચણુ કરે છે? એ।ચ્છવના દિવસે સત્સ'ગમાં કેવી 
ધામધૂમ થાય છે ? અને કેઈ સારો માણુસ સત્સ'ગમાં આવવાને 
હેય ત્યારે કેટલાં બધાં માણુસોની ત્યાં ભીડાભીડ થાય છે? એ 
બધું જેવા માટે ઘણુ। માણુસોે। સત્સ'ગમાં જાય છે. પણુ યાદ રાખજે 
કે, એવા જેવા જનારાઓને કાંઇ ખરો લાભ થતે। નથી, પણુ જે 
સત્સ'ગમાં ખરીદી કરવા જાય તેએનેજ ખરે લાભ થાય છે. 
જેમકે જે હરિજનો ખરીદી કરવા માટે સત્સ'ગમાં જાય છે, 
તેઓમાંથી કેઈ પ્રભ્ુ્રેમને પકડી લે છે, કોઈ ભગતોની જાણુવા 
જેવી જૂની વાતે! યાદ રાખી લે છે, કોઈ જપ કરવાતુ' શીખી લે 
છે, કોઇ તપ કરવાતું શીખી લે છે, કોઇ દાન દેવાની મહત્તા 
સમજી જાય છે, કે।ઇ પવિત્રતાના ફાયદા સમજી જાય છે, કેઇ 
સારાં ભજનો શીખી જાય છે, કે।!ઈ ભાષણુ આપવાની શક્તિ 
મેળવી લે છે, કેો!ઇઇ પ્રજ્નુની પૂના કરવાની વિધિએ જાણી લે છે, 
કોઈ ભગતોતુ' સન્માન કરતાં શીખે છે અને કોઈને ચિત્તની એકાઃ 
ગ્રતા કરતાં આવડી જાય છે, આવા આવા જુદા જુદા ગુણુ। જુદા 
જુદા હેરિજને સત્સ'ગમાંથી મેળવી લે છે. 

બ'ધુએ, આ વાતે સમજાવીને અમે તમને એમ કહેવા 
ઇચ્છીએ છીએ ફે; સત્સ'ગમાં જએ વ્યારે ત્યાંથી કાંઇક ખરીદી કરી 
આવવાની મહેરબાની કરજે. વખત ગુમાવીને, ફ્રગટ ફેરો ખાઇને 
આવતા રહેશે! મા. કારણુ કે દુનિયામાં સૌથી સારામાં સારી 
ખરીદી કરવાની જગ્યા તે સત્સંગ છે અને બીજે કેઈ ઠેકાણું જે 
વસ્તુએ ન મળી શકે તેવી અમૂલ્ય ચીજે સત્સ'ગમાં મળે છે. માટે 
વા પવિત્ર ને મહાન ઠેકાણુજઇને ખાલી હાથે ચાલ્યા આવશે। 
મા-ખાલી હાથે ચાલ્યા આવશે। મા, એજ અમારી વિન'તિ છે. 

રાહુરે 
હીરા પડા બજાર શૈ', રહા છાર લપટાય; 
કઇંક મૂરખ ફિર ગયે, પારખ લિયા ઉઠાય. 
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 ૬-જેઉપલકિયા ભક્તિના નેસ આવે છે, 
તેથી ભૂલમાં ન પડતાં વધારે ઊંડા ઊતરી 
સાચી ભક્તિ મેળવવી જેઇએ 
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ભક્તિ એ આત્માની મહાન શક્તિ છે, ભક્તિ એ ધમ'નુ' ફળ 
છે, ભક્તિ એ જિ'દગીની મીઠાશ છે, ભક્તિ એ ઈશ્વરની કૃપા છે, 
ભક્તિ એ મતુષ્યનુ' મતુષ્યત્વ છે, ભક્તિ એ પારસમણિ છે અને 
શક્તિ એ ઈશ્વરતુ' અગ છે, માટે ભક્તિમાં સવ*'સ્વ રહેલુ છે. 
ભક્તિ આવી અમૂલ્ય છે, માટે સૌ હરિજનો ભક્તિની પાછળ 
પાછળ ફેરે છે અને ભક્ત થવાની કોશિશ કરે છે, પણુ ઘણા 
માણુસે। ભક્તિનુ' ખરું સ્વરૂપ જાણુતા નથી તેથી અધૂરી ભક્તિમાં 
રહી જાય છે, બહારની ભક્તિમાં રહી જાય છે અને થોડા વખત 
પછી ઊડી જય તેવી ભક્તિમાં રહી જાય છે; તેમ છતાં પોતાને 
ભગત સમજ્યા કેરે છે. આવી ભૂલ ન થાય માટે એક ભક્તરાજ 
મહારાજ પોતાના હુરિજનોને સમજાવતા હતા કેઃ-- 

જ્યારે જમીનમાં નવો ફૂવો। ખોદવામાં આવે છે ત્યારે કફેટ- 
લુક ખોદ્ઘા પછી પહેલુ' પાણી દેખાય છે, એટલે એ પાણી ન્નેઇતે 
અજાણ્યા લોકે। એમ સમજે છે કે, આ કૂવામાં નવુ' પાણી આવી 
ગયુ' છે ને ફૂવો હુવે *ખેદાઈ ગચે। છે. પણુ અતુભવીએઓ જાણે છે 
કે, કૂવાના ઉપલા તળિયામાંથી આવેલુ પહેલું પાણી કાંઇ ઝાઝે 
વખત રહેતુ' નથી. કારણુ કે એ પાણી કાંઈ જમીનની અ'દરની 
સાચી સરવાણીતુ' હોતુ નથી, પણુ એ તો આશા આપનારું ને 
વધારે ઊ'ડો કૂવો ખોદવાતુ' સમજાવનારું ઉપલકિયુ' પાણી હોય 
છે. તેમજ ભક્તિમાં એવુ' ખને છે કે, ઘણા હરિજને।માં જ્યારે 
ભક્તિનુ' પુર આવે છે ત્યારે તેએ ભક્તિના ખહુ ખહારમાં દેખાય 
છે. એ વખતે તેઓની સ્થિતિ નેવા જેવી હેય છે. કારણુ કે એ 
'તખતે તેઓમાં ભક્તિને નવે જુસ્સો! હોય છે, એ વખતે તેઓમાં 
કેટલેક વૈરાગ્ય હોય છે, એ વખતે ભક્તિના નિયમે। પાળવાનુ' 
ઘણુ' બળ હોય છે અને એ વખતે તેએ એક જાતના ભક્તિના 
લેગમાં હોય છે તેથી તેઓને જેઇને ઘણા માણુસોને એમ લાગે 
છે કે, આ માણુસ હુવે ભગત થઇ ગચે। છે. પણુ અતુભવી ભગતે 
સમજે છે જે, આ હજી ઉપલા પડનુ' પહેલું' પાણી છે, એટલે એ 
ભક્તિ ફાંઈ ઝાઝ્રો વખત ટકી શકે એમ નથી અને ઘણુ કરીને 
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એમજ ખને છે. તેથી પરિણામ એ થાય છે કે, થોડા વખતમાં 
એવા ભગતોની ભક્તિ ઊડી જાય છે અને પાછા જેવા હેતા તેવા 
અની જાય છે. પણુ તેમ છતાંય ને એ ભગતે ભક્તિમાં મ'ડ્યા રહે 
તે। આગળ જતાં ભક્તિતું નવું પડ ઊખડે છે અને તેમાંથી અ'તરની 
સાચી ભક્તિ મળી જાય છે. પછી એ ભક્તિ જતી નથી, કારણુ કે 
એવી તળિયાની ઊ'ડી ને સાચી ભક્તિને સ'બ'ધ પરમાત્માની સાથે 
હેય છે. એટલે પછી એવા ભગતોમાં જે ભક્તિ આવે છે તે ભગવાન- 
માંથી આવે છે એટલે એ ભક્તિ ખૂટતી નથી, પણુ કાયમ 
રહે છે. જેમ કૂવાના ઊ'ડા તળિયામાંથી સાચુ' પાણી આવે છે તેમ 
અ'તઃકરણુના ઊ'ડાણુમાંથી જે ભક્તિ આવે છે તે ભક્તિ ટકી રણે 
છે. પણુ જે ભક્તિ દેખાદેખીથી આવે છે, જે ભક્તિ કેઇઇના કહેવા 
સાંભળવાથી આવે છે, જે ભક્તિ લે।કકાચારના રિવાજેમાંથી આવે 
છે, જે ભક્તિ ગુટુખના કે ગુરુઓના દખાણુથી આવે છે અને જે 
ભક્તિ યોક્કેસ પ્રકારના સ'જેગોને લીધે આવે છે, તે ભક્તિ એ 
ઉપલકિયા ભક્તિ કહેવાય છે. કારણુ કે તે કૂવાના ઉપલા પડના 
પાણી જેવી છે. એટલે એ ભક્તિ છેવટ સુધી ટકી શકતી નથી. 
માટે તમે પોતે જ્યારે પોતાને ભગત સમજે અગર ખીન્ા કે!ઇ 
માણુસને ભગત સમજે, ત્યારે તપાસ કરજે ને વિચાર કરને કે, 
એ ભક્તિ ઉપરની છે કે અ'દરની ? અને ઊડી જાય તેવી છે કે 
ટડી શકે તેવી છે! એ પ્રમાણે ભક્તિના પ્રકાર આળખશે। તે 
આગળ જતાં સાચી ભક્તિ મેળવી શકશે। અને પ્રભુના વહાલા 
ભગત થઇ શકશે।; તેમજ એમ થાય એ અમારી આશિષ છે. 
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ઝેરની ગોળીએ સાકરતા પાસવાળી હોય છે, તેમ હે હુરિ- 
જના | ધમમાં પણુ એવા ઘણા હોૉંગી હોય છે માટે તેની 
સ'ભાળ રાખજે. 

ઘણાક રૂપાળા દેખાતા માણુસો જેમ અ'દરથી સ્વભાવના 
ખગડેલા હોય છે, તેમ ઘણાક બહારના આડ'બરીઓ અ'તરમાં 
પ્રશ્પ્રેમ વિનાના હોય છે. 

ઢાંગીઓને। પ્રેમ ને ઘાસનો ભડકે એ બેઉને સરખાં સમજવાં. 

સમુદ્રનાં માછલાં કૂદકો મારે ત્યારે સમુદ્રથી ઊ'ચાં ચડેલાં 
જણાય છે પણુ તે પાછાં અ'તે સસ્રુદ્રમાંજ પડી જાય છે; તેમ ઢ|- 
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ગીઓ પણુ જરાક વાર ભક્તિમાં જામીને અ'તે પાછા જેવા હેય 
તેવાજ થઇ જાય છે. 

સાંજના વખતે ગામમાં જ્યારે દીવા થાય છે ત્યારે એક 
આંધળો પણુ પોતાના ઘરમાં દીવો કરી બેસે છે, પણુ તેથી તે કાંઇ 
રખતે! થયે! એમ કહેવાય નહિ. તેમ ઢૉોંગીએ। ભગતે।ના સમાજ- 
માં ભળીને દેખાદેખી ભક્તિ કરે તેથી તેઓને ભગત થયા 
સમજવા નહિ. 

નદીનાં નવાં પૂર થોડો વખત ટકે છે, તેમ ઘણાકોની ભક્તિ 
પણુ તેવીજ હેય છે. 

દાણા સાથે કાંકરાએ ભળી જાય ખરા, પણુ છેવટ સુધી તેમાં 
રહી શકતા નથી; તેમ હૉોંગીએ સત્સ'ગમાં ભળી જરે પણુ ટકવાના 
નથી એમ નાણુન્ે. 

ઘણા માણુસે। ભગતો માં ભળેલા હોય છે પણુ પોતે ભગત 
હોતા નથી. 

નકશામાં ગામ જેવાથી કાંઇ વળે નહિ, તેમ અતુભવમાં ઊતર્યા 
વિનાનાં એકલાં શાસ્ત્રોથી પણુ કાંઇ થવાનું નથી, એમ જાણુન્ને. 

આંધળાના હાથની મશાલ તો. પારકા માટેજ હોય, તેમ 
ઘણુઓએતનું સ્રાન તો બીજાઓને માટેજ હેય છે, પોતા માટે 
હોતુ' નથી. 

નકશા ઉપરથી ગામ જાણુવુ' અને ગામમાં પગે ચાલીને ફેરી 
આવવુ તેમાં જેમ ફેર છે, તેમજ શાસ્ત્ર વાંચીને વાતે કરવી અને 
અતુભવ લઇને વાતે! કરવી તેમાં ફેર છે. 

ઘીતુ' પાવળુ' હુમેશાં ઘીની ખરણીમાં પડથુ' રહે છે પણુ તે 
ઘીને। સ્વાદ લઇ શકતું નથી, તેમજ ઘણુ લેકે। શા તથા તેના 
સિદ્ધાંતોની વાતો કરતા રહે છે પણુ તેનો ખરો રસ જે પ્રભુપ્રેમ 
તે તેઓમાં હોતો નથી, માટે એ ખધાઓ આંધળાના હાથમાં 
ફાનસ અને ઊ'ટ માથે ગોળનાં માટલાં જેવા છે. 

સૂજેલે। હાથ જાડો દેખાય છે પણુ તેમાં જેર હોતું નથી, તેમ 
ધમ'માં ડોળ કરનારા તિલક, માળા ને જટાભસ્મધારીઓ ખહારથી 
સારા દેખાય છે, પણુ અ'તરમાંથી ઘણી વખત ધમ' પાળનારા 
હોતા નથી. 

પડઘમ જે ખહું અવાજ કરે છે તે પેટમાં પોલુ' હોય છે, તેમ 
પની ઝાઝી વાતો કરનારા તથા ખહારથી ગાવાખજાવનારા ને બાધ 
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વારતાાતાતાતાાતાતતારાસારરતાાાાસતાતાાાાતતાદાસરવાાતમસાતાાવાતવાતાામસાતાસાનારાાવતાાાાામસસાયામમણાગસાાાળળાગારાવરાતાારરાાદાયશેરાિ 
રનતારા ઘણી વખત અ'દસ્થી પોલવાળા હેય છે. કહ્યું છે કેઃ- 


રાહરે 
"કરની બિન કથની કથે, અજ્ઞાની દિન રાત; 
ગુર જે ભૂકત ફ્રે, સુની સુનાઇ ખાત. 
ખરાખ નોકરોને જેમ શેઠિયાએ પોતાની નોકરીમાં રાખવા 
યાહુતા નથી, તેમ આપણુ। જગતને ધણી ઈશ્વર પણુ કોઇ ખોટા 
ભગતને પોતાના પવિત્ર ભક્તિમાગમાં પ્રસિદ્ધિમાં આણુવા 
ચાહતો! નથી. 
ખોટો રૂપિચેો। બજારમાં થોડાક દહાડા સુધી ચાલે છે, પણ 
જયારે સાચા શરાકેને હાથે જાય છે ત્યારે તરત એળખાઈ જાય છે 
અને કપાઇ જાય છે, તેમ ખોટા ભગતે પણુ અ'તે હરિની હુભૂરમાં 
સપડાઇ જવાના છે. 
માટે આપણુ દરેકથી સાચુ' થવાય તેમ કરવું, બુઠ્ઠાએ પોતાની 
જુવાની દેખાડવાને પોતાની દાઢીમૂછને કલપ લગાડી કાળાં કરે 
છે, પણુ તે તરતજ પાછાં ધોળાં થઇ જાય છે, તેમ પ્રજુ પાસે પણુ 
આપણું જૂઠાણું ઝાઝા દહાડા ટકવાનું નથી. 
સાહેખકે દરખારમે', સાચેકુ' સરપાવ; 
જૂઠું તમાચા ખાયગા, કચારકકવા રાવ, 
સાંઈ આગે સાચ છે, સાંઇ સાચ સુહુાય; 
ભાવે લ'બે કેશ કર, ભાવે ઝુંડ ઝુંડાય. 
જપમાળા છાપાં તિલક, સરે ન એકે કામ; 
મન કાચે નાચે વૃથા, સાચે રાથે રામ. 
જેસે દિલ હરામસે', તેસો હરિસે' હોય. 
ચલા જાય વેમુ'ઠમે, પલાન પકડે કેય. 
ઢાોગી ભગત વિષે 
જપ માલા છાપાં તિલક, સરે ન એકે કામ; 
મન કાથે નાચે વૃથા, સાચે રાચે રામ. 
આસનમારેકચા હુવા, મરી ન મનકી આશ; 
તેલી કેરા બેલ જયો, ઘરહી કે।સ પચાસ, 
સાધુ ભયા તે। કંચા ભયા, માલા પહેરી ચાર; 
ખાહિર ભેખ બનાઇકે, ભીતર ભર્યા ભ'ગાર. 
દાઢી મૂછ સ્ુ'ડાય કર, હુવા ધોટમ વેટ; 
મનકે કચુ' નહી' મૂ'ડીએ, જામે ભરી હય ખોટ. 
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પદ ગાચે સન હરખીયા, સાખી કહે આન'દ; 
સત્ય નામ નહિ જનીઆ, ગલેમે' પડ ગયા ફૂ. 
મનકા ફ્રેરત જન્મ ગયે, ગયે ન મન કે! ફેર; 
કરકા મનકા છેડકર, મન કા મનકા ડ્રેર. 
મન મેલા તન ઉજલા, બગલા કપટી અગ; 
તાતે તે કોઆ ભલા, તન મન એકહી રગ, 
જે ગૃહે કરે તો ધમ કર, નહિ તે! કર વૈરાગ; 
વૈરાગી બંધન કરે, તાકે ખડા અભાગ. 


૮-સાચા ભડતે। અને મહાત્માઓ દેહનિર્વાહ પૂરતા 
નીચે વ્યવહારમાં ઊતરીને પાછા તરતજ 
પોતાના જ્ઞાનધ્યાનમાં લાગી જાય છે 
"નન્ન્ન્્્્છકક--્્5----- 

જગતના સામાન્ય લોફે।માં અને ભગતે।માં ખડું મોટે તફ્‌ા- 
વત હોય છે. કારણુ કે સામાન્ય લે।કે। જ્યારે માત્ર છાલ-ગોટલા- 
માંજ રહી જાય છે ત્યારે ભગતે અ'દરનેો ઉત્તમ રસ ચૂસ્યા 
કરે છે. સામાન્ય લેકે। જયારે વ્યવહારની વસ્તુઓને મોટી મોટી 
માન્યા કરૈ છે ત્યારે ભગતે! એવી વસ્તુઓની કાંઈ પણુ કિ'મત 
ગણુતા નથી, પણુ ભગવાનમાંજ રચ્યાપચ્યા રહે છે. વ્યાવહારિકે 
લોકે। જ્યારે માયાના મો।હુમાં ફસાઇ રહે છે ત્યારે ભગતો ભગ-- 
વાનના આન'દમાં નિમસ રહે છે અને સાધારણુ લોકે। જ્યારે ખા- 
વાપીવામાંથી, સૂવાબેસવામાંથી, કૅપડાંમાંથી, ધરમાંથી અને સગાં- 
એમાંથી સુખ મેળવવાની માથાકૂટ કરૈ છે, ત્યારે મહાત્મા ભગતે! 
ભગવાનમાંથી અને ભગવાન અથે* પળાતા ધમની ફ્રિયાઓમાંથી 
સુખ મેળવવાની તજવીજ કરે છે. આવી રીતે ભગતો।માં અને વ્યા- 
વહારિક લેકેમાં બહું મોઢો તફેાવત છે, માટે ભમતોમાં અને 
વ્યાવહારિક લેકે।માં એટલે। બધે! ફ્રેર કેમ પડે છે, તેનાં કારણે 
જાણુવાં જોઇએ. કારણુ કેઃ- 

ઘણુ લે।કેોને એમ લાગે છે કે, જેમ દુનિયાના ઘણા લેકે 
વતે* છે તેમજ ભગતે! પણુ વત'તા દેખાય છે. જેમકે વ્યા- 
વહારિક લોકો ખાયપીએ છે તેમજ ભગતેને પણુ ખાડુંપીવુ' પડે 
છે. જેમ વ્યાવહારિક લોકોને સગાંવહાલાં હોય છે તેમ ભગતોને 
પણુ સગાંવહાલાં હેય છે. જેમ વ્યાવહારિક લોકોને ધરબાર હોય 
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છે અને ઘરસ'સારી ચીનેનો ઉપયોગ કરવો પડે છે, તેમજ ભગ- 
તોને પણુ ઘરખાર હોય છે અને ઘણી ચીજેને ઉપયોગ કરવે। પડે 
છે. ત્યારે ભગતે।માં ને વ્યાવહારિક લોકેમાં ટ્રેર શુ' ? આ પ્રમાણે 
ખહારથી ઉપલકપણે નેનારાઓને લાગે છે, પણુ એ વાતને! ખડું 
સારે। ખુલાસે। જાણુનાર સતો! એમ કહે છે કેઃ- 


કેટલીક જાતનાં પક્ષીએ થાય છે તેએ હેસેશાં ઝાડ ઉપર રહે 
છે, પણુ તેએનેો ખોરાક જમીન ઉપર હોય છે; તેથી તેએ ને જ્યારે 
ખોરાકની જરૂર પડે ત્યારે તેએ ઝાડ ઉપરથી નીચે ઊતરે છે અને 
ઝડપ મારી ખોરાક પકડી લઇ તુરતજ પાછાં ઝાડ ઉપર જઇ બેસે 
છે. તેમજ જે સાચા ભગતે છે, જે સાચા મહાત્માએ છે અને જે 
તત્ત્વને સમજી ગયેલા સ્તાનીએ। છે તેએ પણુ એમજ કરે છે; એટલે 
કે પોતાના સ્થૂલ દેહને સ્થલ ખોરાક દેવા માટે જ્યારે નીચે 
વ્યવહારમાં ઊતરવુ' પડે ત્યારે તેએ વ્યવહારમાં ઊતરે છે, પણુ 
પોતાનું કામ થઇ જાય કે તુરતજ તેએ પાછા પોતાના સાન-ધ્યાન- 
માં લાગે છે, સેવાસ્મરણુમાં લાગે છે અને જ્ઞાનને! તથા ભકિતને। 
આન'દ ભોગવ્યા કરે છે. એવો આન'દ ભોગવતી વખત કાંઈ તેએ 
વ્યવહારના પ્રપ'થામાં હેતા નથી, પણુ એ વખતે તો તેએ એ- 
કાંતિક સ્થળમાં હોય છે, એ વખતે તેએ જગતથી જુદ્દા હોય છે 
અને જગતની અ'દર રહેવા છતાં તથા વ્યવહારની વચ્ચે રહેવા 
છતાં એટલે વખત તેઓ વ્યવહારથી અને જગતથી જુદા હોય 
છે. આવે! મહાત્માઓમાં અને વ્યાવહારિક લેોકે।માં તફાવત છે. 
માટે હે હરિજનો | અમે તમને જે સમજાવવા ઇચ્છીએ છીએ તે 
એજ છે કે, સ્થુલ દેહને કાંઇ સ્થ્રલ ખોરાક વિના ચાલવાનુ નથી, 
તેમજ આ દુનિયા મૂકીને કોઇ બીજી દુનિયામાં ભાગી જવાય 
તેમ પણુ નથી; માટે આ ડુનિયામાં રહ્યા છતાં અને વ્યવહારને 
ખાજો ઉપાડવા છતાં ભગવાનના આન'દો ભોગવી શકાય તેમ કરે 
અને જ્યારે જરૂર પડે ત્યારેજ તેમાં આવે।, બાફી બને ત્યાં સુધી 
ઉત્તમ દશામાંજ રહો, એજ અમારી ભલામણુ છે. 
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 ૯-દુનિયાદારીની અડચણો મટ્યા પછી ભક્તિ _ 
કરવા ઇચ્છે તેનાથી તે નજ બની શકે 


ઘણુ માણુસોને ભકિત કરવી ગમે છે, છતાં પણુ આપણે ને- 
ઇએ છીએ કે, બહુજ થોડાં માણુસો સાચી ભક્તિ કરી શકે છે 
અને ખાકી કૅરેીડો માણુસો ભકિત વિનાના રહી જય છે. એનુ' 
કારણુ શુ' ( એ સમજાવવા માટે એક મહાત્મા પોતાના મ'ડળ- 
વાળાઓને કહેતા હેતા કે, ભક્તિ કરવી સહુને ગમે છે એ વાત 
ખરી છે, છતાં પણુ ઘણાં માણુસોથી ભકિત બનતી નથી, તેતુ' કા- 
રણુ એ છે કે, તેએ વાયદા ઉપર રહી જાય છે. જેમકેઃ- 

કે।ઇ કહે છે કે, ઘરડા થઇશુ' ત્યારે ભકિત કરીશુ; કે!ઇ કહે 
છે કે, ખાવા જેટલા પેસા મળી જાય એટલે ભક્તિ કરીશુ'; કોઇ 
કહે છે કે, છોકરાંઓ મોટાં થઇ જાય ને પોતપોતાનું સ'ભાળી લે 
એટલે ભડિત કરીશુ'; કે!ઇઇ કહે છે કે, ખૂખ વખત મળે એવી નોકરી 
મળી જાય તો। ભકિત થાય; કે।!ઇ કહે છે કે, શરીર માંદુ'સાજુ' રહે 
છે ત્યાંસુધી કાંઈ સૂઝતું નથી, શરીર સારું થઇ જાય તો ભક્તિ ખને; 
કોઈ કહે છે કે અમે ખધા ભેળા છીએ ત્યાંસુધી કાંઈ બને એમ 
નથી, હવે જ્યારે નોખા થઇશું ત્યારે ભક્તિ કરીશું; કોઈ કહે છે કે 
આ ગામજ ખરાખ છે, આ ગામમાં રહીએ ત્યાંસુધી ભક્તિ બને નહિ, 
જ્યારે કે!ઇઇ તીથ'ના સ્થળમાં જઇને રહીશું ત્યારે ભક્તિ બનશે. 
કોઇ કહે છે કૈ, હજી હાલનો વખત ભક્તિને માટે અતુકૂળ નથી 
અતુકૂળ વખત આવરે ત્યારે વાત; કે।ઇ કહે છે કે, અમારે તે। ઘણીયે 
ભક્તિ કરવી છે પણુ અમારા ગુરુમાં કાંઇ માલ નથી, એટલે કાંઇ 
બનતું નથી, જ્યારે લાયક ગુરુ મળશે ત્યારે ભક્તિ ખની શકશે 
અને કોઇ કહે છે કે, હજી વાર છે, હજી વાર છે. આ પ્રમાણ ધણા 
માણુસોની ભક્તિ વાયદા ઉપર રહી જાય છે અને તે બધી જુદી 
જુદી બાબતોતુ' એક સુખ્ય કારણુ એજ છે કે, સો લેકેો। એમજ 
ઇચ્છે છે કે, અમારી સાંસારિક ઉપાધિએ મટશે ત્યારે અમે ભક્તિ 
કરીશું, પણુ સાચા ભક્તો એમ કહે છે કેઃ- 

જે માણુસ એમ કહે છે કે, મારે સસુદ્રમાં નાહવું છે, પણુ 
જયારે દરિયાનાં મોજા' બ'ધ થાય ત્યારે હું નાહીશ તે એ વાત કાંઈ 
ખનવાજેગ નથી. કારણુ કે સસુદ્રનાં મોજા' કોઈ દિવસ બ'ધ થાય 
નહિ ને એ માણુસ નાહી શકે નહિ. તેમજ જે માણુસો એમ કહે 
છે કે, દુનિયાદારીની અમારી અસુક અડચણે। મટે તે પછી અમે 


ફહ સ્વર્ગના આન'$ 


મ ૦સાતવાાઇ૧ ત. હઝઈ૦-- -- “નત તણ.-4#૯ઝતા-:૦.૦૬૪જ૦- અ-નતાઓાડનતતા ાસરયાતતાતાડ.. કતર૪.તનાાતાતન. જક... થા૦૭.........--૧%૦- -. 2 “--- “૨-૭. 


ભક્તિ કરીશું, તેએથી પણુ કાંઈ ભક્તિ ખની શકે તેમ નથી. 
ક્ારણુ કે દરિયામાં જેમ સે।જા' બ'થ થાય નહિ તેમ સ'સારની જ'જા- 
ળોનેો પણુ છેડો આવતેજ નથી. એક જ'જાળ મટે તેની પાછળ 
બીજી નવી જ'જાળ ઊભેલીજ હોય છે. માટે સ'સારની ઉપાધિએ। 
મટચા પછી ભકિત કરીશું એમ વાષદા ઉપર રહેનારાએથી કાંધ 
ભક્તિ ખની શકે તેમ નથી. કારણુ કે પચાસ, સાઠ, કૈ સિત્તેર 
વરસની આ એક જિ'દગી તે શા હિસાખમાં છે? પણુ એવી 
હેજારે જિ'દગી ચાલી જય તોપણભુ સ'સારની જ'જાળો મટતી નથી, 
એવી સ'સારની રચના છે અને એવે જીવને સ્વભાવ છે. માટે 
જો વાયદા ઉપર રહી જરે। તો મૈૌતના પ'જમાં સપડાઇ જઇએ 
ને યમના હાથમાં જઈ પડીએ ત્યાંસુધી પણું ભક્તિ ખની શકશે 
નહિં. માટે ખ'ધુએ, આવી આવી સમજસણુ છતાં પણુ વાયદ્ટા ઉપર 
ન રહી જાએ।, પણુ જરાક વધારે જેર રાખીને જે બને તે જલદીથી 
ભકિત કરી લે।. કારણુ કૈ મડાન ભડતેો એમ કહી ગયા છે કેઃ- 








ભકિત કરવા માટે જેવો આ રેહ ઉત્તમ છે તેવે ઉત્તમ ખબીન્ને 
ફે!ઇઇ પણુ દેહ નથી, ભડિત કરવા માટે આપણે સારું જેવો આ 
કાળ ઉત્તમ છે તેવો ખીને એકે કાળ ઉત્તમ નથી; ભકિત કરવા 
માટે જેવો આ દેશ અનુકૂળ છે તેવો ખીજે એકે દેશ અનુકૂળ 
નથી; ભકિત કરવા માટે તમારી આ અવસ્થા જેવી ઉત્તમ છે તેવી 
ઉત્તમ બીજી એકે અવસ્થા નથી, ભકિત કરવા માટે તમારા હાલના 
સ'જેગોા જેટલા સારા છે, તેટલા સારા સ'જેગો ફે્‌રીથી મળવા 
ઝ્ુશ્કેલ છે, ભડિત કરવા માટે જેવો તમારો ધમ ચે।ગ્યતાવાળે 
છે, તેવો યોગ્યતાવાળાો ખીજે ધમ તમોને મળવો સુશ્કેલ છે 
અને ભકિત કરવા માટે જેવો આજને દિવસ ઉત્તમ છે તથા જેવી 
આ પળ ઉત્તમ છે તેવા દિવસો અને તેવી પળે ફેરી ફરીથી 
મળવી સુશ્કેલ છે; માટે હે હરિજનો | ને ડાહ્યા હેય તો ખોટા 
ખો।ટા વાયદાએ। ઉપર રહી જાએ। મા, પણુ આજ ક્ષણુથી ભક્તિમાં 
લાગી જાએ, ભકિતમાં લાગી જાએ ને એમ સમજી લે કે, જેમ 
સે।જા' વિનાનો સમુદ્ર હોય નહિ તેમજ ઉપાધિ વિનાના સ'સારનેો 
વ્યવહાર હોય નહિ. માટે જેમ સસુદ્રમાં લહેરો આવતી હોય 
છતાં પણુ તેમાં નાહી લઈએ છીએ, તેમજ સ'સારની જ'જાળા : 
હેય છતાં પણુ વચમાંથી વખત મેળવીને ભક્તિ કરી લે।-શક્તિ 
ફેરી લે, એજ અમારી ભલામણુ છે, 
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રોહરા 
આજ કહે સે' કથ ભજુ, કાલ કહે પુની કાલ, 
આજ કાલતે કરતહી, અવસર જાસી ચાલ. 
શ્રાસે શ્વાસે રામ ભજ, મિથ્યા શ્વાસ મત ખોય, 
ના જાતુ' એ શ્વાસ કી, આવન ફીર ન હેય. 
લુહ્મસી વિલ'ખ ન કીજીએ, ભજ લીજે રઘુવીર, 
તન તરકસતે' જાત હૅ, શ્વાસ સરિખે તીર. 
પાવ પલક કી ખખર નહો' કરે કલ કી ખાત, 
જીવ ઉપર જમ ફરત હે, જ્યું' તેતર પ૨ બાજ. 
કહુતા હું' કહુ જાત હું, કહા બજાઉ' હોલ, 
શ્રાસા ખાલી જાત હે, તીન લેક કા સેલ, 

પદ 


હરિ ભજ્યાતું ટાણું, આ છે રામ ભજ્યાતુ' ટાણું; 

આ છે કૃષ્ણુ ભજ્યાનું ટાણું; 

ભૂલ્યા શિ ભમે। છે રે, આ છે હરિ ભજ્યાનુ' ટાણું. 

હરતાં ને ફેરતાં હરિન સમર્યા, શું બેસે છે નાણુ? 

વહાલા શુ' બેસે છે નાણુ'? 

સમી સાંજના સૂઇ રહ્યા છે, હમણાં વાશે 'વાણુ-ભૂલ્યા૦ 
ઠાલે રે ઠાલે ભરી રૈ ભરાચે માયા સહું માણુ'; 
વહાલા માયા મોટું માણું; 

એચિ'તેો આવીને પકડશે, પડયુ' રહેશે કશિયાણુ'-ભૃક્યા૦ 
માથે આવ્યું' નહિ મટે, વહાલા ઘૂ'ઘટમાં ઘેરાણું; 

વહાલા ઘૂ'ધટમાં ઘેરાણુ; 

ભળ કરી બોલાશે નહિ, જ્યારે બેઠું જમતુ' થાણુ-ભૂહ્યા૦ 
દીધા વિના કાંથી પામે, વહાલા એ વાતે હું' જાણુ; 

વહાલા એ વાતો હું જાણુ; 

મોવિ'દરામ કહે મહી'યાં ન સમર્યા, ઉવાં નથી ઠેકાણું;-ભૂલ્યા૦ 


૧૦-ભકતોની સ્થિતિ જુદી જુદી હેય છે માટે તે ઉપ- 
ર્થી કાંઈ સાચાખોટાને નિણુંય બાંધી શકાય નહિ 


સુન 


કેટલાક માણુસેો પોતાના મનમાં એમ મૂઝાયા કરે છે કે, 
ફૂલાણુ। માણુસ જેવો ભગત છે તેવો આ ભગત નથી. પેલે। ભગત 
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જ્ે કાંઇ ધામધૂમ કરતો નથી અને આ નવો ભગત તે દોડાદોડ 
કરે છે. એક વરસમાં ચાર વાર તે નાશિક જઇ આવ્યે।, બે વાર 
,' ડાકે।૨ જઇ આવ્યે।, દ૨ અગિયારશે તેને ત્યાં ભજન થાય છે અને 
અમાસે અમાસે સત્યનારાયણુની કથા કરાવે છે, ત્યારે બીજા 
લોકે! કહે છે કે, અમારા ગામમાં એક ભગત છે. તે જ્ઞાનની વાતે 
ખડું કરે છે પણુ બહું વિધિનિષેધ પાળતો નથી અને ખીજ એક 
ભગત છે તે જ્ઞાનમાં સમજતે। નથી પણુ ક્મ'કાંડ બહું કયો કરે છે. 
આવી રીતે જુદ્દા જુદા ભગતે માટે જુદા જુદા લોકે। જુદી જુદી 
જાતની ટીકા કર્યા કરે છે. તેથી કેટલાક હરિજનાને એમ લાગે 
છે કે, આમાં સાચા ભગત કેણુ અને ખોટા ભગત કેણુ ? એ 
વાત સમજળાવવા માટે એક ભગતરાજ મહારાજ પોતાના હરિ- 
જનોને કહેતા હુતા કે:- 


સ્ટેન્ડડ'ટઢાઈમ અને સ્ુ'મઇટાઇમ વચ્ચે જેમ ફ્રેર છે, મદ્રાસ- 
ટાઇમમાં અને સ્ુ'મઇટાઇમમાં જેમ ફેર છે અને કલકત્તાના ટાઇ- 
મમાં તથા સ્રુબધઇના ટાઈમમાં જેમ ફેર છે, તેમજ જુદ્દા જુદા 
ભગતેની સ્થિતિઓમાં અને તેઓનાં લક્ષણે્‌।માં ફ્ેર તો રહેવાનોજ; 
કારણુ કે કૈટલાક ભગતે। શરૂઆતના હેય છે, કેટલાક ભગતેમાં 
ભક્તિનુ' પૂર આવેલુ' હોય છે, કેટલાક ભગતે સારી સ્થિતિવાળા 
હોય છે અને કેટલાક ભગતે! વ્યસની દશાવાળા હોય છે, એટલે 
એ ખધાની સ્થિતિ કાંઈ એકસરખી હોય નહિ. તેઓની રીતભા- 
તમાં ને તેઓની રહેણીકરણીમાં ફેર તો રહેવાનાોજ. કારણુ કે 
તેએના સ'જેગોા જુદા જુદા હાય છે, તેએના ગુરુએ જુદા જુદા 
હોય છે, તેઓને મળતુ શિક્ષણુ જુદા જુદા પ્રકારતુ' હોય છે અને 
તેએ।ાની ભક્તિની સ્થિતિ પણુ જુદી જુદી જાતની હેય છે; એટલે 
અધા ભગતેોની રહેણીકરણી કાંઇ એકસરખી હોય નહિ. ખધા 
ભગતે।ના વિચારે કાંઇ એકસરખા હોય નહિ અને બધા ભગ- 
તોની ભક્તિમાં કાંઈ સમાનતા હોય નહિ. કારણુ કે જુદા જુઠા ભગ- 
તેમાં ભક્તિના જુદા જુદા અગતુ' બળ હોય છે. જેમકે કોઇ ભગન 
તમાં નામસ્મરણુતું ખળ વધારે હોય છે, કોઇ ભગતમાં તીથયાત્રાતું 
ખળ વધારે હોય છે, કોઇ ભગતમાં ભગવાનની મૂતિ' ઉપરને પ્રેમ 
વધારે હોય છે, કેઈ ભગતમાં તપ કરવાની શક્તિ વધારે હોય છે, 
કોઈ ભગતમાં પ્રેમ વધારે હેય છે, કોઈ શગતમાં સાત વધારે 
હેય છે, કોઈ ભગતમાં સહનશીલતા વધારે હોય છે, કોઇ ભગ- 
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તમાં દયા વધારે હેય છે અને કે।!ઇ ભગતમાં પરમાથ'તું જેર 
વધારે હેય છે. આવી રીતે જુદા જુદા ભગતોમાં જુદી જુદી 
જાતનાં સુખ્ય અ'ગ હોય છે. તે પ્રમાણે તેએ। વર્ત્યા કરે છે, તેથી 
તેએ ની વચ્ચે કોઇ ને કોઇ પ્રકારનો થોડો થોડો તફાવત તો 
રહેવાનોજ. કારણુ કે નના ભગતે, જૂના ભગતે।, પૂર આવેલા 
ભગતે! અને વ્યસની દ૬શાવાળા ભગતે, એ બધાની સ્થિતિ કાંઇ 
એકસરખી થઇ શકૈ નહિ. માટે જુદા જુદા ભગતોમાં જુદ્દે જુદે 
ફેર દેખાય તે સાર મનમાં મૂ'ઝાવુ' નહિ કે તેએની વિરુદ્ધની 
ટીકા કરવી નહિ. પણુ એમ સમજવુ કે, ભગતો માં એવા ફેર હેય 
તેમાં કાંઇ નવાઈ નથી. એટલુજ નહિં પણુ આપણે કાંઈ એવા 
ખહારના ફેરફાર સામે જેઇનેજ રહેવાતું નથી. પણુ આપણે તો 
તેએનાની અ'હર આવી ગચેલી ભક્તિ સામે નેવાનુ' છે, એ વાત 
યાદ રાખજે, એટલે ખોટી ટીકામાં કે ખોટી ભૂલમાં રહી જશે। નહિ. 
દોહરા 

તુલસી કહે ઇસ જગત મે' સબ સે મીલીએ ધાય; 

કચા જાણે કીસ બેશસે રામચ'દ્ર મીલ જાય. 

કબીર મેરે સાધકી નિંદ કરો મત ફેોય; 

જે પે ચ%્ર કલ'ક હુંય, તૌ ઉજિયારા હોય, 

નરતન ધરી જા કુ નહો, સત અસ'ત પિછાન; 

સુક્ત કહે તા કો નહી, કોટિ જન્મ કલ્યાન. 

ખડભાગી સે હેત હે, સાચે સ'ત કી સેવ; 

મુકત કહે તેડી રીઝત, અલખ નિર'જન દેવ, 


૧૧-નિ'દા ન કરવા વિષે 


૧૬૩ી.----૦થ૦ 


રરાણરા 
નારાયણુ નીજ હદય મે, અપને। દોષ નિહાર 
તા પીછે તું એર કે, અવગુન ભલે ખિચાર, 
મન ચાહે સોઈ કરે, શલે બૂરો સસાર; 
નારાયણુ તું બેઠ કે, અપને! ભુવન સ'ભાર, 
તુજે ખીજાની કયા પડી, તું અપની નીવેડ, 
તેરી ઝાઝ દરશિયાવમે', ડૂબે નહી' ત્યુ' ખેડ. 
જેનો તારે પ્રજ્નુ પાસે હિસાબ દેવો ન હોય તેની પ'ચાત 


તેતું શું કરવા કરે છે? 





ર૭ હેવ્ગતો આન'દ 

પાડોશીના દેષ તે જું જુએ છે ! તારા રોષ જે ને પાડો- 
શ્રીના ગુણુ ને, ત્યારે તું ડાહ્યો. 

ખીજાએના ધમની જવાબદારી કાંઇ તમારી ઉપર નથી, 
હ્યારે પારકી પ'ચાત શા માટે કરે છે? પારકી પ'થાત છેડો 
ને તસે તમારું ઉકેલે।. 

જે પારકાના દોષ જેવામાં દહાડા કાઢે છે, તે પારકાની એકઠ 
ખાઇને જીવે છે એમ જાણુવુ'. 

ભસકણા કૂતરા, ચે।૨ ને શાહુકાર સૌ સરખા હોય છે. 

આપણે સૌને યાદ રાખવાની વાત છે તે એ કે, ગધેડાં સાસ 
ભૂ'કે તે તો ગધેડોજ હોય. 

દરેક ભસતા કૂતરા સામે હાથી જે ભાષણુ દેવા ઊભે! રહે 
તે તેનાથી આગળ વધી શકાય નહિ, તેમ હે હૅશિજિનો ! તમે 
પણુ જે વાદવિવાદ કરનારા નિ'દકેો સાથે તકરારમાં પડશે।, તો 
તસે તમારી ભક્તિમાં આગળ વધી શકશે। નહિ. 

જેએ બીજાની ભૂલે! કાહવામાંજ રહી જાય છે, તેઓને 
પોતાની ભૂલે! જણાતી નથી. 

જે પોતે ગુનેગાર હોય તેને બીજાનાં કામે।નો ઈન્સાફ ક»૨- 
વાને હક નથી, 





રાહરા 
કબીરા તેરી 'પડી, ગેલા કેટન કે પાસ, 
કરેગા સો। પાવેગા, તુ' કૅચુ' રહત ઉદાસ ? 
જેઓ ખીજાની ખોડ નેવામાં વખત ગુજારે છે, તેઓને 
પોતાની ખામી જેવાની ફુરસદ મળતી નથી. 
કુટેલો ધ'ટ જેમ ખરાખર અવાજ આપતો નથી તેમ જેમનાં 
અ'તરે! ખગડેલાં હોય છે, તેએજ પારકાની નિ'હઠામાં પોતાના 
દહાડા ગુજારે છે. 
મૂતરાંએ જેમ સારાનરસા સૌને ભસતા રહે છે, તેમ નિ'દકરો 
પણુ નિ'દા કરવાના શે।ખને લીધે અમે જુ' કરીએ છીએ અને 
કોને કહીએ છીએ તે સમજી શકતા નથી. 
કાગડાએ। જેમ ગધેડાંની પીઠ ઉપર પડેલાં ભાઠાંને ચૂ'થ્યા કરે 
છે, તેમ નિ'દકે પણુ સદાય પારકાએના દેષેતુંજ વણન કરતા 
રહે છે ને તેમાંજ પોતાના દહાડા કાઢતા રહે છે, 


સ્ચ્ગતા આન'$ શરૃ 


કમળાવાળાને જેમ બધુ' પીછી' દેખાય છે ને ચકરીવાળાને 
જેમ ખધું ચકર ચકકર ફૂરતું દેખાય છે, તેમ નઠારાઓને બધું 
નઠારુ' નઠારુંજ દેખાયા કરે છે. 

ગાયના આંચળમાં રહેલી ખગમાને આચળમાં રહેલું દૂધ કામ 
ભાવતું નથી પણુ લોહી કામ આવે છે, તેમ નઠારા મનુષ્યોને 
કોઇના સારા ગુણ। કામ આવતા નથી, પણુ તેમાં રહેલા દુચુ'થરાની 
વાતે। કર્યા કરવી ગસે છે, 

ઊ'દરે કે જેનું કામ કાંદ પણુ કરડી ખાવાનુંજ છે તેએ 
કાંછં એમ સમજતા નથી કે, આ તે સૂતર, રેશમ કે જરીતું જારે 
કૅેપડુ' કરડીએ છીએ, તેમ બકખકિયાઓ પણુ આ તે કોનું ભૂ'ડુ' 
કરીએ છીએ અને શું કરીએ છીએ, તેને વિચાર રાખી 
શકતા નથી. 

રાહરે 


સુકઠત કહે મતિમ'દ નર, સ'ત કે અવગુન ગાત; 
જ્યું બગલા ગ'ગા ગચે, તદપિ મછલી ખાત. 

ઝેરી સપૌને મોટા મહેલનું સુ'ઢ૨ દીવાનખાતું ગમતું નથી, 
પણુ તેને ખૂણામાં પડેલાં ગાખડાંએમાં રહેવુ' ગમે છે, તેમ ફુજ'- 
નોને સદાય બીજાઓના ગુણુ ન જેતાં સજ્જને।માં રહેલા દોષોની 
વાતો કરવામાં આન'દ આવે છે. 

ટૂંકમાં હૅરિજનોાએ ડુુભુ ગ્રહણુ કરનારી ચાળણી જેવા ન 
થવું, પણુ સાર ગ્રહુણુ કરનારા સૂપડા જેવા થવું. 

કૂવાની અ'દર ઘણે। કચરો પડેલો હોય છે તોપણુ આપણે તે 
કચરા તરકફ્‌ ખ્યાલ કરતા નથી, પણુ તેના મીઠા પાળી તરફ લક્ષ 
રાખીએ છીએ, તેમ હેરિજનેથી પણુ કોઈના દોષ તરફે ન ભેતાં 
ગુણુ તરફ્‌ જવાનું ખની આવે તો ઘણી સારી વાત છે. 

સુ'બઈની ઊ'ચી જાતની આફેસ કેરીઓમાં પણુ કીડો થાય 
છે, તેમ જીવ તરીકે જન્મેલા હરિજન, સાધુ, વેષ્ણુવા અને મહા- 
(માઓમાં પણુ કોઈકે ટાણે ખામી તે જણાશે; પણુ તેઓના દોષ 
તરફજ નિઘા રહે અને ગુણ! લક્ષમાંથી વીસરી ન જવાય તેની 
સ'ભાળ રાખવાની છે. એ દરેક સમજુ માણુસતું કામ છે. માટે 
કખીર સાહેબ કહે છે કેઃ- _ 

દુણા 
કૅખીર સેરા સાધ કી, નિ'દ કરો મત કેય, 
ને કે ચ'દ્ર કલ'ક હૈ, તો ઉજિયારા હોય. 





શ્ર સ્વર્ગતેો આન' 


૧૨-પારકાના રોષ જેવા નહિ તે વિષે 





લે।ટ ચાળવાની ચાળણી એક દિવસ દરજીની સોથને કહેવા 
લાગી કે, આ તારા પેટમાં કાણું છે તે બહુજ ખરાખ છે. ત્યારે 
સોચે ઉત્તર આપ્યયે। કે, ખાઇ, મારા પેટમાં તો એક કાણું છે પણુ 
તારા પેટમાં ક્રેટલાં કાણાં છે, તે તે' કોઈ દિવસ ગણી જેયાં છે ? 

જેની પોતાની આંખો દુખતી હોય તે બીજાતું મોહું' સાફે 
જેઈ શકતે! નથી, તેમ જેતું અ'તર બગડેલું હોય છે તેવાએજ 
હેસેશાં બીજાઓની ખામીઓની વાતે! કરતા જણાય છે. 

મનગમતી રીતે પોતાના મનના વિચાર ખાંધીને પારકાએ 
વિષે ગમે તેમ બકયા કરવુ', એ તે। જાણે ઈશ્વરને ઇન્સાફ કરવાની 
જગ્યામાંથી ઇશ્વરને ઉઠાડીને પોતેજ ઇન્સાફ્‌ કરનાર થઇ બેસવુ' 
તેના જેવુ' છે. 


દીનતાવાળોા હરિજન તો પોતાને હમેશાં મોટો ચુનેગાર 
સમજીને કદી પણુ કે!ઇનાં કસા વિષે ઇન્સાફ કરનાર થઇ બેસવા 
ચાહતો! નથી. 

કૂવામાં ખોદદનારને નીચે ઊતરવું પડે છે અને મહેલના ચણુ- 
નારને માથે ચડવુ' પડે છે, તેમ જે પારકાની ખોદણી કરે છે તે 
પોતેજ બગડતો જાય છે ને જે પારકાતુ' ભલું કરે છે તે પોતાનુ' 
પણુ સાથે ભલું કરતે! જાય છે. 

જે તાપને મોહે ખ'ધાવાને જતે। હેય તે જ્યારે રસ્તા ઉપરના 
પડેલા કચરાની ફૂરિયાદ કરે છે ત્યારે લોકે। તેને હસે છે ને કહે છે 
કે જુએ તે ખરા, પોતે તે તોપને મોહે બધાઈ મરવા જાય છે 
ને આ રસ્તા ઉપર જ્યાં પાછુ કે!ઇ દહાડો આવવુ' નથી, તેની 
ઉપર પડેલા કચરાની પ'ચાત કરે છે, 

તેજ પ્રમાણે પરાયા દે।ષ નેનાર પ્રપ'ચીએ પોતે મરી જવાના 
છે તે તે બિલકુલ યાદ્જ કરતા નથી, પણુ જ્યાં ફરીને પાછુ' નથી 
આવવુ' તેવા સ'સારમાં રહેલા ખામી ભરેલાઓની ખામીઓ ખોળી 
કાહવામાં પોતાના દ હાડા ગુજારે છે. 

આ બધુ હુરિજનને હેય નહિ, એમ દરેક હેરિજને યાદ 
રાખવાતુ' છે. 

જેસી મીઠી લગત હે, ગામકથા #ી ગાથ; 
એસી લાગે હુરિકથા, તો તરવે। કયા બાત. 





ક ક્વગતોા આંન'દ ર્ર 
૧૩-આસક્તિ વિનાના ભડતે। વિષે 
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કમળ જેમ જળમાં રહે પણુ તેને જળનો સ્પશ* થતે। નથી, 
તેમ ભગત જગતમાં રહે છે પણુ તે સ'સારી ખાખતેમાં લુખ્ધ થઇ 
જતો નથી. તેતુ' મન તે! પ્રભ્ુમાંજ લાગેછુ' રહે છે. 
માખણુ છાશમાંથી થાય છે, પણુ માખણુ થઇ ગયા પછી પાછઠુ 
તે છાશમાં મળી શકતું નથી, તેમ ભગત પણુ સ'સારી જીવામાંથીજ 
થાય છે, પણુ ભગત થયા પછી તે પાછા સ'સારની ખોટી માયામાં 
મળી શકતા નથી. 
ઝારાપેશાખ કર્યા પછી જેમ માણુસે। તેને ફેરીથી જેવા ઇચ્છતા 
નથી, તેમ જેએએ એક વખત જગતને છેડી દીધુ' છે, તેવા ત્યાગી 
સાધુએ તથા ખરા ભગતે પણુ ફ્‌રીથી સ'સારના સોહેમાં પડવા 
ઇચ્છતા નથી. 
જેમ ઝાડેતુ' મૂળ જમીનમાં રહે છે ને ડાળપાંદડાં ઊ'ચાં રહે 
છે, તેમ ભક્તજનોને વ્યવહાર મનુષ્યોમાં ફેલાયેલો હોય છે, પણુ 
તેમતુ' મન તો ઈશ્વરમાંજ ચૉંટેછુ' હોય છે. 
જે છોકરો પોતાના ખાપની સાથે સુસાફેરી કરતે હોય તેને 
ટીમણુ-શાતાંની ઝાઝી ફિકર રહેતી નથી; કારણુ કે તેના ખાપ એ 
ખઆાખતની તજવીજ રાખે છે, તેમજ જે ભગતે। હમેશાં પ્રજ્નુની સાથે 
રહે છે એટલે કે પ્રભુને પોતાના હૃદયમાં રાખે છે, તેને પણુ ખાવા- 
પીવાની ખહુ કાળજી રાખવી પડતી નથી, કારણુ કે પ્રભ્નુ પોતે તેને 
જરૂરની સવ' ચીને પૂરી પાડે છે. 
દુહા 
ભોજન છાજન કી નહી, શેચ કરે હુરિદ્ટાસ; 
વિશ્યભરન પ્રભુ કરત હે, સે। ક્યુ' રખે નિરાશ. 
જપ તપ તીરથ જાત્રા, જેગ જગ્ન ત્રત દાન; 
મુક્ત તાઇ હોવત સદા, જેહી ઉર શ્રી ભગવાન, 
સખહી દેવ તેહી' પાસ હે, સખ તીરથ તેહી' પાસ; 
મુક્ત કહે જેહી' સ'ત ઉર, શ્રી હરિ કીન નિવાસ, 
નવધા ભક્તિ હોત હે, આઠ પહેર એક તાર; 
મુક્ત કહે જેહી સ'ત ઉર, રહુત સદા કિરતાર, 
ભક્તલક્ષણ 
તુલસી જગ સે' યુ' રહે, જ્યુ' જીભ્યા સુખ માંહી; 
ઘીવ તણુ। ભશક્ષણુ કરે, તોખી ચીકણી નાહી', 
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કોઢી વિધન દુઃખ સે' સુજન, તજે ન હેશિ કે નામ; 
જેસે સતી ડુંતાસ કુ, ગીને અપનો પામ. 
પહે'ચાના તબ જાનીઆ, હેરશિસે લાગે મન; 
રાત . દિવસ ન વીસરે, જ્યું' કરપન કુ' ષન. 
ભકિત ખીજ પલટ્ટે નહી', જે જીગ જાય અન'ત; 
ઊ'ચ નીચ ઘર અવતરે, તેોઉ સ'ત કે! સ'ત. 
હરિજન તે હાર્યા ભલા, જીતન દે સ'સાર; 
હાર્યા સો હરિ સે' મિલે, જીત્યા જમકે દ્વાર. 
ભરત અપની જનની તજી, પિતા તજે પ્રહ્લાદ; 
વિભીષણુ અપના ભાઈ તજે, શ્રી રામ કે કાજ. 
ચાહે ગઇ ચિ'તા ગઇ, મન સૈ' નહી પરવાહુ; 
જા કે મન સે' ચાહ તહી', લો શાહન કે શાહ, 
ધન્ય ભૂમિ ધન્ય ગામ તે', જ્યાં સ'ત ખીરાજે આઇ; 
સખી ભૂમિ પાવન કરે, હિલી મિલી હૅરિજશ ગાઇ, 
જપ તપ તીરથ જાત્રા, જેગ યર્ત વૃત દાન; 
મુક્ત તાહી હોવત સદા, જેહી ઉર શ્રી ભગવાન. 
ગાંઠી દામ ન ખાંધઈ, નહી' નારી સો નેહુ; 
કહે કખીર તા સાધ કી, હેમ ચરનન કી ખેહ. 
જાન બૂજ જડ હો રહે, ખળ તજી નિખ'ળ હોય; 
કહે કબીર તા દાસ કે, ગાંજ સકે નહી' કેય. 
હરશિજિન ભડતોાની પરીક્ષા જાશે 
હોરા પડયા બજાર સે, રહા છાર લપટાય, 
ક'ઇક ક ફિર ગચે, પારખ લીયા ઉઠાય. 
જો જા કે ગુણુ જાણુ જો સેો। તાકે। ગુણુ લૈત; 
કોયલ આંખબરી ખાત હે, કાગ લી'બોરી લેત. 


૧૪-ભક્તોની રીતભાત 
હુરિજનથી આસ્તે આસ્તે હું' ને મારું ભ્ુલાતુ' જાય છે અને 
મતુષ્યજાતિને મદદ કરવામાં પોતાના પ્રભ્નુની સેવા સમજે છે. 
પ્રજુના ભડ્તો ડુનિયાથી ડરતા નથી. 


હેરિજને સદાય ઈશ્વરનું સ્મરણુ કરતા રહેવુ' ને પોતાનાં મન, 
વચન ને કમ' ઈશ્વરને અપ'ણુ કરવાં, 
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ભગત હમેશાં પોતાના ભગવાનને પોતાના હૂંદયમાં રાખીને 
ફેરે છે. 

હેરિજનેો ઈશ્વર સિવાય ખીજા કોઇની આશા રાખતા નથી. 

હેરિજનથી પાપ થઇ જાય છે પણુ તેતુ' દિલ પાપમાં હેતું નથી. 

જેવુ' તમે તમારું ઇચ્છે છે તેવુ' સૌનુ' ઇચ્છતા થશે।, ત્યારે 
તમે પ્રશુના ભગત ગણાશે।. 

તરી જાણુનારે પાણીમાં પડી જાય, પણુ બૂડી મરે નહિ, તેમ 
હેરિજનથી પાપ થઇ જાય પણુ પાપમાં પડેયુ' રહેવાય નહિ. 

હુરિજનોનો સઘળે વહેવાર પ્રભ્નુપ્રીત્યથે" હોય છે. 

હુરિજનો સદાય પોતાને દેષ ને પારકાના ગુણુ જુએ છે 
અને સ'સારીએ। પોતાના ગુણુ ને પારકાના દોષ જેયા કરે છે. 

હેરિજનોને। ભરેસે। કેવળ ઈશ્ધરમાંજ હેય છે. 

ભગવાનના ભગતે। હમેશાં દીનતાવાળા હેય છે. 

બેક ચેલાએ ગુરુને પૂછયુ' કે, મહારાજ |! ભગતમાં જે ચીજ 
બિલકુલ ન હોય તે શુ? ત્યારે ગુરુએ કહ્યુ' કે, પોતાપણું, 

 ધમ' કરતાં અધમ ન થાય તેની સ'ભાળ રાખને. 

આગબોટ ચારે ખાજુ દરશિયાથી ઘેરાયેલી રહે છે, પણુ દરિ- 
યાને પોતાની અ'૬૨ આવવા દેતી નથી. તેમ હેૅરિજને। સ'સારમાંજ 
રહે છે, પણુ સ'સારને પોતાના મનમાં આવવા દેતા નથી. 

વિદ્દાનાની નજર ન્યાય સુધી પહોંચે છે, પણુ ભગતોની દિ 
તે! તેની ઉપર દયા સુધી જય છે. 

સ્તરાનીએ હોશિયાર અને અભિમાની હોય છે અને ભગતો 
ભલા ને દીનતાવાળા હોય છે. 

હરિજનો, તમને ખબર છે કે લખમીદ્દાસ અને ભગવાનદાસ 
એ 'ખજ્ઞેને આ જગતમાં કે।!ઇ દિવસ સ'પ થયે। નથી અને થવાનો 
પણુ તથી. 

જે તમારું બુરું કરે તેતું તમે રૂડું' કરે ત્યારેતમે ભગત થયા 
' એમ જાણુનજે. 

સારું કેરે તેતું સારું કરવું એ તો સૌ જાણે છે, પણુ નરસુ' કરે 
તેતું સારું કરવું એ ધમ' તે! ભગતે।નાજ ઘરને હોય છે. 

ભગતે! ભગતેો।ને એળખે છે. 

હુથિયારબ'ધ વટેમાગુ' કોઇથી ડરતા નથી, તેમ ભગવદૂનામતું 
સ્મરણુ કરતાં હુરિજનાએ પણુ કે।ઇથી ડરવું નહિ, 

સ્વ, આ. ર્‌ 
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નરકમાં પડનાર ચાર ઘોડાની ગાડીમાં ફેરે છે ને ઇન્દ્રપુરીને 
ઉલ્લ'ધી જનાર ભગત લોકે। ચી'થરેહાલ ફેરતા જણાય છે. તે 
દેખીને કોઈ હરિજન હિ'મત હારશે। નહિ. 

દુનિયા તે। દુનિયાદારીએને માન આપે છે, ભગતો।ને માન 
આપતી નથી. ' 

ભગતેો।ને ભગવાનમાંથી એટલે। ખધે। આન'દ૬ આવે છે કે, તેમને 
બીજી કેઈ વસ્તુની ઇચ્છા રહેતી નથી, 

સાચા ભગત સેવા કરવા ચાહે છે, પોતાની સેવા કરાવવા 
ચાહતા નથી. 

ભગતો હાલમાં અહી' સાંકડી શેરીમાં ભમતા દેખાય છે, પણુ 
અ'તે તેઓ રાજમહેલમાં જઇ પહોંચવાના છે. 

માછલાંને પાણીથી ખહાર આવવું ગમતું નથી, તેમ હેરિજ- 
નોને સત્સ'ગથી અલગ થવું ગમતું નથી. 

સ'સારીઓને। ભગવાન ધન છે અને ભગતોનું ધન ભગવાન છે. 

સારે ઘોડો પણુ વખતે ઠોકર ખાઇ જય છે પણુ પડ્યો રહેતે 
નથી, તેમજ હૅરિજનથી પણુ કેઈ વખત પાપ થઈ જાય છે, પણુ 
તેએ પાપને વળગી રહેતા નથી. 

હેરિજને। દુઃખમાં નિરાશ થતા નથી ને સુખમાં છકી જતા નથી. 

સ'તે। પોતાના પ્રભુમાં સવ'સ્વ જુએ છે. 

બીજાને દુઃખ થાય તે કરતાં પોતેજ ડુઃખ ખમી લેવું એ 
હેરિજનોને। ધમ છે. 

પ્રભુના ભગતે સોને પાતાના જેવા બનાવવા ઇંચ્છે છે. 

જ્યારે તમારા સગા તથા મિત્રેને તમારે ઘેર તેડા ત્યારે ત- 
મારી શક્તિ પ્રમાણે સત્કાર કરજે, પણુ જ્યારે રાજાને ને તેના 
કારભારીઓને ત્તેડો ત્યારે તો તમારા ગન પ્રમાણે નહિં પણુ તે- 
એની લાયકી પ્રમાણે વતે, તોજ તમે તેની કિ'મત સમજયા 
એમ જણાશે. તેમજ પ્રભુ અતે પ્રજ્ુના જને માટે તે જેનાથી 
જેટલું બને તેટલું કરવું, તેમાં કોઈ વાતની કચાશ રાખવી નહિ. . 


૧૫-કેોધને પણુ ખરાબ સમજવો નહિ કે 
તેના તિરસ્કાર કરવો! નહિ 


--------“"૪૧૯૫૦૦૮૪--રૂ--------- 
ભગતેના અને સામાન્ય લે।કેના ભેદે જાણુવાથી આપણી ભક્તિ 
દેહ થાય છે અને ભગત બનવાનુ' મન થાય છે, માટે એ ભેદે 
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જાણુવાની જરૂર છે. તે સમજાવવા માટે એક સ'ત કહેતા હતા કે:- 

જે ખરા ભગતે! હોય છે તેએ દરેક જીવોને પોતાના આત્મા 
જેવાજ સમજે છે અને તેમાં પણુ મનુષ્યની ઉપર તે! તેઓને 
ખાસ પ્રેમ હેય છે, તેથી માણુસોતું ભલું કરવા સારુ તો તેએ 
જાણુ મરી પડે છે. કારણુ કે તેએ બહું ચોખ્ખી રીતે એમ સમજે 
છે ને અતુભવે છે કે, જનસેવામાંથીજ અમારું કલ્યાણુ થવાનું છે, 
કારણુ કે પ્રજ્નુની સેવાતું એક મે।ટામાં મો ટુ' અગ જનસેવા છે 
અને તે અમારાથી ખહુજ સહેલાઇથી પકડી શકાય ને બની શકે 
તેવું છે. માઢે તેએ જનસેવા ઉપર બહું ભાર મૂકે છે. કારણુ કે 
તેએ।ને સૌ માણુસે।માંથી આત્મદશન થાય છે. પણુ એને ખદલે 
જેએ। સાંસારિક લે।કે। છે, તેએ જેવી કરવી જેઈએ તેવી માણુસોની 
સેવા કરી શકતા નથી. કારણુ કે તેઓને ઘણા માણુસો માં ઘણી 
જાતના ડુગુંણે। દેખાય છે. 


કોઇ માણુસ લે।ભી દેખાય છે, કોઇ માણુસ કોધી દેખાય છે, 
કેઇઇ માણુસ કામી દેખાય છે, કેઇ માણુસ અભિમાની દેખાય છે, 
કેઈઈ માણુસ અદેખા દેખાય છે, કોઇ માણુસ આળસુ દેખાય છે, 
જક્ોઇ માણુસ જૂઠાબોલા દેખાય છે, કોઇ માણુસ હિ'સા કરનારા 
દૈખાય છે, કેઈ માણુસ નિ'દાખેર દેખાય છે, કોઇ માણુસ જુદી 
જુદી જાતના વ્યસનવાળા દેખાય છે, કેઈ માણુસ બીકણુ જણાય 
છે, કોઇ માણુસ જેનીતેની સાથે વાતવાતમાં લડી પડે તેવા દેખાય 
છે, કોઈ માણુસ બોલવામાં પથરા ફેકી દે તેવા હોય છે, કોઇ 
માણુસ અતિશય અફસોસ કરનારા હોય છે અને કોઈ માણુસ 
તેઓને સોંપેલું કામ પાર પાડી શકે નહિ તેવા હોય છે. આવુ' 
આવુ' નેઈને સાંસારિક મોહવાદી માણુસેને એમ લાગી જાય છે 
કે, આ માણુસોમાં કાંઈ માલ નથી માટે એવાંઓની સેવા કરવામાં 
તે કેોણુ વખત ગુમાવે? એમ ધારીને તેએ ભલાઇનાં કામે। કરતા 
અટકી પડે છે, પણુ ભગતે।ની દછિ કાંઇક જુદીજ હેય છે. એ દૃણિ 
સમજાવવા માટે એક સ'ત કહેતા હતા કેઃ-- 

એક સોનીને ત્યાં રાખને ઢગલે। પડેલો હતે. તે ઢગલે। જેઇને 
ખીજા ત્યાં બેસવા આવનારા લેો।કે। કહેતા હતા કે, આ રાખના 
હંગલાને કાં રાખી મૂકે! છે ? પણુ તે સોની કહેતે! કે, ભાઇ, આ 
રાખની અ'દર તો સોતુ' છે, માટે એ સોતુ' લેવા સારું રાખ રાખેલ્લી 
છે. પણુ એ વાત ધણા લે।કેથી સમજાતી નહિ. પછી એક દિવસ 
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તે સોનીએ એ રાખને ચાળી નાખી, ઝાટકી નાખી, ધોઇ નાખી 
અને તેમાંથી સોતુ' કાઢીને બતાવ્યું, ત્યારે તે નેઇને, જેનારાએ। 
ખડું અજખ થયા. તેમજ યાદ રાખને કે, માણુસોની અ'હ૨ જે 
ડુગુ'લરા છેખાય તે એક જાતની રાખ છે, પણુ એ રાખની અ'દર 
આત્મારૂપી સોતુ' રહેલું છે, પ્રભુતા અ'શરૂપી સોતુ' રહેલુ' છે 
અને પરમતત્ત્વરૂપી સોતુ' રહેલું છે. એ કાંઈ માત્ર ખાલી ડુચુ*- 
ણેરરૂપી રાખ નથી. આ સિવાય ખીજી એ વાત પણુ સમજવા જેલી 
છે કે, જે માણુસોમાં કાંઇ પણુ ખાસ શુણુ આપણુને ન દેખાતા 
હેય તેવા માણુસોમાં પણુ ઘણી જાતના ગુભ્‌। હોય છે અને જે 
માણુસોને માટે આપણુને એમ લાગતું હોય કે, આ માણુસોા 
કાંઇજ કરી શકે તેમ નથી, તેવાં માણુસે। પણુ તક મળ્યે ઘણુ' કામ 
કેરી જાય છે અને જે માણુસોને માટે આપણુને એમ લાગતું હોય 
કેં, આ લે।કે। તો [કેસ્મતના ફેટેલાજ છે, તેએમાંથી કાંઈ શુકવાર 
થાય તેમ નથી, એવા માણુસોનાં કિસ્મત પણુ વાતવાતમાં ખદ- 
લાઇ જાય છે અને તેએ કાંઇતુ' કાંઈ કરી શકે છે. માટે હે 
હેરિજના | અમારી તમને એવી લભલામણુ છે કે, માણુસોના 
અવગુણે। નેઇને તેએને ધિક્કારશે। મા અને તેઓની મદદમાંથી 
ખસી જશે! મા, પણુ એ અવગુલુ।ની પાછળ ખીજા ધણાયે ગુષેા 
રહેલા છે, એમ સમજીને જેમ બને તેમ આત્મિક ભાવ વધારને 
અને સોનુ ભલુ' ચાય તેમ કરને. એટલે પરમફૃપાળી પરમાત્મા 
તમારું કલ્યાણુ કરશે. 





રોહરા 
તુલસી આ સ'સાર સૈ, ભાત ભાત કે લેક; 
સખ સે હિલીમિલી ચાલીએ, નદીનાવ સ'જેગ. 
તુલસી કહે ઇસ જગત સે', સબ સે મિલીએ ધાય; 
કૅચા જાને ક્રીસ બેશ સે, રામચ'્ર મિલી જાય. 
તુલસી ને જન હેત સે, સેવા જાને કેય; 
નર કે। વશ કરવો કહાં, નારાયણુ વશ હોય. 
કખીર ગર્વ ન કિજીએ, રક ન હસીએ કેય; 
અખ તો નાવ સમુદ્ર મે', ના જાને કયા હોય. 
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૧૬-સત્સ'ગની મ'ડળીમાં ભળવાથી 
સહેલાઈથી આગળ વધી શકાય છે 





એક શ્રીમ'તના છેકરે હેતો. તેને શણાવવા માટે ખહું 
સારી સગવડો હતી. જુદી જુદી વિધા શીખવવા માટે જુદા જુદા 
વખતે જુદા જુદા માસ્તરે થોડો થોડો વખત આવ્યા કરતા હેતા, 
એ માસ્તરેોને ખડું મોટો પગાર આપતા હેતા અને તેએ 
ઘણી મહેનત લેતા હતા. તેમ છતાં એ શ્રીમ'તનો દીકરો તેમની 
મહેનતના પ્રમાણુમાં કાંઇ શીખી શકતો ન હેતે! અને' તેની 
પાઠોશમાં રહેતા ગરીખ વિદ્યાથી'એઓને શીખવવા માટે કોઇ મા- 
સ્તર આવતા નહેતા છતાં પણુ તે વિદ્યાથી'એ પેલા શ્રીમ'તના 
છેકરા કરતાં વધારે હોશિયાર દેખાતા હતા. એ જેઈને એક દિવસ 
. તે શ્રીમ'તે એક હોશિયાર પ્રોફેસરની સલાહું પૂછી કે, મારા દીકરા 
માટે હું આટલી બધી મહેનત લઉ' છુ" ને આટલું બધું ખરચ કરુ 
ષહ્નુ છતાં પણુ તે બરાબર શીખતે। નથી અને અમારી પાડોશના 
ગરીખ વિદ્યાથી'એ।ને બીજી કે।ઈ પણુ જાતનાં સારાં સાધને નથી, 
છતાં પણુ તેએ ખડું આગળ વધી જાય છે, તેવું કારણુ શુ' ? 

આ સાંભળીને તે પ્રોફેસરે કહ્યું કે, તમારે છેકરે। એવી રીતે 
શીખી શકશે નહિં. કારણુ કે સોબતીએ। વિનતા એકલા એકલા છેક- 
રાએ શીખી ફ્રાકતા નથી, પણુ દેખાદેખીથી ધણું કરી શકે છે, 
માટે ને એને ભણાવવો હોય તે! સ્કૂલમાં મૂકો, એટલે ઘણુ છે.- 
કરાને ભણુતા જઇને તેનામાં નવો ઉત્સાહ અને નવુ' બળ આ- 
વશે. ગરીબોના છોકરાએ તમારા દીકરા ફરતાં વધારે શીખી જાય 
છે તેતું કારણુ એ છે કે, તેએ સ્કૂલમાં જાય છે એટલે તેઓને 
બીજા ઘણા છોકરાઓની સેો।મત મળી જાય છે, તેથી તેએ આ.- 
ગળ વધી જાય છે; કારણુ કે મતુષ્યનો એવો સ્વભાવ છે કે, ખીજા- 
એની મદદ વિના, દેખાદેખી વિના અને સારી સોખત વિના તેએ 
આગળ વષ્રી શકતા નથી. માટે ને તમારે તમારા છોકરાને ખરે- 
ખર રીતે ભણાવવે। હેય તે। તેને સ્કૂલમાં મૂકે. બીજા વિદ્યાથી"એ।- 
ની સોઃમતમાં રાખે, એટલે તે જલદીથી શીખી શકશે. કારણુ કે, 
જેમ એકલુ' લાકડુ' કે એકલે। કેલસે। સળગતે। નથી, પણુ વધારે 
લાકડાં કે વધારે કોલસા હોય તો એકખીજાની મદદથી જલદી 
સળગે છે, તેમજ ગકલા જમવા બેસીશ તે કાંઇ ખાસ મજા પુ" 
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ડતી નથી, પણુ ઘણુ મિત્રોની સાથે જમવા બેસીએ તે ખહુ મજા 
પડે છે અને એકલા ચાલ્યા જઇએ તે। ઘડીકમાં રસ્તે ખૂટતા નથી 
ને ઊલટો લાંબો પડે છે; પણુ ચાલતે ચાલવે જે કે।ઈ સાદો સાથ 
મળી જાય તો જલદીથી પહોંચી શકાય છે ને રસ્તે ટૂ'ક્ે લાગે 
છે. તેમજ એકલા વિદ્યાથી'એ ભણી શકતા નથી, પણુ સારા સ'ગથી 
તેએ જલદીથી શીખી શકે છે. માટે તમને મારી સલાહુ એવી છે કે, 
છોકરાને એકલા રાખવાને બદલે સ્કૂલમાં મૂકો, એટલે સારા સ'ગ- 
ને લીધે તે ખહુ જલદીથી શીખી શકશે. “ 


એ પછી તે પ્રોફેસરની સલાહું માનીને એ ગૃહેસ્થે પોતાના 
છેકરાને સ્કૂલમાં મૂકયો, ત્યાં બીજ વિદ્યાથીએની દેખાદેખીથી 
તથા પોતાનો ન'બર ઊંચે રાખવાની હોંશથી તે ઝપાટાબ'ધ 
શીખવા લાગ્યો. 


ખ'ધુએ | આ દાખલે। આપીને એક મહાત્મા એમ સમજા" 
વતા હુતા કે, ભાઇએ | ને તમે એકલા એકલા ભડ્તિ કરવા 
ઇચ્છશે! તે તે ખરાબર યીતે કરી શકશે। નહિ, એમાં તમને 
ક'ટાળાો લાગશે અને ધણા સવાલે।માં તમારા મનનું સમાધાન 
થઇ શકશે નહિ, તેથી તમે શ'કાએ।માં ને ડામાડોળ સ્થિતિમાં રહી 
જશે।; પણુ જે કોઇ સારા સત્સંગમાં ભળી જશે।, તે તમારા 
મનના ઘણા ખુલાસા થઇ જશે અને ખીજાઓના ન્ેરથી તમારા 
માં પણુ નવુ' જેર આવી જશે. માટે જે ટકી શકે એવી ભક્તિ 
કરવી હોય તે એકલા નહિ રહેતાં હશિજનાની સત્સ'ગની મ'ડ: 
ળીશબામાં મળી જાએ, મળી જાએ એટલે સત્સ'ગથી જાણ્યેઅ- 
જાણ્યે અનેક પ્રકારના લાભે। થઇ શકશે, એમાં કાંઇ પણુ શક નથી, 
માટે સત્સ'ગ કરે।, સત્સ'ગ કરે। | 
પદ 
સુખ કલ્ધું ન જાય સત્સગનુ' રે, 
આઠે અ'ગમાં આન'દ થાય--સુખ૦ 
અડસઠ તીરથ એને સો આંગણે રે, 
સત્સ'ગેથી ભેળાં થાય--સુખ૦ 
એ સુખ ઇન્દ્રના લોકથી અધિક છે રે, 
વેુ'ઠેથો વધતું જાય--સુખ૦ 
એ સુખ બ્રહ્માના લોકથી ભારે ધણુ' રે, 
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એ તે વેદ પુરાણું વ'ચાય--સુખ૦ 
મહેતે નરસિ'હું એમાં તો એમ ભણે રે, 
એે તો એળખાવે અવિનાશ--સુખ૦ 


૧૭-પ્રભુ ભજવાની જરૂરિયાત વિષે 
-------4490€006દ0દ0જ૦ૂન----..-..-.- 
જે છેકરી બાપને ખરચે ભશેુગણે, પરણું અને કમાતો થાય 
અને તે જ્યારે મોટો થાય ત્યારે ને બાપની સેવા ન કરે, તો તે 
જેમ નઠારે। છેકરે। કહેવાય છે, તેમ જે માણુસે। ઈશ્વરના નિભા- 
વ્યા નભીને ઈશ્વરનો ઉપકાર માનતા નથી, તે પેલા ખરાબ 
છે।કરા જેવા છે એમ જાણુવુ'. 


કોઇ પણુ ઓ પોતાના પતિના આપેલાં દાગીના-લૂગડાં પહેરે, 
એના ઘરમાં બેઠી બેઠી ખાય અને પતિત્રતપણાથી વતે નહિ તે 
તે જેમ વ્યભિચારિણી, નઠારી સ્રી કહેવાય છે, તેમ જે મનુષ્યે 
ઈશ્વર તરફના અગણિત લાભે। લઈ તેને ભજતા નથો, તે પણુ 
પેલી વ્યભિચારિણી ઝુલટા જેવા છે એમ જાણુવુ'. 


કે।ઇ પણુ નેકર શૈઠેના માલ ખાય અને તે શૈઠની ખરાખર 
નોકરી ન કરે તે! તે જેમ નિમકેહેરામ નેકર કહેવાય છે, તેમ જે 
મતુષ્ય પ્રભુ તરફથી ખાનપાન આદિ પામ્યા છતાં પણુ તેને 
ભજતો નથી, તે પેલા નિમકેહરામ નોકરથી પણુ વધારે ખરાબ 
છે એમ સમજવુ. 


ઘોડા, ગધેડા અને કૂતરા જેવાં જનાવરે। પણુ પોતાના ધણી" 
એને ઓળખે છે અને તેતું કહ્યું કરતાં જણાય છે, ત્યારે આપણે 
મતુષ્યદેડ પામીને આપણા ધણી-પ્રભુને ન આએળખીએ અને 
તેના કહેલા નિયમે। ન પાળીએ, તે। આપણે પેલાં જતાવરે જેવા 
પણુ નથી એમ થયુ. 


તેમાં પણુ વળી હાલ તો ઝેરી સપા અને ફાડી ખાનારાં 
વાધ તથા સિ'હો જેવાં ધાત#ી પ્રાણીએ પણુ પોતાના પાલન કર- 
નારનુ' કલ્યું નાટકોમાં કરતાં જણાય છે, ત્યારે આપણે મનુષ્યે! જ 
આપણા પેદા કરનાર પ્રજ્નુના સેવાસ્મરણુમાં ન રહીએ તે। કેટલુ 
ખોટુ કરીએ છીએ, તે દરેક માણુસે પોતે પોતાના મનમાં 
સમજવાનુ' છે. 
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રાહરા 
રામનામ રટતે રહે, જભ લગ ઘટ લૈ' પ્રાત; 
કખડુંક દિન દયાળ કુ, શખ્દ પડેગો કાન 
રામનામ કહતે રહો, પરે રહે! મન ધીર; 
કંબહું કાજ સુધારહી', ફૃપાસિ'ધુ રઘુવીર. 
જન્મ લિચે। હૅરિ ભજન કે। દિચે। વિષય ચૈ' ખો; 
ગચે। લૈન પાચેો। ન ગજ, આચેો પ'ગુલ હોય. 
જે પ્રશ્ન ભવજલ તરન કુ', દિચે। મતુષ તન નાવ; 
સ્ુધ્ત કહે ભજ તાહી કુ, મત ચૂકે અખ દાવ, 
રામનામ આરાધવેો, તુલસી વૃથા ન જાય; 
લડકાઇ ક પોાખનોા, આગે હોત સહાય. 
૧૮-ભક્તિ કરવાની જરૂરિયાત વિષે 
પ્રભુભજન વિષે 
જેના વડે જીવા છે તેના અથે' જવતાં શીખશે ત્યારેજ 
જીવો છે એમ જાણુજે; નહિતર જીવતાં મૂએલાંજ છે. 
ધરતીક'પ, રેલ, સેટી આગે, હુલ્લડો, લડાઇએ, ડુકાળે 
ને મરફીએ થવાનુ કારણુ શું' એ તમારે જાણુવુ' છે ? તો તે એજ 
છે કે, લોકે! પોતાના ધમ પાળતા નથી તે. 
મવુષ્યદેડુ પામીને મૂઆ પછી નરકમાં જવુ' તે કરતાં ન 
જન્મવુ' એ સારું છે. 
ખૈ'કમાં જમે રાખેલા પૈસા જ્યારે જોઇએ વારે ફામ આવે છે, 
તેમ સુખથી લીધેલુ' ભગવદૂનામ પણુ આ ટાળ ને અ'તે બેઉ 
વખતે કામનુ છે. 
સસુદ્રમાં ઝોકાં ખાતુ' વડાણુ જેમ ખાડીમાં આવ્યાથી નિભ'ય 
થઇ જાય છે, તેમ આપણે। જીવ પણુ જગતની જ'જાળથી છૂટે 
. થઇ પ્રજ્ુભજનને વખતે શાંતિ પામે છે. 
સે! કામ પડતાં મૂકીને નાહવુ, હજાર કામ પડતાં મૂકીને 
ખાવુ', લાખ કામ પડતાં મૂકીને દાન કૅરવુ' ને કરોડ કામ પડતાં 
મૂકીને હરિ ભજવા. 
ઝ્ુ'બઈ શહેરમાં જેની સારા માણુસ સાથે એળખાણુ હોય 
છે તે ફાવે છે, તેમ આ ભવમાં જેને પ્રભુ સાથે એાળખાણુ હશે, 
તેજ અ'તે ફાવી જવાના છે, એમ જાણુને. 


'સ્વ્ગનો આન'6 ૭3 


“ઈશ્વર આપણુને દેવા બ'ધાયેલા છે, પણુ જો આપશે મહેનત 
કરીશું તો. 

ઈશ્વર નાળિયેર આપશે પણુ કોપરું તો તમારેજ કાહવુ' પડશે. 

જે ઈશ્વરને ભજે છે, તે એક મે।ટા શેઠને સેવે છે. 

માણુસોનુ' સ્રુખ્ય કામ પ્રજ્ુની ભડિત કરવી એજ છે. 

પ્રભ્રુએ માણુસોને પોતાને અથે' સરજેલાં છે, માટે ગમે તે 
તસે આખી ડુનિયાને પોતાની કરી લે, તોપણુ જ્યાં સુષી ઈશ્વ- 
રને શજશે। નહિં ત્યાં સુધી સતોષ મળવાને। નથી. 

આ જગતમાં આપણુ' સોથી મે ટુ' કામ મોક્ષ મેળવવો એજ છે. 

ભ્રક્તિ વિષે 

ભમવાનની ભકિત માણુસોનને ખડું ઉત્તમ ગુણુવાળા બનાવે છે. 

જ્ઞાનથી મગજ સુધરે છે અને ભક્તિથી અ'તર સુધરે છે. 

અરે! જ્યાં યુષ્ણુદાસ અને રામદાસ એ બેઉ પણુ મળીને રહેતા 
નથી, ત્યાં તે વળી લક્ષ્મીદાસ ને ભગવાનદાસની વાતજ શું કરવી? 

હૈ હરિજનો | તમારે ને સેકક્ષના માગ' જાણુવો હોય તે! તે 
ભક્તિ છે. 

અગ્નિના તણુખા સસુદ્રમાં પડવાથી જેમ હેોલાઈ જાય છે, 
તેમ પ્રભુના શરણુમાં જવાથી આપણાં સઘળાં પાપે। નાશ પામે છે. 

પ્રાથષ્નાના અથ* ભગવાન સાથે વાતે! કરવી એવે। થાય છે, 

જે ઈશ્વરથી સદાય રાજી રહે છે, તેના પ્રત્યે ઈશ્વર પણુ 
સદાય રાજી રહેશે. 

ભક્તિતુ' ફૂળ ભકિત છે. 

જે ચૌદ જીવનમાં અમલ કરે છે, તેના માથે એક ભક્તિ 
અમલ ફરે છે. 

ભલાં કામમાં કોઇએ નાહિ'મત થવુ નહિ, કારણુ કે સારા 
ઝાડનાં ફેળ સારાંજ થશે. 


૧૯-અ'તરમાં આવી ગયેલા પ્રભુપ્રેમને કોઈથી 
પણુ કાઢી શકાતો! નથી 





જેટલાક ભગતોનને એમ લાગે છે કે, પ્રભુ ઉપરનો અમારે પ્રેમ 
ઊડી જરે તો ? પણુ મહાત્માએ કહે છે કે, સાચા ભગતેો।ને કદી 
પણુ એ જાતની કફ્િકર લાગતી નથી. કારણુ કે મહાન પ્રભુના 
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પ્રેમમાં એટલુ' ખધુ' બળ છે કે, જે શુદ્ધ પ્રેમ પૂરેપૂરો હુંદયમાં 
આવી ગયે હોય તે પછી તે જઈ શકતે।જ નથી. આ વાત ખહું 
સારી રીતે સમજાવવા માટે એફ ભક્તરાજ મહારાજ પોતાના 
સત્સ'ગમ'ડળમાં કહેતા કેઃ- 


મહાત્મા તુકારામમાં પ્રશ્નનો પ્રેમ આવી ગયે। હતો, તે પ્રેમ 
એછે કરવા માટે ઘણા લેકેઃએ તેમને કેટલા ખધા હેરાન કયો 
હેતા એ કાંઇ ભક્તોથી અજાણ્યુ' નથી; પણુ તેમ છતાં ભક્તરાજ 
તુકારામને પ્રભ્નુપ્રેમ જરા પણુ એછે થયે નહેોતે।. એટલુજ 
નહિ પણુ જેમ જેમ તેમને પ્રેમ એછે કરવા માટે ખ્રાહ્દાણે। 
મહેનત કરતા, તેમ તેમ ઊલટો તેમનો પ્રભુપ્રેમ વધતો જતે 
હેતો. નરસિ'હ મહેતાને! પ્રભ્રુપ્રેમ છોડાવવા માટે પણુ તેમનાં 
સગાંવહાલાંએએ તથા તેમની નાતે તેમને ખહું હેરાન કર્યા હેતા, 
છતાં પણુ તેમને। પ્રભુપ્રેમ કોઇ એછે! કરી શકથુ' નહેતુ'. મીરાં- 
આઈને । પ્રભુપ્રેમ ભૂ'સી નાખવા માટે તેમનાં સગાંવડાલાંએ। તથા 
તેમના પતિ રાણાજીએ ખહું મહેનત કરી હુતી, પણુ તેમ જતાં 
એ ખાબતમાં તેઓતુ' કાંઇજ ચાલ્યુ' નહોતું અને પ્રહલાદને 
પ્રભુપ્રેમ તજાવવા માટે તેના પિતા હિંરણ્યકશિપુએ તેની ઉપર અ" 
તિશય જુલમ ગુજાયો હતે।, છતાં પણુ તેએ। તેના પ્રેમને તલભાર 
પણુ ઓછે કરી શકયા નહાતા, એટલુ'જ નહિ પણુ જેમ જેમ 
એવા સાચા ભક્તોને પ્રેમ છોડાવવા માટે લેફે। મહેનત કરતા 
હેતા, તેમ તેમ તેઓને પ્રભ્રપ્રેમ ઊલટો વધષતે। જતો હતે।. 


* આ સિવાય દુનિયાના દરેક ધમમાં ધણા ભગતેોને। પ્રેમ 
છેડાવવા માઢે ધણી જાતના જુલસે। કરેલા છે. એ જુલમેોનાં 
વણુ'નેો સાંભળીએ તે આપણુને ત્રાસ લાગ્યા વિના રહે નહિ. 
જેમકે ચુરોપમાં કેટલાક ભગતેોને એમ કહેવામાં આવતુ હેતુ' 
કે, તમારે ધમ' તમે છેડી દો નહિ તે! તમને રિખાવી રિબાવીને 
મારી નાખવામાં આવશે અને યાદ રાખજે કે, આ કાંઇ માત્ર 
'ખાલી ધમકી નહોતી પણુ ખરેખર એમજ ખનતુ હતુ અને તે 
એટલી હદ સુધી કે, કેટલાક ભગતોને ઊંધે માથે ગરેડી ઉપર 
લટકાવીને નીચે લેોખ'ડના ખીલાઓમાં તેમનાં માથાં પછાડતા 
હેતા, કેટલાક ભગતેનના આખા શરીરની ચામડી જીવતાં ઉતારી લેતાં 
હેતા, કેટલાક ભગતો।ના હાથપગ વગેરે અ'ગા સ'ચાઓથી તાણીને 
તોડી નાખતા હતા, કેટલાક ભગતે।ને જીવતા ખાળી નાખતા હતા, 
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કેટલાક ભગતે।ને જમીનમાં માથુ' બહાર રાખીને એ મરી જાય ત્યાં 
સુધી દાટી મૂકતા હુતા, કેટલાક ભગતોને ભૂખે મારી નાખતા હતા, 
કૈટલાક ભગતેો।ને જ'ગલી જનાવરે। પાસે મારી નખાવતા હતા, કેટ” 
લાક ભગતોને જુદાં જુદાં અ'ગો કાપીને મારતા હતા, કેટલાક ભગતે।- 
ને હાથે તેમનાં સગાંએને મરાવતા હેતા અને કેટલાક ભગતે।ને ઊકેન 
ળતા તેલમાં નાખતા હતા તથા કેટલાક શગતોને ઘાણીમાં ઘાલીને 
તેલ પીલતા હેતા. આવી આવી અનેક રીતે જુઠ્ઠા જુદા ભગતોને 
તેઓને પ્રભ્ુપ્રેમ તજાવવા માટે જુદાં જુદાં દુઃખો દેતા હતા, પણુ 
એવાં દુઃખોથી પણુ સાચા ભગતે! કદી પણુ કાયર થતા નહિ કે 
પોતાના પ્રેમને છોડતા નહિ; પણુ એવા દુઃખને વખતે તો તેઓને 
પ્રજુપ્રેમ ઊલટો ઘણુ।જ વધારે પ્રકાશતે। હુતે।, 


પ્રણુ સાથે લયલીનતા 


પ્રેમ પ્રેસ સબ કે!ઇ કહે, પ્રેમ ન ચિન્હે કેઈ; 
આઠ પ્રહર ભીના રહે, પ્રેમ કહાવે સોચ. 
પ્રેમ ન ખાડી ઊપજે, પ્રેમ ન હાટ ખીકાય; 
રાજા રાના ને રુચે, શિશ દેય લે જાય. 
પ્રેસ છીપાયા ના છીપે, ને ધટ પ્રગટહી હોય; 
જે કે સુખ બોલે નહી', નયન દેત હે રેય, 
લાગી લાગી કથા કરે, લાગી નાહી' એહ; 
લાગી સેઈ જાનીએ, જરે કલેજે છેહ. 
માંસ ગયા, પી'જર રહ્યા, તાઝું ન લાગે કાગ; 
સાહેબ અજહું ન આઇઆ, મ'દ હમારા 'ભાગ. 
પ્રિય ચહે કૈ મત ચહે, મે' તે! પ્રિય કી દાસ; 
પ્રિય રંગ રાતી ફિર, જગ સે' રહું ઉદાસ. 
આજ્તાકારી પ્રિય કી, રડત પ્રિય કે સગ; 
તનમન સે સેવા કરે, એર ન ડદુજે રગ. 
તુ' ડુ' કહેતા તુ' ભયા, સુજ મે' રહી ન હુ; 
વારી તેરે નામ પર, જીત દેખુ' તીત તુ. 
કહેના થા સો! કહુ ચુકે, અબ કુછ કહા ન નાચ; 
એક રહા રુન ગયા, દરીઆ લહેર સમાય. 
કબીર મન પવત હેતા, અખ શે પાયા જાન; 
ટાંકી લાગી પ્રેમ કી, નીકસી ક'ચન ખાન. 
સૂલી ઉપર ઘર કરે, વિષ કો કરે અહાર; 
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તીનકેો કાલ કહા કરે, આઠ પ્રહર હોશિમાર, 
યહ તે! ઘર હેય પ્રેમ કા, બાલા કા ઘર નાહી; 
શીશ ઉતારે ભોંય પરે, તખ પેઠે ઘર માંહો. 
શીશ ઉતારે ભોંય ધરે, ઉપર રાખે પાવ; 
દાસ કબીરા ઝ્ુ' કહે, એસા હોય તે! આવ, 
શૂરે કે તો શિર નહી', દાતા કે ધન નાંહી; 
પતિત્રતા કે તન નહી', સૂરત ખસે પિયુમાંહી, 
કંખીર પ્યાલા પ્રેમ કા, અતર લિયા લગાય; 
રામ રોમ સે' રમ રહ્યા, એર અમલ કયા ખાય? 


૨૦-આત્માનાં સુખોને છોડીને દેહનાં 
સુખોમાંજ ન રહી જાઓ 


ઘણાં માણુસોને ધમ પાળવાની ખડું હાંસ હોય છે અને ઘણાં 
માણુસોને ધમ' પાળવો ખહું ગમે છે. છતાં પણુ આપણે નેઇએ 
છીએ કે, બહુજ થોડાં માણુસો સત્ય ધમ પાળી શકે છે. બાકી 
તે! બધા ખહારના ખહારજ રહી જાય છે. એમ થવાતું કારણુ શુ' 
તે સમજાવતાં એક મહાત્મા એમ કહેતા હેતા કૈ, એક ગાંડો 
માણુસ હેતે. તેને ભાતતું હાંડલું મળ્યું ત્યારે તેણ તેમાંથી ભાતને 
ફે'કી દીધો ને હાંડલાને ચાવવા લાગ્યો. ખીજે એક ગાંડો માણુસ 
હેતો તેને કેળાં મન્યાં, એટ્લે કેળાંની છાલ છેલ્રીને તેમાંથી ગભ'ને 
ફેકી દીધો ને છાલ ચાટવા લાગ્યો. ત્રીજ એક જ'ગલી માણુસને 
નાળિચેર મળ્યું. તેને અ'દરના ફળના સ્વાદની ખખર નહોતી, 
એટલે તે નાળિયેરની ઉપરનાં છોતરાં ચાવવા લાગ્યો. આ ખધા 
ગાંડાઓની અને અજ્તાનીઓની જેવી દયા ખાવાલાયક સ્થિતિ છે, 
તે કરતાં પણુ જે માણુસેો। દેહનાં સુખોમાંજ રહી જય છે અને 
આત્માનાં સુખોની દરકાર કરતા નથી તેએ ખહું વધારે દયા 
ખાવાજેગ છે. કારણુ કે પેલા ગાંડાએ તથા અજસ્તાનીઓને હાંડ- 
લાના કટકામાં ને નાળિયેરનાં છેતરાંમાં જ્યારે રસ નહિ પડે ત્યારે 
તેએ તેને ફ્‌ી દેશે, અગર કોઇ માણુસ તેને ખતાવશે કે, આ 
વસ્તુ ખાવાલાયક નથી, પણુ ખાવાલાયક વસ્તુ તે! ફોઇઇ જુદીજ 
છે અને તે એની અ'દરજ ૧હેલી છે. ત્યારે તેએ જલદીથી ઠેકાથે 
આવી જશે અને છેતરાંએ તજીને ખાવાલાયક વસ્તુનો લાભ લઈ 
શકશે. પણુ જેઓ દેહનાં સુખોમાં મોહી જાય છે, જેએ। દેહુનાં 
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સુખોમાં લભાઇ જાય છે, જેએ। દેહનાં સુખાથીજ રાજી થઇ જાય 
છે અને જેએ। દેહનાં સુખે। જ્નોગવવામાંજ મોઢટાઇ માન્યા કરે છે, 
તેએ આત્માના સુખ સુધી પહાંચી શકતા નથી. તેથી તેએની 
જિ'દગી ભાત છે।ડીને હાંડલાને ચાટ્યા કરવા જેવીજ રહી જાય છે. 


ખ'ધુએ | ઉત્તમ મતુષ્યાવતાર મળ્યા છતાં, રૂડો ધમ મળ્યા 
છતાં, સારા સ'જેમે। મળ્યા છતાં અને આત્માનું રાન શૈળવી શ- 
કીએ તેવા અધિકારી છતાં પણુ દેહનાં સુખોમાંજ પડયા રહીએ 
ને અ'તે દેહનાં દુઃખો ભાગવતે ભેગવતેજ મરી જઇએ એ શુ 
દિલગીરીની વાત નથી? જે આત્મા અમર છે, જે આત્મા નિર્વિં- 
કારી છે, જે આત્મા પ્રેમસ્વરૂપ છે, જે આત્મા સાનસ્વરૂપ છે અને 
જે આત્મા આન'દસ્વરૂપ છે, તે આત્માનો આન'દ કેટલે! બધે 
હેશે, એ જરા ખ્યાલ તે! કરો ! અને એવા અખ'ડ આન'દરૂપ અ" 
મર આત્માને પણુ જે મહાન પરમાત્મામાંથી આન'દ મળ્યા કરે છે, 
તે અન'ત ખ્રહ્ાંડના નાથને આન'દ કેવો અલોકિક હશે, એ જરા 
વિચાર તે! કરે | અને તેની સાથે એ પણુ સરખાવે કે, દેહનાં 
સુખો આત્માના આનદની આગળ અને પરમાત્માના આન'દની 
આગળ શ્ઞુ' વિસાતમાં છે ? માટે હે હરિજનો, જો ધમના રસ્તા- 
માં આગળ વધડું હોય અને જિ'દગીની સાથ*કતા કેરવી હોય તે 
છાલગોટલા જેવાં એકલાં દેહુનાં સુખોમાંજ છેવટ સુધી રહી જશે। 
મા, પણુ દેહનાં સુખો કરતાં આત્માનાં સુખો લાખોગણાં શ્રેછ છે 
એમ સમજીને તથા એમ અતુશવીને આત્માનાં :ને પરમાત્મા* 
નાં સુખો મેળવવાની ભાવના રાખને ને મહેનત કરજો એજ 
અમારી ભલામણુ છે. 

પદ 


ધન્ય જેણે હેરિગુણુ ગાયા-શ'સ્ારિયામાં ધન્ય૦ 
ખીજા સૌ જાણુજે ભવાયા-સ'સારિયામાં ષન્ય૦ 
હાથી ઘોડા ને સુખપાલ બેઠે શુ થયું (૨) 
$' થયું મેળવી માયા-સ'સારિયામાં ધન્ય૦ 
'ક'ઠં સાહીને જમ કાઢશે પલકમાં (૨) 
ટૂર રહેશે સુત વિત્ત દારા-સ'સારિયામાં ધન્ય૦ 
દયાના પ્રીતમ ભજે ન'દના ગુ'વરને (૨) 
સફ્‌ળ થાશે તારી કાયા-સ'સારિયામાં ધન્ય 
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૨૧-૬રેક માણુસે હમેશાં સત્સ'ગમાં રહેવાની જરૂર છે 

જે વહાણુને બહારથી તેો[ફાન લાગતું હેય ને તળિયામાં 
ગાખડુ' પડચુ' હોય, તે વડાણુ તરીને પાર થઈ શકે નહિ; તેમજ 
આપણાં મન અ'દરથી ખગડેલાં છે ને બહારથી ડુઃસ'ગરૂપી 
તોફાન ફેરી વળેલું છે, તેથી ભવસ્રાગર તરવે। ખડું સુસ્કેલ છે; માટે 
દરેક માણુસે સત્સ'ગ કરવો! જોઇએ. 


આકાશમાંથી પડતું વરસાદતુ' પાણી સસ્ુદ્રમાં ભળવાથી ખારું 
થઇ જાય છે અને મીઠા સરોવરમાં ભળવાથી મીઠું થઈ જાય છે, 
તેમજ જે માણુસ જેવો સ'ગ કરે છે તેવો તે થઇ જય છે. 

કુદરતનો એવે! કાયદો છે કે, જો આપણે સફાઇ ન રાખીએ 
તે! ખધી વસ્તુએ પોતાની મેળેજ ખરાખ થતી જાય છે. વાસણુને 
જે ન ધસીએ તે। તેની ઉપર કાટ ચડે છે, પુસ્તકો ને કપડાં ન 
સ'ભાળીએ તે તેમાં જ'તુઓ લાગી જાય છે, ઘરમાંથી ઝાડુ ન 
કાઢીએ તો તે વાસ મારી જાય છે, ગાયને ઘણા દહાડા સુષી ન 
દોાહીએ તે। તે વસૂકી જાય છે, ઘોડાને ઘણા દહાડા સુધી ન ફેરવીએ 
તે તે મસ્તીખોર થઈ જાય છે અને ફેળને ઝાડ ઉપરથી વખતસર 
ન તોડી લઇએ તે તે એની મેળેજ તૂટી પડીને સડતું જાય છે. 
તેમજ આપણા મનને પણુ જે ન સ'ભાળીએ, તે। તે સ્વભાવથીજ 
પોતાની મેળે મેળેજ ખરાખ થતુ જાય છે; માટે તેને સત્સ'ગમાં 
જેડી રાખવુ' જેઇએ. 

ઘડિયાળને ખરાખર રીતે ચલાવવા માટે જેમ હુમેશાં તેને ચાવી 
આપવાની જર્‌ર છે, તેમ જીવને પવિત્રતામાં રહેવા સારુ દરરોજ 
સત્સ'ગની જરૂર છે. 

નીચે ઊભેલા માણુસન્ી દૃછિ ઊંચે ઊભેલા માણુસના જેટલી 
લાંબી જતી નથી, તેમજ સત્સ'ગી હરિજને।ને ઈશ્વરી જ્ઞાનની જેવી 
યોાખ્ખી સમજણુ હોય છે, તેવી સાધારણુ સ'સારીઓને હોતી નથી. 

ગમે તેવો જેરાવર માણુસ હેય પણુ જે તે એક દિવસ ખેોરક 
ખાય નહિ તે। તે શરીરમાં ઢીલો! પડી જાય છે, તેમજ ગમે તેવો 
ભગત કે પ્રેમી હોય, પણુ જે તે સત્સ'ગ ન કરે તે ભક્તિમાં 
મેળો પડી જાય છે. 

શિયાળામાં તળાવમાં નહાતી વખત પ્રથમ ખડું ટાઢ વાય છે, 
પણુ ડૂબકી માર્યા પછી તેમાં તરવાની મરજી થાય છે, તેમજ દરેક 
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માણુસને પહેલવહણેલાં સત્સ'ગને ક'ટાળે। લાગે છે, પણુ માંહી 
ભળી ગયા પછી ખહું આન'દ આવ્યા કરે છે. 

કોઇ ભારે ચીજને ઊ'ચી જગ્યા ઉપર લઈ જવી હોય તે। બહું 
મહેનત પડે છે, પણુ જે નીથે ઉતારવી હેય તે! તે સહેજમાં ગબડી 
પડે છે, તેમજ ડુંઃસ'ગ કરવો એ તે। મનને। સ્વશાવજ છે, પણુ તેને 
સત્સ'ગમાં રોકી રાખવુ' એજ ખૂખી છે. 

મેપલીમાં પાણી ભરીએ તે તેમાં રહેતુ' નથી, પણુ જે વાર'- 
વાર તેને પાણીમાં ઝબોળ્યા કરીએ તે! તે ટોપલી પોચી ને સાફે 
થયા વિના રહેતી નથી. તેમજ કદી આપણુને ઈશ્વરનુ' પૂરું જ્ઞાન 
ન થાય તો।પણુ સત્સ'ગથી અ'તરની શુદ્ધિ ને પવિત્રતા તે। કેદી પણુ 
આવ્યા વિના રહેશે નહિં. 

લોઢાનો સાદો તાર જે સાર'ગીની સાથે નેડાઇ ગચે। હોય તે। 
તેમાંથી સુ'હ૨ મધુર અવાજ ઉત્પન્ન થઈ શકે છે, તેમજ સત્સ'ગમાં 
ભળેલાં અણુઘડ માણુસેો। પણુ દિનપ્રતિદિન વિવેકી ને સમજણુવાળાં 
થતાં જાય છે. 

જી।ઇ ગરીબ માણુસને શેઠિયાની દોસ્તી થઇ જાય તે તેની 
મદદથી થોડા વખતમાં તે સુખી થઇ જાય છે, તેમ સત્સ'ગને રસ્તે 
જ્ઞાની મહાત્માએના સ'ગમાં આવ્યાથી સાધારણુ ખુદ્ધિના માણુસે। 
પણુ ઈશ્વરી સાનને। પ્રસાદ પાસે છે. 

આંબાના મૂળમાં ગયેલા પાણીને મીઠે રસ થાય છે અને 
મેજ પાણી લીંબોળીના મૂળમાં જાય વારે તેમાંથી ખાટો રસ થાય 
છે, તેમજ માણુસો।ને જેવો સ'ગ થાય છે તેવો તેમને રગ લાગી જાય 
છે. સારા સ'ગથી સારા થાય છે ને ખરાબ સ'ગથો ખરાખ થઇ 
જાય છે. માટે ભાઇએ ! જેમ બને તેમ ૬ુઃસ'ગથી ખચીને સત્સ'- 
ગનો લાભ લેવાય તેમ કરને. 

રાહરે 
મિલન ચહે પરિબ્રહ્મા કુ, તે! કરના સત્સગ; 
મુક્ત કહે સદ્ગ્રથ કે, એ સિદ્ધાંત અભ'ગ. 


૨૨-સત્સ'ગ વિષે 


ક. 


એક હાથે તાળી પડે નહિ, તેમ એકલા માણુસથી બરાબર 


ભક્તિ થઈ શકે નહિ. 
ચૂલામાં એફ લાકડું' કે સગડીમાં એક કેલસે। હોય તે તે 
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ખરાખર' સળગી શક્રે નહિ, પણુ જે વધારે હોય તે! તે એકદમ 
સળગી ઊઠે છે, તેમજ જ્યાં ઘણાં માણુસો ભેળાં થઇને ભજન કેરે 
છે, ત્યાં બડું પ્રજુપ્રેમ દેખાય છે. 


ચમક હાથને ધોવામાં જેમ બીજે હાથ મદદ કરે છે, તેમ સ- 
ત્સ'ગી હરિજનો એકખીજાને ધણુા।જ મદદગાર થઇ પડે છે. 

 ગશૂવામાં પડી ગયા હોય તેઓને ખહાર કાઢવા માટે ખીજ 
માણુસની જરૂર છે, તેમ આપણે સૌ માયામાં ડૂબેલ સ'સારીઓને 
ઈ-્ધરના રસ્તામાં લઈ જવા માટે પવિત્ર હરિજનાના સ'ગની 
ઘણીજ જરૂર છે. 

સુસાફેરીમાં એકલા માણુસને ચાલવાને ખડું ક'ટાળે। લાગે 
છે, પણુ જે સાથે ખીને કોઇ હોય તે જલદી જલદી આન'૬થી 
ચાલી શકાય છે, તેમ પ્રજ્ુભક્તિમાં પણુ ને ખીજા હરિજનો મળી 
ગયા હોય તો બહું મજ પડે છે. 

ઘરમાં એકલા જમીએ તે કરતાં ધણા દોસ્તોની સાથે બેસીને 
ઉજાણી કે પાઢી'માં જમવાની મજા પડે છે, તેમજ ઘણા હરિજનેોની 
સાથે મળીને ભજન કરવામાં હુરિજનોાને ખડું આન'દ થાય છે. 


જ્યાં ફૅલ ફે અત્તર વેચાતું હોય ત્યાં જઇને ઊભીએ તે। કાંઈ 
* પણુ ખચ' ક્યા વિના એની મેળેજ સુગ'ધી ચાલી આવે છે, તેમજ 
જે સત્સ'ગમાં જાય છે, તેને પોતાની મેળે મેળે સહેજમાં ઉત્તમ 
ઈશ્વરી સ્તાન મળતું જય છે. માટે કેધ્એ પણુ સત્સ'ગનો લાભ 
લીધા વિના રહેવુ નહિ. 

દૂધમાં ભળેલું પાણી જેમ ટ્રૂધને ભાવે વેચાઇ જય છે, તેમ 
સારાને સ'ગે નઠારા પણુ સારા ગણાય છે. 

“ ગુલાખના ઝાડને પાણી નહિ પાએ તો તે સુકાઇ જરે, તેમ 
હે હરિજને | તમે પણુ જે દરરોજ સત્સ'ગ નહિ કરે! તે। ભક્તિ- 
માં મેળા પડી જશે।. 

સ'ગ કરે। ત્યારે સ'ભાળ રાખને, કારણુ કે હુમણાં જેવો સ'ગ 
કરશે। તેવા સ'ગ અ'તે તમોને મળશે. 

જે દૂધધીવાળે સારો ખોરાક ખાય છે, તે મજબૂત થાય છે 
ને કાચુ'પાકુ' ખાનારો ભિખારી જેમ નખળો દેખાય છે, તેમ 
સત્સ'ગ કરનાર હરિજને। સારા જણાય છે ને દુઃ ગ કરનાર સ'સા- 
રીએ માઠા દેખાય છે, 
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જે સત્સગ વિનાનો રહેશે તેને મોક્ષમાર્ગમાં બહું અડ- 
ચણુ આવશે. 
જગતની સગાઇ કરતાં સત્સ'ગની સગાઇ સેટી છે. 
રાહશા 
બીન સત્સ'મ ન હુરિકિથા, તા ઓન મે।હે ન જાત; 
મોહે ગયે બીન રામ પ૬, હોય ન દેઢ અનુરાગ. 
સવ સવગ અપવગ' સુખ, ધરી તુલા એક સ'ગ; 
તુલે ન તાહી સકલ મિલી, જે સુખ લવ સત્સ'ગ. 
બેક ધડી આખી ધડી, આધી સૈ' પુની આધ; 
તુલસી સ'ગત સાધ કી, કઢે કે[ટિ અપરાષ. 
સવસ્'ગ કે। ફેલ એહી હે, સ'શય રહે ન.લેશ; 
રહે સ્થિર સુચી સરલ ચિત્ત, જાને નાહી' ક્લેશ. 
કોટિ જનમ કે પુણ્ય જખ, ઉદય હેત એક રંગ; 
છુટઢત મન કી મલિનતા, અરૂ ભાવત સત્સ'ગ. 
મિલન ચહે પરષ્રહ્મા ગુ, તે કરના સત્સ'ગ; 
સ્ક્ત કહે સખ ગ્રથ કે, એ સિદ્ધાંત અભ'ગ. 
સુનિ નારદ કહી વ્યાસ સે, પૂવ'જનમ કી ખાત; 
મુક્ત કહે સત્સ'ગ સે, શઠ સુધરત સાક્ષાત, 
ધન્ય ભૂમિ ધન્ય ગામ તે, જ્યાં સ'ત બિરાજે આઈ; 
સખી ભૂમિ પાવન કરે, હિલી મિલી હરિજશ ગાઈ. 
કથા છીરતન કલિ વિષે, ભવસાગર કી નાવ; 
કહે કખીર જગ તરન કે, નાહી' એર ઉપાય, 
સાઇુસગ 
કખીર દશ'ન સાધ કા, સાહેબ આવે યાદ; 
ક્ેખે મે' સોય ઘડી, ખાકી કે દિન ખાદ. * 
સાધ મિલે, સાહેબ મિલે, અ'તર રહી ન રેખ; 
મનસા વાચા કમંણુા, સાધુ સાહેબ એક. 
તનકર મનકર વચનકર, દેત ન કખડું દુઃખ; 
તુલસી પાતક જલત હે, દેખત ઉનકો સુખ. 


૨૩-મ'દિરેમાં ને સત્સ'ગમાં પણુ ખરાખ માણુસો 
તો હોયજ માટે સ'ભાળીને ચાલન્ને 


----_._. અ કા-#"રભ્-દવતત “નઇ... 
મેક મહાત્મા એમ કહેતા હુતા કે, બહું સુર બગીચા હોય 
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કઝ ઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝ 
તેમાં પણુ કેઇઇ ક્રેઈ કાંટાનાં ઝાડ તો હોયજ અને ઘઉ'શે।ખા 
વગેરે કોમતી અનાજના ઢગલા પડેલા હેય તેમાં પણુ કાંકરા તે 
' હોયજ. તેમજ તસે જે જે સત્સ'ગમાં જશે।, જે જે મ'ડળેમાં 
જશે, જે જે સભાઓમાં જશે।, જે જે કૉન્ક્રન્સોમાં જશે।ા, જે 
જે કલબામાં જશે! અને જે જે મ'િરેમાં જશે।, વ્યાં ત્યાં બધે 
હૈકાણે ઘણાં માણુસોમાંથી ક્રોઈ માણુસ વ્યભિચારી હશે, કેઈ 
માણુસ નેડા ચે।રનાર હશે, કોઈ માણુસ હોંગ કરનાર હશે 'અને 
કોઇ માણુસ ટટોફિસાદ કરનાર હશે એમાં કાંઇ શક નથી; કારણુ 
કે જ્યાં ઘણાં માણુસે। ભેળાં થાય ત્યાં એવા લુચ્ચા લોકે। પણુ 
જરૂર જાય છે. માટે તેએથી સ'ભાળીને ચાલવુ' નેઇએ. 
ખ'ધુઓ | જ્યાં ચોખ્ખી ચાંદીનાં વાસણ વેચવાની ડુકાન 
હેય ત્યાં તેની પાડાશમાંજ હલકો ચાંદી, તાંબાના ભેગવાળી ચાંદી- 
ની દુકાનો પણુ હોય છે. એટલુ'જ નહિ પણુ તેની પાસે જમન- 
સિલ્વરવાળાઓની દુકાને પણુ હેય છે અને તેઓને! માલ પણુ 
ચાંદીના વાસણુના જેવોજ સફેદ ને ચકચકિત લાગ્યા કરે છે; પણુ 
ચાંદીની અને જમ'નસિલ્વરની કિ'મતમાં ઘણ્‌।જ તફાવત હોય 
છે. તેમજ ડુગુ'ભી, હોંગીએ, બહારનો આડ'બર કરીને સજ્જને।- 
નાં મ'ડળામાં ભળી. જય છે, પણુ તેએના આચારવિચાર, તેએ।- 
ની રીતભાત અને તેઓની રહેણીકરણી તદન જુદીજ હેય છે. 
માટે એવા માણુસોથી કાંઈ મદિરે।ને કે મ'ડળોેને હલકાં સમજી 
લેવાની ભૂક્ર કરવી નહિ; કારણુ કે એમાં કાંઇ મ'ડળોાને, સત્સ'ગ- 
નો, સભાભોને કે મ'દિરેના વાંક હોતો નથી, પણુ એવા દુષ્ટ 
સ્વભાવના ખોટા આડ'બરવાળા ઘૂસી જનારા રૉંગી લેકે।નોજ 
વાંક હોય છે, માટે સત્સગ ઉપર, મ'દિર ઉપર કે મડળ ઉપર 
ગુસ્સે। કરવાને બદલે એવા નાલાયક લે।કેથી બચીને ચાલવુ જેઈ” 
એ અને તેએ સુધરે અગર એવી જગ્યાએથી તેએ ટ્રર થાય 
તેવા ઉપાયે। કરવા નેઇએ અને શાંતિ રાખવી જેઇએ તથા તેઓને 
નિભાવી લેવા જેઈએ. એમ કરતાં આવડે એજ હૅરિજનોની ખૂબી 
છે ને એજ ભગતોતુ' લક્ષણુ છે. માટે એવાઓને સુધારને ને તે- 
એને નિભાવી લેતાં શીખને એજ અમારી ભલામણુ છે. 
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૨૪-જેનાં પ્રભુ સાથે લસ્ન થાય તે ભક્તોને 
કોઇ દુઃખ દઇ શકે નહિ 





ન 





ભષ્તિ એવી અમૂલ્ય વસ્તુ છે કે, તેતુ' જેટલું વણુ'ન કરીએ 
એટલુ' થાડું'જ છે અને તેના જેટલા ગુણુ ગાઇએ તેટલા એછાજ 
છે. ફારણુ કે ભક્તિથી ભગતોાની અ'દર .એટલુ' બધુ' ખળ આવી 
જાય છે કે, તેમને ઘણુ પ્રકારનાં દુઃખે! નડી શકતાં નથી. કારણુ 
કૅ જે સાચા ભગતો હેય છે તેએની અ'દર પ્રભુના પ્રેમ આવી 
ગચેલે હોય છે, તેથી જગતને કોઈ પણુ માણુસ તેમને ખરેખર 
દુઃખ ૬ઇ શકતે! નથી અને કદી વ્યાવહારિક લે।કોને એમ લાગે 
કે, ફલાણા ફેલાણા। ભગતને ફ્લાણુ। માણુસ દુઃખ દે છે, તોપણુ 
યાદ રાખવુ' કે, બહારથી લે।કે। જેટલુ' ધારે છે તેટલુ દુઃખ અ'ત- 
રમાંથી ભગતને થતુ' નથી, કારણુ કે દુઃખને ટ્ર કરવાની ચાવી 
તેએને મળી ગચેલ્ી હોય છે, દુઃખને ઉડાવી દેવાની કળા તેઓને 
હાથ આવી ગયેલી હોય છે અને ડુઃખને ટૂર રાખવાની યુક્તિ 
તેએની પાસે હોય છે. તેથી લે।કે। ધારે છે તેટલું દુઃખ તેઓને 
થતુ' નથી અને લો।કે। માને છે તેવી ખાખતે।માં ભગતો દુઃખ માન- 
તા નથી, તેથી ઘણાં $ુઃખોને તેએ અધ્ધર ને અધ્ધર ઉડાવી 
દે છે અને ખડું વિરુદ્ધ સ'જેગાની વચ્ચે પણુ તેએ સુખમાં રહો 
શકે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ ખહું આગળ વધી ગચેલા ભગતોની 
અ'દર તો એટલુ' ખધુ' બળ આવી જાય છે કે, તેમના મોટામાં 
સોટા અને કટ્ટામાં કટ્ટા દુશ્મનો પણુ તેમને દુઃખ દેવાની હિ'મત 
કરી શકતા નથી, આ બધુ' *ેઇને એક જિસાસુએ કેઈ સ'તને પૂછયુ' 
કે, મહારાજ | શગતોને દુઃખ ૬ઇ શકાતુ નથી તેતુ' કારણુ શુ? 


ત્યારે તે સ'તે ક્યું કે, ભાઇ, જ્યાંસુષી નાની છોકરી કુવારી 
હોય ત્યાંસુષી ઘણુ લેકે તેને ટપલા મારે છે અને રાંડ રાંડ 
કહે છે, પણુ એજ છોકરીનું જ્યારે લગ્ન થઇ જાય અને તે પોતાના 
વરની પાસે જાય, તે પછી કે!ઇઇ પણુ માણુસ તેને રાંડ કહો શકતો 
નથી કે તેને આંગળી લગાડવાની હિ'મત કરી શકતે। નથી. તેમજ 
શગતે।નું ભગવાનની સાથે લસ્ન થઇ ગયેલું હોય છે, તેથી ભગતોને 
બીજા માણુસો દુઃખ દઈ શકતા નથી. માટે જે સ'સારનાં ઘણી 
જાતનાં દુઃખો. માંથી બચવું હોય તે પ્રભુની સાથે લમ કરવું જોઇએ, 
એટલે કૅ પ્રભુની સાથે જોડાઇ જવું જોઇએ. જો એ પ્રમાણે કરતાં 
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આજડે, તે! ઘણી જાતનાં ડુઃખોમાંથી બગી શકાય છે. માટે ભાઈ- 
એ અને બહેના | શરીરનાં દુઃખોમાંશ્રી બચવા સારુ, મનનાં 
'હુઃખોમાંથી બચવા સાર્‌, વહેવારનાં દુઃખોમાંથી બચવા સારુ, 
જગતની જ'જાળનાં દુઃખોમાંથી ખચવા સાર, પ્રારખ્પ્રના ભોગે 
ખાવી,પડતાં રુઃખોામાંથી ખચવા સારું અને અકસ્માતથી આવી 
પડતાં રુઃખોમાંથી બચવા સ્રારુ, પ્રશુ સાથે જોડાઇ જાએ, પ્રભુની 
અ'દર મનને પરેવી દે, પ્રભુને તમારા હૃદયની અ'દર પધરાવે 
અને પ્રભુ સાથે તન્મય થાઓ | મતલખ કે, પ્રજ્નુ સાથે તમારુ 
લગ્ન કેરી દે એટલે એની મેળે મેળે ઘણી જાતનાં ડુઃખેો।માંથી 
છૂટી શકશે।. માટે ભાઇએ।, આવાં અનેક પ્રકારનાં દુઃખોમાંથી છૂટવા 
સારું પ્રભુના સાચા ભગત થાભેો, પ્રજુના સાચા ભ્રગત થાઓ | 





૨૫-ઝાઝું' જીવવામાંજ કાંઇ ખૂબી નથી, પણુ જિ'દ- 
ગીનેો રૂડો ઉપચોગ કરી લેવો! તેમાંજ ખૂખી છે 





શાસ્રોમાં એમ કહેલું છે કે, મનુષ્યની જિ'દગી અમૂલ્મ કે 
અને આ જગતમાં ચોરાશી લાખ જાતના જીવો છે, તેમાં મનુ- 
ષ્યોનો અવતાર ઉત્તમમાં ઉત્તમ છે, એતું કારણુ શું ? બ'ધુચા, 
તેતું કારણુ એજ છે કે, માણુસો પોતાની જિ'દગીની સાથકતા કરી 
શકે છે. માણુસે બીજાઓને અથે' પોતાની ખુશીથી, સમજપૂવ'ક 
પોતાના સ્વાથને ભોગ આપી શકે છે. માણુસે જન્મમરણુના 
ફ્રેરમાંથી છૂઢી શકે છે અને માણુસે। અન'ત ખ્રહ્યાંડના નાથતું જ્ઞાન 
મેળવી શક્રે છે તથા તેને પગલે ચાલી તેની ભક્તિ કરી શકે છે. 
માટે મતુષ્યના અવતાર જગતના ખીજા ખધા જીવો કરતાં ગ્રેઇ 
ગણાય છે. પણુ અફસોસની વાત એ છે કે, મતુષ્ય-જિ'દગીની 
માવી ઉત્તમતા બહુજ થોડા ભગતો સમજે છે, બાકી ઘણાં માણુસો 
તે ખૂબ ખાવું, પીવુ' અને ઘણાં વરસે। જીવવુ, એટલ્રીજ ઇચ્છા 
રાખે છે. પણુ મહોાત્માએ। કહે છે કેઃ-- 

ઘણાં વરસ જીવવુ' એમાંજ કાંઈ ખૂબી નથી, પણુ જિ'દગીની 
સાથ*કતા કરી લેવી તેમાંજ ખૂખી છે. એ માટે ઝુદરતની સાસ 
જેશે। તોપણુ જણાશે કે, ઘણી જાતનાં ફૂલ બહુજ થોડા કલાકે 
છીવી શકે છે, પણુ એટલી થે।ઠી વારમાં પણુ વે કોઇકને શે।ાભાવી 
જાય છે, અગરઅત્તી કે ધૂપ જલદીથી મળી જામ છે, પણુ પોતે 
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ખળવે બળતે પણુ સુગ'ધી ફૈદ્યાવી નય છે અને ઘણી જાતનાં ફળ 
જલદીથી ખગડી જાય તેવાં હેય છે તેથી તરતજ ખવાઇ જાય છે, 
પણુ એટલી થોડી વારના જીવનમાં પણુ તે ખાનારને શકિત આપી 
જાય છે, તેમજ બ'ધુબ।, તમારે પણુ કેઇકના ઉપયે।ગમાં આવવુ' 
જોઇએ અને તમારી જિ'દ8ગીની સાથ'કતા થાય તેમ તમારે કરવુ' 
જાઈએ. કાશર્ણુ કે આપણી જિ'દગીથી ને કોઇને પણુ લાભ ન 
થાય તો એ જિ'દગી શું કામની ? ફેોઇના પણુ ઉપયે।ગમાં આન્યા 
વગર ઘણાં વરસ જીવીએ તેથી પણુ શું ફાયદો ? એને બદલે કદી 
થાડુ' જિવાય તો ફિકર નહિ. પણુ જિ'દગીની સાથ'કતા થાય 
તેવી રીતે .જીવન ગાળવુ' જોઇએ અને એમ ફરવુ' એજ જિ'દ- 
ગીની ઉત્તમતા છે. 

ખ'ધુએ ! ઝાડ સાસે જીએ, પહાડ સામે જુએ, પૃથ્વી સામે 
જુએ, પાણી સામે જુએ, પવન સાસે જીએ, અગ્નિ સાસે જુએ। 
અને એ સિવાય જગતની ખીજી કેઈ પણુ વસ્તુઓની સાચે 
જુએ તો તમને ખહું ચોખ્ખી રીતે જણાશે કે, જગતની દરેક 
વસ્તુએ। તથા કુદરતનાં બધાં તત્ત્વો જાણ્યે અજાણયે કાંઇક ને કાંઇક 
પરમાથ કરી રહેલાં છે. માટે આપણે પણુ કાંઇક પરમાથ' કરવે 
જેઈએ. આપણામાં રછેલ્રી શક્તિએ કાંઇક શુશ કામોમાં વપરાય 
તેમ કરવું જેઈએ અને આપણા અ'તરાત્માને સ'તોષ થાય તેવી 
રીતે આપણુ આપણી જિ'દગી ગાળવી જેઈએ. એમ કરવુ' એજ 
હેરિજનોતું લક્ષણુ છે અને એમ કૅરવુ' એજ હેરિજનેોની ખૂખી છે. 
માટે જિદગીનો સદઉપયોગ થાય તેમ કરે, જિ'દગીને સદ્દઉષ- 
ચેોગ થાય તેમ કરે ! 

રાહરેો 
કરવુ' સારું કોઈનું, એજ પમ'તું કમ, 
ખાકી કલ્પિત ધમ' છે, મતમાં સમજે મમ. 


૨૬-આપણી પ્રાથ'તાએ પણુ આપણે પ્રભુ સાથે 
સ'બધ થયા વિનતા સફળ થતી નથી 





આ ડુનિયાની રચના એવી છે અને યમા એવા પ્રકા- 
રનો છે કે, આ જિ'દગીમાં તેને ઘણી ચીજેની જરૂર પડે છે અને 
એ બધી ચીને કાંઈ તેને સહેલાઇથી મળતી નથી, તે મેળવવા 
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માટે ઘણી જાતની મહેનત કરવી પડે છે. તેમાં ઘણી વખત ધણી 
જાતની વસ્તુએ ઘણીયે મહેનત કરવા છતાં પણુ ઘણાયે માણુ- 
સોને મળતી નથી અને પોતાની મનગમતી વસ્તુએ માણુસોને ન 
મળે ત્યાં સુધી તેએને તૃસિ થતી નથી. તેથી તે મેળવવા માટે ઘણી 
જાતના પ્રયત્ને કેરે છે. પણુ તેમ છતાં જ્યારે પાતાના પ્રયત્નાથી * 
પોતાતુ' કાંઇ ન વળે, ત્યારે તેને ખીજા કોઇની મદદ લેવાનુ' મન 
થાય છે અને દુનિયાના બીના લે।કે। તથા વસ્તુએની મદદ લેવા 
છતાં પણુ જ્યારે તેનુ' મનમાન્યું ન થાય, ત્યારે તેને અન'ત 
છહ્માંડના નાથની મદદ લેવાતુ' મન થાય છે. તેથી તે પોતાનુ 
કામ સિદ્ધ થાય માટે પરમમુપાછી પરમાત્માની પ્રાથ'ના કરે છે. 
કારણુ કે પ્રાર્થનાના બળ માટે દુનિયાના બધા ધર્સાનાં શાસ્રોમાં 
એમ કહેલું છે કેઃ- 


જે કામ કરોડો માણુસોની મદદથી ન થઇ શકે તે કામ પ્રભુ- 
પ્રાથઃનાથી થઇ જાય છે.જે કામ જગતની હુજારે। વસ્તુઓથી પણુ 
ન થઈ શકે, તે કામ પ્રભુની પ્રાથથનાથી થઇ શકે છે. જે કામ 
ખુદ્ધિબળથી ન થઈ શકે, જે કામ લાગવગથી ન થઇ શકે, જે કામ 
શરીરબળથી ન થઇ શકે, જે કામ ભય'કર હથિયારોથી ન થઇ 
શકે, જે કામ અફસોસ કરવાથી, ચિ'તાતુર રહેવાથી કે રડયા કર- 
વાથી ન થઈ શકે અને જે કામ દેવતાઓની મદદથી પણુ ન થઇ 
શકે, તે કામ પરમકૃપાછી પરમાત્માની શુદ્ધ અ'તઃકરણુની પ્રાથના 
કરવાથી થઇ નય છે. આડું અજખ જેવુ' મહાન ખળ પ્રાર્થનામાં છે. 
માટે દુનિયાના સો સ'તો। કહે છે ફે, તમારા મનેરરથ પૂણુ કરવા 
હેય તે! પરમકૃપાછી પરમાત્માની પ્રાથ'ના કરે, પ્રાર્થના કરે | 


શાસ્રો તથા સ'તોના હુકમને લીધે તથા પોતાના અ'તરની 
પ્રેરણાથી દોરાઇને ધણાં માણુસો ધણી વખત ઘણી જાતની પ્રારથ'- 
નાએ કરે છે. પણુ આપણું જેઇએ છીએ કે, ખહુજ થીડા 
માણુસોની પ્રાથના સફળ થાય છે. ખાદી તો ખધા આખી 
જિ'દગી સુષ્રી કેઇ ને કોઈ બાખત માટે રેતાં ને રે।તાંજ રહે 
છે. આમ શા માટે થાય છે? તેનું કારણુ આપણે જાણુવુ' 
જોઇએ, એ જાણુવાથી આપણને રસ્તે મળે છે, આપણામાં 
નવુ' બળ આવે છે અને આપણી પ્રા્થનાએ સફળ થઇ શકે છે. 
માટે આપણી પ્રાથ'નાએ સકળ થાય તેવા ઉપાચે। આપણે 
જાણુવા જોઇએ. તે ઉપાય માટે એક સ'ત એમ કહેતા હુંતા કેઃ- 
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સુ'બઈ; મદ્રાસ, કલકત્તા વગેરે શેટાં શહેરોમાં વીજ- 
ળીની ટ્રામ ચાલે છે, એ તસે જેઇ છે ! વીજળીના તાર સાથે 
ટ્રામની ગરેડી લાગી જાય એટલે ટ્રામ ચાલવા માંડે છે. પછી એ 
ટ્રામમાં ગમે તે માણુસો બેઠાં હોય, ગમે તે! ઊ'ચે। માલ ભરેલે। 
હોય અને ગસે તે હલકે! માલ ભરેલે હોય, પણુ જ્યારે તેમાં 
વીજળો આવે ત્યારે ટ્રામ ચાલવા માંડે છે અને દ્રામમાં વીજળી 
આવવા માટે વીજળીના તાર સાથે દ્રામની ગરેડીને સ'બ'ધ થવો 
જોઇએ, વીજળી સાથે દ્રામને સ'બ'ધ થયા વિતા કાંઇ દ્રામ ચાલી 
શકે નહિ. તેમજ જે આપણી પ્રાથ્નાએ સફેળ કરવી હોય તે 
આપણે પરમજુપાછી પરમાત્માની સાથે સ'બ'ધ થવે। જેઈએ. જે 
પ્રજુની સાથે જીવ જેડાઈ જાય તે! તરતજ તેની ખપ્રી જાતની 
પ્રાથનાએ મ'જૂર થાય છે. કારણુ કે વીજળીને જેમ ટ્રામને 
ખે'ચી જવામાં સ્રુશ્કેલી પડતી નથી, તેમજ સવશકિતમાન મહાન, 
પરમાત્માને આપણી પ્રાથતાએ। મ'જૂર કરવામાં જરાયે મહેનત 
પડતી નથી. પણુ દ્રામને વીજળીની મદદ મળવા માટે જેમ 
વીજળીના તાર સાથે દ્રામની ગરેડીનો સ'બ'ધ થવાની જરૂર 
છે, તેમજ મનુષ્યોના જીવાત્માને પરમાત્માનો સ'બ'ધ થવાની 
જરૂર છે. ને એનો સ'બ'ધ કરતાં આવડે, તો ગમે તેવી ચ્રુશ્કેલ 
પ્રાથના પણુ તરતજ સફળ થાય છે. માટે આજથી યાદ રાખજે 
કૈ, આપણી પ્રાથ'નતાએ। સફળ થતી નથી તેતુ' સુખ્ય કારણુ એજ 
છે કે, આપણે પ્રભ્નુ સાથે ન્ેડાયા વિના પ્રાર્થના કરીએ છીએ, 
તેથી તે પ્રાથ'નાએ ફળીભૂત થતી નથી. માટે યાદ રાખને કે, 
આપણી પ્રાથનાએને સફળ કરવાને સુખ્ય ઉપાય એ છે ફે, 
જેમ ખને તેમ સવ'શક્તિમાન મહાન ઈશ્વરની સાથે આપણે ને" 
ડાઇ જવુ' જેઇએ અને તેની સાથેનો સ'બ'ધ વધારવો જેઇએ. જે 
એમ કરતાં આવડે, તો આપણી બધી જાતની પ્રાથષતાએ બહુજ 
સહેલાઇથી ને તરતજ મ'જૃર થઇ જાય છે. માટે પ્રાર્થના સફળ 
કરવાની આ ફૂ'ચી ધ્યાનમાં રાખને, ધ્યાનમાં રાખને. એજ 
અમારી વિનતિ છે. 


જે ફળ ઝાડની ડાળને ચોટી રહે છે તે ફળ મોટું' થાય ને 
પાકે છે, પણુ જે ફ્‌ળ ઝાડ ઉપરથી નીચે પડી જાય છે તે ફળ 
પાકતું નથી ને ખરાબ થઇ જાય છે; તેમજ જે ભમતે। ભગવાન 
સાથે જેડાયેલા રહે છે, તેમની પ્રાથ'ના મ'જૂર થાય છે અને જે 
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મ્ભ્રુથી જુદા પડીને પ્રાથના કરે છે તેમની પ્રાથ'ના ફેળીભૂત થતી 
નથી. માટે પ્રાથના ફેળીભૂત કરવાની ફૂ'ચી એ છે કે, પ્રશ્ન સાશે 
તન્મય થવુ, પ્રજુ સાથે તન્મય થવુ. 


૨૭-વિદ્રાનો તથા ભક્તોનો વચ્ચે શ' ફેર 
હોય છે, તેનો કેટલોક ખુલાસો 





ખ'ધુએ ! યાદ રાખને કે, શાસ્રોના સિદ્ધાંતો સાંભળી લેવા 
અને તેને યાદ રાખવા તથા તેની ઉપર તફેૅવિતક કરવા, તેની 
ઉપર વાદવિવાદ ચલાવવે। અને તેમાંથી ખૂબીએ તથા ખામીએ 
બતાવવી એ જુદી વાત છે અને શાઅના ડુકસે। પ્રમાણે વત'વુ' 
એ જુદી વાત છે. શાસનના નિયસે। શીખીને તે ખીજાઓને શીખ- 
વવા તથા કુદરતના નિયમો! જાણી લઇને તે નિયમો બીજાઓની 
આગળ કહી ખતાવવા એ જુદી વાત છે અને એ નિયસે। પ્રમાણે 
તથા એ સિદ્ધાંતો પ્રમાણે પોતાની જિ'દગી ગાળવી એ જુદ્દી વાત 
છે. આમ હોવાથી શાસ્રોનો અભ્યાસ કરનારા પ'ડિતો તથા કુદ- 
રતના નિયમે। તપાસનારા વિદ્વાનો અને પ્રભુના નિયમે। પ્રમાણે 
વત'નારા ભગતોની અદર બહું તફાવત હોય છે. કારણુ કૈ 
જેઓ પ'ડિતે છે, જેએ વિદ્વાનો છે, જેએ વકતાએ। છે, જેએ 
હુરિકથા કરનારાએ છે, જેએ પુરાણુ। કે વેદ વાંચનારા! છે 
અને જેએ ખીજા લે।કેને ઉપદેશ દેનારાએ। છે, તેએ। છાપાંના 
રિપોરટરેી। જેવા છે. કારણુ કે છાપાંના રિપોટ'રે પણુ જ્યારે કોઈ 
મોટો માણુસ મરી જાય ત્યારે ખડું અસરકારક ભાષામાં તેનાં 
વણુને લખી મોકલે છે. એ વર્ણુને! વાંચીને ઘણા માણુસો ઉપર 
ઘણી જાતની અસર થાય છે. તેથી એવી અસર થયેલે। કેઈ મા- 
ણુસ એ રિપે!ટ' લખનાર રિપોટ'રને મળે અને તેને પૂછે કે, સા- 
હેખ, તમને એ ગૃહસ્થની સાથે બહુજ મે।ટી એળખાણુ હશે. 
ત્યારે એ રિપોર્ટર કહે કે, નહિં, ડું તેને કદી પણુ મળ્યો નથી 
અને આખી જિ'દગીમાં સે' તેને નયેલ નથી. ત્યારે પેલો માણુસ 
પૃછે કે, તમે એના ઉઠમણુમાં ગયા હૅશે।. ત્યારે રિપિટ'૨ કહે છે 
જે, નહિ નહિ, હું એના ઉઠંમણામાં પણુ ગયો! નથી. એ સાંભળીને 
પેલે બિચારો માણુસ અજબ થઇને પૃછે કે, ત્યારે આ ખધુ' તમે 
લખ્યું ડચાંથી એ સાંભળીને તે શિપોાટ'૨ કહ્યું કે, બીજા' રોજિદાં 
છાપાંએ ઉપરથી તે ખધી હકીકત અમે મેળવી લીધી અને તેમાં 
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કાંઈક સહેજસાજ ફેરફાર કરીને છાપી નાખી. એમ તે! અમારા 
છાપામાં કોઇ વખત કેટલાક શેઠિયાઓનાં લગનેનાં રસભરેલાં વન 
ણુ'નો આવે છે, કોઇ વખત કે!ઇઇ રાજએની સભાઓનાં રસિક * 
વણુ'નો આવે છે, કોઈ વખત કેટલેક ઠેકાણુ કાંઈ મોટા અકસ્માત 
થયા હેય તેનાં વણુ'નો આવે છે અને કોઇ વખત કે!ઇ ઠૈકાણે 
લડાઇ ચાલવી છોયં તેનાં વણુ'નો આવે છે. એ બધે વખતે ને બધે 
મકાભે કાંઇ અમે હમેશાં હાજર હોતા નથી. કે!ઇ કે!ઇ વખતે કેઈ 
કેઈ ઠેકાણું પહાંચી જઇએ એ જુદી વાત છે, બાકી તે। ઘણુ ભાગે 
અધ્ધર ને અધ્ધરજ ચલાવ્યા કરીએ છીએ અને અહી'થી-તહો'થી 
તક્‌ડ'ચી કરીને છાપુ' ભરી દઇએ છીએ. 


ખ'ધુઓ ! આવા રશિપે।ટ'રોની પેઠેજ કેટલાક પ'ડિતો, વિદ્વાને।, 
વ્યાસે। તથા વપતાએ પણુ કરે છે. એટલે કે તેએ શાસ્ટ્રોમાંથી 
તથા પુરાણ।માંથી અને લેકકથાએ। માંથી ફેટલીક વાતે! ગોખી, 
યાદ રાખીને બીજાઓને કહે છે, પણુ એ કહેવા પ્રમાણુ તેએ પોતે 
જાતે વત'તા નથી. તેએ।માંથી કદાચ કે।ઇ ફોઈ માણુસો। એ પ્રમાણે 
વત'તા હોય એ જુદી વાત છે, ખાકી ઘણે ભાગે તો તેઓના 
હાલ છાપાંઓના રિપોર્ટર જેવાજ હોય છે. પણુ એને ખદલે જે 
સાચા ભગતે। હોય છે તેઓની સ્થિતિ તે। કાંઈક જુદીજ હેય છે. 
કારણુ કે ભગતેોએ તે! ભગવાનના આન?રેો ભેાગવેલા હોય છે. 
ભગતે। વિશ્વાસના તાર ઉપર ચાલનારા હોય છે. ભગતે પ્રભુની 
ખાતર ઘણી જાતનાં કટ સહન કરનારા હોય છે. ભગતેોની દૃષિમાં 
એક પ્રકારતું અમૃત આવી ગયેલુ હોય છે. ભમતોની અદર અ- 
તિશય સહનશીલતા હોય છે અને ભક્તો પ્રભુને ખાતર પોતાના 
ઘણુ સ્ત્રાઃનેો ભોશ આપો શકે છે તથા જે ભૂમિકાએનો અને 
જે દિશાઓને વિદ્રાનાને ખ્યાલ પણુ ન હોય તે ઠેકાણે ભગતે 
જઇ શકે છે. માટે વિદ્ાનાો કરતાં ભગતે! શ્રેણ છે. માઢે ભાઇએ 
અને ખહેનોા |! લૂખીપૂખી ખહારની વાતોમાંજ નહિ રહી જતાં 
અ'તરમાંથી સાચા ભગત થવાય તેમ કરો-સાચા ભગત થવાય તેમ 
કરે. કારણુ કે ભક્તિનો આન'દ કાંઈ એરજ છે અને ભગતને 
મહિમા કાંઇક જુદોજ છે. 


રાહરા 
નામ લીયા જીને સબ લીયા, સકળ શાઅ્ક કે। ભેદ; 
નામ વિના નરકે ગયા, પઢ પઢ ચારે વેદ, 
ર્વ. આ, ૩ 
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પહને કી હદ સમજ હે, સમજણુ કી હદ જ્ઞાન; 
જ્ઞાન કી હદ હરિનામ હે, એ સિદ્ધાંત ઉર આન. 


૨૮-પ્રભુસ્મરણુ વિષે 





ગામમાં જ્યારે સોટા રાજા આવવાને હોય ત્યારે ગામના 
સોટા રસ્તા સાફે રાખવામાં આવે છે, તેમ આપણે જ્યારે પ્રભુ- 
ભજન કરવા બેસીએ, ત્યારે આપણા મનમાં બીજી કોઇ વસ્તુ ન 
આવે તેની સભાળ રાખવી જેઇએ. * 

જેના ઘરમાં દીવો બળતો! હોય છે તેના ઘરમાં થોર આવી 
શકતા નથી, તેમ જેના અ'તરમાં પ્રભ્રુસ્મરણુ થતુ' હોય તેને કામ- 
ક્રોધાદિક ઝાઝું” સતાવી શકતા નથી. 

પીપર ગાંધીને હાટે સસ્તી મળે છે, પણુ તેને ખરલમાં ના- 
ખીને ઘણાક દહાડા ધૃ'ટી હોય તો વેદક નિયમ પ્રમાણે તે ઘણે 
ઊ'ચે ભાવે વેચાય છે; તેમ આપણા અ'તરરૂપી ખરલમાં પ્રભ્નુનામ 
પણુ ઘણુ। દહાડા સુધી લીધું હોય તે। તે ખડું લાભકારી થઇ પડે છે. 

વડનું બીજ રાઇના દાણાથી પથુ દેખાવમાં નાનુ' હોય છે, પણુ 
તેમાંથી જ્યારે ઝાડ થાય છે યારે એક બહુજ મોટો વડલે। થઇ 
પડે છે; તેમ આપણુને ભગવતનામ કદાપિ શરૃઆતમાં નાનુ 
દૈખાતુ' હશે, પણુ પરિણામે વડના ઝાડની માક્‌ક ખહુંજ મોડુ 
લાશદાયક થઇ પડે છે. 

જેમ આંગણે ચોકીદાર સિપાઈ ચોકી કરતે! હોય તેના ઘરમાં 
ચોર પેસી શકતે। નથી, તેમજ જે પ્રભુનામના લેનાર હોય છે, તેના 
હૃદયમાં સહેલાઇથી પાપ ઘુસી શકતાં નથી. 

છે।કરો બાપની હજૂરમાં, નેકર શેઠની હજૂરમાં ને નિશાળિયે। 
જેમ માસ્તરની હુજૂરમાં માડું' કામ કરી શકતે! નથી, તેમ જે 
હેરિજનોા હમેશાં હરિનામની લહેમાં રહ્યા કરૈ છે તેનાથી ઝાઝાં 
પાપ થઇ શકતાં નથી, 

જે જ'ગલમાં વાધ કે સિ'હનો વાસ થાય છે, ત્યાંથી ઘણાંક 
નાનાં નાનાં જનાવરે। જેમ ટૂર ભાગી જાય છે; તેમ જેના અ'તરમાં 
પ્રભુસ્મરણુ કરવાની ટેવ પડતી જાય છે, તેમાં પછી ઝાઝા ડુગુ'ણ। 
કૈ ખરાખ બ્યસને। રહી શકતાં નથી. 

એક છેકરે પોતાના ખીસામાં હમેશાં પાતાના ખાપની છખી 
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રાખીને ફરતે હંતે.. તેને એક બીજા માણુસે કહ્યું કે, ભલા, બાપની 
છખી શા માટે ગજવામાં લઇને કેરે છે ? ત્યારે તે છેકરે કહ્યુ' કે, 
મને સદાય મારા ખાપની યાદ ખની રહે કે, એ મારો ખાપ આવો . 
' ફૂડ છે અને એણે ખવરાવવા-પિનરાવવા આદિ ઘણા ઉપકારો 
કર્યા છે; તે ભૂલી ન જવાય તે માટે હું સદાય મારા ખાપની 
છખીને સાથે રાખુ' છુ. 
આ વાતનો સાર શે છે કે, હરિજનાએ હમેશાં પોતાના પેદા 
કરનાર પ્રજ્ુના નામસ્મરણુરૂપી છબીને અ'તરમાં રાખીને ફેરતા 

રહેવું અને તેને વીસરવેો નહિ. 

જેમ લેભભીને ધન વહાલું લાગે છે, કામીને કામ વહાલે! લાગે 
છે તથા જેમ ગાયનું ચિત્ત પોતાના વાછરડામાં લાગી રહે છે 
અને જેમ પાણી ભરનારીનું મન પોતાના માથા ઉપરના પાણીના 
ઘડામાં લાગ્યુ' રહૅ છે, તેમ દરેક હરિજનોએ એવીજ રીત પ્રમાણે 
સ્મરણુ કરવાની ટેવ પાડવી જરૂરની છે. 

સ્મરણુ 

લશ્કરના સિપાઇઓ જેમ ષેોતાનાં હથિયાર પોતાની સાથે 
રાખે છે, તેમ પ્રભુના ભગતે સદાય સ્મરણુયુકત રહેવુ. 

જેમ વારવાર કસરત કરવાથી શરીર સુધરે છે, તેમ વાર'વાર 
સ્મરણુ કરવાથી જીવ સુધરે છે. 

જેમ ધમણુ અગ્નિને પ્રદીસ કરે છે, તેમ સ્મરણુ જીવને નવુ' 
જીવન આપે છે. 

જે ઈશ્વરને યાદ કરૈ છે,તે પાપને ભૂલતે। જાય છે. 

ચે।રને ઘરમાં ન આવવા દેવે! હોય તેણું આખી રાત દીવો 
રાખવો ને હોશિયારીમાં રહેવુ', તેમજ જેને પાપથી દ્રર રહેવું હોય 
તેણે સદાય હરિસ્મરણુ કરતા રહેવુ. 

માણુસ સાથેના ઝાઝો સહવાસ તેના દોષ દેખાડે છે ને ઈશ્વર 
સાથેનો ઝાઝો સહુવાસ તેના ગુણુ દેખાડી તેને વધારે કરે છે. 

કેોઇએક મોટા મહાત્માના મરણુને સમયે તેના ચેલાએ હાથ 
નેડીને કલ્યુ' કે, મહારાજ | મને કાંઈ ગુસ વાત કહેતા જાએ।. 
ત્યારે તે ગુરુએ કહ્યું કે, બેટા, હું પણુ રામ રામ કરતે! ને તું પલુ 
રામ રામ કરતે। રહેજે. 

જો તમારે મોક્ષમાગે' જવુ' હોય, તે સારે ને સહેલે। રસ્તે 
શમ્‌ રામ રામ રામ રામ રામ રામ કરતા રહેને એજ છે. 
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વડનું બીજ નાનું હોય છે, પણુ તેનું ઝાડ સૌથી મે! ટુ' થઇ 
જાય છે, તેમ રામનામ ઘણું નાનું લાગે છે, પણુ પરિણા।મે બહુંજ 
ફળદાયી છે. 





નાસમાહણા#મ્ય 
નામ સસેોવડે કેઇ નહો, તપ તીરથ ત્રત જેગ; 
નામે પાતક છાંડીએ, નામે નાસે રગ. 
રામનામ ઝી ઓષધિ, ખરી નીત સે ખાય; 
અગ પીડા વાધે નહોં, મહા રોગ મિટ જાય, 
રામ નામ અમૂલ્ય હ્ય, બીના દામ ખીકાય; 
તુલસી અચરજ દેખીયે।, કે!ઇ ગ્રાહુક નવ થાય. 
રામનામ આપ્રી રતી, કૈ ટિક પાપ પડાડ; 
અલિહારી વા નામ કી, પાપ ફરે સખ છાર, 
જબહી નામ હૂંદયે ધરા, ભયે! પાપ કે! નાશ; 
માનો ચીનગી આગ કી, પડી પુરાની ઘાસ, 
નામ લોયા જીને સબ લીયા, સકળ શાઅ કે। ભેદ; 
નામ વિના નરકે ગયા, પઢ પઢ ચારોં વેદ, 
નિસરણી નિજ નામ ક્રી, ધમ' ગગન બિચ એક; 
રામનામ કી ટેક સે, ચઢ ગયે સ'ત અનેક. 
પહને કી હદ સમજ હે, સમજણુ કો હુદ સ્તાન; 
જ્ઞાન કો હદ હરિનામ હે, એ સિદ્ધાંત ઉર આન. 
સ્મરણ વિષે 
સમરણુસિદ્ધિ ચું કરે, જેસી કામી કામ; 
એક પલક વીસરે નહો, નિશદિન આઠે! જામ. 
સમરણુતિદ્ધિ યું” કરે, જ્યું' ગાગર પનિહાર; 
હાલે ચાલે સુરત મે', કહે કબીર વિચાર. 
સમરણચસિદ્ધિ યું કરો, જ્યું સુરભીસુત માંહી; 
કહે કખીર ચારે ચરી, ખીસરે કખુ નાહી, 
સમરણુસિદ્ધિ યું કરો, જેસે દામ કં'ગાળ; 
કહૈ કખીર ખીસરે નહો, પલ પલ લે સ'ભાળ. 
સુમરન સે સુખ હોત હે, સુમરનસે દુઃખ જાય; 
કહે કબીર સુમરત ફીએ, સાંઇ માઇ સમાય. 
સમરન ખુટ્ટી પ્રેમ કી, હૂંદયામાંઠી નિચે।વ; 
કાયા ફ'ચરન હોત હે, ઉસ બુટી કે ન્ેર, 
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૨૯-મ'દિરમાં દર્શન કરવા જવાની સફળતા 
ડયારે થાય તેનો ખુલાસો 





પોતપોતાના ધમની રીત પ્રમાણે પ્રભુનાં દશ'ન કરવા માટે 
ઘણુ લે।કે। મ'દિરેોમાં દોડે છે, પણુ તેમાંથી ખરાં દશન તે। કેઈ” 
કનેજ થાય છે, બાકી તો  ખધાં મદિરેમાં ફ્રેરા ખાઇને પાછાં ફ્રે 
છે; કારણુ કે શાઓમાં એમ કહેલું છે કેઃ- ક 


જેને પ્રભુનાં દશષત થાય તેના ચહેરાતું તેજ બદલાઇ જાય છે; 
જેને પ્રભુનાં દશ'ન થાય તેની આંખે માં નવુ' નૂર આવી જાય છે; 
જેને પ્રભુનાં દશન થાય તેના આચારવિચાર બદલાઈ જાય છે; 
જેને પ્રભુનાં દશ'ન થાય તેની રહે'ગ્રીકરણી બદલાઇ જાય છે; જેને 
પ્રભુનાં દશન થાય તેની સોબત બદલાઇ નાય છે; જેને પ્રભુનાં દશ'ન 
થાય તેની વાણીમાં અજખ જેવુ' બળ આવી જાય છે; જેને પ્રભુનાં 
દશ'ન થાય તેનામાં ઘણી જાતની નવી શકિતએ। આવી જાય છે; 
જેને પ્રભુનાં દશન થાય તેતામાં કેટલીક જાતની સ્વાભાવિક સિદ્ધિ- 
એ આવી જાય છે અને જેને પ્રભુનાં દશ'ન થાય તેને જગતને 
વધારે પડતે! ખોટો મોહ મટી જય છે. તેથી જેને પ્રભુનાં દશન 
થાય, તે પ્રભુની દૃષિ પડતાંજ ન્યાલ થઇ જાય છે અને મહાત્મા 
ખની જાય છે. આવુ' પ્રભુનાં દ્શ'નનું ફેળ છે. પણુ આપણે જનેઇએ 
છીએ કે, પ્રભુનાં દશન કરવા જનારા લાખે। માણુસે।માંથી કેઇકજ 
માણુસની સ્થિતિ આવી હોય છે, બાકી બધા માણુસો। મ'દિરોમાં 
દશ'ન કર્યા છતાં હ'મેશના જેવાજ હોય છે. એમ બનવાનું કારણુ 
$]' આપણા ૬શન શા માટે ફળીમૂત થતાં નથી? એતું કારણુ 
સમજાવવા માટે એક મહાત્મા પોતાના હરિજનો આગળ એમ 
કહેતા હેતા કે:- 


ભગવાન પોતે દરેક ક્ષણું આપણુને જોયા કરે છે, એ વાત જે 
પ્રથમ ખરાખર રીતે આપણુને સમજાય, તે પછી આપણુને ભગ- 
વાનનાં સાચાં દશન થઇ શકે. મતલબ કે, જ્યાં સુધી ભગવાનનું 
સત્ય સ્વરૂપ આપણુને સમજાય નહિ ત્યાં સુધી ભગવાનનાં સાચાં 
દશ'ન થઈ શકતાં નથી અને યાદ રાખને કે, ભગવાનની મૂતિ'નાં 
દશન એ જુદી વાત છે અને સાક્ષાત્‌ ભગવાનનાં દશ'ન એ જુદી 
લાત છે. એ બતન્તે દશ'ન વશ્ચે જમીન-આસમાનને। ફેર છે. કારણુ 
જ સૂતિ'નાં દરા'ન તો જે ધારે તે સોને થઈ શકે છે, પણુ શગ- 
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વાનનાં સાક્ષાત્સ્વરૂપનાં દશ'ત તો કરોડો મહાભાગ્યશાળીએ- 
માંથી કેઇકજ ભાગ્યશાળીને ક્વચિતજ થાય છે. કારણુ કે, સામાન્ય 
લેકે! જે ૬શ'ન કરે છે અને મહાત્માએ જે દર્શન કરે છે તેની 
વચ્ચે ધણે। ટ્રેર છે. 

સામાન્ય લેકે ઉપલકપણેજ દશન કરે છે, પણુ સાનીએ 
તે! અ'તરમાં ઊ'ડા ઊતરીને દર્શન કરે છે. સામાન્ય લેકે! પ્રભુને 
મહિમા સમજ્યા વિના ૬શષત કરે છે, પણુ જ્ઞાની ભગતો તે! 
પ્રભુના મહિમા સમજીને પ્રભુનાં દશ'ન કરે છે; સામાન્ય લોકે 
પ્રેમ વિના દશ'ન કરે છે, પણુ પ્રેમી ભગતો તો અ'તરના ઉમળ- 
કાથી દશન કરે છે અને સામાન્ય લેકે। તો એમ સમજે છે કે, 
ભગવાન કેણુ જાણે કયાંના કયાં છે? સ્વગ*માં હશે, વેકુ'ઠમાં 
હેશે, ગોલે।કમાં હશે, અક્ષરધામમાં હશે કે સાતમા આસમાનમાં 
હશે! એમ ધારીને દશન કરે છે; પણુ દિવ્યચક્ષુવાળા જ્ઞાની 
ભગતે તો પ્રભુને હાજરાહજૂર સમજીને દશષન કરે છે. તેથી તેઓને 
સાચાં દશન થાય છે. માટે પ્રભુનાં સાચાં દશન કરવાની સહેલામાં 
સહેલી ફૂ'ચી એ છે કે, પ્રજ્નુ પોતે દર પળે આપણુને નઇ રહ્યા 
છે, એમ સમજીને ને આપણે દશ'ન કરવા જઇએ તો આપણુને 
સાચાં દશન થઇ શકે છે; કારણુ કે, પ્રભુ ૬૨ પળે આપણુને નનેયા 
કરે છે. એવી ભાવના ને આપણા મનમાં જાગ્રત હોય તે ઘણી 
જાતનાં પાપથી ખહુ સહેલાઇથી બચી શકાય છે, એટલે પવિત્ર 
જીવન વખતે પ્રભુનાં સાચાં દશન થાય તેમાં કાંઈ નવાઈ નથી. 
માટે જે પ્રજ્નુનાં સાચાં દશન કરવાં હોય તે પ્રભુ પોતે દરેક 
ક્ષણે તમોને જેઈ રહ્યા છે એ વાત ધ્યાનમાં રાખને એજ અમારી 
ભલામણુ છે. કારણુ કે પ્રભુ પોતે દરેક પળે તમને જેઇ રહ્યા છે 
એ વાત ને અ'તરના ઊ'ડાણુમાંથી સમજશે।, તે પછી તમને 
હેમેશાં સાચાં દશષ્ન થયા કરશે. 

આ વાત પણુ ને ખરાખર ન સમનતી હોય ને એટલી તસ્દી 
પણુ જે ન લેવી હેય, તે હમણાં જેમ ચલાવે! છે તેમ ચલાવ્યા 
કરને; એટલે પ્રભ્નુ દયાળુ છે તેથી કોઇક દિવસ પણુ કૃપા કરશે. 
માટે છેલ્લી વિનતિ એ છે કે, હાલ જે બની આવે છે તે પણુ 
છૂટી ન જાય એ સ'ભાળને. 


જ 
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સ ાનાનામાામાામાગાાઇનાનાાનમાણમાણાબગણમામાતાણનાનનણાઝનાણત 
૩૦-૫૨મકૃપાછુ પરમાત્માએ આપણુને જીભ શા માટે 
આપી છે એનો કેઇ દિવસ તમે વિચાર કર્યો છે? 


ખધુએ। | યાદ રાખને કે, પ્રભુએ દમા કરીને આપણુને જીશ 
ભાપેલી છે, તે કાંઇ કોઇને કડવાં વચને। કહેવા માટે આપી નથી. 
પ્રશુએ આપણુને જીભ આપેલી છે, તે કાંઈ કોઇને ધમકાવવા માટે 
આપેલી નથી. પ્રુએ આપણુને જીભ આપેલી છે, તે કાંઇ કોઇને 
ગાળે દેવા માટે આપેલી નથી. પ્રજુએ આપણુને જીભ આપેલી 
છે, તે કાંઇ કેઇની નિંદા ફરવા માટે આપેલી નથી. પ્રભુએ જીભ 
ખાપેલી છે, તે કાંઇ કોઇને મહેણાં મારવા માટે આપેલ્લી નથી. 
પ્રશુએ જીભ આપેલી છે તે કાંઈ કોઇની લાગણી ડુખાવવા માટે 
આપી નથી અને પ્રભુએ જીભ આપેલી છે તે કાંઇ પ્રભુની વિરુ 
દેની વાતે કરવા માટે આપી નથી અને તેમ છતાં આપણે જેઇએ 
છીએ કે, ઘણે ઠેકાણું જીભનો આવો માઠે ઉપયે।જ થાય છે, 
એમ ન થાય માટે હરિજનાએ યાદ રાખવુ' જેઇએ કેઃ- 





પરમકૃપાછી પરમાત્માએ જીભમાં હાડકુ' મૂકયુ' નથી તે એવીજ 
ઇચ્છાથી કે, જે હાડકાંવાળી જીભ હોત તે તેનામાં કઠોરતા 
ખાવી જાત અને તેને જેમ વાળવી હોત તેમ વળી શકત નહિ. 
પણુ માણુસે। પોતાની મરજી પ્રમાણું જીભને સારે રસ્તે વાળી શકે 
તે સારું તેને હાડકાં વિનાની બનાવેલી છે. માટે આપણે જીભનો 
સદુપયે।ગ કરતાં શીખવુ' નેઈએ અને જેમ બને તેમ આપણી 
જલે કરીને સારાં કામે। થાય તેમ કરવુ' નેઇએ, 

આપણી જીભનો કેવાં કાસે।માં ઉપયો।ગ કરવો! એ માટે સ'તો 
કહે છે કે, દુખિયાને દિલાસો! આપવામાં તમારી જીભને। ઉપયોગ 
કરને, અર્રાનીઓને સાન આપવામાં તમારી જીભનો ઉપયોગ 
કરનો. ભૂલા પડેલાઓને રસ્તે બતાવવામાં તમારી જીભને ઉપ- 
ચેગ કરજે, રોગીઓને શાંતિના શખ્દો સ'ભળાવવામાં તમારી 
જીશનો ઉપયોગ કરજો. આળસુઓને ઉત્સાહી બનાવવામાં તમારી 
જીશને ઉપયે।ગ કરને. પોતાની ફેરજ ચૂકી ગચેલાઓને તેઓની 
ફેરજ સમજાવવામાં તમારી જીભનો ઉપયોગ કરન્ને, ફોઈ પણુ 
શુશ કાસેોમાં ટેકો અપાય તેવી રીતે તમારી જીભના ઉપચેગ 
કશ્ને, કે।ઇ નિધાથી'ને ઉત્તેજન અપાય તેવી રીતે તમારી 
જીશનો ઉપચે।ગ કરજો. તમારું બોલવુ' સાંભળીને સારા માણુસો 
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રાજી થાય તેવી રીતે તમારી જીભનો ઉપયોગ કરને. 

ખ'ધુએ | યાદ રાખજે કે, શબ્દો એ કાંઈ ટ્રે'ફી દેવાની વસ્તુ 
નથી, પણુ જેમ કેટલીક બહું કીમતી ચીજે તોળી તોળીને, માપી 
માપીને અતે સાચવી સાચવીને વપરાય છે; તેમજ તમારી જીશ- 
માંથી પણુ તોળી તોળીને, માપી માપીને અને વિચારી વિચારીને 
શખ્દ્ે નીકળે તેમ કરને. 


ખીજુ' એ પણુ યાદ રાખને કે, જેમ ધનના ભ'ડાર હોય છે, 
જેમ અનાજના કેઠારે હોય છે, જેમ પાણીનાં સરોવરો હોય 
છે અને જેમ માણુસોનાં લશ્કર હોય છે તથા એ ખધું જેની 
પાસે જેટલુ' વધારે હોય તેટલે! તે વધારે મોટો ગણાય છે અને 
જેમ તેનો વધારે ઉપયો।ગ કરતાં આવડે તેમ તે માણુસ વધારે 
ઉપચે।ગી થઇ પડે છે; તેમજ જે માણુસની જીભમાં શખ્દોને 
ભ'ડાર ભરેલો હોય છે અને જે વખતે જે શખ્ઠ જેઇએ તે વખતે 
તે શખ્ઠ જે માણુસ વાપરી શકે છે, તે માણુસ મહાન થઇ શકે 
છે અને ખીજા લે।કેોની ઉપર ચમત્કારિક અસર કરી શકે છે 
અને યાદ રાખજે કે, આ બધી મહાન શકિત જીભની અ'દર રહેલી 
છે. માટે ખીજા' ઘણી જાતનાં સાધનોની મદદ વિના પણુ એકલી 
જીભથીજ પોતાતું તથા ખીજાઓનું ઘણુ' કલ્યાણુ થઇ શકે છે. 
આવી અમૂલ્ય શકિતવાળી જીભ છે, માટે એવી ઉત્તમ જીભના 
જેમ બને તેમ સારામાં સારો ઉપયોગ કરવે। નેઇએ. 


ખ'ધુએ | જીભથી શાં શાં કામે। થઇ શકે છે એ તમોને ખબર 
છે? હજારે માણુસોના લશ્કરથી જે કામ ન થઇ શકે, તે કામ 
એક સારા માણુસની જીભથી થઇ શકે છે. સે'કડો પુસ્તકે! વાંચ- 
વાથી જે સાન ન મળી શકે, તે જ્ઞાન કોઇ મહાત્માની જીભના 
થોડાક શખ્દો સાંભળવાથી મળી જાય છે. જપ, તપ, તીર્થ, યાત્રા, 
રેવપૂજા, વગેરે ઘણાં વરસે। કર્યા છતાં જે પાપ ન મટતાં હોય, તે 
પાપ કે!ઇક સાધુસ'તના શખ્દોથી સહેજ વારમાં છૂટી જાય છે; 
જે વેર ધણાં વરસ થયાં ન સ્રુકાતાં હોય, તે વૈર શાંતિવાળા 
માણુસની જીભના શખ્રથી સ્રુકાઈ જાય છે. જે માણુસોનાં મતમાં 
ધમ'ની ભાવના જાગી શકતી ન હોય કે શ્રદ્ધા ન આવતી હોય, 
તે માણુસોનાં અ'તરમાં કેઈ ભગતના શખ્દ્ેથી તરતજ શ્રદ્ધા 
આવી જાય છે. જે માણુસો બીજી ઠ્વોઇ પણુ રીતે ન સમજતા 
જ્ય, લાખો પૈસા ખરમ્યાથી જે કામ ન થતાં હોય, બડું હાગ- 
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વગ વાપર્યા છતાં જે કામો ન થતાં હોય અને બહું જેરજુલમ કર્યા 
છતાં જે કામો ન થતાં હોય, તે કામે એક આત્મિક બળવાળા 
માણુસની જખબાનથી થઇ જાય છે. આવુ' જીભની અ'દર બળ રહેલું 
છે અને એ ખળ જેટલુ' વધારવા માગીએ તેટલુ' વધી શકે તેમ 
છે. એટલુ'જ નહિ પણુ ઘણુકરી સૌ માણુસની ઉપર એ એક કુદ- 
રતી બહ્ધિસ ઊતરેલી છે. માટે જેમ ખને તેમ જીભને સારામાં 
સારે ઉપયોગ કરવો જેઇએ અને એમાંથી આપણા આત્માનું 
કુલ્યાણુ થાય, ખીજાઓતું ભલુ' થાય તથા આપણા પિતા પરમ- 
ફુપાળુ પરમાત્મા રાજી થાય એમ કરવુ' નેઇએ અને જયારે એમ 
કેરી શકાય ત્યારેજ જીભની ખરી સાથકતા થાય છે. માટે જીભની 
એવી ખરી સાથ'કતા કરવાની તજવીજ કૅરો-એવી ખરી સાર્થ- 
કતા કરવાની તજવીજ કરે | 


જીભને કેટલાક મહાત્માએ નિસરણીની સાથે સરખાવે છે 
અને કહે છે કે, જેમ નિસરણીથી ઉપર ચડી શકાય છે અને નીચે 
પણુ ઊતરી જવાય છે, તેમજ જીભના સદુપયોગગથી ઉપર ચડી 
જવાય છે ને જીભના ડ$ુરુપયોગથી નીચે ઊતરી જવાય છે; માટે 
જે મોક્ષમાગ'માં જવુ' હોય તે એ કામમાં પણુ જીભ મદદ કરે 
છે અને નરકમાં જવુ' હોય તે ત્યાં જવા માટે પણુ જીભનો ઉપ- 
ચે.ગ કરી શકાય છે; માટે જેમ તેને રૂડો ઉપયોગ થાય તેમ કરને 
એજ અમારી ભલામણુ છે. 


3૧-પ્રભ્રુને ધેર જવાના અનેક માર્ગ છે. તેમાંથી ' 
કોઇ પણુ રસ્તે ત્યાં પહોાંચવુ' જરએ 
--------લ્ક્ત્સ્ન્‍્ઝ્ઝ-------:--: 

પ્રભુને યાં જવા માટે અનેક રસ્તા છે. જેમકે, તપ કરીને 
પ્રભુ પાસે પહાંચી શકાય છે, દાન આપીને પ્રભુ પાસે પહોંચી 
શકાય છે, યર્‌ કરીને પ્રભુ પાસે પહોંચી શકાય છે, યોગ સાખીને 
પ્રભુ પાસે પહાંચી શકાય છે, પ્રભુને અથે* નિષ્કામ કમો કરીને 
પ્રભ્રને પહાંચી શકાય છે, પ્રભુના તામનો જપ કરીને પ્રભુને 
પહોંચી શકાય છે, વર્ણાશ્રમના ધમ' પાળીને પ્રભુને પહોંચી શકાય 
છે, ત્યાગના ખળથી પ્રભુને પહાંચી શકાય છે અને ભકિતના 
અળથી પ્રભુને પહાંચી શકાય છે. આવી રીતે પ્રભ્નુ પાસે પહોાંચ- 
વાના અનેક માગો છે અને તે ખધા માગો ખહડુંજ સારા છે. 
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જુદી જુદરી પ્રધુતિના માણુસોને જુદા જુદા માગો સારા લાગે તે 
સારું મહાત્માઓએ પ્રભુને ઘેર પહોંચવાના સે'કડો રરતાએ। ભતા- 
લેલા છે, માટે તેમાંથી જે રસ્તો આપણુને અનુકૂળ હેય તે રસ્તે 
આપણે ચાં પહોાંચવુ' જેઈએ. પ્રજ્નુ કાંઇ આપણુને એમ પૃછતા નથી 
કે, તમે કચે રસ્તેથી અહી' આવ્યા; પણુ તે તે। માત્ર એટલુ'જ 
ઇચ્છે છે કે, કોઇ પણુ રસ્તે આપણે વ્યાં પહૉંચવું જઇશ. તેની 
પાસે આપણે પહોંચી શકીએ તેથીજ તે આપણી ઉપર રાજી થાય 
છે અને આપણું કલ્યાણુ કરે છે; રસ્તા ઉપર કાંઈભાર મૂકતા નથી. 
કારણુ કે દુનિયામાં સત્ય ધમના જેટલા રસ્તા છે તે બધા રસ્તા 
પ્રશુના ઘરના છે. એટલે પ્રભુને કાંઇ અસ્ુક રસ્તાનો મોહ નથી 
પણુ પ્રભુની ઇચ્છા તો એટલીજ છે કે, દરેક ભગતે કે।ઇ પણુ 
રસ્તે મારી પાસે પહોાંચવુ' જેઇએ. માટે આપણે કે!ઇ પણુ રસ્તે 
પ્રભુ પાસે પહાંચાય તેમ કરવુ' નઇએ. એને બદલે કેટલાક કાચા 
ભગતે! જુદા જુદા રસ્તાઓમાં ચાલનારાઓને હલકા સમજે છે 
અને કોઇ કોઇ વખત તેમની સાથે લડી પડે છે. 


ચોગમાગ'વાળાએ। એમ સમજે છે કે, અમારે માગ' સૌથી 
ઊ'ચે। છે અને બીજા બધા માર્ગૌ હલકા છે. આમ સમજીને કેટ- 
લાક શરૂઆતના નેતિ-ધોતીવાળા યોગીએ કમ કરનારાઓને 
હેલકા સમજે છે; ઝૃડસ્થાશ્રમીએને અને પાઠંપૂજળ કરનારાઓને 
હેલકા સમજે છે; લૂગડાં ર'ગાવીને કે સુ'ડ મૂ'ડાવીને ધરબાર તજી 
ખેઠેલા ને એટલામાંજ બધે ત્યાગ સમજી લેનારા ત્યાગીએ ગૃહૅ- 
સ્થાશ્રમીઓને હલકા સમજે છે; સાનીએોને હુલકા સમજે છે અને 
બીજા ઘણા માગ'વાળાઓને પોતાના માગથી નોચા સમજે છે. 
શાસ્્રોની કેટલીક વાતો યાદ રાખી બીજાઓની પાસે તે વાતે। કહી 
અતાવનારા ને એ માટેજ પોતાને જ્તાની સમજનારા જ્તાનીએ 
કમ'કાંડીએને હંલકા સમજે છે. પ્રભુનું નામસ્મરણુ કરનારા તથા 
ભજન-કીત'ન કરનારાને હુલકા સમજે છે અને ત્યાગીએઓને પણુ 
હલકા સમજે છે. કેટલાક ધૂણી તાપનારા તપસ્વી બાવાએ હોય 
છે, તેએ। કેટલીક જાતનાં કઠિન તપ કરી શકે છે. પણુ સાનની 
ખાખતમાં બિલકુલ મી'ડુ' હોય છે. એવા તપસ્વીએ પોતાના તપ- 
ના માગ'નેજ ઊ'ચામાં ઊ'ચેા। સમજે છે અને જ્તઞાનીએને બહુંજ 
નીચા સમજે છે, કમ'કાંડીએને હલકા ગણે છે અને ભફકિતમાગ'- 
વાળાએની પણુ દયા ખાય છે. પણુ યાદ રાખને કે, આમ કશવુ' 
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એ ઘણુંજ ખેોટુ' છે. કારણુ કે એમ કરવાથી પ્રણુના માગ'ની અવ- 
ગણુના થાય છે અને જુદે જુદે રસ્તે પ્રભુને ભજી રહેલા ભગતોને 
દ્વેષ થાય છે, માટે એવી ખરાખીમાંથી છૂટવાની દરેક ભગતે 
કોશિશ કરવી જેઇએ. 


ખ'લુએ। |! પ્રભુના કઇ પણુ માગ'ને હુલકે। કહેવાનો આપણુને 
કાંઈંપણુ હક નથી. એટલુ'જ નહિ પણુ આપણું બીજાઓના માગ 
જેયા વિના તેએ।ને હુલકા કહીએ છીએ, તેથી આપણે ઠંગાઇએ 
છીએ અને ખીજાઓને ગેરઈઇન્સાફ્‌ કરીએ છીએ. આવી ભય'કર 
ભૂલ માત્ર પક્ષપાતને ખાતરજ કરવી એ કાંઈ સારી વાત નથી અને 
તેમ છતાં આપણે જોઇએ છીએ કે, ઘણાયે સારા સારા ભગતો 
પણુ એ જાતની ભૂલે! કર્યાં કરે છે અને પાતાના માગને ઊ'ચે। 
સમજી ખીના માર્ગોને હલકા ગણ્યા કરે છે, આપણા માગ'ને 
આપણે ઊ'ચે। સમજીએ એ સારી વાત છે, પણુ ખીજાના માગને 
હુલકે। માનવાને આપણુને કાંઈ હક નથી; એટલુ'જ નહિ પણુ બીન 
ભગતોના માગીને હલકા સમજવા ને હલકા કહેવા તેમાં ખાસ 
પાપ છે. કારણુ કે એ માર્ગો કાંઇ કોઇ અમુક માણુસનાજ નથી, 
પણુ એ માગો પ્રભુનાજ છે અને પ્રભુના કોઈ પણુ માગ'ને પો- 
તાના મનથી હલકે સમજવો કે મેોહેથી હલકે કહેવો તેમાં 
બહુજ મેોટુ' પાપ છે. માટે હે હરિજને | અમારી તમને એજ 
ભલામણુ છે કે, આવી જાતની વિનાકારણુ ખડું મોટી ભૂલ ન થાય 
ને નાહેકંનુ' મહાન પાપમાં ન પડાય એ સ'ભાળને ને પ્રભુના સૌ 
માગ' તરફે ઉદાર દષિથી જેતાં શીખને તથા સૌ ભગતે! પોત- 
પાતાની પ્રજૃુતિ પ્રમાણે, પોતપોતાના સ'જેગે। પ્રમાણે અને પાત- 
પોતાની સ્થિતિ પ્રમાણે પ્રજ્ુના માગ'માં ચાલી રહ્યા છે એમ 
સમજી તેઓની તરક પ્રેમથી અને માનથી નેતાં શીખને. 


સરકારી જુદાં જુદાં ખાતાંએ હોય છે. જેમકે ન્યાયખાતુ, 
પાલીસખાતુ'; રેવન્યુખાતુ', લશ્કરીખાતુ' વગેરે બધાં જુદાં જુદાં 
ખાતાં હેય, પણુ તે ખધાંમાં કામ કરનાર માણુસે। સરકારી નોકરે 
કહેવાય છે; તેમ જાુદ્દા જુદા મત-પ'થના ભગતો પણુ ભગવાનના 
ભગતે છે એમ જાણી તેએને હલકી નજરથી જેવા નહિ અને 
પોતાના મનમાં સમજવુ કેઃ- 

રાહુરા 
હુરેક પથ વિષે હેતા, વડા વડા વિદ્વાન; 
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કોનામાં કહીએ કહે।, હતુ' ન પૂરું જ્ઞાન. 
ગ્ર'થા તેના વાંચતાં, અચરજ ઊપજે આજ; 
આપણુથી નવ બની શકે, કીધાં એવાં-કાજ, 
જે ગુરુના ઉપદેશથી, મન ઇન્દ્રિયવશ થાય; 
શુદ્ધ પથ સર્વોપરી, ગણુતાં એજ ગણાય. 
એકજ નદી તળાવ નહિં, દુકાન પણુ નહિ એક; 
ધરણી ઉપર ધમના, એમજ પ'થ અનેક, 
ભલે ભજે ભગવાનને, જે જેની રુચિ જેમ; 
ગુણુ ઈશ્વરના ગાય સો; કહીએ જુદા કેમ? 
(કે, દ. ડૉ? , 


૩૨-૫૨માર્થ" વિષે 
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એક કવિ ધનની સીડી સાથે સરખામણી કરીને કહે છે કૈ, જેમ 
સીડીથી નીચે ઊતરાય છે ને ઉપર ચડાય છે, તેમ ધનથી ગમે 
તે માઠાં કામ કરીને નરકમાં જાએ અને ગમે તે! પરમાથ*નાં 
રૂડાં કામો કરીને હરિની હુજૂરમાં જાએ. 

સારી ખેં'કમાં રાખેલાં નાણાં જેમ વ્યાજ સાથે સહીસલામત 
પાછાં મળે છે, તેમ પ્રભુ અથે વાપરેલા ધનનો ઘણાજ સારે 
ખદલે। મળે છે. 

કુવામાંથી જેટલુ' પાણી કાઢીએ તેટલુ' પાછુ' ભશઇ જાય છે, 
તેમ પરમાથ અથે? વાપરેલાં નાણાં ફ્રોગટ જતાં નથી. 

ખેતરમાં નાખવા માટે એકડું' કરેછું' ખાતર એક જગ્યામાં 
પડચુ' રહે તે તેમાંથી બદખો છૂટે છે, પણુ જે તેને વેરી નાખ્યુ 
હોય તે તે ઝાડોનાં મૂળને બહું ઉપચે!ગી થઇ પડે છે. તેમ ષન 
પણુ એકડું' કરી રાખ્યાને બદલે પ્રભ્નુને અથે" ગરીબોને આપ્યાથી 
તે ધણ્‌।જ ફાયદે। કરી શકે છે. 


ખહારગામ જતી વખતે બાજે લઇ જવા માટે જેમ ગરીબ 
મજૂરે થોડે ધેસશે આપણુને ઘણા। કામ આવે છે, તેમ પરલે।કમાં 
જવા માટે ગરીબોમાં કરેલી સખાવત આપણુને ઘણી મદદગાર 
થઈ પડે છે. 

પાણીના સોટા તળાવમાંથી થોડાંક ચકલાંએ ચાંચ ભરીને 
પાણી પી જાય તે! તેથી ફાંઇ તળાવ નાનુ' થઇ જતુ' નથી, તેમજ 
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ઈધરને અથે' ને આપણું ગરીબોને આપ્યું હોય તે તેથી કાંઇ 
એ।છુ' થઈ જતું નથી. 7 

મોટા હાથીના ખોરાકમાંથી નાની કીડીઓ થોડુ' લઈ જાય 
તો તેથી કયે ઠેકાલુથી કેટલું ઘટથુ' તેનું પણુ તેને ભાન રહેતું નથી; 
તેમજ શ્રીમ'તો જે ગરીબોની તરફ દયાની નજર રાખે તો તે 
ખની શકે તેમ છે. 

જમીનમાં વાવેલાં ખીજ જેમ ઊગી નીકળે છે અને એકમાંથી 
ઘણાં થઇ જાય છે, તેમ ઈશ્વર અથે ખરચેલું ધન પણુ અ'તે ઘણું 
થઈને મળે છે. 

ઝાડનાં ફળ જે ઝાડ પોતેજ ખાઇ જતાં હોત તે તે આપણુને 
મળત નહિ, નદીએ ને પોતાનું પાણી પોતેજ પી જતી હોત તે તે 
આપણુને મળત નહિ અને ને પૃથ્વી પોતાથી ઉત્પન્ન થતું અન્ન 
પોતેજ ખાઈ જતી હેત તે! તે આપણુને ખાવા મળત નહિ; 
પણુ જેમ ઝાડનાં ફળ, નદીનાં પાણી અને પૃથ્વીનું અનાજ પરે।- 
પકારને માટેજ છે, તેમજ ધનવાળાઓતું ધન પણુ પરેપકારને 
માટેજ છે, એમ દરેક ધનવાળાએ સમજી રાખવું જોઇએ. 

પરમાર્થ વિષે 

હુરિજને જિ'્ગીના કે!ઇ પણુ દહાડો પરમાથ? કર્યા વિના 
જવા દેવે। નહિ. 

વેપારીએ જેટલે। માલ બહારગામ સે।કલે છે તેટલે અવેજ 
તેને પાછે મળે છે, તેમ તમે જેટલું પ્રભુને અથે' કરશે। તેટલુ' 
પાણછુ' સેળવશે। એમ જાણુનજે. 

તમે ખાઇ શકે તે કરતાં ઈશ્વરે તમને ઘણું વધારે આપ્યું છે. 
તેતું કારણુ એજ છે કે, તે તમે બીજાને આપો, 

મહાપુરુષો સદ્દાય પરાયા કામોમાંજ મચેલા હોય છે. 

જેની જુપાથી તમે ધન પામ્યા છે, તેની સેવામાં તમારું ધન 
વાપરને; એ ધનની શે।ભા છે. 

જેને નાસ્તિકે। મદદ ન કરે તેની મદદમાં તમે રહેને. 

પ્રભુ અથે વાપરેલુ' તે આપણે અથે સ'ગ્રહેલુ' જાણુજે. 

જે આપણી પાસે છે તે બધુ' દઇ દઘએ તેોપણુ આપણને 
પ્રભુએ જે આપ્યું હેતું તેજ આપણે આપ્યું, એમાં વધારે તે શું કર્યું? 

જેની કૃપાથી પૈસા મળ્યા છે તેના નામને ખાતર તે ખરચવા 
એ કરતાં બીજી મોહુ' કામ કયું ? અને એ કરતાં ખીજુ' વધારે 
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ભાગ્યશાળીપણું કયું ? 

સોક્ષમાગ*માં પુણ્ય વિના બીજે કેઈ પણુ બાજે ઉપાડી 
શકાતો! નથી. 

ગરીબોને આપવુ' તે ઈશ્વરને ઉધાર આપવા ખરાબર છે. 

આપવુ ને વાવવુ' બરાબર છે. 

જેને પ્રભ્રુકુપા જોઇતી હોય તેણે ખીજાએ ઉપર કૃપા 
રાખતાં શીખવુ. 

પેસા કમાવાની સાથકતા એજ છે કે, જે ત'ગીમાં હોય 
તેને મદદ કરવી, 

ઈશ્વરે જેને દીધું હોય તેણ સદાય દેતા રહેવુ. 


પરમાર્થ કરવા વિષે 


માયા મેરે રામ કી, ધરણીધર કી દેહ; 
પૂ'જી ખીરાને સાહે ક્રી, કર સે જશ કર લે, 
પાની બાહો નાવ સે, ઘર શે ખાહેો દામ; 
દોના હાથ ઉલેચિચે, યહી સયાનો કામ. 
ધન દીયે ધન ના ઘટે, નદી ન ઘટે નીર; 
અપની આંખે દેખ લે, ચાં કથી કહે કખીર. 
રામ નામ કે કારણં, સખ ષન ડાલ્યો। ખેચ; 
મૂરખ જાણે ગિર પડયા, દિન દિન દુણુ। હોય, 
તુલસી પ'છીન કે પીએ, ઘટે ન સરિતા નીર; 
ધમ કીચે ધન ના ઘટે, સહાય કરે રઘુવીર. 
મુ-જર સુખતે' ગિર પડ્યો,ઘટ્યો નગજ કે। આહુ૨; 
લાખો કીડી લે ચલી, પોષન કે! પરવાર, 
ગાંઠી હોય સે। હાથ કર, હાથ હેય સે! દેહ; 
આગે હાટ ન ખાનીઆ, લેના હોય સે। લેહુ. 
દેડ ધરે કો એહી ફૂલ, દેડ દેડુ કણ્ઠુ દેહ; 
દેહુ ખેઠુ હો જાયગી, ફ્‌ર કેન કહેગા દેહુ ? 
ખાય ખિલાય લૂટાય દે, કર લે અપના કામ; 
ચલતી વખતે રે નરે, સ'ગ ન ચલે બદામ. 
તુલસી દેવે કેઠેણુ હય, જે કાહું કે। દેત; 
સૂરજ હેત સસાર સે', ફેર આપને લેત. 


સ્વર્ગનો આન' હક 


૩૩-ધમથી જેવી શાંતિ મળવી નજેઇએ તેવી શાંતિ 
ધણા ભક્તોમાં દેખાતી નથી તેનુ' કારણુ શુ'? 








દુનિયાનાં ખધાં શામાં એમ કહેલુ'છે કે, ધમ છે તે 
અમૃત છે. અમૃતતુ' જે પાન કરે છે તેને અતિશય તૃપ્તિ મળી 
જાચ છે, ધમ પધારણુ કરનાર ભગતના હુંદયમાં અમૂક્ય શાંતિ 
ખાવી જાય છે. ધમ પાળનાર ભગતના અ'તરમાંથી આન'દના 
ઊભરાએ છૂટવા માંડે છે અને ધમ પાળનાર ભગતના શેો।કસેહ 
કપાઇ જાય છે; એથી તે સદાય પ્રભુના મહાન આન'દમાં રહી શકે 
છે. આ પ્રમાણે ભગતેોનાં લક્ષણુ માટે દરેક શામાં ઠેકાણે 
ઠેકાણું વણું'ન કરેલુ' છે અને ધમ'ના બોધ માટે પણુ ધમ'ના દરેક 
પુસ્તકમાં તથા દરેક સ'તે ખહુ ભાર મૂકીને એમજ કહેલુ છે 
કૈ, જગતની ક્રેઇ પણુ વસ્તુથી, ખાખતોથી, કે જીવોથી જેટલી 
શાંતિ મળી શકૈ તે કરતાં ધમ પાળવાથી ઘણીજ વધારે શાંતિ 
મળી શકૈ છે. પણુ હાલના વખતમાં આપણે ઘણે ઠેકાણું એમ 
નેઇએ છીએ કે, જે માણુસો ભગત ગણાય છે, ભક્તિનો ડોળ 
રાખે છે, ભક્તિનાં બહારનાં ચિડન પારણુ કરે છે અને ભક્તિની 
ખડું મોટી મોટી વાતે કરે છે, તેએનાં અ'તરમાં પણુ શાંતિ હોતી 
નથી, એનુ કારણુ શું? ધમ આવે। ખળવાન હોવા છતાં અને ભગ- 
તોનાં હૃદયમાં ભગવાન પોતે પધારે છે એ ભક્તિમાગને। સિદ્ધાંત 
છતાં ઘણાયે ભગતેનાં હૃદયમાં શાંતિ કેમ હોતી નથી? એના 
ખુલાસામાં એક સ'ત એમ કહેતા હેતા કેઃ- 


પાણી પાણી બોલ્યા કરવાથી કાંઇ તરસ મટી જાય નહિ, પણુ 
જ્યારે જરૂર જેટલુ' પાણી પીએ ત્યારેજ તરસ મઢે છે, તેમજ 
યાદ રાખજે કે, ધમ'ની અને ભક્તિની વાતે કર્યા કરવાથીજ કાંઇ 
અતરની શાંતિ મળી જતી નથી, પણુ જ્યારે ધમ પાળીએ 
ત્યારેજ અ'તરની શાંતિ મળે છે અને ત્યારેજ ખરે આન'દ મળે 
છે. માટે યાદ રાખજે કે, જે શગતને પોતાના અ'તરાત્મામાંથી 
બાન'દ મળતો નથી તે ભગતે! હેજી વાતોમમાંજ રહી ગયેલા છે 
અને એવા વાતૂડા ભગતેો।ની માત્ર વાણીમાંજ ધર્મ હેય છે, કાંઇ 
અ'તરમાં ષમ' હેતે! નથી. એવા વાતૂડા ભગતોની જીભમાંજ માત્ર 
પષમ' દેખાય છે, પણુ તેઓનાં આચરણુમાં ધમ દેખાતે। નથી 
અને એવા વાતૂડા ભગતોના ખહારના દેખાવમાં ને છાપાતિલકમાં- 


ન સ્વર્ગનો આન'$ 








જ ભક્તિ દેખાય છે, પણુ તેઓનાં કામોમાં કાંઈ ભક્તિ દેખાતી 
નથી, આવા જે ભગતે! છે તેઓને અ'તરની શાંતિ મળતી નથી કૅ 
તેએને ઈશ્વરી આન'દ મળતે। નથી; તેથી પાણીની વાતે કર્યા 
છતાં પણુ પાણી પીધા વિનાને માણુસ જેમ તરસ્યે। ને તરસ્ચે।- 
જ રહે છે, તેમજ ધમની ને ભક્તિની ઘણીયે વાતે કર્યા છતાં પણુ 
જે ભગતો ધમ પાળતા નથી તેએ। શાંતિ વિનાનાજ રહે છે 
અને હે હરિજને |! યાદ રાખજે કે, હાલના વખતમાં આવા વાતૂડા 
ભગતો ઘણાજ હોય છે અને અ'તરમાં વસ્તુ સમજીને તાળી 
લાગેલા ભગતે। કે।ઈકજ છે. માટે જે ભગતેોના ચહેરા ઉપર શાંતિ 
દેખાય નહિ, જે ભમતના અ'તરમાં આન'દ દેખાય નહિ, જે ભગ- 
તનાં કામે।માં ઉચ્ચતા દેખાય નહિ, જે ભગતના વિચારે માં ઉ- 
દારતા દેખાય નહિ, જે ભગતોની રહેણીકરણીમાં સ્વાભાવિકતા 
દેખાય નહિ અને જે ભગતે।ના જીવનમાં અન'ત ખ્રદ્દાંડના નાથવું 
ખળ દેખાય નહિ, તે ભગતેને કાચા સમજવા; તે ભગતે।ને અધૂરા 
સમજવા અનેતે ભગતો।ને તરસ્યા રહી ગયેલા સમજવા. આપણે પોતે 
એવા લૂખા, સૂકા, વાતૂડા અને તરસ્યા ન રહી જઇએ તેની સ'ભાળ 
રાખવી નેઇએ. કારણુ કે, કાંઈ ધમ'થીજ કલ્યાણુ થતુ' નથી, પણુ 
જયારે ધમ'પાળી બતાવીએ ત્યારેજ કલ્યાણુ થાય છે. પણુ હાલના 
વખતમાં ઘણુ। હરિજને માત્ર ધમ'ની વાતે। કર્યા કરવામાંજ રહો જાય 
છે ને ધમ પાળવાની બાખતોમાં તેએ। ઢીલાપોચા રહો જાય છે 
તેથીજ તેએ ધમષ્ના રસ્તામાં આગળ વષ્રી શકતા નથી, માટે 
હે ભાઇએ ! તમારાથી એવી ભૂલ ન થાય એ સ'ભાળન્ને, એજ 
અમારી વિનતિ છે. 


૩૪-કે!ઇ માણુસ પ્રથમ કદી પાષી હેય તે! ભક્ત થયા 
પછી તેનાં આગલાં પાપ જેવાય નહિ 


------હ્સ્ઝફ#૪------ 


ભક્તિમાં એવુ' બળ છે કૈ, તે અનેક જાતનાં પાપને અને 
અનેક જન્મનાં પાપને ખહું ટ'ક વખતમાં બાળી નાખે છે. શકિત- 
ની શક્તિ અજખ જેવી છે; એટલુંજ નહિ પણુ કેટલાક મહા- 
ત્માએ તે! એમ કહે છે કે, ખીજી સાંસારિક ખાખતો।માં ભકિતની 
સિદ્ધિ કદી મોડી દેખાતી હોય તે! એ જુદી વાત છે, પણુ ભગતેનાં 
આગલાં પાપને કાપી નાખવાની બાબતમાં તે! શકિતની સિદ્ધિ 


 ફેલગનો આન'દ પ 





તશ્તજ દેખાય્‌ છે, કારણુ કે ભક્તિ કયારે સૂઝે છે અને પરમકુ- 
પાછું અન'ત બ્રહ્માંડના નાથને પ્રેમ ટૂંદયમાં કયારે આવે છે, એ 
તસે જાણુ! છે ! એ માટે સ'તો એમ કહે છે કેઃ-- 


જેનાં પૂવ'નાં પુણ્ય ઉદય થાય તેના હુંદયમાં ભક્તિ આવે છે; 
જેનાં સત્કસૌ વધી જાય તેની ઉપર ભક્તિદેવીની રુપા ઊતરે છે; 
જેની ઉપર પ્રભુની રુપા ઊતરે તેનામાં ભકિત આવે છે; જેના 
સ'સ્કારો સારા હોય, જેનું અ'તઃકરણુ ચે।ખ્ખુ' હોય તેનામાં શક્તિ 
આવે છે; જેને જીવ જાગેલે। હેય અને જેને અ'દરથી સાચે 
તરફડાટ થતે! હોય તેનામાં ભકિત આવે છે; જેના અ'દરના ૬૨- 
વાજા ઊઘડેલા હોય અને જે પોતાના અ'તર્યામીના હુંકમેને 
પકડી શકતે! હોય તેનામાં ભક્તિ આવે છે; જેને સત્સ'ગને પ્રેમ 
હોય તથા જેણે સાધુ-સ'તની સેવા કરી હોય તેનામાં ભકિત આવે 
છે અને જેના હૃદયમાં દીનતા હોય તેમજ જેની લાગણીઓમાં 
કોમળતા હોય તેનામાં ભક્તિ આવે છે. ટૂ'કામાં એજ કે, મહા- 
ભાગ્યશાળી હોય તેનામાંજ ભક્તિ આવે છે અને એવા ભાગ્ય- 
શાળી માણુસો।નાં પાપ કપાઇ જાય તેમાં કાંઇ નવાઈ નથી. અરે ! 
ભક્તિથી તે। માણુસોમાં અને દુનિયામાં એટલા બધા ફેરફાર થઈ 
જાય છે કે, એ વાતને। ખ્યાલ કરતાં પણુ આપણુને આન'દ થાય છે. 


ભકિતથી માણુસે।નાં જીવન ખદલાઈ જાય છે. એટલે જે પાણી 
ખારા સમુદ્રમાં ફ્રોગટ વદ્યાં જતાં હતાં તે પાણીથી સેકડો ખાગ* 
ખગીચાએ। ખની નય છે. ભક્તિથી ધણી જાતની રિદ્રિસિદ્ધિ મળી 
જાય છે, ભગતોનાં કામ જાણ્યે-અજાણ્યે બહું મહેનત વિના 
અધ્ધરથી ઊકલી જાય છે. ભગતોના હૂંદયબળથી અને ભગતોનાં 
ભલાં કામોથી સેકડો માણુસોનાં જીવન બદલાઈ જાય છે. ભગ- 
તેથી દુનિયા આખાદઠ થાય છે;ભગતે।થી સૃછ્િનુ' સો'દય'વધે છે અને 
ભગતોથી જગતમાં દયાધમ' ને પ્રેમધમ વધે છે. ભગતેની 
ભક્તિથી જગતમાં પાપ ઓછાં થાય છે; ભકિતથી અનેક જીવે 
જાગે છે ને પોતાના આત્માના કલ્યાણુની ખાખત તરફ વળે છે; 
એટલુ'જ નહિ પણુ ભક્તિથીજ આ જગતમાં ભગવાનનો મહિમા 
વધે છે અને ભક્તિથીજ ભગતોનાં હૂુંદયમાં ભગવાન પધારે છે. 
આવુ' શક્તિતુ' બળ છે; માટે એવી અલોકિક ભક્તિ ભગતોનાં 
અગાઉનાં પાપ કાપી નાખે તેમાં કાંઇ નવાઇ નથી. આ વાત ખરે 
ખર રીતે સમજાવવા માટે એક શક્તરાજ મહારાજ કહેતા હેતા કેઃ- 
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એક વખત કેઇઇએક ગામની નદીમાં ખડું મે।હુ' પૂર આવ્યું, . 
તેમાં ઘણાં માણુસો તણાઈ ગયાં, પ્રણુ એ તણાઈ ગયેક્યાં માણુસો” 
માંથી એક માણુસ કેઇ ટ્રરના ગામમાં નીફન્યે;; તેણે ત્યાં પ' ષે!” 
રાજગાર કર્યો અને તે સોટો શેઠિયે। બની ગયે।. એ પછી ઘણાં 
વરસો બાદ તેના મૂળ ગામનાં માણુસો તેને મળ્યાં, ત્યારે તેએએ 
કહ્યુ' કે, અમે તો જાણુતા હેતા કે તમે તણાઇ ગયા છે તેથી મરી 
ગયા હશે।, પણુ લેને બદલે તમે તે ઊલટા શેઠિયા બની ગયેલા છે, 
ત્યારે એ સાંભળીને તે માણસે કહ્યુ' કે, હા, ભાઈ! મને તે બહુંજ 
લાભ થયે! છે; અત્યારે હૂં ખડું સુખી છુ' અને મને દરેક રીતે 
ખડું આન'દ છે. 


આ દાખલે। આપીને તે ભક્તરાજ મહારાજ એમ સમજા- 
વતા હતા કૈ, જેએ પાપમાં પડેલા છે અને પાપમાંજ તણાતા 
જાય છે તેએ। તે। મરવાનાજ છે, એમાં કાંઇક શક નથી; પણુ જેએ। 
પાપમાંથી બચી જાય છે ને ભગત ખની જાય છે તેએ શેઠિયા 
થઈ જાય છે; એટલે કે તેએની સ્થિતિ સુધરી જાય છે અને તેએ।- 
ની સમૃદ્ધિ વધી જાય છે. એ સમૃદ્ધિ બે જાતની હોય છે. એક 
જગતની સમૃદ્ધિ. જેમકે ધન, માલ, વેભવ, આખરૂ્‌, કુ ટુ'મસુખ, 
ધ'ધારોજગાર, માનમરતબે। વગેરે અને બીજી અ'તરના સદ્ટ- 
ગુણે।ની સમૃદ્ધિ. જેમકે દયા, પરોપકાર, પ્રેમ, જ્ઞાન, ઇન્દ્રિયનિગ્રહ, 
જપ, તપ વગેરે. આ બે પ્રકારની સમૃદ્ધિ છે. તેમાં કેઈ કેઇ 
ભગતોની પાસે એ બન્ને જાતની સમૃદ્ધિ વધે છે અને કે।!ઇ કેઇ 
ભગતોમાં અ'તરની સમૃદ્ધિ વધે છે. બેમાંથી ગગે તે એક અથવા 
ખન્ને સમૃદ્ધિમાં ઘણા ભગતે! બદુ આગળ વધી જાય છે ને શમાં 
તેએ શેઠિયા જેવા ખની જાય છે; અને યાદ રાખજે કે, આ ખધુ' 
ક'ઇ પાપ કપાયા વિના થતુ' નથી. કારણુ કે શાસને એવે સિદ્ધાંત 
છે કે, જ્યાં ખરેખરું પાપ હોય ત્યાં ખરેખરી શક્તિ કદી પણુ 
રહી શકતીજ નથી. માટે સ'તોને એવે સિદ્ધાંત છે કે, જ્માં સાથી 
ભક્તિ હોય ત્યાં પાપ હોયજ નહિં અને જ્યાં પાપ હોય ત્યાં 
સ્રાચી ભક્તિ હોયજ નહિ. માટે યાદ રાખને કે, કોઈ પણુ માણુ- 
સમાં જ્યારે ભક્તિ આવવા માંડે ત્યારે તેનાં પાપ ભાગતાં જાય 
છે અને જેમ જેમ પાપનો નાશ થતે। જાય છે, તેમ તેમ ભક્તિનું 
જોર વધતુ' જાય છે, માટે જે લેકે। સાચા ભગતે। થાય છે તેએ।નાં 
પાપ કપાઇ જાય છે, એટલે તેઓનાં આગલાં ષાપ શાસે જોલાથ 
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નહિ અને આગહ્યાં પાપો સારું કરીને કાંઈ તેએને હેલકા ગણાય 
નહિ. કારભુ કે એ પાપ તે! નાશ પામી ગયેલાં છે. એ પાપનાં 
પૂરમાંથી તો તેએ ખચી ગયેલા છે અને ભક્તિ હાથ લાગ્યા પછી 
તે! તેએનું જીવન બદલાઇ ગયેલ્યું' છે અને તેએ ઊલટા જ્ઞાનધ્યા- 
નમાં મોટા શ્રીમત થઇ પડેલા છે અને આપણા કરતાં તેએ 
પ્રશુના વધારે જુપાપાત્ર ખની ગચેલા છે. માટે તેએનાં આગલાં 
પાપો સામે નેવાય નહિ, એ વાત યાદ રાખને. 
રાહરેો 
કબીર સેરે સાધ કો, નિદા કરો મત કેય, 
ને પે ચ'્ર કલક હે, તઉ ઉજિયારા હોય. 


૩૫-શ્રીમ'તો, અધિકારોએ।, વિદ્વાનો તથા સાધુએ 
કરતાં પણુ ભગતો શ્રેણી છે 


ખ'ધુએ | જે સાચા ભગતે! હોય છે તેએ કેઈના તેજમાં 
અ'જાઈ જતા નથી. કારણુ કે જે ભગતે! હંમેશાં પ્રેમપૂવ*ક પ્રભુવું 
ભજન કરતા હોય તેઓની અદર એક જાતનું ખાસ અલૌકિક 
ખળ હોય છે, કે જેવુ' ખળ શ્રીમ'તોમાં હેતુ' નથી, તેવુ' ખળ 
અધિકારીઓમાં હોતુ નથી, તેવુ' બળ વિદ્વાનોમાં હોતુ' નથી 
અને તેવુ' બળ કેટલાક સાધુઓમાં પણુ હોતુ નથી. કારણુ હે 
એ ખધા લેોકે।માં એક એક જાતતુ' બળ હોય છે. જેમકે શ્રીમ'- 
તોની પાસે પૈસાનુ' બળ હોય છે, અધિકારીઓની પાસે અધિ- 
કારતુ' બળ હોય છે, વિદ્ઠાનોની પાસે વિદ્યાતુ' બળ હોય છે 
અને સાધુઓની પાસે ત્યાગનુ' બળ હોય છે. પણુ યાદ રાખજે 
કે, એ બધાં બળે કરતાં વિશ્વાસનુ' ખળ ધણુ' વધારે મે। ટું' હોય છે 
અને પ્રભુના પ્રેમનુ' ખળ તે એ કરતાં પણુ ઘણુ' વધારે સે।ટુ' હોય 
છે. વિશ્વાસ તથા પ્રેમને લીધે હૃદયમાં પ્રભુ પધારવાથી જેના હુંદ- 
યમાં પ્રજ્ુના આન'હ આવી ગચે। હોય તેતુ' બળ વળી અદ્લુતજ 
હીંચ છે અને શએ ખધાં ખળોે ભજન કરનારા ભગતોની અ'હર 
હેય છે તેથી ભગતે બીજા કે!ઇના તેજમાં અ'જાઇ જતા નથી. 
કારણુ કે તેઆ એમ સમજે છે કે, અમે જે સર્વશક્તિમાન પરમ- 
રૃપાછીં પરમાત્માવુ' ભજન કરીએ છીએ,તે કરતાં વધારે ઊ'ચી બાબત 
આ જગતમાં ખીજી કઈ છે ! ભજન કરતાં વધારે ઉત્તમ વસ્તુ આ 
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દુનિયામાં બીજી કેઈ પણુ નથી. આમ હોવાથી ભગતે વિદ્ધાનોથી, 
શ્રીમ'તોથી કે અધિકારીઓથી ડરતા નથી. વિવેકને ખાતર તેઓને 
માન આપે એ જુદી વાત છે. પોતાની અ'દર રહેલી કુદરતી દીન- ' 
તાને લીધે તેએ નમ્રતા બતાવે એ જુદી વાત છે. તેઓના પઝિ- 
શનને। વિચાર કરીને તેઓને વ્યાવહારિક બાખતોમાં આગળ રાખે 
એ જુદી વાત છે અને આત્મભાવે સૌને સરખા સમજીને એવા 
લોકે।ને ભગતે! નમ્યા કરે એ જુદી વાત છે, પણુ ખરી રીતે ન્ેતાં 
પોતાના અ'તરમાંથી તે તેએ એમજ સમજે છે કે, પ્રભુના ભજન 
જેવુ' ઉત્તમ કામ આ ડુનિયામાં ખીજુ' કેઈ પણુ નથી. માટે જે 
માણુસ સૌથી વધારેમાં વધારે ભજન કરે તેજ માણુસ સૌથી વધા- 
રૈમાં વધારે ત્રેણ છે; તેજ માણુસ સૌથી વધારેમાં વધારે માનને 
પાત્ર છે અને ઈશ્વરજુપાથી એવી તફે। અમને મળે છે માટે અસે 
ભાગ્યશાળી છીએ. ભાઇએ, ભમતોની અ'દર સ્વાભાવિક રીતેજ 
અતિશય દીનતા આવી જાય છે, એટલે એ દીનતાને લીધે તેએ 
સોને નમી પડે એ જુદી વાત છે, પણુ તેઓના અ'તરમાં ઈશ્વરી 
આન'દની એવી ખુમારી હોય છે કે, બીજા ગામઠી લે।કે।ની પેઠે 
તેએ શ્રીમ'તોના, અધિકારીએના, વિદ્વાનોના કે સાધુઓના 
તેજમાં અ'જાઈ જતા નથી. ફારણુ કે એવાઓની પાસેથી તેઓને 
કાંઈ સ્વાથ" સાધવાનો હોતો નથી. તેઓનું ચોગક્ષેમ તો. પ્રભ્ન 
પોતેજ ચલાવે છે એટલે એ માટે તેઓને કાંઇ ફિકર હોતી નથી, 
તેથી તેએ। પ્રભુના ભજનમાં મસ્ત રહી શકે છે ને કહેતા રહે છે કેઃ- 
જીસી કા રામ ધનીહે જી 
ઉસી કુ કયા કમી હે જી? 
રાહરા 

તીન ટૂક કોપીન કે, અરૂ ભાજી ખીન લેન; 

તુલસી રઘુવર ઉર ખસે, ઇદ્ર બાપુરે। કોન? 

જત હુમારી આતમા, પરમેશ્વર પરિવાર; 

સગા હમારા સ'ત હુય, શિર પર સરજનહાર. 

કબીર સખ જગ નિધ'ના, ધનવ'તા નહિં કેય; 

ધનવ'તા સોહી જાનીએ, રામનામ ધન હોય. 


ક 
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૩૬-ભગવદ્‌ૃધ્યાન કરવાની જરૂર વિષે 





. ચશ્ાનામ્‌ ગપચક્ષોસિમિ | પ્રભુ કહે છે કે, સવ' યરમાં જપયજ્ઞ 

તે ડં છુ. 
ક જેમ પાણીની જરૂર છે અને શરીરને જેમ ખોરાકની 
જરૂર છે, તેમ જીવને ઈશ્વરધ્યાનની ઘણી જરૂર છે. પાણી વિના 
જેમ ઝાડ સુકાઈ જાય છે અને અન્ન વિના જેમ શરીર નબળી' પડી 
જાય છે, તેમ જપ તથા ધ્યાન વિના જીવ પણુ ઈશ્વરશક્તિમાં મોળો _ 
પડી જાય છે. 

ધ્યાન ધરવુ' એટલે પ્રભુની સાથે વાતે। કરવી અથવા કાંઇ પણુ 
કહેવુ'. મોટાં માણુસે। જેવાં કે, રાજાએ, ન્યાયાધીશ, પ્રધાન વગેરે 
કોઇ પણુ નાનાં કે હલકાં માણુસે સાથે વાતો! કરવા ચાહતાં નથી, 
પણુ ઈશ્ચર જે સવ'થી મોટામાં મોટો, રાજાઓને। રાજા અને દેવોને 
પણુ દેવ છે, તે તે। ધ્યાનને રસ્તે સોની સાથે વાતે। કરવા ચાહે છે. 

જ માણુસ પ્રભુનું ધ્યાન ધરે છે તેને પ્રભુ પોતાને! કરી લે 
છે અને પોતે તેનો થઇ જાય છે. માટે સવે' નાનામોટા, બાઇએ।- 
ભાઇએ, ભણુલાએ તથા વગર ભણેલા સર્વજનાોએ જપ તથા 
ધ્યાન કરતાં શીખવુ' જેઈએ. 

ધેયાન કરવાથી પવિત્ર માણુસની પવિત્રતા જળવાય છે તથા 
વધતી જાય છે અને પાપીઓનાં પાપ રોજ રોજ એ।છાં થતાં જાય છે, 

જેમ સૂરજ ઊગવાથી અજવાળુ! થાય છે, તેમ પ્રભુનું ધ્યાન 
ધરવાથી અ'તરતુ' અજ્ઞાન ઘટતું' જાય છે અને સત્ય જ્તાનનેા 
ઉદય થાય છે. 

જેમ અ'ધારામાં દીવો કરવાથી ઊ'દરે નાસી જાય છે, તેમ 
પ્રભુનુ' ધ્યાન ધરનાર માણુસના અ'તરમાંથી દુગુ'શ્‌। જતા રહે છે. 

જેમ નીરેગી માણુસોને ખડું ભૂખ લાગે છે, તેમ પવિત્ર માણુ- 
સેને પ્રભુતુ' ધ્યાન ધરવાની ખહું ઇચ્છા થયા કરે છે. 

જેમ નાનાં ખાળકે।ને વારંવાર ધાવવાની ઇચ્છા થયા કરે છે, 
તેમ પવિત્ર માણુસોને પ્રભુનુ' ધ્યાન તથા જપની ઇચ્છા થયા કરે છે. 

જેમ ફેલમાં દેર રહે છે અને દોરામાં ફૂલ રહે છે, તેમ પ્ર 
ભુનુ' ધ્યાન ધરતી વખતે આપણે જીવ ઈશ્ચરમાં અને ઈશ્વર આપણા 
જવમાં નેડાઇ જાય છે, 

જેમ નદી સસુદ્રમાં મળ્યા પછી પોતે ગુમ થઇ જાય છે, તેમ 
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ધ્યાન ષરતી વખતે જીવ ઈશ્વરમાં ઈશ્વરમય થઇ જાય છે. 

પ્રજ્ુનુ' ધ્યાન ધરતી વખતે આપણુ! જીવ જાણે આન'દના 
સસુદ્રમાં તરતો હોય તેમ જણાય છે. જે માણુસને એકાગ્રચિત્તથી 
ધ્યાન ધરતાં આવડે છે, તેને ધ્યાન વખતે જાણું સ્વગ'ના વિમાનમાં 
બેસીને આસમાનમાં ઊડતા હોય એવે! આન'દ થાય છે. 

તુ' જન સે' પ્રભુ મે' મિલે, અરૂ મિલે પ્રભુ તુજ માંહી'; 

એસે સાધન ધ્યાન ખીન, દુસરોા દીસત નાહી', 


૩૭-આપણા «દયમાં ધર્મ જમ્યા છે ફે નહિ તે 
સમજવાની કૂંચી 





ઘણુ માણુસો।માં ઘણી જાતના વિકારો હોય છે, છતાં પણુ તેએ 
પોતે પોતાને ભગત સમજ્યા કરે છે, એથી પરિણામ એ થાય છે કે, 
તેએ ખરેખરો ધમ' પાળી શકતા નથી. કારણુ કે તેઓને પોતાની 
ભૂલે। સમજાતી નથી, તેથી તેએ। સત્ય રસ્તે જઇ શકતા નથી. માટે 
દરેક ભગતે।એ પોતાનું હુંદય તપાસતાં શીખવુ' જેઇએ અને તેમાં 
કેઇ કઇ જાતની ભૂકે। રહૈલી છે તેની શે।ધ કરવી જેઈએ. એ માટે 
એક સ'ત કહેતા હતા કેઃ- 


આપણા હૂંદયમાં ધમ જામ્યે। છે કે નહિ એ સમજવાની કૂ'ચી 
એ છે કે, જ્યારે આપણા મનમાં ફેઇઇની ઉપર વેરઝેર ન ઊપજે 
ત્યારે જાણુવુ' કે આપણામાં ધમ' જામેલે। છે. જ્યારે મનમાં રાગદ્રે- 
ષનાં દુઃખે! ન થાય ત્યારે જાણુવુ' કે ધમ' જામેલે। છે. જ્યારે મન- 
માંથી ભૂતભવિષ્યની ફ્‌કરે। મટી જાય ત્યારે જાણુવુ' કે, હુવે આપશે 
કાંઇક ઠીક થયા છીએ. જ્યારે મનમાંથી કામ, કોધ, લે।ભ વગેરે 
વિકારોનુ' બળ એ।છુ' થઇ જાય ત્યારે જાણુવુ' કે, આપણામાં હવે 
ધમ આવતે જાય છે. જ્યારે આપણાં અ'તરમાંથી લોકલાજને 
ભય ઓછે થઇ જાય ત્યારે જાણુવુ' કે, આપણામાં ધમ'નુ' બળ 
આવતું જાય છે. જ્યારે ધમ સ'બ'ધી ખાખતેોમાં શ'કાએ મઢી 
જાય ને વિશ્વાસ આવી જ્ય ત્યારે જાણવુ” કે, હુવે આપણા હૃંદય- 
માં ષમ' ઠૅરેલે છે. જ્યારે જગતના સૌ જીવોમાં આત્મભાવ આવી 
જાય ત્યારે નાણુવુ' કે ધમ' જામેલે। છે. જ્યારે જગતની મોહકૅ 
વસ્તુઓનું મિથ્યાપણું સમજાઇ જાય ત્યારે જાણુવુ' કે ધમ' 
જાસેલે। છે. સ'તોની સેવા કશવાનુ' સ્વાભાવિક રીતેજ મન થયા કરે, 
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ત્યારે જાણુવુ' કે હવે આપણાં નસીબ ખૂલતાં જાય છે. જ્યારે અધ- 
મ'ની ખાબતે। ઉપર અતિશય ગ્લાનિ આવે અને એ રસ્તે જવાનુ' 
મનજ ન થાય ત્યારે નાણુવુ' કે ધમ જામેલો છે. જ્યારે આપણા 
રહને તથા આપણી ઇન્દ્રિયોને રાજી રાખવાના ખ્યાલે। એછા થઇ 
જાય અને તેને ખદલે પરમજુપાછી પરમાત્માને રાજી રાખવાના 
વિચારો! વધી જાય, ત્યારે જાણુવુ' કે હુવે આપણુ' કામ થતું જાય 
છે. જ્યારે પ્રભુને અથેજ ખધાં કામે! થયા કરે અને એ કાસોમાં 
આન'દ મળ્યા કરે ત્યારે જાણુવુ' કે ડેવે આપણી સેવા અ'ગીકાર 
થતી જાય છે. જ્યારે અ'તરમાંથી એમ લાગે કે, હજી મારાથી 
ધમની ખાબતમાં કાંઇ બનતું નથી, એમ સમજીને અ'દરથી સ્વા- 
ભાવિક રીતેજ જીવ તરફડ્યા કરે ત્યારે જાણુવુ' કે, હુવે સત્ય ધમની 
પધરામણી થતી જાય છે. જ્યારે સગાંવહાલાંના મેહ ઓછે! થાય, 
ધનને શૈહુ એછે! થાય, દેહને! મોહે પણુ આછે। થાય અને એ 
ખધી વસ્તુએ આપણા કલ્યાણુતાં સાધન તરીકે વાપરવાની છે એમ 
ખાતરી થઇ જાય ને એ પ્રમાણે વર્તાય ત્યારે જાણુવુ' ફે, હુવે સાચી 
સમજણુ આવતી જાય છે. જયારે વિધિનિષેધની જળ પાતળી પડતી 
જાય ને એણી થતી જાય અને તેની પાછળ સ્વાભાવિકતા આવતી 
જાય ત્યારે જાણુવુ' કે હુવે ધમ'તુ' બળ વષતું જાય છે. જ્યારે વખ- 
તની કિ'મત સમજાય ને જરા પણુ વખત નકાસે। ન જાય ત્યારે 
જાણુવુ' કે, હવે આપણુ કામ થઈ જાય છે અને જ્યારે પ્રભુની ખાતર 
જિ'દગી અપ'ણુ કેરવાનુ' મન થઇ જાય; એટલુ'જ નહિ પણુ એ પ્રમાણે 
વતવાનુ' હદયમાં બળ આવી જાય ત્યારે જાણુવુ' કે, હુવે આપણુને 
ધમ'ની ફૂ'ચી મળતી જાય છે. 


ખ'ધુએ | આવી રીતે પોતાતુ' અ'તર તપાસવુ' અને તેમાં 
કેટલે દરજ્જે ધમ જાષ્ચે। છે, કેટલે ૬૨*જે પ્રભુપ્રેમ આવેલે। 
છે, કેટલે દરજ્જે વિકારો એ।છા થયા છે અને કેટલે દરજ્જે સત્યને 
પ'થે આગળ વધાયું છે, તેની તપાસ કરવી ને તેતી ખાતરી 
કરવી તેનુ' નામ ધમ' સમજવાની કૂ'ચી છે. માટે તમારા હદયમાં 
ધમ' જામ્યો! છે કે નહિ તેની ખાતરી કરવા માટે આ બધા સવા- 
લેના વિચાર કરજો અને એનો જવાખ નને તમને સ'તોષકારકુ 
મળે તો આન'*માં રહેજે ને પ્રભુના ઉપકાર માનજે. પણુ એને 
જવાખ તમને એવે। મળે કે, આ ખધી ખાખતોમાં તે। હજી પાલાણુ 
છે, તો જેમ બને તેમ વિચારી વિચારીને પગલાં શરજે ને ખોટા 
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મોહમાં પડ્યા રહેશે। મા, તમારામાં ધમ આવેલે। ન હેય છતાં 
પણુ અસે બહું ધમ'વાળા છીએ એમ સમજવાની ભૂલ કર્યા કરજે 
મા ને એવા ગોટાળામાં રહી જશે। મા. એજ અમારી ભલામણુ છે. 
રાહરા 

જૈસી મીઠી લગત હૈ, ગામકથા #્રી ગાથ; 

એસી લાગે હેરિકથા, તો! તરવેો। કયા ખાત. 

જેસી પ્રીતિ હરામ સે, તેસી હરિ સે' હોય; 

ચલા જાય વેકુ'ઠ મે, પલ્લા ન પકડે કેય. 


૩૮-તમારી મોટાઇ કોઇના પણુ ઉપયોગમાં નહિ આવે 
તો મોઢા છતાં પણુ જ્યાંના ત્યાંજ રહી જશે 
----્સસ્ક્૦*૩-------: 

અન ષ્રહ્માંડનો નાથ પરમકુપાજી પરમાત્મા જગતના જુદા 
જુદા માણુસોને પોતાતુ' જુદી જીદી જાતનુ' બૌશ્વય" આપે છે, તે 
એવી ઇચ્છાથી કે, એ ઈશ્ચેરનુ' એશ્વય* જગતમાં ફેક્ષાય અને તેને 
લાભ ખીજા અનેક માણુસોનને મળે તથા તેમાંથી ખીજ ઘણાયે 
માણુસે। એવી જાતની સે।ટાઇવાળા થાય, તે સારુ દયાળું પ્રભુ જુદા 
જુદા માણુસોને જુદ્દા જીદા પ્રકારની મોટાઈ આપે છે. પણુ 
આપણે જેઇએ છીએ કે, ઘણાં માણુસોને પોતાની મોટાઇને લાભ 
લેતાં આવડતો! નથી, તેથી તેએ। મો।ટા હોવા છતાં પણુ જ્યાંના 
ત્યાંજ રહી જાય છે. આ વાત ખડું સારી રીતે સમજાવવા માટે 
એેક ભક્તરાજ મહારાજ પોતાના હેરિજનોને એવે દાખલે 
આપતા હુતા ફેઃ- 

પોરબ'દરમાં પથ્થરની ખાણ! છે. તે ખાણુમાં એક ખહુ 
સોટા ને સુ'દ૨ પથ્થર હુતે।. તે પથ્થર એક રાજાના મો।ટા મ'ઠિ- 
રતા પાયામાં મૂકવા ધાર્યું” ડતુ', પણુ એ સોઢટેો પથ્થર ત્યાંથી 
ઊપડી શકો નહિં, તેથી એ પથ્થર એ ખાણુમાંજ પોતાની જગ્યા 
ઉપરજ પડ્યો રહ્યો અને એની આસપાસના ખીન નાના પથ્થરો 
મ'દિરમાં ચણાઈ ગયા, ઉપયોગમાં આવી ગયા ને શે।ભી નીકળ્યા; 
તેમજ હે હરિજને ! અમે તમને એમ કહીએ છીએ કે, અસે પ૨- 
માથ્થ્નાં મ'દિર બાંધીએ છીએ, તેમાં કાંઇ પણુ કામે લાગો તે 
સારું, નહિં તો તમે મોટા છતાં પણુ જે ઊપડશે। નહિ ને કે।ઈના 
ઉપયોગમાં આવશે। નહિ તે! જ્યાંના ત્યાંજ રહી જશે।,. એમ ન 
થાય એ સ'ભાળજે. 
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ખ'છુએ | આ દાખલે ખડું વિચારવા જેવો છે. કારણુ કે આ 
જગતમાં મોટા માણુસોની કાંઇ ખોટ નથી. કારભુ કે આપણે નેઇએ 
છીએ કે, કોઇ માણુસો ધનમાં મોટા હોય છે, કેઈ માણુસે 
સત્તામાં મોટા હોય છે, કોઇ માણુસે। શરીરબળમાં મેો।ટા હોય 
છે, કોઈ માણુસો। ખુદ્ધિબળમાં મોટા હોય છે અને કોઇ માણુસે 
બ્યવહારની ચતુશાઇમાં તથા પોતપોતાના ધ'ધારોજગારમાં બહુ 
સેો।ટા હોય છે. પણુ અફસોસની વાત એ છે કે, તેએ ઉપાડયા 
ઊપડતા નથી તેથી તેએ પોતે પોતાના કામમાં પેર આવી શકતા 
નથી અને બીજાઓના કામમાં પણુ આવી શકતા નથી; તેથી પરિ- 
ણામ એ થાય છે કે, મોટા છતાં પણુ તેએ  જ્યાંના ત્યાંજ રહી જાય 
છે. કેમકે એવા શેટા માણુસોમમાંથી કોધનામાં અભિમાનને ભાર 
વધારે હોય છે, કોઇઇનામાં સ્વાથ'ને। ભાર વધારે હોય છે, કોઇનામાં 
લેોકકલાજને। ભાર વધારે હેય છે, કે।ઇનામાં અસ્ાતતાને ભાર 
વધારે હોય છે, કે।!ઇનામાં વેભવનેો ભાર વધારે હોય છે, કે!ઈ- 
નામાં બહારના વધારે પડતા વિવેડે।નો ભાર વધારે હે।ય છે, કે।ઇ- 
નામાં ખોટી મોટાઇનો ભાર વધારે હોય છે, કોઇનામાં ક્રોધને 
ભાર વધારે હોય છે અને કોઇનામાં બનાવટી નાજુકાઇને। ભાર 
વધારે હોય છે. તેથી એ બધા ભારને લીધે તેએ પોતાને ઠૈકાણેથી 

ઊપડી શકતા નથી, એટલે પરમશુપાળી પરમાત્માના સુદર મદિ- 
રમાં જે ઠેકાણું તેએને સ્થાન મળવુ” જેઇએ તે ઠેકાણે તેઓને 
સ્થાન મળી શકતું નથી. તેથી છતાં સાધનાએ તેએ। જ્યાંના ત્યાંજ 
રહી જાય છે, માટે હે હશિજિનાો | મારી તમને એજ વિનતિ છે 
કે, આવી નાની નાની ભૂલે! સારું કરીને ખાડામાં પડયા રહેશે। 
મા અને તમારી સેો।ટાઇને લીધેજ તમને નરકમાં જવુ' પડે એમ 
થવા દેશે। મા; પણુ જેમ ખને તેમ તમારી મો।ટાઇ તમારા પોતા- 
ના તથા બીજાના ઉપયોગમાં આવે તેમ કરને અને તમે પરમ- 
ુપાળુ પરમાત્માના મ'દિરમાં કોઈ પણુ ઠેકાણું શોભી શકે તેમ 
કરજો, એજ અમારી વિનતિ છે 
રાત ગમાયી સોયકર, દિવસ ગમાયેો। ખાય; 
હીરા જન્મ અમોલ થા, કેડી ખદ્દે જાય, 


ર૯-હરિજનેા ॥ સાચુ સુખ કોને કહે છે? 








આ ડુનિયામાં સૌ જીવોને સુખ જઇએ છે અને તેમાં પણુ 
ર્વ, આ. ૪ 
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માણસો તે સુખ મેળવવા સારુ અતિશય ફૉંફાં મારે છે, જીવ- 
જતુ, પશ્ુપક્ષી વગેરે પ્રેરણાશક્તિને આધીન છે અને વ'શપ'૨પરા- 
ના સ'સ્કારો તથા શિવાજે પ્રમાણેજ તેએ ચાલ્યા કરે છે. તેથી 
તેઓની પ્રકૃતિમાં, તેએના બ ખ'ધારણુમાં,તેઓના સ્વભાવમાં 
ને તેએના આચારવિચારમાં ઘણે। ટ્રેર પડતે। નથી, તેથી સુખને માટે 
તેએને મનુષ્યના જેટલાં ફૂંફાં મારવાં પડતાં નથી. કારણુ કે તે- 
એનું સુખ હદમાં રહેલુ' છે, પણુ માણુસો માટે કાંઇ એમ નથી. 
કારણુ કે માણુસોએ તો પોતાના રીતરિવાને ખદલી નાખેલા છે, 
પોતાની પ્રેરણાશક્તિને દાખી દીધેલી છે અને હેસેશાં નવી નવી 
ચીને નેઇએ એવી જાતની પોતાની વૃત્તિઓને ખનાવી દીધેલી છે. 
એટલે સુખ મેળવવા સારું તેએને ઘણી વધારે દોડાદોડ કરવી 
પડે છે અને અનેક જાતના ઉપાયે! કરવા પડે છે તથા અનેક 
જાતનાં સાધને! શે।ધવાં પડે છે. છતાં પણુ હરિજનેાને જેવું સુખ 
મળે છે, તેવું સુખ જગતના ખીજ વ્યાવહારિક લે।કેોને મળી શકતું 
નથી. આ વાત બરાખર રીતે સમજાવવા માટે એક સ'ત એક 
શક્તમ'ડળમાં એમ કહેતા હતા કેઃ- 


જે આપણે સાચુ' સુખ મેળવવુ હોય તે! પ્રથમ સુખતું સ્વરૂપ 
સમજવું નેઇએ. માટે એ સ્વરૂપ બહુજ ટ્ર'કામાં સમજાવવા સારુ 
મહાત્માએ એમ કહી ગયા છે કે, બહારનાં કોઈ પણુ જાતનાં સા- 
ધને વિના અ'તરમાંથી સુખ સેળવી શકાય તેજ સાચુ' સુખ છે. 
પણુ અફસોસની વાત એ છે કે, આવા સાચા સુખની પાછળ કે।ઇ 
દોડતા નથી, પણુ ધણી જાતનાં સાધને। ભેળાં થાય ત્યારે જરાક 
સુખ મળે એવા સુખની પાછળજ સો દોડે છે. 


કોઇને ધન મેળવીને તેમાંથી સુખ જેઈએ છે, કોઇને વેભવે 
ભોગવીને તેમાંથી સુખ જેઇએ છે, કોઇને છેકરાંએ। ઉત્પન્ન કરીને 
તેમાંથી સુખ જેઇએ છે, કે!ઇઇને ગાવાખજાવવામાંથી સુખ જેઈએ 
છે, કોઇને સત્તામાંથી સુખ જેઇએ છે,કોઇને ખીજાએ પાસેથી માન 
મેળવવામાંથી સુખ જેઇએ છે, કોઇને એમાંથી સુખ જેઇઓ છે, 
અને કોઇને પોતાનાં જુદાં જુદ્દાં જ્યસનામાંથી સુખ નેઇએ છે. 
આવી રીતે બધા માણુસોને જુદી જુદી જાતનાં સાધનાની મદદથી 
મળી શકે તેવી જાતનાં સુખો જેઇએ છે. પણુ ધમ'શાસ્રો એમ 
કહે છે કે, આવાં બહારનાં સાધનોથી જે સુખો મળે તે સુખો 
અપૂણુ' છે. તે સુખે! તેમને માટે લીધેલી મહેનતના પ્રમાણુમાં ખડું- 
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જ થોડાં છે અને તે સુખો અ'તરાત્માને તૃત્તિ આપી શકે તેવાં 
નથી. માટે બહારનાં સાધનાથી મળનારાં સુખોને શ્ાસ્રમાં કનિછ 
પ્રકારનાં સુખો! કહેલાં છે અને એવાં ખહારનાં સાધનો વિના અ'ત- 
રમાંથી જે સુખ મળી શકે તે સુખને ઉત્તમ માનેલુ' છે અને યાદ 
રાખજે કે, ડુનિયાદારીના મે।હુમાં સપડાઇ ગયેલા વ્યાવહારિક 
માણુસો। કાંઇ એવુ' સુખ મેળવી શકતા નથી; પણુ જે સાચા ભગતો ” 
હેય તેજ ખહારનાં સાધને વગરતું પોતાના અતરતું સાચુ' સુખ 
મેળવી શકે છે, એ સુખ કયું, એ તમે જાણુ છે ? એ માટે એ 
સુખના અતુભવી મહાત્માએ એમ કહી ગયા છે કેઃ- 
જે ભકિતનાં સુખે છે, જે પ્રભુપ્રેમનાં સુખે! છે, જે અ'તઃકરણુની 
પવિત્રતાનાં સુખે! છે, જે સ્ાનનાં સુખે છે, જે ફે્‌રજ બજ્વ્યાનાં 
સુખે! છે, જે વેરાગ્યનાં સુખો છે અને જે સહજ સમાધિનાં સુખે 
છે તે સુખાજ સત્ય છે અને તે સુખોજ ઉત્તમમાં ઉત્તમ છે; માટે 
હે હરિજનો |! એવી જાતનાં સાચાં સુખે મેળવવાની તજવીજ કરે, 
એવી જાતનાં સાચાં સુખો મેળવવાની તજવીજ કરે; કારણુ કે એ 
અમૂલ્ય સુખો એવાં છે કે, કોઇ પણુ જાતનાં ખહારનાં સાધને 
વિના પણુ એ સુખે। ભોગવી શકાય છે. માટે એવાં અ'તરનાં સુખે 
મેળવે, એવાં અ'તરનાં સુખે મેળવો, એજ અમારે આશીર્વાદ છે. 
ભૂપ દુઃખી, અવધૂત દુઃખી, દુઃખી ૨'ક વિપરીત; 
કહે કખીર ચે સખ દુઃખી, સુખી સ'ત મનજીત. 
નહી' શીતલ હૈ ચ'દ્રમા, હિંમ ન શીતલ હોય; 
કબીર શીતલ સ'તજન, નામસ્નેહી હોય. 
કુબીર સબ જગ નિધ'ના, ધનવ'તા નહો કે।ય; 
ધનવ'તા સોઇ જાનિયે, રામનામ ધન હોય. 
સખહી દેવ તેહિ રીઝત, સખહી તીરથ તેહિ પાસ; 
મુડત કહે જેહિ સ'ત ઉર, શ્રીહરિ ક્રીન્ડું નિવાસ. 





૪૦-પ્રભુ ભજવામાં તત્પર રહે 





નરકમાં પડેલા જીવો એમજ ઇચ્છી રહ્યા છે કે, અમને જે 
હેરિ ભજવાને પાછે વખત મળે તો અમે એક પળ પણુ નકામી 
જવા દઇએ નહિ. પણુ અકેસોસની વાત છે કે, આપણામાંના 
ઘણાકે। હજી સુધી હરિ ભજવાના ઠરાવ ઉપર આવ્યા હેય 
એમ જણાતું નથી. 


છદ ક સ્વર્ગનો આન'& 





કરોડો રૂપિયા ખરચવા છતાં મતુષ્યદેહુની એક ઘડી પણુ પાછી 
મળી શકે નહિ. એવી ઘણીક ઘડીએ અને ઘણાક દહાડાઓ તે શું 
પણુ ઘણાંક વર્ષો આપણે પ્રભુભકિત વિનાનાં ગુજારી દીધાં છે; પણુ 
યાદ રાખવાતું છે કે, વાવણી વખતે જે ખેડૂતો પોતાના ખેતરમાં 
વાવવાને આળસ કરે છે, તે ચોમાસા પછી ઘણુ।જ પસ્તાય છે, તેમ 
આપણા મતુષ્યદેડરૂપી વાવણી કરવાની સોઢી મોસમ આળસમાં 
ન વડી જાય તેની સ'ભાળ રાખવી જેઇએ. 


સોઢી અદાલતમાં જેનો એક ઘણે! જેખમ ભરેલે। ભારે ફેસ 
હાય અને જે તે કેસની તે માસુસ બરાબર હેશિયારીથી તજવીજ 
ન રાખે તો હારી જાય છે; તેમ આપણે મનુષ્યે પણુ આ ટાણે પ્રભુ 
ભજવાની તક જવા દઇશુ', તો હરિની હજૂરમાં આવેલે। મતુષ્ય- 
દેહનો મોટો કૈસ હારમાં પડી જશે અને પરિણામમાં લખચોરા- 
શીના મોઢા ફેરાનો ખચ માથે પડશે. માટેઃ-- 


જે પ્રભુ ભવજલ તરન ઝુ', દિયે। મતુષ્ય તન નાવ; 
મુક્ત કહે ભજ તાણી કુ, મત ચૂકે અખ દાવ, 
રામ નામકી લૂટ હે, લૂટ સકે તે લૂટ; 
અતકાલ પસ્તાયગા, પ્રાણુ નયગા છૂટ. 


પ્રણુભજનમાં જલદી ડરવા વિષે 


આજ ડહે સે' કલ ભજુ, કાલ કહે પુની કાલ; 
આજ કાલ તે' કરતહી', અવસર જાસી ચાલ. 
સ્વાસે સ્વાસે રામ ભજ, મિથ્યા સ્વાસ મત ખોય; 
ના જાતુ' એ સ્વાસ કી, આવન ક્ર ન હોય. 
તુલસી વિલ'બ ન કીજીએ, ભજ લીજે રઘુવીર; 
તન તરકસતે' નત હે, સ્વાસ સરિખે તીર. 
પાવ પલક કી ખખર નહો, કરે કલી બાત; 
જીવ ઉપર જમ ક્રત હે, જ્યું તેતર પર બાજ. 
કહેતા હું કહે જાત ડું, કહાં ખજાઉ ઢોલ; 
સ્વાસા ખાલી જાત હે, તીન લેક કા મેલ. 
કાલ કરતો આજ કર, આજ કરતે અખ; 
અવસર વીત્યો જાત છે, કિર કરેગા કબર? 
એ દુનિયા સે' આય કે, છોડ દેહી તું એટ; 
લેના હોય સો લેહી લે, ઊઠ જાત હે પેઠ, 
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૨-૯... જડ... 


જલદી કરે 

જુવાનીમાં ગમે તેમ મોજ મારવી ને અ'તે ધડપણુમાં માળા 
લાઇને પ્રજુ ભજવા બેસવુ', એ તે! આંબા ખાઇ જઈને ગોટલાનુ' 
દાન કરવા જેવુ' છે. 

ઘડીને! ભરેીસે। નથી, માટે સમજુ માણુસે આજવું કામ કાલ 
ઉપર રાખવુ' નહિ. 

લાખો દેતાં પણુ ગયેલો વખત પાછે આવતે નથી, માટે 
કોઇશ પણુ નકામો વખત ગુમાવવો નહિ. 

હેજી સુધી આપણે પાપ કરીએ છીએ છતાં પણુ ઈશ્વર આપણુ- 
ને જિવાડે છે તે એટલાજ સારું કે, આપણે પાપને પસ્તાવો કરી 
તેની હજૂરમાં જવાને લાયક થઈ શકીએ. 

કરોડો ખરચતાં પણુ પાછુ ન મળે એવુ' આપણુ' આયુષ્ય 
છે. તેને આપણું ભજન વિના નકાસ્રુ' ગુમાવી દઈએ છીએ. 


૪૧-મનને નિયમમાં રાખતા આવડે ત્યારેજ 
સાચી ભક્તિ થઇ શકે 





ઘણુ માણુસે। ભક્તિ કરવા માટે ઘણી જાતનાં ફાંફાં માર્યા 
કેરે છે, છતાં પણુ પરિણામ સામે નેતાં એમ જણાય છે ફે, 
તેઓથી કાંઇ પણુ ખની શકતુ'નથી અને ખડું દોડાદોડી કરવા છતાં 
પણુ તેઓ જ્યાં હેય ત્યાંના ત્યાંજ રહી જાય છે, આમ થવાનુ' 
કારણુ શુ' એ સમજાવવા માટે એક સ'ત એમ કહેતા હુતા કેઃ- 


ભક્તિ કરવામાં સૌથી મોટી મદદ આપણુ। મનની નેઇએ છે, 
ને મન સરળ હોય તે! સારી રીતે ભક્તિ ખની શકે છે, જે મન 
કહ્માગરું હોય તે! ઉત્તમ પ્રકારે ભક્તિ ખની શકે છે અને જે 
મન કાબૂમાં હોય તે! તરતજ ફળ આપનારી ભક્તિ બની જાય છે; 
પણુ જે મન કાબૂમાં ન હોય તે સાચી ભક્તિ ખની શકતી નથી. 
માટે ને અ'તરના ઊ'ડાણુની તાળી લાગેલી શુદ્ધ ભક્તિ કરવી 
હેય તે પ્રથમ મનને જીતવુ' જેઈએ. કારણુ કે મનને વશ ફર્યા 
વિના ધમની ખહારની જે જે ક્રિયાઓ કરવામાં આવે, તે તે ક્રિયા- 
બાની કાંઈ ખડું મોટી કિ'મત નથી. એટછુંજ નહિ પણુ સાચા 
સ'તો તે આગળ વધીને એમ પણુ કહે છે કે, મનને કાખૂમાં 
રાખ્યા વિના ભક્તિ બની શકતીજ નથી; માટે જીવાત્માને! ઉદ્ધાર 
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થાય એવી ભક્તિ ને કરવી હોય તે પ્રથમ મનને કાબૂમાં રાખ- 
વાની કે।શિશ કરવી જેઇએ ને તેની યુક્તિએ જાણી લેવી જેઇએ, 
એ બાખત સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ પોતાના 
હેરિજનાના મ'ડળમાં કહેતા હુતા કેઃ- 


મિજાગરા ઉપર જ્યારે દરવાને ચડી જાય છે ત્યારે પછી 
"આળક પણુ તે મો।ટા દરવાજાને ઉઘાડી શક્કે છે; પણુ એજ લે।ખ'ડી 
દરવાજા ને મિજાગરા ઉપર ચડેલા ન હોય તે! સે'કડો માણુ- 
સે।ના બળથી પણુ તે દરવાજા ઊઘડી શકતા નથી. સમુદ્રની અ'દ- 
રના ગોાદીએ।ના દરવાજા તશે જેયા છે ? નદીએ ઉપરના ખેસવી 
શકાય તેવા જખરદસ્ત પુલે। તમે નયા છે? એવા પુલ ને એવા 
દરવાજા એક હાથે હેલાવવાથી કે એક ખટન દાખવાથી ઊધડી 
જાય છે ને બ'ધ થઈ જાય છે, તેતુ' કારણુ શુ યાદ રાખને કે, 
યોગ્ય ગોઠવણી અને મિજાગરા ઉપર તેતુ' આવી જવુ', એજ વાત 
સુખ્ય હોય છે. તેમજ આપણુ મન માટે પણુ એમ સમજવાનું છે. 


જે મન છે, તે બહુજ જેરાવર છે; તે અતિશય ચ'ચળ છે; 
સહેલાઈથી પોતાની મેળે સેળે નીચે ઊતરી જાય ને ખરાખીએ।- 
માં દોડચુ' જાય તેવુ' છે; જ્યાં ક'ઈ પણુ તોફાન દેખાતુ ન હોય, 
ત્યાં પણુ ભયકર કિમે ઊભુ' કરી દે તેવુ' છે; એક ન 
ખાકાશમાં ને પાતાળમાં પહાંચી જય તેવુ' છે અને ઘણાં વરસે।- 
ની ઘણી જાતની મહેનતને જરાક વારમાં ધૂળમાં મેળવી રે તેવુ' 
છે. માટે જેમ ખને તેમ મનને સ'ભાળવુ' જોઇએ અને તેને કાખૂ- 
માં રાખતાં શીખવુ' જેઈએ. તેને કાખૂમાં રાખવાની સહેલી ને 
સાચી યુકિત એ છે કે, મનને મિજાગરા ઉપર ચડાવવુ' જેઈએ. 
પણુ એ મિજાગરું કયુ'? મનરૂપી વિચિત્ર શકિતને-મહાબળવાન 
શકિતને સહેલાઇથી આપણી મરજી પ્રમાણે ફેરવીહેરવી શકાય 
એવુ' મિનાગરું કયું $ 

ખ'ધુએ | નિયમ એ મનતું મિજાગરું છે. ધમ'ના નિયમ 
પાળવામાં અજખ જેવું બળ રહેલુ' છે. જો ઘણી નાતના સાદા 
સાદા, સહેલા સહેલા ને અગત્યના નિયમે। પાળતાં આવડે ને એ 
નિયમના મિજાગરા ઉપર જે મન ચડી જાય, તે। પછી તેને ખડું 
સહેલાઇથી વશ કૅરી શકાય છે, કારણુ કે મનતું મિજગરું તે નિ- 
યમ છે, માટે મનને વશ રાખતાં શીખવાની સહુથી સહેલામાં 
સહેલી ને ઊ'ચામાં ઊ'ચી કૂુ'ચી એ છે કૅ, મનને નિયમમાં રાખવું 
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જોઇએ અને એ માટે ભક્તિના ને ધર્મના જુદા જુદા નિયમે। પાળ- 
વાની કે।શિશ કરવી જોઇએ. જેમકે, પ્રશુતું નામસ્મરણુ કરવાને 
નિયમ રાખવે।, દાન આપવાનો નિયમ રાખવો, શરીરની તથા 
મનની પવિત્રતા જાળવવાને। નિયમ રાખવો, ધમષનાં સારાં સારાં 
પુસ્તકો વાંચવાનો નિયમ રાખવે।, સત્સ'ગ કરવાને। નિયમ રાખવો, . 
પ્રભુતું ધ્યાન ધરવાનો નિયમ રાખવે,, પ્રભ્નુના ચુણુ ગાવાનો નિયમ 
રાખવો અને જિ'દગીની જરૂરનાં જે જે કામો કરવાં પડે તે તે 
કામે। કરવામાં પણુ બની શકે તેટલે નિયમ રાખવે।. આવી રીતે 
જિ'દગી નિયમવાળી ખની જશે તે। નિયમના મિજાગરા ઉપર 
મન ચડી જશે. તેથી પછી મનને જેમ વાળવુ' હશે તેમ વાળી 
શકાશે ને જ્યારે એમ થશે ત્યારેજ સાચી ભક્તિ થઈ શકશે. 
માટે મનને નિયમના મિજાગરા ઉપર ચડાવતાં શીખો, મનને 
નિયમના મિજાગરા ઉપર ચડાવતાં શીખે અને એમ કરવા સારુ 
હુમણાંથીજ મનને નિયમમાં રાખે, મનને નિયમમાં રાખો, એજ 
અમારી ભલામણુ છે. 


રાહરે। 


મન કે હારે હાર હે, મન કૈ જીતે જીત; 
મન મિલાવે રામ કુ, મન હી કરૈ ફેજીત, 


૪૨-દુર્ઝુણામાં જેટલુ' બળ છે તે કરતાં સર્‌- 
ગુણોમાં ધણુ'જ વધારે બળ છે તેથી 
દુર્ઝીણોની ઉપર સદ્ગુણો ફાવી શકે છે 

ધમ'નુ' મણા મોડું કામ એ છે કે, સદ્ગુણ! અને ડુગુ'ભા 
વચ્ચે લડાઇ કરાવવી અને તેમાં સફ્ગુશરાને જિતાડવા ને $ુગુ'ણે।ને 
હેરાવવા. આમ કરવા માટેજ ધમ'ની દરેક જાતની ક્િયાએ, છે. 
જેમકે, ધમ'ને અથે દાન દેવું, તપ કરવું, જપ કરવા, તરત રાખવું, 
યાત્રા કરવી, નિયસે। પાળવા, નિત્ય નેમિત્તિક કરસો કરવાં, સત્સ'ગ 
કૅરવો, મહાત્માએની સેવા કરવી, વગેરે બધી બાખતોના સુખ્ય 
હેતુએ એજ હેય છે કે, ડુર્યુ જાને તજવા અને સદ્દગુણ્‌। મેળ- 
વવા, એ સારુજ બધી જાતની ક્રિયાએ કરવામાં આવે છે અને 
તેનું પરિણામ એ થાય છે કે, એમ કરનાર ભગતેમાંથી ધીમે ધીમે 
દુગુ'ણિ। એછા થતા જાય છે અને સડ્ગુણ્‌। વધતા જાય છે, છતાં 
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પણુ ઘણા માણુસે એમ સમજ્યા કરે છે કે, દુગુ'ભાને તજવા એ 
ખડું સુશ્કેલ છે. કારણુ કે સદ્ગુણુ।માં જેટલુ' બળ છે, તે કરતાં 
દુગુ'જામાં ઘણુ'જ વધારે બળ છે એમ તેએ । માને છે. તેથી દુશુ'ણે। 
તજવાની બાખતમાં તેએ ઢીલા થઇ જાય છે. એમ ન થાય માટે 
એક ભડતરાજ મહારાજ સદ્ગુણ! તથા દુગુ'ભુ।તું ચથાથ' સ્વરૂપ 
સમજાવવા માદે કહેતા હુતા કેઃ- 


અસે જેયું' છે કે, જે લોકે।ને તમાકુનાં વ્યસન હેતાં તેમનાં એ 
બ્યસને। છૂટી ગયાં છે, જેમને અટ્ટીણુનાં બ'ધાણુ હતાં તેમનાં અટ્ટીણુ 
| છૂઢી ગયાં છે, જે દારૂડિયા હુતા તેઓના દારૂ સુકાઇ ગયા છે, જેએ। 
જુગારી હેતા તેઓએ જુગાર તજી દીધેલે। છે, જેએ વ્યભિચારી 
હેતા તેએએ પોતાની એ બૂરી ટેવે। છેડી દીધેલી છે, જેએ અભક્ષ્ય 
કરવાવાળા હતા તેએએ પોતાના એ ખરાખ ખોરાક તજી દીધા 
છે અને જેઓને જૂઠું' બોલવાની ટેવ હતી તેઓએ જૂડું' બોલ- 
બાની ટેવ છેડી દીધી છે. આવી રીતે ઘણુાયે માણુસોએ 
પોતાની બૂરી આદતે। છેડી દીધી છે. કારણુ કે દુચુ'ણ્‌। જલદીથી 
છૂટી શકે છે, પણુ સત્યવાનોનાં સત્ય એમ કોઇનાં છોડાવ્યાં છૂટતાં 
નથી. એ માટે હરિક્ચ'દ્રના દાખલે। દુનિયામાં મોજૂદ છે. પતિ- 
ત્રતાઓનાં પતિત્રત છોડાવ્યાં છૂટતાં નથી એ માટે સીતાજીને। 
દાખલે। મશહુર છે. ભગતેની ભક્તિ છૂટતી નથી, તપસ્વીઓનાં 
તપ છૂટતાં નથી અને સ્ાનીઓનાં જ્ઞાન ભુલાઈ જતાં નથી. એ માટે 
સેકડો દાખલાએ પુરાણામાંથી મળી આવે છે અને આપણી 
આસપાસ પણુ એવા ઘણા ખનાવે જેઈ શકીએ છીએ, એ ઉપરથી 
સમજી શકાય છે કે, ખરાખ ટેવોને છેડી શકાય છે પણુ સારી ટેવે। 
જામી ગયા પછી તજી શકાતી નથી. કારણુ કે દુગું'શુ। કરતાં સદ્- 
ગુણમાં ઘણુંજ વધારે ખળ રહેલું છે,માઢે દુગુ'શ્ાની ઉપર સદ્ગુણે। 
કાવી શકે છે. તેથીજ આપણે ઉદ્ધાર થઇ શકે છે, ડુચુ'ણુતું 
વધારે જેર હેત અને સદૂગુણોતું એણુ' જેર હોત તે! કદી પણુ 
આપણે ઉદ્ધાર થઇ શકત નહિ, પણુ પરમફુપાછુ પરમાત્માની એ 
દયા છે કે, તેણે ડુચુ'શરા।ને નબળા ખનાવ્યા છે અને સદ્શુણુ।ને 
શ્રેણ તથા બળવાન બનાવેલા છે. તેથી ડુચુ'લાની ઉપર સદ્શુણે। 
ફાવી શહે છે. માટે હે હેરિજને। | જેમ ખને તેમ તમારામાં રહે 
_ હ્યા દુગુ'ભ્‌ા એછા થાય તેમ કરે અને ખાતરીપૂવ'ક એમ સમ- 
જે કે, ુર્યુ ણા! તજવાતુ' મહાન બળ તમારામાં છેજ, પણુ તેમ 
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છતાં તમને હમણાં જે એમ લાગે છે કે, અસે અમારી ટેવોને તજી 
શકતા નથી એ તમારા મનની નખળાઈ છે અતે એ બાબતમાં 
તમારે પુરુષાથ* હીલે। છે તથા તમારી સમજણુ ઓછી છે, તેને 
લીધે તમે દુગુ'શ તજી શકતા નથી અને ડુગુ'જુ। તજાય નહિ 
ત્યાં સુધી ધમ'ના રસ્તામાં આગળ વધી શકાતું નથી ને પ્રભુને 
પગલે ચાલી શકાતુ નથી. માટે એ નબળાઈને ટૂર કરે। અને સદ્- 
ગુણુ।ની સારી ટેવો! જામે તેમ ફેરો એટલે કલ્યાણુ થશે એમાં કાંઈ 
શક નથી. એટલુજ નહિ પણુ પ્રજ્નુ પોતે પણુ એ ખાખતમાં સહાય 
કરવા સદા તેયાર છે. માટે દુગું'ભ્‌ા।થી દબાઇ જશે। મા ને હિ'મત 
હોરી જશે। મા, પણુ સદ્ગુણોને ખીલવને એટલે પરિણામે રૂડું'જ 
થશે એ ખાતરી રાખને, 


૪૩-સામાન્ય લેકે માં જેવાં મોટાં પાપો હેય છે, 
તેવાં પાપો હરિજનેમાં હોતાં નથી 





ઘણી વખત અને ઘણે ઠેકાણું એમ ખને છે કે, કેટલાક ભગ- 
તો પાસે ધન હોતું નથી, કેટલાક ભગતેોને ખાયડી હોતી નથી, 
કેટલાક ભગતે! બહુ ભણેલા હોતા નથી, કેટલાક ભગતોને પોતા- 
ની જાતની કાંઇ કિ'મત હોતી નથી, કેટલાક ભગતોને છેકરાંએ 
હોતાં નથી, કેટલાક ભગતોની નિદા કરનારા ઘણા લે।ફે। હોય છે; 
કેટલાક ભગતે વિદ્યા વિનાના હોય છે અને ઘણા ભગતો રાજ્ય- 
સત્તા વિનાના હોય છે; પણુ એને ખદલે ઘણાયે વ્યાવહારિક માણુ- 
સે।માં ઉપલી ઘણી બાખતે। હેય છે, ત્યારે હવે સવાલ એ છે કે, 
ખીજા સામાન્ય લે।કેના કરતાં ભગતે।માં વિશેષતા શું ? એના જ- 
વાબમાં એક મહાત્મા એમ કહેતા હતા કેઃ- 

ભગતો! પાસે કદી પણુ ધન ન હોય, માન ન હોય, સત્તા ન 
હેય અને તેએ ખીજી ઘણી રીતે દુઃખી હોય, છતાં પણુ તેઓમાં 
પાપ હેતું નથી અને ખીજા વ્યાવહારિક લે।કે।માં બીજી ઘણી બા- 
ખતે।ની સગવડો હેય છતાં પણુ તેએમાં પાપ હોય છે. સામાન્ય 
લેક્રેમાં અને ભગતો. માં જે તફાવત છે તે એજ છે. કારણુ કે 
ધમના રસ્તામાં નડવાવાળી જે વસ્તુ છે તે પાપ છે; પવિત્રતાના 
માર્ગમાં આડી આવનારી જે વસ્તુ છે તે પાપ છે; અ'તઃફરણુમાં 
વિરોધ જગાડનારી જે વસ્તુ છે તે પાપ છે અને પ્રભ્નુની તથા 
આત્માની વચ્ચે અ'તરાય નાખનારી જે વસ્તુ છે તે પાપ છે. એ પાપ 
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જેટલાં સામાન્ય લે।કે।માં હોય છે, તેટલાં ભગતે।માં હોતાં નથી. 
એજ ભગતે! અને સાંસારિક લે।કેની વચ્ચે તફાવત છે. 

હુવે આ સાંભળીને કે!ઇ માણુસને એવે। સવાલ ઊઠશે કે, શું 
ભગતો. માં પાપ હોયજ નહિ ? કેઈ પણુ પ્રકારતું પાપ ન હોય એ 
કેમ ખને ? એના જવાખમાં ખીજા અતુભવી ભગતો કહે છે ફેઃ- 

જેમ ભક્તિ વધતી જાય અને ભગતેોની સ્થિતિ ઊ'ચી થતી 
જાય; તેમ તેમ તેઓનાં પાપ એછાં થતાં જાય છે. તેમ છતાં એટલી 
વાત તે। સાચીજ છે કે, જ્યાં સુધી દેહની સાથે જીવનને સ'બ'ધ છે 
અને જ્યાં સુધી વ્યાવહારિક કામકાજનેમાં મન ગૂ'થાયેલુ' રહે છે, 
ત્યાં સુધી બધી જાતનાં પાપ પૂરેપૂરાં મટતાં નથી, પણુ તેમ છતાં 
તેમાં એટલે। ફ્‌રક છે કૈ, સાચા ભગત થયા પછી તેઓનાં મોઢાં 
પાપો છૂટી જાય છે, પણુ સ્થિતિઓનાં નાનાં નાનાં પાપો! રહી જાય 
છે અનેતે પાપો જેમ જેમ સ્ઞાન-ભક્તિ વધતાં જાય તેમ તેમ 
પ્રીમે ધીમે ટ્ર થતાં જાય છે ને પવિત્રતા વધતી જાય છે. એજ 
ભગતેોની ખૂખી છે. કારણુ કે શાસ્ત્રમાં એમ કહેલું છે ફેઃ- 

ધન, માલ, વૈભવ, છેોકરાંછૈયાંનુ' સુખ, સત્તાનું સુખ અને 
દેહનાં તથા ઇન્દ્રિયોનાં સુખો, એ બધી ખાખતે તો! નીચને ત્યાં 
પણુ હોય છે અને પશુપક્ષીએમાં પણુ હોય છે. એવાં સુખો ભે!" 
ગવવાં એમાંજ કાંઈ બહું મોટી વાત નથી, પણુ પાપ વિનાની 
જિ'દગી ગાળવી એજ સૌથી સોટામાં સોટી વાત છે અને એમાંજ 
પ્રભુ રાજી છે. માટે જેમનામાં પાપ તજવાને। ગુણુ આવેલે। હોય 
ને પાપ તજવાતું ખળ આવેલું હોય તે ભગતે।ને સૌથી શ્રેણ સમજવા, 
કારણુ કે પ્રભુના દરબારમાં કાંઈ જગતના વેભવેો। સામે નેવામાં 
આવશે નહિ, પણુ ત્યાં તે ઇન્સાફ વખતે પુણ્યપાપની સામેજ 
જેવામાં આવશે, માટે જેનામાં પાપ ન હોય તેજ ભાગ્યશાળી 
છે અને તેજ પ્રભ્નુના પ્રીતિપાત્ર છે. પાપ તજવાતું અદ્દભુત 
ખળ ભગતોમાં હેય છે, પણુ એવુ' બળ સાંસારિક લેકકેમાં હોતું 
નથી. માટે યાદ*રાખને કે, હરિજનો વચ્થે અને સાંસારિક લેકે! 
વચ્ચે જે ફેરક છે તે એજ છે કે, સાંસારિક લેકે।માં જેવાં મોટાં 
પાપો હેય છે, તેવાં મોટાં પાપો હરિજનેોમાં હોતાં નથી અને 
આ ફેર કાંઈ જેવોતેવો નથી. માટે ભગતે। તથા સ'સારીએને એક 
હારે ગણુવાની ભૂલ કરશે। મા, પણુ નિષ્પાપ ભગતેોને તેએના 
દરજજા પ્રમાલે માન આપજે અને તમારાથી ખની શકે તેવી રીતે 
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તેમને મદદ કરજે એજ અમારી ભલામણુ છે. કારણુ કે પ્રજુને અથે 
પ્રશના ભગતોને મદદ કરવાથી પ્રભ્નુ જેટલે રાજી થાય છે;તેટલે। રાજી 
તે ખીજી કઇ પણ્‌ બાખતથી થતો નથી એ વાત ધ્યાનમાં રાખન્ને 
અને તે પ્રમાણે વત*વાની કે।શિશ કરને એજ અમારી ભલામણુ છે. 
રાહરા 

નરતન ધરિ જાકુ' નહો, સનત અસ'ત પિછાન; 

સુષ્ત કહે તાકો નહી, કે।1ટિ જન્મ કલ્યાન. 

ખડભાગી સે હોત હે, સાચે સનત કરી સેવ; 

સુડત કહે તે હી રિઝત, અલખ નિર'જન દેવ. 


૪૪-જગતનાં ખોટાં સુખે! વિષે 





-----૯_ 


એક અજ્ઞાન બાળકને જે સોનામહોર આપી હોય તે દાંત 
વડે ચાવીને ફૂગાવી દે છે, પણુ જે પેડો કે પતાસુ' આપ્યું હોય 
તો તે તેને મીડઠું' લાગે છે તેથી તે તેને મૂકવા ચહાતુ' નથી; તેમ 
આપણે અજ્ઞાની સ'સારીએ પણુ સોનામહેરરૂપી ઈશ્વરસ્મરણુને 
લેવા ચહાતા નથી, પણુ મીઠા મીઠા લાગતા સ'સારી વૈભવે। પાછળ 
ફાંફાં મારતા રહીએ છીએ. 

પણુ યાદ રાખવાનું છે કે, મોટા વરઘે!ડા કે કુલેકાંને ટાણે 
સોનેરી સામાનથી શણુગારેલા ઘોડાને તે થોડી વારજ એ ફુલે- 
કાંમાં ફેરવુ' છે. પછી તે પાછુ' અ'ધારા તબેલામાં જઇને પડવુ' છે; 
તેમ આપણા સૌ જીવોને અહી'નાં સુખે તે। થોડીક વારનાંજ છે ને 
અતતે તો ચેરરાશી અને નરક છે. 


ધન કે સુખ મેળવવા જઇએ તે ધાર્યા પ્રમાણે મળે નહિ ને 
જે કદાપિ સારા ભાગ્યે મળી ગયું, તે કેટલા દહાડા રહેશે તેવું નક્કી 
નહિ અને ને પ્રભ્રુકુપાથી તે કદાપિ કાયમતુ' થઇ જાય, તો આ- 
પણેુ। પોતાનો સદાય રહેવાનો ભરેસે। નહિ. એવા એવા વિચારે 
કરીને સ'તપુરુષો સાંસારિક સુખેથી અલગ રહીને, આ ફૂટેલા 
ઘડામાં હુમેશાં પાણી રહેવાતું નથી એવું ધારીને, સ'સારથી અને 
તેના વૈભવેથથી ટ્ર ટૂર રહેતા હેતા, 

અગ્નિમાં જેમ ઘી નાખ્યાથી વધારે સળગી ઊઠે છે, તેમ 
માણુસને જગતના વૈભવે। પ્રાતત થયા પછી તે કરતાં પણુ વધારે 
વધારે મેળવવાની ઇચ્છા થાય છે, 
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સિક'દ૨ ખાદશાહેને ધેર દુનિયાનો સે।ટેો ભાગ હેતો, તોપણુ 
મરણુ વખતે જે કાંઈ થોડે ભાગ મેળવવે ખાકી રહ્યો હેતે તેને 
માટે વાસના રહી ગઇ હુતી. * 
ગરમીથી આવતા તાવના ૬ર૨દમાં પાણી પીવાની વધારે વધારે 
ઝંખના થાય છે, તેમ બિચારા અસ'તોષી સ'સારીને જીવનગાળાના 
અ'તપય”ત તૃષ્ણા છૂટતી નથી. 
કાચના કટકાને હીરે। માની બેસનાર મૂખો જેમાં અ'તે પસ્તાઈ- 
ને કહેવા લાગ્યે। હતે। કે, મે' તો જાણ્યું કે, આ સાચે! હશે પણુ 
આતો ખોટો નીકન્યો અને જાળવી રાખવાની મારી ખી મહેનત 
ફ્રોગટ ગઇ, તેમ સ'સારી માયાવાદીએઓતું પણુ એમજ થાય છે. 
ખોટી બનાવટનાં કરેલાં ફૂલે જેમ દેખાવમાં શેભે છે પણુ 
સુગ'ધ આપી શકતાં નથી, તેમ જગતના વૈભવે। પણુ ખહારથી સારા 
સારા ભલે દેખાય, પણુ અ'તઃકરણુને શાંતિ આપી શકતા નથી. 
છેકરાંએને રમવા માટે બનાવેલાં આંખા, કેળાં ને જામફેળેો 
જેમ ખાવામાં કામ આવતાં નથી, તેમ જગતનાં સુખો પણુ 
જવને નકામાં છે. 
સોઢા પુરુષો કહે છે કે, આ દુનિયાની સઘળી વસ્તુ પ્રભુએ 
માણુસ માટે ઉત્પન્ન કેરી છે, પણુ માણુસનુ' અ'તઃકરણુ તે। પ્રભુએ 
ચોતાને માટેજ ઉત્પન્ન કયું” છે, માઢે આપણુ અ'તઃકરણુમાં સદા 
પ્રભુના વાસ બન્યો! રહે ને અખ'ડ સ્મરણુ થયા કરે તે એ 
ઘણુ'જ સારું છે. 
માટે જેને આન'દના સસુદ્રમાં સદાય ઝીલવું હોય, તેણે તે 
સચ્ચિદાન'દના સ્મરણુમાં મચ્યા રહેવુ. 
પારસમણિ અરૂ કામધેન, કલ્પતરુ કી વાડ; 
તુલસી હરિ કે ભજન ખીન, તાતે ભલે। ઉન્નડ, 
અરબ ખરખ સે' દ્રવ્ય મિલે, ઉદય અસ્ત સે' રાજ; 
તુલસી હરિ કે ભજન બીન, સખી નરક કે। સાજ, 
તુલસી સોહી ચતુરતા, રામચરણુ લયલીન; 
પરધન, પરમન હરન કુ', બેશ્યા બડી પ્રવીન. 
જગત મિથ્યા વિષે 
જાના હે રહતા નહો', મરના બીસવા ખીસ; 
દો દિન દુનિયા કે લીએ, મત ભૂલે! જગદીશ. 
ફા કરીએ કા નેડીએ, થોડે જીવન કાજ; 
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છાંડી છાંડી સબ જાત હે, દેહ, ગેહ, ધન, રાજ. 
એક દિન એસા હોયગા, કે।ઊ કીસી કા નાહી; 

ધર કી ગાડી કેન કહે, તન ફી નાડી નાહી'. 
આયા હે સે। જાયગા, રાજા ૨ક ફેકીર; 
કે સિ'હાસન ચઢ ચલે, કે। બાંધા જ'જીર. 
ધન નેખન ચું જાયગોા, જા વિધિ ઉડત કપૂર; 
નારાયણુ ગોપાલ ભજ, કંચુ' ચાખે જગ પૂર. 


૪૫-આપણે આપણી ભૂલે! સુધારવા માટે 
આવ્યા છીએ, કાઇ ખીજાઓને 
શિક્ષા કરવા માટે આવ્યા નથી 








આ દુનિયાની રચના એવા પ્રકારની છે કે, માણુસોથી તથા 
ખીજા' પ્રાણીએથી ભૂલ થયા વિના રહેજ નહિ; માયાતું સ્વરૂપ 
એવા પ્રકારતું છે ને તેના મોહ એવા પ્રકારને છે કે, માણુસોથી 
ભૂલ થયા વિના રહેજ નહિ; જનસ્વભાવ એવા પ્રકારને છે તથા 
તેમાં સ્વાથ"ના અ'શે। એટલા બધા ઘૂસી ગચેલા છે કે, મતુષ્યોથી 
ભૂલ થયા વિના રહૅજ નહિ; માણુસોનું ખુદ્ધિખળ એવુ કાચુ' 
છે અને માણુસોના મનની ચ'ચળતા એટલી ખધી છે કે, ભૂલ થયા 
વિના રહેજ નહિ અને માણુસોાની આસપાસના સ'જેગો તથા 
અકસ્માતો! એવા છે કે, તેએથી કે!ઇ ને કોઇ પ્રકારની ભૂલ થયા 
વિનતા રહેજ નહિ. આમ હોવાથી સ્વાભાવિક રીતેજ માણુસોની 
ભૂલે! તે થવાનીજ. એમાં કેઈ વખત માની ભૂલ હોય, ફોઇ 
વખત બાપની ભૂલ હેય, કોઈ વખત ખહેનની ભૂલ હેય, કેઇ 
વખત ખાયડીની ભૂલ હોય, કઇ વખત છોકરાની ભૂલ હોય, ફેઇ 
વખત વરની ભૂલ હેય, કોઇ વખત સાસુની ભૂલ હોય, કોઇ વખત 
સસરાની ભૂલ હેય, કેઈ વખત મામા-માસીની ભૂલ હોય, કોઇ 
વખત પાડોશીની ભૂલ હેય, કોઇ વખત વેવાઈએની ભૂલ હાય, 
કોઇ વખત ટ્ૂરનાં સગાંએની ભૂલ હેય, કોઈ વખત નેકરેની 
ભૂલ હોય, કોઇ વખત શેઠની ભૂલ હોય, કે!ઇ વખત નાતોની 
ભૂલ હેય, કેઇઇ વખત અમલદારની ભૂલ હેય, કેઈ વખત ગુરુ 
એની ભૂલ હેય અને કેઈ વખત ફેઇની ભૂલ ન હોય છતાં પણુ 
આપણુને ભય'કર ભૂલ લાગ્યા કરે એવા સ'જેગે। હોય ત્યારે આપ- 
ણે શું કરવુ'? એ બધાંએની સામે થવુ ને લડવુ' કામ આવશે 
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કે? નહિજ, માટે સાચા ભગતો એમ કહે છે-કેઃ- 

ખ'ધુએ | આપણું આપણી ભૂલે। સુધારવા માટે અહોં' આવે- 
લા છીએ, કાંઈ રામને। કે કૃષ્ણના અવતાર લઇ ખીજાઓને શિક્ષા 
કરવા માટે આવેલા નથી. માટે જેઓની ભૂલે! હોય તેએ સાથે 
હુરિજનેથી કાંઇ વેર રખાય નહિ અને તેમને શિક્ષા કરાય નહિ, 
પણુ તેઓને પોતાનાથી ખની શકે તે! સારામાં સારી રીતે ઉપદેશ 
આપી શકાય અને તેએ ભૂલેમાંથી બચે એવા ઉપાયો કરી 
શકાય; પણુ કાંઇ તેઓની ઉપર જુલમ કરાય નહિ; કારણુ કે આપણે 
કાંઇ કોઈને શિક્ષા કરવા માટે અહોં' આવેલા નથી, પણુ આપણે 
તો ક્ષમા કરવા માટે આવેલા છીએ અને જે જાતની ભૂલે। બીન્ત 
એ કરે છે, તે જાતની ભૂલો આપણાથી ન થાય તેની તપાસ રાખ- 
વા માટે તથા જે ભૂલે। થતી હેય તેને સુધારવા માટે આવેલા 
છીએ. માટે ખીનેઓની ભૂલે।થી દિલગીર થવુ' નહિ, લેએની ઉપર 
ગુસ્સે થવુ' નહિ, તેઓની સાથે વેર રાખવુ' નહિ અને તેઓની 
સાથે લડાઈ કરવી નહિં, પણુ જેમ બને તેમ એવે વખતે શાંતિ 
રાખવી અને આપણી પોતાની ભૂલ સુધરે તેની ખાસ કાળજી 
રાખવી. કારણુ કે આપણી પોતાની ભૂલે। સુધારવા માટેજ આપણે 
આ દુનિયામાં આવેલા છીએ. આપલે કાંઇ બીજાઓની ભૂલે 
સુધારવા માટે ને તેઓને શિક્ષા કરવા માટે આવેલા નથી. એટ- 
લુ'જ નહિ પણુ ઈશ્વરના દરખારમાં જ્યારે અપણે ઇન્સાકે્‌ થશે, 
ત્યારે આપણુને કાંઇ એમ નહિ પૂછવામાં આવે કે તમે બીજા- 
એની ભૂલે માટે કેટલી લડાઈ કરી? પણુ એ વખતે આપણુને' 
માત્ર એમજ પુછવામાં આવશે કે, તસે તમારી ભૂલે! સુધારી 
છે ? અને ત્યારે આપણે આપણી ભૂલે! સુધારી હશે તે પ્રમાણે 
આપણુને પ્રભ્નુ તરફથી ઇનામ મળશે અને આપણા અ'તરાત્માઃ 
ને સ'તોષ મળશે, માટે આપણે આપણી ભૂલે। સુધારવાની તજ- 
વીજ રાખવી જેઇએ; એજ આપણા ફરજ છે, એજ ધમ'તુ' લક્ષણુ 
છે ને એમાંજ પ્રજ્નુ રાજી છે. માટે બીજાઓની ભૂલે। શે।ધવામાંજ 
નહિ પડ્યા રહેતાં તમારી પોતાની ભૂલે ટૂર થાય તેમ ફરજે 
એજ અમારી ભલામણુ છે. 


દાહરા 
નારાયણુ નિજ હીય સે', અપને દોષ નિહાર; 
તા પીછે તું ઓર કે, અવગુન ભલે વિચાર. 
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મન ચાહે સોઈ કરૈ, ભલે! ખૂરો સ'સાર; 
નારાયણુ તુ' બેઠ કે, અપનો ભુવન સ'ભાર, 
તુઝે બિરાની કયા પડી, તૂ અપની હિ નિબેડ; 
તેરી જહાજ દશ્યાવ મે', ડૂબે નહિ ત્યી' ખેડ, 


૪૬-બચપણુમાં ને જુવાનીમાં પ્રભુની ભક્તિ 
કરીએ તેની કિ'મત ધણુીજ વધારે છે 


એક ખડું મોઢા શેઠિચે। હતે. તેણું વીસ વરસની ઉમરના 
એક જુવાન છે।કરાને કહ્યું કે, જે તું' મારે દીકરો થાયતો હું 
તને મારે વારસદાર ખનાવુ' અને મારી પાસે લાખો! રૂપિયાની 
દેલત છે તે ડું તને આપુ. ત્યારે એ જુવાનિયાએ કહ્યુ' કે, હમણાં 
નહિ આગળ ઉપર વાત, એ પછી દસ વરસ ખાદ જ્યારે તે 
છેકરે। ત્રીસ વરસને। જુવાન થયે।, ત્યારે તેને પેલા શેઠિયાએ કહ્યુ' 
કે, જે તુ' મારી દીકરો થાય તે મારી બધી દોલત તને આપુ. 
એ વખતે પણુ તે જુવાનિયાએ કહ્યુ' કે, હુમણાં નહિં. એ પછી 
દસ વરસ ખાદ જ્યારે તેની ઉ'મર ચાળી શ વરસની થઈ ત્યારે પેલા 
રેઠિયાએ કહ્યું કે, હજી પણુ જે તું મારે! દીકરો થાય ને મારે ખોળે 
ખેસે તો હું તને મારી લાખે! રૂપિયાની દોલત આપી ૬ઉ', પણુ 
એ વખતે પણુ તેણે ના પાડી. એ પછી જ્યારે તે સાઠે વરસનો 
થયે। ત્યારે હાર્યા પછી, થાકચા પછી અને નિરાશ થઇ ગયા પછી 
તે શેઠિયાને પોતે ચાહીને સામો। કહેવા ગયો! કે, હવે મને દત્તક 
લો, હું' હવે તમારે! દીકરે। થવા તેયાર છુ' | ત્યારે પેલા શેઠિયાએ 
કલ્યું કે, હુવે તને દત્તક લઇને શુ' કરું ! કારણુ કે હવે તે તુ' 
ઘરડા થયે! છે એટલે હવે મારું શું' કામ કરી શકીશ ? જ્યારે 
તુ' કામ કરી શકે તેવી ઉમરનો હતો ત્યારે તે આવ્યે! નહિ 
અમને હૅવે હથિયાર હેઠે પડયા પછી, ખુડ્દો થયા બાદ આવ્યે। 
તેમાં શુ' વળે ? 

ખ'ધુએ | આ દાખલે। આપીને એક ભક્તરાજ મહારાજ પે।- 
તાના હેરિજનાોને એમ સમજાવતા હતા કે, જ્યારે આપણામાં 
નિદૌષતા હોય, જ્યારે આપણામાં સરળતા હોય, જ્યારે આપણા 
મનમાં માયાને! બહું કચરે। ધૂસી ગચેલે। ન હોય, જ્યારે આપણું 
શરીર મજબૂત હોય, જ્યારે સેવા કરવાને આપણી ઇન્દ્રિયો બળ- 
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વાન હોય, જ્યારે આપણી ખુદ્ધિ તેજસ્વી હોય અને જ્યારે આ- 
પણી આસપાસના સ'નેગે। સારા હોય, તેવા જુવાનીના સોનેરી 
વખતમાં જે આપણે પ્રભુના પુત્ર થવા ઈચ્છીએ તે એ વખતે પ્રભુ 
તરતજ આપણે! અ'ગીકાર કરી લે છે; પણુ એ અમૂલ્ય વખત ગુ- 
માવી નાખીએ અને પછી ઘડપણુના વખતમાં તેનું શરણુ લેવા જઈ- 
એમ તો! એ કાંઇ કબૂલ કરે નહિ અને એવા ઘડપણુના શરણુથી કાંઈ 
આપણે શુકેવાર થાય નહિ. કારણુ કે ઘડપણુમાં વૃત્તિઓ કઠો।૨ 
થઈ જાય છે, ઘડપણુમાં કુટુ'ખનાો મોહ વધી જાય છે, ઘડપણુમાં 
દુનિચાદારીની આસક્ત વધી જાય છે, ઘડપણુમાં શરીરમાં નખ- 
ળાઈ આવી જાય છે, ઘડપણુમાં મન ઢીલુ' પડી જાય છે તેથી કેઈ 
પણુ જાતનાં સે।ટાં કામે બની શકતાં નથી, ઘડપણુમાં બુદ્ધિ મ'દ 
પડી જાય છે, ઘડપણુમાં સ્મરણુશડિત એછી થઈ જાય છે, ધડ- 
પણુમાં સ્વભાવ ઉપરને। કાબૂ આછે થઇ જાય છે, ધડપણુમાં ઇન્દ્રિ- 
ચે। શક્તિ વિનાની થઇ જાય છે, ઘડપણુમાં મરી જવાને! ભય 
લાગ્યા કેરે છે તેથી ખાવાપીવાની ઇચ્છા વધી જય છે અને 
આવી રીતે ખધા સ'ચાએ। નખળા પડવાથી ઘડપણુમાં ભક્તિ કર- 
વાની શક્તિ આછી થઇ જાય છે, તેથી એ વખતની ભક્તિની કાંઇ 
ખડું કિ'મત હોતી નથી. કારણુ કે કેરીનો રસ ચૂસી લીધા પછી 
છોતશાંગોટલા ખાકી રહ્યાં હોય તેના જેવી એ અવસ્થા છે, એટલે 
એવી અવસ્થામાં પ્રભુને અણુ થવાથી ખરા પ્રભુપ્રેમથી સ્વીકારતા 
નથી, માટે જે સાચી ભક્તિ કરવી હોય તે। બાળપણુથીજ ભક્તિમાં 
લાગી જવું જોઈએ અને જુવાનીમાં ભક્તિના વૃક્ષને ખીલવી દેવુ' 
જોઇએ અને જે વખતે પ્રભુ આપણુને પોતાના પુત્ર તરીકે સ્વી- 
કારવા તૈયાર છે, તેજ વખતે તેના ખોળામાં બેસી જવુ' જેઇએ. 
એમ કરવુ' એજ ડહાપણુતું કામ છે, એમાંજ ખરી મરદાઇ છે, 
એમાંજ ખરી લાયકાત છે અને એમાંજ ઊ'ચા પ્રકારની ભકિત 
છે, માઢે ખ'ધુએ। | ભક્તિ કરવા સારુ ઘડપણુની વાટ જેયા કરે 
મા, પણુ હમણાંથીજ ભગત થાએ।, હૅમણાંથીજ ભગત થાએ। ! 


રાહરે 
કાલ કરતો આજ કર, આજ કરતે! અખ; 
અવસર ખીત્યો જાત હે, ફ્‌ર કરેગો। કખ ? 
આજ કહે મે' કલ ભજૂ',કાલ કહે પુનિ કાલ; 
આજકાલ તે' કરત હો, અવસર જાસી ચાલ. 
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' જહ-જેના «દયમાં ભમવાન પધારેલા હોય છે 
તેની વાણીની ભભક કાંઈકે જુદી જ હેય છે 








સામાન્ય માણુસોને એમ લાગે છે કે, ભગતોને તે કૈમ 
એળખી શકાય ? કારણુ કે એ પણુ ખીનઓના જેવાજ હોય છે, 
ખાવામાં, પીવામાં, પહેરવામાં, એહઢવામાં અને બીજી ઘણી ખાબ- 
તોમાં સાંસારિક લોકોના જેવાજ ભગતે! પણુ હોય છે, એટલે 
તેએને કેમ એળખી શકાય ? પણુ જેએ જરા વધારે ઊ'ડાણુથી 
નેનારા છે તેએ એમ કહે છે કે, ભગતે ઘણી વાતે।માં સાંસારિક 
લે।કેના જેવા દેખાતા હોય છતાં પણુ ઘણી ખાખતોમાં તેએ। 
સાંસારિક લે।કૈ।થી જુદા પડી જાય છે; તેમાં એક ખાખત એ છે કે, 
ભગતેોની વાણીની ખૂખી કાંઈ અજખ જેવી હેય છે. 


ફેઇઇ ભગતોની વાણીમાં અતિશય મીઠાશ હોય છે, કોઇ ભ- 
ગતોની વાણીમાં અજખ જેવુ' બળ હોય છે; ફોઈ ભગતોની વા- 
ણીમાં ખાસ ચમત્યુતિ હોય છે; કેઈ ભગતેોની વાણી મારફત 
ભક્તિને પ્રવાડુ વહ્યા કરે છે; કોઈ ભગતેોની વાણીમાં જ્ઞાનને 
પ્રકાશ ચમકવા કરે છે; કોઈ ભગતેની વાણી કઠેર હેય છે 
છતાં એ કૅઠેરતામાં પણુ સત્ય હેય છે અને એ કઠોરતા પણુ 
ઘણા માણુસોને ગમી જય તેવી હેય છે. કેઈ ભગતેની વાણીમાં 
અતિશય દાસભાવ હોય છે; કોઈ ભગતોની વાણીમાં કેઇઇ ફોઈ 
પ્રકારતી નાનીમોટી સિદ્ધિ હોય છે; એટલે કે કોઈ કે।ઈ વખત 
તેએ બોલે તે પ્રમાણું બનાવો ખની જાય છે. કેઈ કોઇ ભગતોની 
વાણીમાં ભૃતભવિષ્યના બનાવે।ની વાતે! હેય છે અને કેઈ કેઈ 
ભગતે ની વાણીમાંથી શ્રદ્ધાછુ સાચા હરિજનોને પ્રભુનું દશ'ન થય। 
કરે છે. ભગતે।ની વાણીમાં આવી ખૂખી હોય છે તેતું કારણુ શું છે, 
તે સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ કહેતા હતા કેઃ-- 

એક નાની છેકરી હતી, તે બહુ સારું ગાયન ગાતી હુતી. એક 
વખત એક સભામાં તેના ખાપે કહ્યુ' કે, દીકરી ગા, ત્યારે ખાપ- 
ના હુકમથી ખાપની હુભજૂરમાં તેણ ગાયું. એથી ખધી સભા ખુશી 
ખુશી થઈ ગઇ. એ પછી એક વખત તે છોકરીની એળખાણુવાળા 
ખીજા કે।ઈ માણુસે કહ્યુ' કે, છોકરી, તને બહુ સારું ગાતાં આવડે 
છે, માટે જે ભજન તે' પેલી સભામાં ગાચું હતું તે ફરીથી હુમણાં ગા 
જેઈએ | તેથી એ છેકરીએ તે ગાયન ગાઈ બતાવ્યું; પણુ તેમાં એ 
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વખતે ફાંઇુ ખરાખર રસ જાસ્યેો। નહિં અને એ માણુસને તેમાં 
કાંઇ મીઠાશ પડી નહિ, એ પછી એ છોકરીના બાપને તે વાતની 
'ખખર પડી, ત્યારે તેણે કલ્યું કે, કેમ દીકરી, તું બરાબર ગાઈ શકી 
નહિ ? ત્યારે તે છેકરીએ કહ્યું કે, બાપા, તમે મારી પાસે નહોતા 
એટલે ડું' કેમ સારું ગાઇ શકુ'? તમે મારી પાસે હે ત્યારે 
મારામાં જેર આવે છે અને ત્યારે મારાથી ગાયન સારું ગવાય છે; 
પણુ જયારે તમે પાસે ન હે ત્યારે હું શરમાઈ જાઉ છુ. ત્યારે હું 
ખી જાઉં છુ' અને ત્યારે મારી ભભક એઇછી થઇ જાય છે તેથી હું 
ગાઇ શકતી નથી, એ પછી તેણે ત્રીજી વખત પોતાના બાપની 
હુજૂરમાં ગાયુ' અને તે ઘણુંજ સરસ રીતે ગવાયું. 

આ દાખલે! આપીને એ ભક્તરાજ મહારાજ એમ સમનન- 
વતા હેતા કે, એ છેકરી જેમ પોતાના ખાપની હાજરીને લીધે 
સારું ગાઇ શકતી હતી અને ખાપની હાજરી વિના સારું ગાઇ 
શકતી નહોતી, તેમજ યાદ રાખજે કે, સાચા ભગતોનાં અ'તઃ- 
કરણુની અદર ભડવાનની હાજરી હોય છે, તેથી તેએની વાણીમાં 
મીઠાશ હોય છે અને ખીજી ઘણી જાતની ખૂખી હોય છે, પણુ 
મોહેવાદી માણુસાની પાસે કાંઈ સીધી રીતે પરમકૃપાળુ પિતા 
પરમાત્માની હાજરી હૈતી નથી અને અદશ્ય રીતે જે હાજરી 
હેય તે હાજરી કાંઈ તેઓને દેખાતી નથી, તેથી તેએની વાણી- 
માં રસ હોતે નથી કે બળ હોતું નથી. 

ખ'ધુએ | ભગતેોની વાણીમાં અને સાંસારિક લોકોની વાણીમાં 
આવે તફ્‌ાવત હોય છે; માટે ન્યવહારની ખીજી ઘણી રીતોમાં, 
ભગતેો।માં અને સાંસારિક લેકે।માં સરખાપણું દેખાય તેથી ઠગાશે। 
મા અને ભગતોને સૈહવાદી સ'સારીએના જેવા સમજવાની ભૂલ 
કૅરશે। મા; પણુ તેઓની વાણી ઉપરથી તથા તેઓનાં કાસે। ઉપર- 
થી તેઓને એળખવાની કે।[રિશ કરજે, તેઓની મદદમાં રહેને 
અને તેવા સાચા ભગત થવાની તજવીજ કરજે એજ અમારી 
છેવટની ભલામણુ છે. 

પદ 
સદગુરુના તે શખ્ઠ વિચારતાં (૨) 
મટે માયા સે।હ વિકાર--હરિરસ પીજીએ. 
ખાળી શસ્મ કરે ખીજી વાસના (૨) 
ઉર્‌ પ્રગટે પ્રેમ અપાર--હુરિરસ૦ 
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એવો અજર અમીરસ જે પીએ (૨) 
તેનાં નેણાં વેણાં પલટાય--હુરિરસ૦ 
લાગી ખ્રહ્દાખુમારી ન ઊતરે (૨) 
સુખ સુખે કલ્યું નવ જાય--હુરિરસ૦ 
તેને સ'ભવ નથી રે શરીરને (૨) 
થયો આતમદછે ઉઘાડ--હુરિરસ૦ 
મરજીવો થઈ હરિને મળે (૨) 
ગળે જ્ઞાન હિમાળે હાડ--હરશિદ્દાસ૦ 
ષ્રહ્મસ્રાનો ગગનવતૂ થઇ રહે (૨) 
જ્યમ કુ'ભ મહાજળ માંહે--હુરિરસ૦ 
જુષ્ણુ પોતામાં પોતે શ્રીકૃષ્ણુમાં (૨) 
જુષ્ણુ વિના ન દીસે કાંઇ--હુરિરસ૦ 
જઇ સરિતા સાગરમાં ભળે (૨) 
તેતું નામ નદી ટળી જાય--હુરિરસ૦ 
કહે પ્રીતમ સદ્દગુરુ સેવતાં (૨) 
ટળે અ'તર એક રસ થાય--હરિરસ૦ 
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ઘરને। ખાંધનાર મિ જેમ ધરની પહેલાંજ હયાત હોય છે, 
તેમજ ઈશ્વર પણુ આ જગતની અને અનત ખ્રદ્ધાંડોની ઉત્પત્તિ 
પહેલાં હયાત હતો એમ સમજવુ. 

જેમ અક એ'જિન ધણા ઘણુ ડખા ખે'ચી જય છે, તેમ ઈશ્વર 
અન'ત ખ્રહ્યાંડોને ચલાવે છે. 

આપણુ આખા ઘરની સુખત્યારી જેમ એકજ આગેવાન 
માણુસના હાથમાં હોય છે અને જેમ વહાણુની સુખત્યાકી એકજ 
કપ્તાનના હાથમાં હોય છે, તેમજ અ જગતતુ' ધણીપણું' પણુ 
એકજ પ્રભુના હાથમાં છે. 


આપણા આખા શરીરમાં રહેલો જીવ અથવા આત્મા શરી- 
રતા જુદા જુદા અ'ગમાં એટલે કે નાકમાં, કાનમાં, હાથમાં, 
પગમાં, મંમાં અને બધાં અ'ગોમાં થોડે થોડો નથો, પણુ સવ 
અ'ગોમાં પરિપૂર્ણુ'તાથી વ્યાપી રહેલો છે; તેમ ઈશ્વર પણુ આખા 
જગતમાં પોતાના સ૧* રૂપે સજદા પશિપૂણુ'તાથી વ્યાપી રહેલે। છે, 
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આકાશની ખહાર જેમ કે!ઇ પણુ પદાથ નથી, તેમ સવ'- 
વ્યાપક મહાન પ્રજ્નુની દછિ બહાર કેઈ પણુ ચીજ નથી. 


આકાશમાં ઊડતાં પક્ષી જેમ ચોતરફથી આકાશથી ધેરા- 
ચેલાં રહે છે, તેમ આપણે પણુ જ્યાં હોઇએ ત્યાં સવ'ત્ર ઈશ્વરના 
રાજ્યમાં છીએ. 


જેમ ફૂલમાં દોરો છે અને દોરામાં ફૂલ છે, તેમ ઈશ્વર 
આપણા અ'તરમાં છે અને આપણે પોતે પણુ તે ઈશ્વિરમાંજ રમી 
રહ્યા છીએ. 


કોઈ પણુ પિતા પોતાના પુત્રને મારી નાખવા ઇંચ્છતે। નથી, 
તેમ ઈશ્વર પણુ પોતાના ભક્તોવું બૂરું કરવા ચાહતો! નથી. 


જેમ લૂલાં, લ'ગડાં, આંધળાં છોકરાં ઉપર માને વધારે પ્રેમ 
હેય છે, તેમ કોઈ ભગતથી તેના આગલા વખતમાં કેદી અપરાધે। 
થઇ ગયા હેય તે। તે માફ્‌ કરી પ્રભ તેની ઉપર પેલી માની માફે્‌ક 
વધારે હેત રાખે છે; તથા એવાં છેકરાંએને પણુ પ્રેમથી મા 
ઉછેરે છે, તેમ જુપાળુ પ્રભુ અધમ પાપીએ ઉપર પણુ કુપાદૃછિ 
વરસાવી રહે છે. 


ઈશ્વર એટલે બધે મોટે છે કે, અન'ત ખ્રહ્યાંડોમાં પણુ 
સમાઈ શકૈ તેમ નથી, પણુ જીવ ઉપરની કૃપાને લીધે તે એટલે 
ખધે। નાને થઈ જાય છે કૈ, સાધારણુ ભગતના હૃદયમાં પણુ તે 
સમાઇ જાય છે. 


જેમ સો।ટા રાજાએ નાની ચીનની ભેટ લઈને સેટી બક્ષિસે 
આપી દે છે, તેમ ભગતે।ની થોડીક સેવા લઇને ઈશ્વર તેઓને સો।ટુ' 
ફેળ આપી દે છે. 


વેદને ખબર હોય કે આ દરદી હવે મરી જરે, પણુ તે પોતે 
કાંઈ તેને મારી નાખતો નથી, તેમ આપણા માથે જે કાંધ અડ- 
ચણેુ। અને દુઃખે! આવવાનાં હોય તે સવ અગાઉથીજ પ્રજ્નુ જાણે 
છે; પણુ તેથી તે બધાં પ્રભ્રુએજ મોકલેલાં છે એવો ઊ'ધો વિચાર 
લેવો નહિ. 


જેમ સૂરજને ખીજા કેઈ પણુ પદાથ'માંથી તેજ લેવાની જરૂર 
નથી, પણુ તે પોતે પોતાનાજ તેજથી પ્રકારિત છે, તેમ પ્રશુ પણુ 
સરવ ગુણુથી શોભાયમાન અને સ્વય'પ્રકાશ છે, 


સ્વર્ગના આન'$ હડ 


૪૯૬-ઇશ્વર આપણુ' સવ'સ્વ છે 





રાહૃરે 
સખ ધરતી કાગજ કરું, લેખન સખ વનરાય, 
સાત સિ'ધુ સાહો કરું, હરિ ચુણુ લિખ્યા ન જાય, 

એની ઈચ્છાથી આપણે ઉત્પન્ન થયા છીએ, માટે એ આપ- 
ણે! કર્તા છે. 

એજ આપણુને નિભાવે છે, માટે આપણે! પાલનકર્તા પણુ 
ચમેજ છે. 

આપણાં માખાપના અ'તરમાં તેણે પ્રેમ આપ્યો છે, માટે તે 
આપણે ખરે પિતા છે. 

આપણુને સારાં કામ કરવાની તે ખુદ્ધિ આપે છે, માટે તે 
આપણે ચુરુ છે. 

મૂઆ પછી તે આપણે ઉદ્ધાર કરનાર છે માટે તારનાર પણુ 
તેજ છે. 

તે આપણે કર્તા છે, પાલનકર્તા છે, ખુદ્ધિદાતા છે, રક્ષક છે, 
તારનાર છે, માતાપિતા છે, સાથે સગો છે, સ્વામી છે, શેઠ છે, 
મિત્ર છે અને સવ'સ્વ છે; માઢે મહાત્મા તુલસીદાસજી કહે છે કેઃ- 

જેમ સાગરતું પાણી નાની ગાગરમાં સમાઇ શકે નહિ, તેમ ઈશ્ય- 
રતુ' મા ટુ' માહાત્મ્ય અલ્પ જીવથી યથાથ* રીતે જાણી શકાય નહિ, 

જેમ કેઈ પણુ માણુસ આખા આકાશને પોતાના હાથમાં પકડી 
શકે નહિ, તેમ કોઇ પણુ જીવથી ઈશ્વર જાણ્યે! જાય તેમ નથી. 


જેમ સે।યના ઝીણા નાકામાં મે।હુ' દોરડું આવી શકે નહિ, 
તેમ માયાથી ભરેલા માણુસના સાંકડા મનથી પુણુ* રીતે ઈશ્ચિરને 
પકડી શકાય નહિ. 

કોઇ માણુસ એવી ઇચ્છા રાખે કે, નાની હેડીથી મોટા મહા- 
સાગરને તરી જાઉ' પણુ એ જેમ ખની શકે નહિ, તેમ નજીવાં 
સાધનાથી આપણે ઈશ્વરને જાણુવા ચાહીએ તે પણુ ખની શકે 
એમ નથી. 

પોપટ સેહેથી રામ રામ કહે છે પણુ રામ એટલે શું એતુ 
તેને ભાન હેતું નથી, તેમજ આપણુ સોતુ' ઈશ્વરી જ્ઞાન પણુ 
પહાવેલા પોપટના જેવું જીશનુંજ છે, એમ સમજવુ. 


હે સ્વર્ગતો આનદ 

કોઇ નાનો છેકરે ચ'દ્રમાને રૂપાળો જોઇને તેને આકાશમાંથી 
પકડી લાવવા ચાહે તે તે જેમ તેનાથી બની શકે નહિં, તેમ 
ઈશ્વર સ'બ'ધી આપણા પ્રયત્નો પણુ એવાજ જાણુવા. 


જે માણુસ ઊ'ચી ટેકરી ઉપર ઊભે। રહીને દરિયા તરક જુએ 
છે તેની નજર ઘણી લાંબી પહોંચે છે ખરી, પણુ તે કાંઇ દરિયાની 
આરપાર સામેના કિનારા સુધી પહાંચી શકે નહિ, તેમજ ફેઇ 
પણુ માણુસ ઈશ્વરને જાણુવાની તજવીજ કરે તે તે યોકસ હદ 
સુધી જાણી શકે ખરો, પણુ ઈશ્વરનો મહિમા જાણી શકે નહિ. 

સૂરજની સામે જેનાર માણુસ જેમ તેના તેજમાં અ'જાઇ જાય 
છે, તેમ મહાન પ્રભુના અલૌકિક અદ્ભુત રૂપને જાણુવા ઇશ્છનાર 
માણુસ પણુ પ્રજ્ુના અલૌકિક ગુણે। તથા શે।ભાથી વચમાંજ ગુમ 
થઇ જય છે પણુ તેને પાર પામી શકતે! નથી. 


જેમ તારાએને આપણે દિવસે દેખી શકતા નથી પણુ રાતે 
ખુલ્લેખુલ્લા દેખી શક્રીએ છીએ, તેમ ઈશ્વરને પણુ આ દેહથી 
આપણે દેખી શકતા નથી, પણુ જે તેનાં ગુણુગાન કરીએ તે। મરણુ 
પછી તેને જાણી શકીએ તેમ છીએ. 

જેમ એક નાની ક્રીડીથી મોટા સસુદ્રના તાગ લઇ શકાય નહિ, 
તેમ આપણાથી ઈશ્વરનો પાર પામી શકાય નહિ. 

કોઇ માણુસ ચાહે તો સસુદ્રનાં મોજા'એ ગણી શકે, આસ" 
માનના તારાએ ગણી શકે અને જે કે બની શકે તેમ નથી તે।- 
પણુ કદી કોઇ વરસાદનાં ટીપાંએ પણુ ગણી શકે, પણુ અનત 
ખ્રહ્માંડના નાથ-મહાન પ્રભુના અન'ત ગુણે। તે। કોઈથી પણુ ગણી 
શકાય તેમ નથી. 

જેમ એક નાના ચમચા વતી સમુદ્ર ઉલેચી શકાય નહિ, તેમ 
જ વથી પ્રભ્નુના પાર પામી શકાય નહિ. માટે સુંદરદાસ કહે છે કેઃ- 


સવેયેા 
લેદ થકે કહિ ત'ત્ર થકે કહિ ગ્રથ થકે નિસિવાસર ગાતે, 
શૈષ થકે શિવ ઇદ્ર થકે પુનિ ખોજ કિયે। બહું ભાંતિ વિધાતે. 
વીર થકે પુનિ મીર થકે પુનિ ધીર થકે ખહું બોલી ગિરાતે; 
સુંદર મોનગ્રહી સિદ્ધ સાધક કોન કહે ઉસ#ી સુખ ખાતે. 








સ્વર્ગનો આન% લપ 
 ૫૦-ધણુ। માણુસોને પૈસા મેળવતાં આવડે છે, પણુ 
પૈસા ખરચતાં આવડતુ' નથી 





જિ'દગી સુધારવા માટે અને પ્રજ્નુના રસ્તામાં આગળ વધવા 
માટે ઘણી જાતનાં સાધનો છે, તેમાં વેસા સેળવવા ને તેને ધમમાં 
ખરચવા એ પણુ એક ખદુ મો।ટુ' સાધન છે. કારણુ કે પૈસાને લીધે 
પણુ ઘણી જાતની સગવડો ભોગવી શકાય છે. પાસે પૈસા હોય 
તો ગરીબોને મદદ કરી શકાય છે, સુપાત્રેને દાન આપી શકાય 
છે, નાતનું ભલું થાય તેવાં કામે! કરી શકાય છે, દેશની આખાદી 
વધે તેવાં રૂડાં કામો કરી શકાય છે ને સ્ાન મેળવવાની તકે! 
લઇ શકાય છે. જેમકે, ધરમાં લાયબ્રેરી રાખવી, જુદી જુદી 
ખાખતો શીખવનાર માસ્તરે રાખવા, જેવા લાયક જગ્યાઓ 
જેવા માટે જવુ', દેશપરદેશની સુસાફેરી કરવી, પ્રદશ'ને। જેવા 
જવું, યાત્રાએ કરવી અને એવાં ખીજ ઘણાં કામો પૈસાની 
સગવડને લીધે થઇ શકે છે. એ સિવાય પૈસાની મદદથી કીતિ 
પણુ સશેળવી શકાય છે, પૈસાની મદદથી લાગવગ પણુ વધારી 
શકાય છે, પૈસાની મદદથી અમલદારવગ'ને પણુ રાજી રાખી 
શકાય છે અને પૈસાની મદદથી ઘણી ખાખતોમાં વખતને તથા 
મહેનતને! બચાવ થાય છે અને જે પેસાને ઉપયે।ગ કરતાં આવડે 
તે ત'દુરસ્તી સુધારવામાં તથા જિ'દગી લ'બાવવામાં પણુ તેને 
લાભ લઈ શકાય છે. આવા આવા ઘણા ફ્‌।યદાએ હોવાથી બધા 
માણુસે। પૈસા મેળવવાની દોડાદોડ કરે છે. તેમાં કેટલાક માણુસે।- 
ને પેસા મેળવવાની સગવડો મળી જાય છે, કેટલાક માણુસોને 
કિસ્મતની યારી મળી જાય છે અને કેટલાક માણુસોને પૈસા 
મેળવવાની યુક્તિઓ આવડી જાય છે તથા એ બાબતની કૂ'ચીઓ 
મળી જાય છે, તેથી તેએને સારી રીતે ચૈસા મળી જય છે. પણુ 
ખ'ધુએ | યાદ રાખજે કે, પેસા મેળવવા એ જુદી વાત છે અને 
પૈસા ભલાં કામોમાં ખરચવા એ જુદી વાત છે. એ વાત સમજા- 
વવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ ફહેતા હતા કેઃ- 


એક શેઠિયે। હતે।. તેને ત્યાં ઘોડાગાડી હતી, તેથી ફેરવા જવા 
માટે તે વોડાવાળાને કહેવરાવતો કે, ગાડી જેડી લાવ, એટલે 
તે ગાડીવાળે ગાડી જેડીને શેઠની દુકાન પાસે આવીને ગાડી ઊભી 
રાખતે।, પણુ એટલા વખતમાં તે અતિ જ'જાળ અને અતિ ઉપાધિ" 


મ સ્વગનોા આન' 
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વાળા શેઠિયાની પાસે કઇ ને કોઇ ઘરાક આવી નીકળતું, અગર 
કોઇ ને કોઇ ગામગપાટા મારનાર, ઓળખાણુ-પિછાણુવાળોા 
માણુસ આવી નીકળતો, તેથી તેની સાથે વાતે! કરવામાં વખત 
ચાલ્યો જતો, એટલે ફેરવા જવાનો ટાઈમ રહેતે! નહિ. તેથી 
કલાક દોઢ કલાક ગાડી રખાવ્યા પછી ગાડીવાળાને શેઠ કહેતા કે, 
જા, હવે ગાડી છેડી નાખ, આજે હેવે ફેરવા જવું નથી. આ પ્રમાણે 
દરરોજ થતું હતું, તેથી ઘોડાવાળાએ એક દિવસ એ શેઠના એક 
દોસ્તને પૃછચુ' કે, શેઠ આમ કાં કરે? ત્યારે તે ખીજા શેઠિયાએ 
કલ્યું કે, શેઠને ગાડી જેડાવતાં આવડે છે પણુ તેમાં બેસીને ફેરવા 
જતાં આવડતું નથી, તેનો લાભ લેતાં આવડતું નથી, એટલે ફરવા 
કુચાંથી જઇ શકે ? 


ખ'ધુએ | આ દાખલે! આપીને હું તમને એમ સમજાવવા 
ઇચ્છુ' છુ કે, એ બહુ ઉપાધિવાળા શૈઠિયાને જેમ ગાડી નેડાવતાં 
આવડતી હતી પણુ તેનો લાભ લેતાં આવડતે। નહોતે,, તેમજ 
ઘણુ માણુસોને ધન મેળવતાં આવડે છે, પણુ ધમ'ના કામમાં ધન 
ખરચીને તેનો આન'દ ભોગવતાં આવડતું નથી. તેથી એમ ખને 
છે કે, પોતાની પાસે ધનની બહું સગવડો હોવા છતાં પણુ તેએ 
કાંઈ કરી શકતા નથી અને છતાં સાધનેોએ કાંઇ પણુ ભેટ લીધા 
વિના કે કાંઈ પણુ ખરેખરા લહાવા લીધા વિના, ખાલી હાથે ફોગટ 
ફેરો ખાઇને ચાલ્યા જાય છે. 


હે હરિજનો ! યાદ રાખજે કે, ધમના રસ્તામાં આગળ વધવા 
માટે ગૃહસ્થાશ્રમ વખતે જુવાનીમાં જેમ ધન મેળવવાની જરૂર 
છે, તેમજ મોક્ષ મેળવવા માટે આખર અવસ્થામાં ધન તજવાની 
પણુ જરૂર છે. કારણુ કે મનમાંથી બધી જતની વાસનાએ કાઢી 
નાખ્યા વિના કદી પણુ મોક્ષ મળી શકતે। નથી, એ દુનિયાના બધા 
ધર્મનો મહાન સિદ્ધાંત છે. પણુ યાદ રાખજે કે, નાનપણુથીજ 
ને યથાશક્તિ આપવાની ટેવ ન પડી હેય, ખુલ્લે હાથ ન રાજ્યે 
હોય, તિજેરીનાં ખારણાં ન ઉધાય્યાં હોય, ખીસાં ઉપર કાતર મૂ- 
કતાં ન શીખ્યા હોય અને પ્રસ'ગાપાત્ત દાન આપવાની ટેવ ન 
પાડી હોય, તે ઉત્તર અવસ્થામાં કાંઇ એકદમ એવી ટેવ પડી જતી 
નથી. માટે નાનપણુથીજ પોતાની શક્તિ પ્રમાણે ધર્મનાં કામે।માં 
ધન વાપરતાં શીખવું નેઇએ. કારણુ કે સ્રાનીઓને એવે સિદ્ધાંત 
છે કે, ધન મેળવવુ' એ નાની વાત છે, પણુ ધન ખરચવું એ ખડું 


સ્તરગતો આન હહ 
સસાર 
મોટી વાત છે. આમ હેવાથી ષન સેળવવાથીજ કાંઇ પ્રભુ રાજી 
થતા નથી, પણુ ધર્મના કામમાં વિવેકબુદ્ધિ વાપરીને ષન ખરચ- 
વાથીજ પ્રભુ રાજી થાય છે. માટે બ'ધુએ ! અમારી તમને એજ 
ભલામણુ છે કે, જેમ ખને તેમ ન્યાયને રસ્તે ધમ'ને બાજુમાં 
રાખીને જેટલુ' મેળવાય એટલું ધન મેળવને અને તેમાંથી પોતાને 
હાથે કરીને શુભ કામોમાં જેમ વધુમાં વધુ ખરચાય તેમ કરને. 
પરમકૃપાછી પરમાત્માએ પુરતાં સાધને આપ્યાં હોય છતાં પણુ 
ખાલી હાથે ન ચાલ્યું જવાય એ સ'ભાળને-ખાલી હાથે ન ચાલ્યું 
જવાય એ સ'ભાળજે. 
પરમાર્થ કરવા વિષે 
રાહ્‌ર્‌ા 

માયા સેરે રામ કો, ધરણીધર #ી દેહ; 

પૂજી ખીરાને સાહુ કી, કર સે જશ કર લે, 

પાની ખાઢો નાવ મે', ઘર મે' ખાઢો દામ; 

દોને હાથ ઉલેચિયે, યહી સયાનેો કામ, 

ધન દિચે ધન ના ઘટે, નદી ન ધટે નીર; 

અપની આંખે દેખલે!, યાં કથો કહે કખીર, 

રામનામ કે કારણે, સબ ધન ડાલ્યો ખોય; 

મૂરખ જણે ગિર પડ્યો, દિન દિન ડ્ૂણાં હોય. 

તુલસી પ'છીન ફે પીએ, ઘટે ન સરિતા નીર; 

ધમ કીયે ષન ના ઘટે, સહાય કરે રઘુવીર, 

મુ'જર સુખતે' ગિર પડ્યો, ઘટ્યો ન ગજ કે। આહાર; 

લાખો કીડી લે ચલી, પોષન કે! પરિવાર. 

ગાંઠી હોય સો! હાથ કર, હાથ હોય સો દેહ; 

આગે હાટ ન ખાનીઆ, લેના હોય સો લેહ, 

દેહ ધરે કે! એહી ફૂલ, દેહ દેહુ કછુ દેહ; 

દેહુ ખેઠુ હો જાયગી, ફિર કેન કહેગા દેહ? 

ખાય ખિલાય લુટાય દે, કર લે અપના કામ; 

ચલતી વખતે રે નરે, સ'ગ ન ચલે ખદામ. 

તુલસી દેવો કઠણુ હય, જે કાહુ કે! દેત; 

સૂરજ હોત સ'સાર સે', ફેર આપને લેત, 





સ્વ, આ, પ૫ 


હે સ્વર્ગતોા! આન'દ 





પ૧-મૃત્યુ આવતાં પહેલાંજ આપણે આપણુ' 
સાર્થક કરી લેવુ' જેધએ 

અસે એમ નેચેલુ' છે કે, આ દુનિયામાં જે માણુસો બહુ 
ડાહ્યા ગણાય છે; જેએ। પોતાના કુ ટુ'મમાં સોટેરા ગણાય છે; જેએ। 
પોતાની નાતમાં પટેલિયા ગણાય છે; જેએ। પાતાના ગામના પ'ચમાં 
નિમાય છે અને જેઓને સરકારી અમલદારે માન આપે છે તથા 
સાધુસ'તે પણુ જેએનાં વખાણું કરૈ છે; એવા માણુસો પણુ પોતાની 
ખાખતમાં બેદરકાર રહે છે અને જે કાસે। હુમણાંજ કરી લેવા 
જેવાં હેચ તે કામોને પણુ આગળ ઉપર ધકેલ્યા કરે છે. એથી 
પરિણામ એ થાય છે કે, તેએથી ખરેખરી રીતે જે બનવું જઇએ 
તે ખની શકતુ' નથી અને ડુનિયાદ્ઢારીની ખડું ચતુરાઈ છતાં પણુ 
ધર્મને! લાભ લેવાની બાબતમાં તેઓ પછાત રહી જાય છે. આવી 
જાતની ભૂલ ન થાય માટે એક મહાત્મા પાતાના હુરિજનાને એમ 
સમજાવતા હેતા કેઃ- 

એક રાજા હતો, તે એક ભિખારી ઉપર એક દિવસ રાજી થયો, 
તેથી તેશું તે ભિખારીને પોતાનો ખજાનો ખોલી આપ્યો અને 
કલ્યું કે, આજે સાંજ સુધીમાં તારાથી આમાંથી જેટલુ' લેવાય તેટલું 
લઇ જા, જેટલું ઊપડે તેટલું ઉપાડી ના અને એ ખજાનામાંથી 
જે જે ચીનને તને ગમે તે લઇ જા, એ સાંભળીને તે ભિખારી ખડું- 
જ રાજી થઇ ગચે। અને સારાં સારાં રત્નો, હીરા, મોતી, માણેક, 
સેતું વગેરે પોતાથી લઈ શકાય તેટલું લેવા લાગ્યો. એટલામાં 
સાંજ પડી ગઇ ને સૂય અસ્ત થયે।, ત્યારે સિપાઇએ કહ્યું કે, હવે 
ટાઇમ ખલાસ થઇ ગયે, હવે કાંઈ લેવાશે નહિ. 

ખ'છુએ ! આવીજ રીતે આ દુનિયારૂપી ખજને। પરમકૃપાળુ 
પરમાત્માએ આપણી આગળ ખુલ્લે મૂકેલો છે. એમાંથી પ્રેમ, 
જ્ઞાન, તપ, જપ, દાન, વગેરે કઈ જાતનાં રત્ન લેવાં તે આપણા 
અખત્યારની વાત છે, પણુ તેમાં એટલી શરત ખાસ ધ્યાનમાં 
રાખવાની છે કૈ, આપણી જિ'દગીને। સૂય" અસ્ત થાય તેની પહે- 
લાંજ એ બધુ લેવાનુ' છે. જિ'દગીને। સૂર્ય અસ્ત થયા પછી ખીજુ' 
કાંઇ પણુ ખની શકે તેમ નથી. કારણુ કે રાજાઓના રાજા, દેવોના 
રવ અને પરમમૃપાછીુ પરમાત્માએ આપણુને એવી આસા આપેલી 
છે કે, જ્યાં સુષી તમારી જિ'કગી કાયમ છે અને તસે આ દુનિયા* 


હાર 
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માં મતુષ્યરૂપે જ્યાં સુષી હયાત છે। ત્યાં સુધી તમારાથી જેટલું લેવાય 
એટલું લઈ લે, પણુ એ વખત ગયા પછી કાંઈ પણુ લઈ શકાશે 
નહિ. એ વખતે ચમના ટ્રતો આડા આવશે અને કહેશે કે, હવે 
ખેલ ખલાસ, હુવે ફોઇ પણુ ચીજને અડી શકશે। નહિ. એ વખતે 
પસ્તાયું ન પડે તેમ કરવાની જરૂર છે. 

ખ'ધુએ ! આપણે સૌ આ વાત જાણીએ છીએ કે, મરી ગયા 
પછી કે'ઈ પણુ બની શકતું નથી. જે કાંઈ કરી લેવાનુ' છે તે હુમ” 
ણાંજ કરવાનું છે અને તેમ છતાં અફસોસની વાત એ છે કે, 
આપણે સૌ એવી બાબતોમાં બહુજ બેદરકાર રહીએ છીએ. આપ- 
ણે એમ પણુ ખાતરીપૂવ'ક સમજીએ છીએ કે, મૃત્યુ નક્કી છે, 
ખેમાં કાંઇ ફેર પડે તેમ નથી. મોડું' કે વહેલુ' જવુ'જ પડશે, 
છતાં પણુ અમૂહ્ય ખજાનો આપણે મેળવી શકીએ તેમ છીએ અને 
જે ખજાનો લેવા માટે આપણા પરમકૃપાળુ પિતાએ આપણને 
ખુશીથી ૨ના આપેલી છે, તે ખજાનો પણુ આપણે લેતા નથી 
એજ અકૂસોસની વાત છે. માટે હે હરિજનો | મારી તમને એજ 
વિનતિ છે કે, જેમ ખને તેમ આ જિ'દગીની અ'દર સુમુૃત્ય થઇ 
શકે તેમ કરે, પરમાર્થ'નાં કામો! થઇ શકે તેમ કરો, ધમ'નાં કામે! 
થઇ શકે તેમ કેરે, પ્રેમ વધારવાનાં કામે। થઇ શકે તેમ કરે, જ્ઞાન 
વધારવાનાં કામે! થઇ શકે તેમ કરે, ઈશ્વરતુ' એશ્વય* વધારવાનાં 
કામો! થઈ શકે તેમ કરે! અને ઈશ્ચરવું સત્ય સ્વરૂપ જણાય તથા 
તેની સાથે એકતા થઇ શકે તેમ કરો. એજ અમારી ભલામષુ છે. 


પદ 
ભજેને ભગવાનને, પછી દિલમાં થાશે ઓરતો; 

_ કરશે। ફૂડાં કામ, વાલીડાની વસ્તુ નથી હોરતે। રે જી-ભ૦ 
જીભલડી ભૂઠાં બોલશે, તેને વશ કરીને વારને; 
જેનાં રે પડે કામ, તેને સવાયાં સ'ભારને રે જી-ભ૦ 
જ્યારે ખુહ્રાપણુ આવશે, ત્યારે સારાં ભોજન ભાવશે; 
કાળા મટી કેશ, માથે ધે!ળાં ફેરી આવશે રે જી-ભન૦ 
જાવુ' રે એકાએક ને સાથે લેજે સદ્ાશિવને; 
સ્મરણુ કરે। શ્યામડું,ધે!ખે। નહિ થાય તારા જવને રે જી-શ૦ 
સ્મરણુ કેરે શ્યામતું, ટાહુ' થાય ને તારા તનમાં; 
સૂળદાસ કહે મહારાજ, મોહન રહેન્ને મારા મનમાં રે જી-ભ૦ 
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પર્‌-વ્યાવહારિક માણુસોમમાં અને ભક્તોમાં શૈ 
ફેર હોય છે તેને ખુલાસો 


વ્યાવહારિક માણુસોનેતથા ભગતોને એ-બતન્ઞેને રુનિયાદારીના 
અધા વહેવારો ચલાવવા પડે છે. જેમકે, ખાવુ, પીવુ', સૂવુ, 
બેસવુ', ઊઠેવું, ફેરવું, હરવું સૌની સાથે વાતચીત કરવી, ધ'ધે- 
રીજગાર કરવો, વર, વેવાઇ થવું વગેરે દરેક બાખતે। કરવી પડે 
છે. એટલે એ બધા ખહારના વ્યવહારમાં ભગતે! પણુ વ્યાવહારિક 
' સાણુસેો।ના જેવાજ લાગે છે. તેથી કેટલાક જિસ્ાસુઆને એમ 
લાગે છે કે, સાંસારિક લેકે માં અને ભગતોમાં ફેર શે। ? અમને 
તે! તેમની ખધી વાતે। સરખીજ દેખાય છે. માટે સાંસારિક લેકે!" 
ના કરતાં ભગતોમાં શુ' વિશેષતા હેય છે, તે કહેવાની મહેરબાની 
કરો; એમ એક સ'તને કલ્યું, ત્યારે તે સ'તે કહ્યું કેઃ- 

ભાઇ, ભગતે।માં અને સ'સારીઓમાં ઘણ્‌।જ ફેર છે. તેએના 
અ'તરના વિચારેમાં ખડું મોટે ફેર હોય છે. તેએએની ભાવનાએ।- 
માં પણુ બહું ભારે ભેદ હોય છે અને તેએની રહેણીકરણીમાં 
પણુ ઘણુ! તફાવત હોય છે. જેમકે, સાંસારિક લે[ફેને કાંઇ 
આપવું પડે ત્યારે શરમને ખાતર, વિવેકને ખાતર, લે।કલાજને 
ખાતર, અગર રિવાજને ખાતર જે ન ચાલે તે આપવું પડે છે; પણુ 
એવી રીતે આપ્યા પછી પણુ તેએ મનમાંથી દિલગીર થાય છે 
અને તેએને એમ લાગ્યા કરે છે કે, આને ન અપાયું હેત તે! એ- 
ટલા ચૈસા ખચી જાત, પણુ એને બદલે જ્યારે કોઈ ભગતને કાંઇ 
આપવાને વખત આવે ત્યારે ભગતે। બહુ રાજી થાય છે, પ્રભુના 
ઉપકાર માને છે અને આવા ધમ*ના કામમાં હજીયે કાંઈક વધારે 
અપાય તો ઠીક, એમ ઇચ્છા રાખે છે. આવે। ભગતમાં અને સાં- 
સારિકે લોકે।માં ફેર હોય છે. 

સાંસારિક લેોકે।ને જ્યારે કે।ઇ માણુસ કાંઈ અપરાધ કરે ત્યારે 
તે લેકે! વેર લેવાની ઇચ્છા રાખે છે અને જ્યાં સુષ્રી સામા માણુ- 
સતું ક'ઇ પણુ નુકસાન ન કરે ત્યાં સુષ્રી તેઆને ચેન પડતું નથી. 
પણુ જે ખરા ભગતે હોય છે તેએ પોતાને તુકસાન કરે તેને પણુ 
મા્‌ કરવાની ઇચ્છા રાખે છે. માત્ર ઈચ્છા રાખે છે એટલુંજ નહિ 
પણુ જ્યાં સુષરી ખરેખરી રીતે માફ્‌ કરી શકે નહિ ત્યાં સુષી તેમતું 
મત તેમને ડ'ખ્યા કરે છે અને તેમને એમ લાગે છે કે, હું કેટલે 
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ખધે। અભાગિયે। છુ' કે, હજી સુષી માફ્‌ કરી શકતે! નથી ? એ વાત 
મને હજી સુધી કેમ યાદ આવ્યા કરે છે? એ વાત હજી કેમ ભુલાતી 
નથી ? આવી રીતે ભગતે।ના મનમાં ખટકે! રહ્યા કરે છે. એટલુંજ 
નહિ પણુ જ્યારે તેએ માફ્‌ કરી શકે ત્યારેજ તેએને આન'દ થાય 
છે. આવે ભગતોમાં અને વ્યાવહારિક માણુસો માં ફેર હોય છે. 


સાંસારિક લે। કોને જ્યારે કોઈ હરિકથામાં, મ'દિરમાં, કે તી- 
થમાં જવું પડે અને ત્યાં ધાર્યા કરતાં વધારે વખત રોકાવું પડે, અ- 
ગર ધાર્યા કરતાં વધારે ખચર કરવું પડે, ત્યારે તેએ પોતાના મન- 
માં ને મનમાં મૂ'ઝાયા કરે છે અને તેમને એમ લાગે છે કે, અહી” 
આવીને ઊલટા ફસાઈ ગયા છીએ. એમ સમજીને તેઓ પોતાના 
મનમાં દિલગીર થાય છે અને પોતાના સ્નેહીએ આગળ પણુ 
કહ્યા કરે છે ફે, આટલા બધા દહાડા ભાંગી જાય તે કૈમ ચાલે? 
આવી યાત્રા આપણુને તો ખહું ભારે પડી જાય. હવે તો જલદી 
ધરભેળા થઇએ તે સારું. આવાં ખચ કાંઈ આપણુને પાલવે નહિં. 
એમ કહીને તેએ વાર'વાર એ વાતનો અફૂસે।સ કર્યા કરે છે. પણુ 
જે સાચા ભગતે હોય છે, તેએ આવે પ્રસગે ઊલટા બહું રાજી 
થાય છે અને પોતાના મનમાંથી એમ સમજે છે કે, આપણું આ- 
પણી ખુશીથી આવા પવિત્ર સ્થળમાં વધારે દિવસ રહી શકત નહિ, 
પણુ આ અડચણુ આવી પડો તેને લીધે હવે અહી' રહેવાશે ને પાંચ 
જૈસા તીથ*માં ખર્ચાશે, એ બહુ સારી વાત છે. ભગવાન દયાળુ છે, 
તેથી અણુધારી આવી તક આપી દે છે. એમ સમજીને તેએ ઊલ- 
ટા રાજી થાય છે અને ખડું આન'દમાં પોતાને વખત ગુજારે છે. 
આવી રીતને। ભગતોમાં અને સાંસારિક લે।કોમાં તફાવત હેય છે, 


સાંસારિક લોકોની પાસે ખહું પૈસા હોય તેોપપણુ તેઓને 
સ'તોષ થતો નથી. બહું પૈસા હોય છતાં પણુ તેએ તેને બહું 
લાભ લઈ શકતા નથી; ખડું પૈસા હોય છતાં પણુ પૈસાની ચિ'તા 
છેડતા નથી અને ખડું પૈસા હોય છતાં પણુ તેએ પૈસાને સરુ- 
પચે।ગ કેરી શકતા નથી. પણુ એને ખદલે જે માણુસ ભગત હોય 
તે માણુસ કદી બહુ ગરીખ હોય તોપપણુ પોતાની ગરીબીમાં પણુ 
સ'તોષથી રહે છે. પોતાની ગરીખી છતાં પણુ જ્યાં જ્યાં પોતાની 
નજર પહોંચે ત્યાં ત્યાં કાંઇ કાંઇ લાંબા હાથ કર્યા કરે છે. પૈસાનું દુઃખ 
હોય અને તાણાતાણી હોય છતાં પણુ પેસામાંજ તેએ પોતાના 
મનને રાખી મૂકતા નથી અને પોતાની પાસે જે કાંઇ થોડુ'ઘણુ' 
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હોય તેમાંથી પણુ તેઓ જરાતરા આપ્યા કરે છે. એટલુંજ નહિ 
પણુ એવી ગરીખી છવતાં પણુ તેએ સદાય આન'દમાં રહે છે અને 
પરમકૃપાળુ પરમાત્માને ઉપકાર માન્યા કરે છે. આવે! ભગતોમાં 
અને સ'સારીઓમાં ફેર હોય છે. 


સાંસારિક લે।કે।ને માટે જ્યારે કાંઇ દુઃખ આવી પડે છે, ત્યારે 
તેએના બાર વાગી જાય છે. એ ડુઃખ ગમે તે! ષન જતું રહેવાનું 
હોય,'એ દુઃખ ગમે તો મ'દવાડતું હોય, એ ફુઃખ ગમે તે વહાલાં 
સગાંનાં મરણુતુ' હોય અને એ દુઃખ ગમે તે અપમાન ખમવાવું 
કે આખર જવાતુ' હોય; પણુ એવે બધે વખતે સાંસારિક લેકે! 
હેરાન હેરાન થઇ જાય છે અને એવે વખતે તેઓનાં રુઃખની કાંઇ 
હુંદ રહેતી નથી, પણુ એને ખદલે કેઇઇ ભગતોની ઉપર જે એ 
જાતનાં દુઃખો આવી પડે તો તે વખતે તેએ સ'સારીઓની જેમ 
દુઃખથી દબાઇ જતા નથી. તેએ એવે વખતે પોતાના મનતુ' એમ 
સમાધાન કરે છે કે, દુનિયા દુઃખરૂપજ છે, એટલે દુઃખ પડે તેમાં 
કાંઇ નવાઇ નથી. પ્રારખ્ધના ભોગ ભ્ોેગવવાજ નેઇએ. દેવ ઇચ્છા 
બળવાન છે, એમાં કાંઈ આપણુ' જેર ચાલી શકે નહિ, માટે 
ફ્ેગટતુ' દિલગીર થવાથી શું વળે? એમ સમજીને તેએ 
પ્રોતાના મનને વાળે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ ઊ'ચા ભગતો તે 
એમ પણુ વિચાર કરે છે કે, પ્રભુએ આ આટલા $૬ુઃખધીજ આ" 
પણે! છુટકો કચો એ તેનો મોટો ઉપકાર છે. કારણુ કે કદી આ 
કરતાં પણુ ખીજા' ઘણાં વધારે દુઃખે! પડયાં હોત તે।'પણુ આપણે 
શ' કરી શકત ? કાંઇ વધારે મેહુ' દુઃખ આવવાનું હશે તેને ખદલે 
આટલાથીજ પ્રભુએ છૂટકે। કયો એ તેને ઉપકાર છે. એમ સમ" 
જીને ખડું અફસોસ કર્યા વિના શાંતિથી તેએ। પોતાનાં દુઃખોને 
ભોગવી લે છે અને દુઃખની વખતે પણુ તેએ બહું નીચે ઊતરી 
જતા નથી, પણુ ડુઃખમાંથી પણુ તેએ કાંઇ નવે પાઠ શીખી લે 
છે અને ડુઃખમાંથી પણુ ઊલટા કાંઇક ઊંચે ચડે છે, એ તેઓની 
ખૂખી છે. આવી રીતે ભગતેો।માં અને વ્યાવહારિક માણુસો।માં ઘણે। 
કેર હોય છે. 


ભાઈ, જેચું કે ભગતોનાં હૃદયમાં અને સાંસારિક લેકેનાં 
ટુંદથમાં આવા આવા ઘણી જાતના તફ્‌ાવત હોય છે, તેથી કોઇ 
પણુ સારામાઠા પ્રસ'ગોએ ભગતે! પોતાની દદિને ખહુજ ઊ'ચી 
રાખી શહે છે. પોતાના વિચારોને ખડુંજ વિશાળ રાખી શકે છે 
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મને પોતાનાં અ'તરને બહું ધક્કો પહોંચવા દેતા નથી; એ ભગ- 
તો।માં વિશેષતા હેય છે. પણુ એને બદલે જે વ્યાવહારિક માણુસે 
હોય છે તેની નજર એવી લાંખી હોતી નથી. તેઓના વિચારો 
એવા ઊ'ચા હોતા નથી અને સુખ-દુઃખના નાના નાના પ્રસ'ગે।- 
એ પણુ તેએ ધીરજ કે સમતા રાખી શકતા નથી. આવે ભગ- 
તેમાં અને સાંસારિક લેકે।માં તફાવત હોય છે. માટે ભાઈ, 
ભગતેોના બહારના ખાવાપીવા સાસે, સૂવાબેસવા સામે અને 
કામકાજ સામે જેઇનેજ તેએને તોલ કરે મા, પણુ તેઓનાં 
અ'તર સામે જનેઇને તેઓની પરીક્ષા કરે। અને છેવટ સુષી સ'સારના 
કીચડમાંજ નહિ ફેસાઈરણેતાં આવી જાતના સાચા ભગત થવાની 
કોશિશ કરો-આવી નાતના સાચા ભગત થવાની કોશિશ કરે, 
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તુલસી આ સ'સાર સે' ભાત ભાત કે લે।ક, 
સખ સે હિલિમિલિ ચાલીએ, નદીનાવ સ'જેગ. 
તુલસી કહે ઈસ જગત સે', સબ સે મિલીએ ધાય; 
કુયા જાણે કીસ બેશ સે, રામચ” મિલ્લી જાય, 
તુલસી જે જન હેત સે, સેવા જાને કેય; 
નર કે! વશ કરવો કહા, નારાયણુ વશ હોય, 
કબીર ગવ' ન કીજીએ, ર'ક ન હસીએ કેય; 
અખ તો નાવ સસુદ્ર મે, ના જાને ડયા હોય. 
આપણા ઘરનાં કુટુ'ખીઓમાં કોઇ લેભભી, કે।!ઇ લહેરી, કે!ઇ 
ભોળા, ફે।!ઇ લુચ્ચા, કોઇ થેડાખોલા ને ફોઈ બકખબકિયા હોય 
છે; તેમજ આ જગતના જીવોમાં પણુ જ્યાંત્યાં એવીજ પ્રકૃતિના 
જીવો સાથે આપણે કામ પડે છે. તે! તેમની પ્રકૃતિના દેષે। તરફે 
ન જોતાં તે આપણા પિતા ઈશ્ચિરના ઉત્પન્ન કરેલા જીવા આપણા 
ઈશ્વરી સગાઇના સ'બ'ધી છે એમ જાણુવુ'. 
પિતા જેમ ધરમાં છેકરાંએને એકખીજા' સાથે સલાહેસ'પથી 
વતષ્તાં જોઇને રાજી થાય છે, તેમ આપણે। પિતા ઈશ્વર પણુ જે આપણે 
સૌ મતુષ્યો સાથે હુળીમળી રહીએ તે। ઘણે।જ રાજી રહે છે. 
એક વહાણુ કે આગબોટમાં બેઠેલા સૌ માણુસો જેમ હુળી- 
મળીને દહાડા ગુજારી લે છે, તેમ આપણે સૌ મતુષ્યોએ પણુ 
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એક બીજા સાથે સલાહુસ'પથી રહેવાની ટેવ પાડવી અને યાદ રાખવુ' 
કે, આપણે સો નાનામોટા, ધનવાન નેગરીબો, બધાય એકજ 
પિતાના-ઈંશ્વરના પુત્ર છીએ. એ માટે તુલસીદાસજી કહે છે ક્રેઃ- 
રાહરેો 
તુલસી આ સ'સાર મે', ભાત ભાત કે લેક; 
સખ સે' હિલિમિલિ ચાલીએ, નદીનાવ સ'નજેગ. 

આપણે સોને રહેવાને ધરરૂપી પૃથ્વી એકજ છે, માથે આસ- 
માનરૂપી છાપરું પણુ એકજ છે, તેમજ ઘરમાં સૂરજરૂપી દીવો 
પણુ સૌને માટે એકજ છે; તેમજ ઈશ્ચેરે ઉત્પન્ન કરેલાં હવાપાણી- 
રૂપી સવ* પદાથોમાં પણુ આપણે! સૌને ઈશ્વરે એક સરખોાજ ભાગ 
રાખ્યો હોય એમ જણાય છે. 

આપણા પગમાં જ્યારે કાંટો વાગે છે ત્યારે આપણી કેડ વાંકી 
વળે છે, આપણી આંખ તેને જેવા લાગે છે, આપણે। હાથ તે કાંઢો 
કાઢવાની તજવીજ કરે છે ને સઘળુ' શરીર તેની પછવાડે હેરાન 
થઈ રહે છે; તેજ પ્રમાણું આપણુ! મતુષ્ય ભાઇએ। ઉપર પણુ જયારે 
$ુઃખ આવી પડયચુ' હોય, ત્યારે આપણા શરીરનાં સવ અ'ગોાની મા- 
ફેક તેમનાં દુઃખ ટૂર કરવાની તજવીજમાં આપણે સૌએ રહેવું જોઇએ. 

જે માણુસ પ્રભ્નુને ભજે પણુ મતુષ્યોતું કલ્યાણુ ન ઇચ્છે તે 
ખાપ સાથે મિત્રાચારી રાખે ને તેના દીકરા સાથે વેર રાખે છે એમ 
સમજવુ' અને જે માણુસ મનુષ્યોનુ' ભલુ કરે પણુ ઈશ્વર ઉપર 
પ્રેમ ન રાખે તે છોકરાએ સાથે દોસ્તી રાખે પણુ ખાપથી અજાણ્યા 
છે એમ સમજવુ. ર 

પ્રજ્નુ કહે છે કે, જેણે મને રાજી કરવે। હોય, તેણ મારા જનોની 
સેવા કરવી. 

ખીજાને દુઃખ થાય તે કરતાં પોતેજ દુઃખ ખમી લેવુ' એ 
હેરિજનાને। ધમ છે. 


પ૪-પ્રભુને માન આપવાની રીતે 

પ્રશુને કેવી રીતે માન આપવુ' જેઇએ એ વાત પણુ જાણી 
લેવી જેઇએ. કારણુ કે ઘણા હરિજનોને પ્રજ્ુને માન આપવાનું 
મન થાય છે, પણુ પ્રજુની પ્રભુતા પ્રમાણે પ્રભુને કેમ માન આપવું 
એ વાત તેએ જાણુતા નથી, તેથી પ્રભુને જેવી રીતે ને જેટલુ' 
માન આપવુ' જેઇએ તેટલુ' માન તેએ આપી શકતા નથી, માટે 
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પ્રભુને કેવી રીતે માન આપવુ' જોઇએ એ વાત પણુ જાણુવી જઇએ, 
એ માટે સ'તો એમ કહે છે કેઃ- 

આ જગતની દરેક વસ્તુ કરતાં પ્રભુને શ્રેછમાં શ્રેણ સમ- 
જવા તેનુ' નામ પ્રભુને માન આપવુ' છે. આપણા અ'ગત સ્વાર્થી 
કેરતાં પ્રજુની સેવામાં વધારે ફાયદો છે એમ સ'પૃણું' ખાતરી થઈ 
જાય ને તે પ્રમાણે વર્તાય તેતું' નામ પ્રભુને માન આપવુ છે. 
જગતમાં જેટલી જાતના વેભવો છે, તે બધા વૈભવોાના સુખને 
પ્રભુતા આન'દની આગળ ઓક બિ'ડ્ઠુ જેટલા પણુ સમજવા નહિં 
તેનું નામ પ્રભુને માન આપવુ છે. આ જગતમાં જેટલા જીવે છે, 
તે સૌ જીવો પ્રભુના છે, એમ સમજી તેએની ઉપર આત્મભાવન 
રાખવે એ પ્રભુને માન આપવાની રીતિ છે. પ્રભુનો મહિમા 
સમજવો, પ્રભ્નુના ગુણુ ગાવા અને જગતમાં પ્રભુનુ' જ્ઞાન ફેલાવવું 
તેતું નામ પ્રભુને માન આપવુ' છે. આપણી ઇચ્છાઓને બાજુએ 
રાખવી ને પ્રજુની ઇચ્છા પ્રમાણું વત'વુ' તથા પ્રભ્રુના ભગતોની 
સેવા કરવી તેનુ' નામ પ્રજ્ુને માન આપવુ' છે અને પોતાના 
આત્માને જગાડવો અને તેને પ્રભુ તરફ વાળી પ્રભુના પ્રેમમાં, 
પ્રજુના સાનમાં ને પ્રજુના આન'દમાં તન્મય કરવો, તેતુ' નામ 
પ્રશ્ને માન આપવુ' છે. બ'ધુએ ! આવી આવી અનેક રીતે પ્રભુને 
માન આપી શકાય છે, માટે આમાંથી જે રીતિ તમને ફાવે તે 
રીતે પ્રભુને માન આપવાની કે।શિશ કરજે, એજ અમારી વિનતિ 
છે. એટલે તમને પણુ માન મળશે. 


પદ 
કોઇના ભાર ન રાખે સે।રારિ, આપે વ્યાજ સીખે ગથ' વાળી-(ટેક) 
સુદામાજીના તાંદુલ લીધા, તેના મે'લ કનકના રે કીધા. 
દ્ૌપદીજીતું આવ્યું ર્‌ ટાણું, ચીર પૂર્યા તે નવસે નવાણું, 
પાટો બાંધ્યો તે પીડા રે જાણી, ચીર પૂર્યાની એ એ'ધાણી. 
થોડુ ચ'દન કુખજાતું લીધું, એને રૂપ અતુપમ દીધું. 
ગાવાળિયે એચ્છવ કીધે।, વહાલે કર પર ગોાવધ'ન લીધે. 


પપ-સાચા વેરાગ્યનાં લક્ષણે। 
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વેરાગ્ય વિના ભક્તિ શે।ભતી નથી એ ની વાત છે અને એ 
શાસનના સિદ્ધાંતની વાત છે તથા મહાત્માઓના અતુભવની વાત 
છે, માટે વૈરાગ્ય એટલે શું, એ વાત દરેક હરિજતેઃએ જાણી લેવી 
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જોઇએ. કારણુ કે ઘણા લેોફે। વેરાગ્યનાો ખરો અથ' સમજતા 
નથી, તેથી તેએ ઘણા ઢૉંગીએને પણુ વેરાગી સમજ્યા કરે છે. 


કેટલાક લેકે। ઘરખાર તજવાને વૈરાગ્ય સમજે છે, કેટલાક 
લેક્રે લૂગડાં બદ્ઠલવાને વૈરાગ્ય સમજે છે, કેટલાક લેકે। જનોઇ 
કે ચોટલી તજી દેવાને વૈરાગ્ય સમજે છે, કેટલાક લેકે! ખાવા- 
પીવાની ખાખતમાં તેમજ કેટલાક નિયમે। પાળવા તેને વેરાગ્ય સમજે 
છે અને કેટલાક લેકે! કેટલીક જાતના બહારના વેશનેજ વેરાગ્ય 
સમજ્યા કરે છે. પણુ યાદ રાખજે કે, ખરે વેરાગ્ય એ ખધી 
ખાખતોથી તદ્ન જુદ્દોજ છે. માટે ખરે વૈરાગ્ય કયો! એ વાત 
જાણી લેવી જોઇએ. એ માટે આગળ વધેલા મહાન ભગતે 
નેમ કહે છે કેઃ- 

વૈરાગ્ય ખે પ્રકારનો છે. એક મ'દ વૈરાગ્ય ને બીજે તીત્ર વેરા- 
ર્ય, એ સિવાય વેરાગ્યના ખીન્ન ત્રણુ ભેદ પણુ પાડવામાં આવે છે. 
જેમકે, સર્વગુણી વેરાગ્ય, રનનેગુણી વેરાગ્ય અને તમોગુણી વેરાગ્ય. 
સમે સિવાય વેરાગ્યના બીજા પણુ બે ભેદ છે. તે એ કે, અ'તરને 
વૈરાગ્ય અને ખહારને। વૈરાગ્ય. આવી રીતે વેરાગ્યના ઘણા ભેદે છે. 
પણુ એ બધી બાખતે સાથે કાંઇ દરેક હુરિજિનોનને કામ નથી. સાચા 
હેરિજનોએ તે માત્ર એટલુ'જ જાણી લેવાની જરૂર છે કે, પોતાની 
ભક્તિ આગળ વધે, પોતાને। પ્રભ્ુપ્રેમ દેઠ થાય, પોતાના અ'તરનાં 
પાપ કપાય અને પોતાની જિ'દગીમાં નવે। રસ રેડાય તેવો અને 
તેટલો સમજણુપૂવ'કને। વૈરાગ્ય મેળવી લેવો નેઇએ,. એ વૈરાગ્યનું 
સ્વરૂપ કેવુ' હોવુ' જેઈએ એ માટે સ'તો એમ કહે છે કેઃ- 

અમારાં હદયમાં પ્રભુપ્રેમ આવે તેવો વેરાગ્ય અમને નેઇએ 
છે. અમારી ખુદ્ધિમાં નવો પ્રકાશ આવે તેવો! વૈરાગ્ય અમને જેઈએ 
છે. અમારા ધર્મનાં કાર્યોમાં સત્યનું બળ વધે એવે વૈરાગ્ય અમને 
જોઇએ છે. અમારા મનમાં અનેક પ્રકારની જે નકામી ચિ'તાએ। 
થયા કરે છે, તે ચિ'તાએ ખળી જાય એવો વેરાગ્ય અમને જોઇએ 
છે. અમારા પ્રજ્નુને આળખવામાં અમને જે અ'તરાય નડે છે, તે 
અ'તરાયને કાઢી નાખે એવો વેરાગ્ય અમને નેઈએ છે. અમારી 
સોબત ખદલાઇ જાય તેવે! વેરાગ્ય હાલમાં અમને જેઈએ છે. 
અમારા વિચારે। ખદલાઇજાય અને તે પ્રભુ તરફના થઇ જાય એવો 
વૈરાગ્ય અમને જેઈએ છે, અમને અમારા નાથતું સ્વરૂપ સમજા- 
વવામાં મદદ કરે તેવો વેરાગ્ય અમને જોઇએ છે. અમને અમારા 
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ધમ'ના રસ્તામાં ઉપચે।ગી થાય અને અમે અમારો સેવાધમ' ખરે- 
ખરા ખળથી પાળી શકીએ એવે વેરાગ્ય અમને જેઈએ છે. આસ- 
પાસના સ'જેગે। પ્રમાણે કે પ્રારખ્ધના ભોગ પ્રમાણે સુખદુઃખ ભે।ગ- 
વ્યા કરીએ છતાં તેમાં આસક્તિ થાય નહિ તેવે। વૈરાગ્ય અમને 
જનેઇએ છે, અમારી ઊ'ચી જાતની ભાવનાએ। દેઢ થાય અને તે 
પ્રમાણે વતી' શકાય એવે વેરાગ્ય અમને જેઈએ છે. જગતનાં 
જરૂરી કામકાજ કરવા છતાં એ ખધાથી અમે નિલે'પ રહી શકોએ 
એવે વેરાગ્ય અમને જોઈએ છે. અમારા તનની, મનની ને ધનની 
ખધી શક્તિએ અમે અમારા આત્માના કલ્યાણાથે' તથા જગ- 
તના જીવોના ભલા અર્થે. વાપરી શકીએ સમેવો વેરાગ્ય અમને 
જોઇએ છે અને અમારા મનમાંથી ખધી જાતની ક્કરચિ'તા 
મટી જાય તથા ભૂતભવિષ્યની ફ્‌કરે। મટી જાય એવે। વેરાગ્ય અ- 
મને જેઈએ છે. મતલખ ફે, અમારી ભક્તિ ફેળીભૂત થાય તેવે 
વૈરાગ્ય અમને નેઈએ છે. કાંઇ બહારના લૂખાપૂખા વેરાગ્યમાંજ 
અસે રહી જવા ઇચ્છતા નથી. માટે હે પ્રજુ | અમારી અ'તકરણુ- 
ની એજ પ્રાથના છે કે, અમને અમારું કલ્યાણુ થાય તેવે। સાચે। 
વેરાગ્ય આપો, સાચે વૈરાગ્ય આપો અને બહારના અધૂરા, ઢોંગી, 
ને ઉપલક વેરાગ્યથી બચાવવાની કૃપા કરો, આ પ્રમાણે પ્રાથના 
કૅરશે। અને સમજણુપૂ્વકને વેરાગ્ય મેળવવાના પ્રયત્નો કરશે।, 
તો વખત જતાં ઈશ્વરકુપાથી સાચે। વેરાગ્ય મળી શકશે અને તે 
પછીજ ખરું ફામ થઇ શકશે. માટે સાચે। વેરાગ્ય મેળવો-સાચે। 
વેરાગ્ય મેળવે. 


રાહરે 


સાહેબ કે દરખાર સે', સાચે કુ' શિરપાવ; 
જૂઠે તમાચા ખાયગા, ડયા રક કયા રાવ. 


૫૬-સદૃગુરુની સાચા શિષ્યો ઉપર કેવી અસર થાયછે? 

ગુરુઓના મહિમા વિષે અને ગુરુઓની ચમત્કારિક અસરે 
વિષે ભક્તમાળમાં એટલી બધી વાતે। આવે છે કે, એ સાંભળીને 
આપણુને અજાયબી લાગ્યા વિના રહૅ નહિ, કારણુ કે આજે આપણે 
એમાંનું કાંઇ પણુ જોઇ શકતા નથી, એટલે શાસ્રોની જૂની વાતોને 
આપણે માની શકતા નથી. તેથી પરિણામ એ થાય છે કે, એવી 
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વાતે ઉપરની આપણી શ્રદ્ધા સોળી પડે છે. એ વાતોમાં અતિ- 
શયે।ફ્તિ થયેલી છે એમ આપણુને લાગે છે, એ વાતોમાં કવિએની 
ફૅલ્પના ભળી ગઇ છે એમ આપણુને લાગે છે અને એ વાતોના 
ઊ'ડા અથ કાંઇક જુદા છે અથવા તો! દેશકાળ બદલાઇ ગચે। છે; 
માટે અસલના જમાનામાં જે બનતું તે હાલના વખતમાં ખની શકે 
નહિ, એવું એવુ' કાંઇ કાંઇ આપણે માન્યા કરીએ છીએ તેથી સદર 
ગુરુની સાચા શિષ્યે! ઉપર કેવી ને કેટલી ખધી અસ્ર હોય છે, 
એ વાત જેવી સમજવી નેઇએ તેવી આપણે સમજી શકતા નથી. 
એથી શુરુઓને પણુ તુકસાન થાય છે અને શિષ્યોને પણુ તુકસાન 
થાય છે. એવી ખરાખીમાંથી બચાવવા સારું એક ભક્તરાજ મહારાજ 
પાતાના શિષ્યોને કહેતા હતા કેઃ- 


જેમ લેહચુ'બકની પાસે લે હુ' ખે'ચાઇ જાય છે અને પછી 
તેનાથી પોતાની મેળે જુદુ' પડી શકતું નથી, તેમજ જ્યારે મહાન 
સદ્ગુરુ મળે છે, ત્યારે સાચા શિષ્યે! પણુ તેએની તરફે એટલા 
ખધા જેરથી ખે'ચાઇ જાય છે અને એવા ચીવટપણે ગુરુને વળગી 
પડે છે ફે, એ જેઇને આપણુને અજાયખી લાગ્યા વિના રહે નહિ. 


ગુરુની તરફે શિષ્ય એટલે! ખધે કચારે ખે'ચાય છે એ તમે 
જાણે। છે। ર જ્યારે ગુરુમાંથી શિષ્યને ૬૨રોજ અને દરેક ક્ષણુ નવે 
નવે। રસ મળતે। હોય, ત્યારેજ શિષ્ય તેની તરફ એટલે બધે। 
ખે'ચાય છે. જ્યારે શિષ્યના જીવાત્માને ખરેખરી ધમ'સાનની ભૂખ 
લાગી હોય અને એ ભૂખ મટાડી શકે એવે। સ્વાદિણ ખોરાક જ્યારે 
ગુરુ તરફથી મળતે। હોય, ત્યારેજ એટલા ખધા નેરથી શિષ્ય તેને 
વળગી રહે છે. ગુરુના આત્મામાંથો જ્યારે નવુ' જીવન વહેતું હેય 
અને એ નવા જીવનથી શિષ્ય જ્યારે નવપલ્લવિત થતે। હોય ત્યારેજ 
શિષ્ય ગુરુની સાથે લો।હચુ'બકની પેઠે જેડાઈ શકે છે. જયારે ગુરુના 
ગુણે। શિષ્યને સમજાતા હોય, એટલુંજ નહિ પણુ ગુરુના ગુણુ। શિ- 
ષ્યના અતુભવમાં આવતા હેય અને શિષ્યની પોતાની અ'દ૨ પણુ 
જ્યારે પોતાના ગુરુના ગુણ આવતા જતા હેય ત્યારેજ તે 
બન્નેની ખરી એકતા થાય છે. એ વિના ખહારના આડ'બરેથી કાંધ 
હમેશાં શિષ્યો ગુરુની સાથે જેડાઈ શકતા નથી. લેકલાજથી, 
આડ'બરથી, દેખાદેખીથી, વિવેકથી કે એવાંજ બીજા' કારણસર 
ગુરુ ઉપર જે ભાવ રાખવામાં આવે તે ભાવ કાંઈ હમેશાં ટકી 
શકતે! નથી; પણુ હમેશાં ટકી શકે એવે। ભાવ તે। કાંઈક જુદ્ોજ 
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હેય છે, એવા ચુરુએ પણુ કાંઇક જુદાજ હોય છે અને એવા 
શિષ્યે! પણુ કાંઇક જુદ્દાજ હોય છે. જેમકેઃ-- 


મહાન પવિત્ર પ્રભુપ્રેમવાળા સદ્‌ગુરુની આંખમાંથી જે જ્યોતિ 
નોકળે છે, તે જ્યોતિ જેવાથીજ સાચા શિષ્યના હૃદયમાં અજવાળાં 
થઈ જાય છે, તેથી તેએ એવા જાગતી જ્યોતિવાળા ગુરુને છેોડી- 
ને ખીજે કેઈ ઠેકાશુ જઈ શકતા નથી. એવા મહાન ગુરુની વાણી- 
માં એવું અજખ જેવું બળ હોય છે કે, એ વાણી સાચા શિષ્યના 
અ'તરના ઊ'ડાણુમાં ઊતરી જાય છે અને ત્યાં ચમત્કારિક અસર 
કેરી નાખે છે. એવા ગુરુઓના હાવભાવમાં, તેઓન્તાં કામકાજમાં, 
તેઓની રહેણીકરણીમાં અને તેઓના ચહેરામાં એવુ' આકષ'શુ 
હેય છે કે, એ આકષ'ણુ તોડીને ખરા શિષ્યે! કદી પણુ તેએની 
પાસેથી ખસી શકતાજ નથી. તેએની એ ખધી ખાખતોની અ'દર 
એવી મીઠાશ હોય છે, તેએમાં એવી ભભક હોય છે, તેઓમાં 
એવી સ્વાભાવિકતા હેય છે અને શિષ્યોના આત્માને કાંઇક ખાસ 
ગમી જય એવુ' તેએ।માં એટલુ બધુ' હોય છે કે, એ બધી બાબતો- 
માંથી શિષ્ય છૂઢી શકતે।જ નથી. તેને એવા અસરકારક ગુરુને 
આધીન થવુ'જ પડે છે; એટછુ'જ નહિ પણુ જ્યારે એને આધીન 
થાય ત્યારેજ તેઓને ખરો આન'દ આતજ્તે છે. પણુ અફસોસની 
વાત એ છે કે, આજના વખતમાં આવા ગુરુઓ પણુ આપણને 
મળતા નથી અને આવા શિષ્યે પણુ આપણુને મળતા નથી; 
એટલે ગુરુ-શિષ્યના મહિમાની ખરી ખૂખી આપણે જાણુતા નથો. 
માટે ખ'ધુઓ, અમારી એટલીજ વિનતિ છે કે, શાઅ્મમાં વણુંવેલી 
ગુરુમહિંમાની વાતોને જૂઠી માનતાં પહેલાં આ બધી ખાખતોનેોા 
વિચાર કરજે અને પ્રભ્નુપ્રેમવાળા તથા પવિત્રતાવાળા સદ્ગુરુને 
શેઉધવાની કે।શિશ કરજે અને તમે પણુ જરાક ભી'જાયેલા થજે, 
એજ અમારી વિનતિ છે. 


રાહરા 
ગુરુબિન જ્ઞાન ન ઊપજે, ગુરુબિન મિલે ન ભેદ; 
ગુરુભિન સ'શય ના મિટે, જય જય જય ગુરુદેવ, 
આત્મા ઓર પરમાત્મા, અલગ રહે ખડું કાલ; 
સુ'દ૨ સેલા કર દિયા, સદ્ગુરુ મિલા દલાલ, 


ફરજ સ્વગનેો આન'$ 





૫૭-શ્રવણુ વિષે 

જેમ શરીરનો ખોરાક અન્ન છે, તેમ જીવને! ખોરાક શગવડ્‌- 
વચન છે. 

રાતને વખતે રસ્તો દેખાડવા માટે જેમ ફોનસ કામ લાગે છે, 
તેમ આ જગતના વહેવાર ચલાવવા માટે શ્રવણુ કરેલું સાન માણુસ- 
ને મોટી મશાલરૂપ થઈ પડે છે. 

અરીસામાં મોહું' જેવાથી જેમ મેહા ઉપરના ડાઘા જણાઈ 
આવે છે, તેમ શ્રવણુ કરવાથી આપણા અ'તરના દોષો! આપણુને 
જણુઇ આવે છે. 

જેમ એક હથોડો મોટા પથ્થરને તોડી નાખે છે, તેમ શ્રવણુ 
કરવાથી કઠણુ હૈયાં પણુ નરમ થઈ જાય છે. 

જેમ હુળ કઠણુ જમીનને પોચી કરી નાખે છે તથા તેમાં 
રહેલા કાંટાએને જડમૂળથી કાઢી નાખે છે, તેમ શ્રવણુભક્તિથી 
ઘણા દુગુ'ણા જાય છે અને અ'તઃકરણુ નિમ'ળ થઈ જાય છે. 

આસમાનમાંથી પડતે વરસાદ જેમ જમીનને પોચી કરીને 
ઘણાં સુંદર ઝાડોને પોષણુ આપે છે, તેમ ભગવદ્વાક'ય શ્રવણુ 
કરવાથી અ'તઃકરણુની સ્વચ્છતા તથા ઘણા ગુણુ।ની વૃદ્ધિ થાય છે. 

પાણી વિના જેમ ઝાડ સુકાઈ જાય છે, તેમ શ્રવણુ કર્યા વિના 
આપણા અ'તરતુ' સાન મે।!છું પડતુ' જય છે. 

જ્યારે આપણે બગીચામાં જઈએ છીએ ત્યારે ત્યાંથી સુગ'ધી- 
દાર સુ'ઢર ફૂલે આપણુ વીણીએ છીએ, તેમજ શ્રવણુમાંથી તથા 
વાચનમાંથી પણુ ઉમદ્દા પવિત્ર વિચારે! વીણી લેવા જોઇએ અને 
તેને આપણા પોતાના કરી લઇ, તે પ્રમાણ ચાલવાની કે।શિશ 
કરવી જોઇએ. 

જે અનાજ સુખમાં ખરાખર ચવાતુ નથી તે પેટમાં પચી 
શકતુ' નથી, તેમ જે કથાવાર્તા આપણુ સાંભળીએ પણુ તેને 
વિચાર ન કરીએ તેથી લાભ થતે। નથી. 

જે માણુસ ખહુ સાંભળે પણુ વિચાર કરે નહિ તે, અરીસામાં 
મોહુ' જોઇને પાછુ' સાફ્‌ કરવુ' ભૂલી જાય તે, માણુસના જેવો છે 
એમ જાણવુ. 

મરેલા માણુસને શણુગાર પહેરાવવે। જેમ ફ્રેગટ છે, તેમ પ્રેમ 
વિનાનાં માણુસને શ્રવણુ કરાવવુ' તે પણુ નિરથ*ક છે. 


સ્વર્ગના આનદ ર્વ 


જેમ એક વાસણુમાં કેઈ વસ્તુ ભરેલી હોય તે! તે ખાલી કર્યા 
વિના તેમાં બીજી વસ્તુ રહી શકે નહિ, તેમ જેતુ' અ'તર માયાથી 
ને સાંસારિક વાસનાથી ખહું ભરેલુ' હોય છે, તેને ભગવદૂકથા 
સાંભળવાની મરજી થતી નથી. 
જે માણુસ માંદે] હોય તેને ગમે તેવુ' સ્વાદિષ્ટ ભોજન પણુ 
ખાડું ભાવતું નથી, તેમ માયાવાદી સ'સારીઓને ગમે તેવું સારું 
જ્ઞાન શ્રવણુ કરાવીએ તે।પણુ તે ગમતું નથી. 
આપણી આંખ જ્યારે દુખતી હોય છે ત્યારે તે તેજ જેઇ 
શકતી નથી, તેમ આપણુ મત જ્યારે માયામાં ગૂ'ચવાચેલું હોય 
છે, ત્યારે તેને ભગવડૂકથા સાંભળવી ગમતી નથી. 
તુલસી પૃરવ કે પાપ સે', પ્રજ્નુ ચર્ચા ન સોહેવાય; 
જેસે' જ્વર કે જેર સે', ભોજન કી રુચિ જાય. 


૫૮-આપણુને વિકારોનાં એ'જિનેો ચલાવતાં આવડે 

છે પણુ તેને રોકતાં આવડતુ' નથી, તેથી 

આપણી ખરાખી થાય છે 

એક સ'ત એમ કહેતા હતા કે, એક વખત એમ બન્યુ કે, 
વિલાયતમાં રેલવેના એ'જિનમાં ડાઇવરનેો સાતઆઠં વરસનો છે।- 
કરો એ'જિન ઉપર ચડી ગચે।. એ વખતે ત્યાં કોઈ નહોતું એટલે 
લાગ ન્ેઇને તેણે રેલવેના એ'જિનને। હાથે। દાખ્યો, તેથી એ'જિન 
દોડવા માડચુ', પણુ એ પછી એ'જિનને કેમ અટકાવવુ' એ વાતની 
તે છેકરાને ખખર નહોતી ને સામેથી બીજી ટ્રેન દોડી આવતી 
હેતી. એ જેઇને સૌ લેફો। બહુ ગભરાયા અને છોકરાને ખૂમ પા- 
ડીને કહેવા લાગ્યા ફે, એ'જિનનેો હાથે। બીજી તરફે ફેરવીએ એટલે 
એ'જિન દેડડતું અટકી પડશે. પણુ છેકરાને એ કળ ફેરવતાં આવ- 
ડતી નહોતી. કોઈએ કહ્યુ' કે, એ દોડતી ગાડીમાંથી ફૂદકે। મારી 
નીચે પડી જા, પણુ તેમ કરવાની એ છેકસમાં હિ'મત નહેતી તેથી 
અ'તે પરિણામ એ થયું કે, એ એ'જિન બીજી ટ્રેન સાથે અથડાઈ 
પડથુ', તેમાં એ છોકરો માથૌ ગયે! અને ખીજી ટ્રેનમાંનાં માણુ- 
સેને પણુ બહું નુકસાન થયું. 

ખ'ધુએ ! આ દાખલે! આપીને હું' તમને એમ સમજાવવા 
ઇચ્છુ' છુ' કે, આપણુને પણુ એ છેકકરાની પેઠે વિકારેનાં એજિને। 


ફૃફ્‌ર્‌ સ્વર્ગના આન'દ 





ચલાવતાં આવડે છે, પણુ તેને અટકાવવાની કુ'ચી આપણે જાણુતા 
નથી, તેથી આપણી ખરાખી થાય છે અને ખીજ ને પણુ તુક- 
સાન થાય છે. માટે એવી ખરાબી તથા તુકસાનીમાંથી ખચવા સારુ 
આપણે આપણા વિચારોને અટકાવવાની કૂ'ચી જાણી લેવી જઇએ. 
જારણુ કે જ્યારે વિકારો એછા થાય ત્યારેજ સહેલાઇથી ષમ' પાળી 
શકાય છે; જ્યારે વિકારો એઇછા થાય ત્યારેજ આપણામાં ખરું 
બળ આવે છે; જ્યારે વિકારો એછા થાય ત્યારેજ નવી જિ'દગી 
મળે છે અને જ્યારે વિકારો એછા થાય ત્યારેજ આ સ'સારમાં 
સ્વગ' ભોગવી શકાય છે તથા મૂઆ પછી સોક્ષનાં સુખો ભોગવી 
શકાય છે. માટે જેમ ખને તેમ સો હેરિજનોએ ઇન્દ્રિયોના વિકા- 
રને રોકવાની ફૂ'ચીએ શીખી લેવી નેઇએ. 

ખ'ધુએ। 1 વિકારોને અટકાવવાને જીદી જુદી ઘણી કુ'ચીએ। છે. 
કારણુ કે જુદાં જુદાં માણુસોને તેઓની પ્રજુતિ પ્રમાલું જુદી જુદી 
જાતની કૂ'ચી લાગુ પડે છે. એટલે જેને જે જાતની કૂ'ચી લાગુ પડે 
તેણે તે જાતના ઉપાચે। અજમાવવા જેઈએ. જેમકે, કોઈ માણુસ 
પ્રભુપ્રેમના ખળને લીધે પોતાના વિકારોને રેકી શકે છે, કેઇઇ માણુસ 
ચેોગના ભળથી પોતાના વિકારોને રોકી શકે છે, કોઇ માણુસ 
તપના બળથી પોતાના વિકારોને રોકી શકે છે, કોઈ માણુસ સત્સ'- 
ગના બળથી પોતાના વિકારોને રેકી શકે છે, કોઈ માણુસ દાનના 
ખળથી પોતાના વિકારોને રેકી શકે છે, કોઇ માણુસ ત્યાગના 
' બળથી પોતાના વિકારોને રોષ્ઠી શકે છે, કોઇ માણુસ સદ્ચુરુના 
ખળથી પોતાના વિકારોને રોકી શકે છે, કોઈ માણુસ જયના બળથી 
પોતાના વિકારે।ને રોકી શકે છે અને કોઈ માણુસ ધ્યાનના ખળથી 
પોતાના વિકારોને રોકી શકે છે. આવી રીતે સત્ય, ખ્રહ્યાચય*, અ- 
હિ'સા, ક્ષમા વગેરે ઘણાયે દેવીગુણ્‌।ની મદદથી વિકારોને રેકી 
શકાય છે અને જ્યારે એ પ્રમાણે વિકારોને રોકી શકાય ત્યારેજ 
ખરે ધમ પાળી શકાય છે અને ત્યારેજ પ્રજુ રાજી થાય છે. માઢે 
હે હરિજનો | અમારી તમને એજ ભલામણુ .છે કે, માનસિક 
વિકારના એ'જિનેને દોડાવી દેવાં એમાં કાંઈ બહુ મોટી વાત નથી, 
પણુ એ દોડતાં એ'જિનાને અટકાવવાની ચાવી શીખી લેવી ને જરૂર 
પડે ત્યારે તેના ઉપયો! ગ કરવો, એજ સે।ઢી વાત છે. માટે જેમ બને 
તેમ વિકારોને અટકાવવાની ચાવી મેળવજે-વિકારોને અટકાવવાની 
ચાવી સેળવજે એજ અમારી વિનતિ છે. 


જ 
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૫૯-આળસુ નના ભક્તા કરતાં ઉત્સાહી નવા ભક્તો 
પ્રજુના રસ્તામાં બછુ જલદીથી આગળ વધી જાય છે 





કેટલાક ભગતે! ઘણી બાખતે।માં ભગત જેવાજ હેય છે, પણુ 
તેમ છતાં તેએ કાંઇક આળસુ હોય છે અગર ઠં'ડાગાર હોય છે, 
તેથી તેએ જે સુકામે પહાંચેલા હોય ત્યાંના ત્યાંજ પડ્યા રહે છે, 
પણુ એ પછી બહું જેરથી તેએ આગળ વધી શકતા નથી. 


એવા ઘણા ભગતે હોય છે કે, જેએ। ઘણાં વરસે। થયાં એનો 
એ દશામાં પડેલા હેય છે. દસ વરસ ઉપર તેઓના છેવ્રા હાલ 
હેય તેવાજ હાલ હમણાં પણુ તેએમાં દેખાય છે. એવા એ ને એ 
ઠેકાણુ પડ્યા રહેનારા ભગતે।થી કાંઇ શુક્રવાર વળતે। નથી અને એવા 
ઉત્સાહ વગરના ભગતે। ઉપર કાંઇ ભગવાન રાજી રહેતા નથી. પણુ 
યાદ રાખજે ફે, ભગવાનને તો નવા જીવનવાળા ભગતેો-ગમે છે; 
ભગવાનને તે। ભક્તિની શરતમાં દોડનારા ભગતે। ગશે છે; ભગવા" 
નને તે। નવા ઉત્સાહુવાળા ભગતે। ગમે છે; ભગવાનને તે। અ'તરના 
તરફૂડાટવાળા ભગતો ગમે છે; ભગવાનને તો માયાના સોહે 
વિનાના ભગતે। ગમે છે અને ભગવાનને તે ક્ષણે ક્ષણ નવો નવે 
આન'દ સેળવનારા અને ક્ષણે ક્ષણે કલ્યાણુના રસ્તામાં આગળ 
વધનારા ભગતે! ગમે છે. આ વાત બરાખર રીતે સમજાવવા માટે 
એક ભક્તરાજ મહારાજ કહેતા હતા કેઃ-- 


કોઇ માણુસને ધણા દીકરાએ હોય તેમાં કે! દીકરો એવે 
હેય કે, તે કદમાં વધે નહિં, સાનમાં વધે નહિ અને બીજી ઘણી 
ખાબતો। માં આગળ વધે નહિં; પણુ જેવા હોય તેવે નાને, ઠીંગણે। 
અને લીલોપોચે। તથા રોગી જેવો રહે, તે એવા દીકરાથી કાંઇ 
ખાપને આન'દ થાય નહિ. ભલે એ દીકરો! સોટી ઉ'મરને હોય 
અને ખીજાએ એથી નાની ઉ'મરના હોય પણુ નાચતા હોય, ફૂદતા 
હેય, નવુ' નવુ' સ્રાન સૈળવતા હોય અને ખાપાના ડુકમે 
પ્રમાણું ચાલતા હોય તો એ સોટા છોકરા કરતાં પણુ નાના 
છોકરાએ બાપને વધારે ગમે છે. તેમજ યાદ રાખજે કે, જૂના 
હીલા ભગતે। કરતાં ઉત્સાહી નવા ભગતે! ખડુ આગળ વધી જાય 
છે, તેથી એમ ખને છે કે, ચાલીસ વરસ થયાં જે ભગતો શક્તિ 
કરતા હોય તેના કરતાં વરસ બે વરસની ભશક્તિવાળા વખતે આગળ 
નીકળી જાય છે અને ચાલીસ વરસની ભક્તિથી પણુ જે કામ ન 
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બની શકતાં હોય તે કામ એક વરસની ભક્તિમાં બની જાય છે. 
કારણુ કે ભક્તિની અ'દર સુદત સામે જેવાવું નથી પણુ અ'દરના 
તરફડાટ સામે જેવાય છે, હૃદયની સરલતા સામે જવાય છે, 
ભક્તિનાં તત્ત્વો પકડવાની ગ્રહુણુશક્તિ સાસે જવાય છે, હુંદયની 
વિશાળતા સામે જેવાય છે, અ'તઃકરણુની શુદ્ધતા સામે જેવાય 
છે અને માનસિક લડાઇ તથા પ્રભ્નપ્રેમની સામે જેવાય છે, કાંઈ 
સુદતની સામે જેવાતુ' નથી. આમ હોવાથી ઢીલાપોચા જૂના ભગતે 
કરતાં સાચા તરફેડાટવાળા નવા ભગતે! ભશક્તિમાગ'માં આગળ 
વષ્રી જાય છે અને પ્રજ્રુના માનીતા થઈ જય છે. માટે ખબ'ધુએ, 
વરસોની સામે જેયા કરશે। મા અને એ ઉપરથીજ ભગતેોની કિ'મત 
કરશે। મા, પણુ કૈટલા જેરથી તે ચાલે છે અને કેવા માર્ગ'માં તે 
ચાલે છે એજ નેજે, એટલે તમે સાચી પરીક્ષા કરી શકશે। 
અને ભગતોને ઈન્સાફ આપી શકશે। તથા તેએની મદદમાં રહી 
શકશે! અને દઢીલાપાચા ભગતે! તથા નવા જીવનવાળા ભગતે 
વચ્ચેનો ભેદ પારખી શકશે।. તેથી બેઠદ ફાયદે। થશે. માટે જાગૃ- 
તિવાળા ભગત થાએ, જાગૃતિવાળા ભગત થાએ અને પછવાડેથી 
ભક્તિમાં લાગ્યા છતાં પણુ આગળ નીકળી જાએ, એજ અમારો 
આશીવાદ છે. 

આપણા ગામના ઝાંપે ઘણાં વષ'તું જૂતું ને બહુ મે! ટુ' વડવું 
ઝાડ હોય અને એ પછી ઘણાં વષો ખાદ ત્યાં આફૂસ કેરીનું ઝાડ 
ઊગ્યું હોય, એ ઝાડમાં બહુ મીઠાં અને ક્રીમતી ફળ થતાં હોય 
ને તેથી એ આંખાના ધણીને વડલાના ધણી કરતાં વધારે લાભ 
મળતો હોય તે। એ વડલે। બહું મોટો છે અને જૂનો છે એટલાજ 
માટે તે કાંઇ આંબાથી વધારે કીમતી ગણાય નહિ; તેમજ કે।ઇ 
ભગત જૂને હેય પણુ તે એટલામાં ને એટલામાં રહી ગયે! હેય 
અને કે।ઇ નવો ભગત ભક્તિમાં બદુ આગળ વધી ગયે। હોય તે 
એ જૂને ભગત પાછળ રહી જાય છે અને નવો ભગત આગળ 
નીકળી જાય છે. માટે નવા કે જૂના સામેજ નેયા કરવામાં રહી 
જવુ' નહિ પણુ શક્તિ કે।નામાં વધારે છે, તે સાસેજ નેવુ' જેઇએ 
અને જેનામાં જેટલી લાયકાત હેય તેટલુ' માન આપવુ' જેઇએ. 

રાહરે 
સાહેબ કે દરબાર સે', સાચે કે! શિરપાવ, 
જૂઠં તમાચા ખાયગા, કયા રક કથા રાવ, 
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૬૦-સ'મ ખદલાય એટલે બધુ'ચે બદલાઇ જય છે 

શાસ્રોમાં એમ કહે છે કે, ધમની ઘણી કિયાએ। છે પણુ તે સૌ 
ક્રિયાઓ કરતાં સત્સ'ગ શ્રેછમાં શ્રેણ છે. માટે ષમ'ની બધી કિયા- 
એપમાં સત્સ'ગનો ન'બર પહેલે! છે અને બીજી બધી ક્રિયામાના 
ન'બર તેથી ઊતરતા છે. સત્સ'ગમાં એટલુ' બધુ' બળ છે તેનું કારણુ 
શ' એ સમજાવવા માટે એક સ'ત એમ કહેતા હુતા કેઃ- 


સત્સ'ગથી સે।ટામાં સે।ટો લાભ એ થાય છે કે, સ'ગ બદલાઈ 
જાય છે તેથી દરેક ખાખતનાં ચખ્કરે। ફેરી જાય છે. 

એક વ્યાવહારિક માણુસ હતે।. તેના બધા સોબતીઓએ। પણુ 
તેના જેવાજ હતા. તેથી જ્યારે તે પાતાના સોબતીઓને મળતો 
ત્યારે કોઈ તેને એમ પૂછતે। કૈ, ધ'ધારોજગાર કેવાક ચાલે છે? 
અસે તો હમણાં બેઠાબેઠ છીએ. ત્યારે તે પણુ સામે એમ કહેતે 
કે, અમારું પણુ એમજ છે. આ સાલ ખડું મ'દી ચાલે છે ને 
નાણાંભીડ પણુ બહું છે. બીજુ' કોઈ એળખાણુવાળી!' મળે ત્યારે 
તે કહે કૈ, ભાડાં ખડું વધી ગયાં, આજે દસ ઠેકાણે ફેરી આવ્યે 
પણુ ક્યાંય સસ્તા ભાડાની જગ્યા મળતી નથી. ત્યારે આ ભાઈ- 
સાહેબ તેને કહે છે કે, હું' પણુ ત્રણુ મહિના થયા જગ્યા ગોતું 
છુ', પણુ હેજી મનમાનતી જગ્યા મળતી નથી; કયાંક જગ્યા સારી 
હોય તો ભાડું આકરું, ભાડું સસ્તું' હોય તે પાડોશ ખરાખ, 
કોઇ ઠેકાણે નીચી જગ્યા મળે તે ગટરશેની ફુગ”ધીતુ' દુઃખ અને 
ત્રીજે-ચે!થે માળે જગ્યા લેવામાં બખાયડીએ રાજી નહિ ! એના 
ટાંટિયા ચાલે નહિ, એ રોજની માંદીએ, એની જિ'દગી મ'દવા- 
ડમાંજ જાય, એટલે મને પણુ હેજી જગ્યા મળી નથી, તેથી એ 
અ'ધારી એરડીમાંજ ગુજારો કરીએ છીએ, એ પછી ત્રીજે મિત્ર 
મળ્યો. તેણે કહ્યુ' કે, દેશના કાંઈ કાગળપત્રે છે ? અમારે તો 
મારા કાકાની જુવાન દીકરી ક્ષયમાં મરી ગઇ તે ખખર ફાલે 
આવી છે ને વળી લખે છે કે, ગામમાં ઊ'દર। પડે છે, માટે જગ્યા 
અદલવી નેઇશે | ઉપાધિ કાંઇ થોડી છે! આપણુને ગરીબ માણુ- 
સને બધુ'ચે ભારે પડે. આજના વખતમાં જગ્યા પણુ કાંઇ ઘડીક- 
માં મળે છે! એ સાંભળીને આ ભાઈએ જવાબ દીધે। કે, અમારા 
પણુ પરમ દહોડે દેશમાંથી કાગળ હતો. તેમાં લખે છે કે, ફોદઇનેા 
દીકરો બહું બીમાર છે ને દામપ્તર કહે છે કે, એ કેસ જોખમ- 
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ભરેલે છે. વહુને હેજી તેરસું વરસ ચાલે છે. ગઈ સ્રાલજ લગ્ન 
થયાં છે. એ મારી માસીની દીકરી થાય, એ બિચારીતુ' શુ' થશે ? 
ખે માટે મારે તે હુમણાંથીજ જીવ ખળ્યા કરે છે. એ પછી દુકાને 
ખેઠા હેતા ત્યાં બાજુની દુકાનવાળાએ કહ્યુ' કે, લે! આ પેડા 
ખાએ।. મારા કાઝયુની આજે સગાઇ થઇ તેની ખુશાલીમાં પે'ડા 
મ'ગાવ્યા છે. હુવે તમારી દીકરીનું વેવિશાળ કયારે કરે છે ? 
મોતી પણુ હવે સેટી થઈ છે હે | એને માટે સારો વર ગોતજે, 
જ્યાં ત્યાં નાખી દેશે। મા. એ સાંભળીને આ વ્યવહારચતુરે કહ્યુ' 
કે, એ કાંઈ આપણા હાથમાં છે? જેમ નસીબમાં હશે તેમ થશે. 
મારી તે ઘણી મરજી છે કે, જરાક વધારે છૂટ લઇને લાયક છેક- 
રાને આપવી, પણુ એની મા કાંઇ માને તેમ છે ર એને મે।ટા ઝુળને। 
મોહુ બહું જબરો છે અને કુળવાન વર ખડું નાની ઉ'મરમાંજ ઝ- 
ડપાઇ જાય છે, એટલે તે કાંઈ સહેલાઈથી મળતા નથી. ખને તે 
ખરું, હમણાં તે ત્રણુચાર માગાં છે પણુ ક્યાંય મન માનતું નથી. 
કારણુ કે એકની ઉ'મર ખડું મોટી છે. એક હોશિયાર છે પણુ સાવ 
ગરીખ છે. એક પૈસાવાળે। પણુ છે ને હોશિયાર પણુ છે, પણુ તેની 
મા-બહેન ખહું સખત કહેવાય છે. તેની બે બાયડીઓને દુઃખ દઇ 
દઇને મારી નાખી એમ નાતમાં વાતે થાય છે. એટલે ત્યાં પણુ 
દેવાનું મત થતુ' નથી અને ચોથુ' માગુ' છે, તેમાં પણુ કનેડુ' 
થાય તેમ છે; વરની ઉ'મર જરા નાની છે, પાંચ-છ વરસ સેટી 
ઉ'મરનેો વર હોય તે! ઠીક. મને હવે મારી મોતીના વેવિશાળ 
માટે ખડું ફિકર થયા કરે છે ને તેની મા પણુ એ માટે ઉતાવળ 
કર્યા કરે છે, પણુ હજી કાંઇ પાટે ગોઠંતો નથી. એ પછી બીન્ને 
એક જણુ ત્યાંથી ધીનો નમૂનો લઇને નીકન્યો, તેને પૂઇચુ' કે, 
જેમ, શું લીધુ'? ત્યારે તેણે કહ્યું કે, અમારા શેઠને બતાવવા 
માટે આ ઘીને નમૂનો લઈ જાઉ' છ, ઘીમાં હવે ખડું દગા થઈ 
શયા છે; જ્યાં જુએ ત્યાં ચરબીના ભેળવાળુ'જ ધી મળે છે. ત્યારે 
આણે કલ્યું કે, ડું પરમ દહાડે ઘી લઇ આવ્યે! તે એવુ' ખરાખ 
નીકળ્યું કે મોઢામાં ધલાતુ' નથી ને મારી બાયડી, જ્યારે જમવા 
ખેસુ' ત્યારે રોજ એ ઘી માટે કકળાટ કરે છે પણુ કરીએ શુ'? 
ઘીના ભાવની કાંઇ ખબર છે? બેત્રણુ રૂપિયા ક્રેરનો માલ લેવા 
જઇએ એટલે જરા હુલકે। માલ મળેજ. પચીસ રૂપિયામાં ગુજારે 
કરવો ને સુંબઇ જેવા શહેરમાં રહૅવુ' એ તે કેમ ચાલે ? પણુ 
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આયડીઓને કાંઈ એટલી અછલ હોય છે ? એમને તો “ ગાડલે 
આવે ને સૂ'ડલે ઊતરે |?' 


ખ'ધુએ | જ્યાં સુધી એ માણુસ વ્યાવહારિક સે।હવાદી લે।- 
_કૈની વચ્ચે રહેતે હતે ત્યાં સુધી દરરોજ આવીજ વાતે થયા 
કૅેરતી હુતી ને એવાજ વિચારો તેના મગજમાં ઘોળાયા કરતા 
હેતા, કારણુ કે એવો સ'ગ હતે એટલે એમ થતુ હતુ'. એ પછી 
એક માણુસ એક સ'તની સો।બતમાં આવ્યે. વાત એમ ખની કે, 
તેના શેઠને ત્યાં એક મહાત્મા પધારેલા હેતા. એ મહાત્માનુ' 
કામકાજ કરવા માટે ને તેની ખાતરખરદ્દાસ રાખવા માટે તેના 
શેઠે તેને મહાત્માની સેવામાં રાખ્યો. એ મહાત્મા ત્યાં ખે મહિના 
રહ્યા; એટલા વખતમાં તે માણુસ ઉપર મહાત્માની ખડું સારી 
અસર થઇ અને મહાત્માના શિષ્યોમાંથી ઘણા જણુની તેને એળ- 
ખાણુ થઇ ગઇ. એ પછી એ મહાત્માના શિષ્યમ'ડળને જે સત્સ'ગ 
ચાલતો હતે! તેમાં તે જવા લાગ્યો! અને ત્યાં સત્સ'ગી મિત્રો 
પાસેથી નવી નવી વાતે! સ'ભળાવા લાગી. 


એક દિવસ એક સત્સ'ગી મિત્ર મળ્યે. તેણે કહ્યું કે, આજે 
મહાત્માશ્રીના કાગળ છે. તેમાં લખે છે કે, સત્સ'ગમાં ઢીલા પડશે 
મા. તમારું પણુ તેમાં નામ લખ્યુ' છે ને ભલામણુ લખી છે કે, 
શુભ કામ કરવામાં મોળા પડશે। મા. ત્યારે તેમણે કહ્યુ' કે, મે' પણુ 
મહારાજને કાગળ લખ્યે। છે ને પુછાવ્યુ' છે કે, આ થેોમાસામાં 
મારે શું વ્રત લેવું તે જણુ।વવા ઝુપા કેરશે।જી. એને! જવાખ હજી 
આવ્યે। નથી. ત્યારે પેલાએ કહ્યુ' કે, મારે પણુ આ વરસ ચાર 
મહિના કાંઇક નિયમ લેવા વિચાર છે, માટે તમારી ઉપર પત્ર 
આવે તે મને વ'ચાવને. એ પછી ખીજે એક મિત્ર મળ્યે।. તેણે કહ્યુ' 
કે, મારે ત્યાં એક પ'જાખી સાધુ આવેલા છે તે યોગવાસિછ વાંચે છે, 
ત્યાં બને તો। પધારને, કથા ખહું સારી થાય છે. ત્રીજા એક સત્સ'ગી 
મ'દિરમાં મળી ગયા; તેમણે કહ્યુ' કે, જને તમને માળાની જરૂર 
હેય તે। મારે ત્યાંથી લઇ જનને, કાલે માળાનું પારસલ હરદ્વારથી 
આવ્યુ છે. તેમાં રુદ્રાક્ષની માળા બહું સારી છે. ચોથે એક મિત્ર 
મારકીટમાં શાકભાજી લેવા ટાણું મળી ગયો. તેણે કહ્યું કે, પૂણિ- 
માને દિવસે હુ' ગુરુ મહાત્માથ્રીનાં દશન માટે જવાને છ', માટે 
જે તમારે વિચાર થાય તો! કહેજે; સાથે સાથે મજા પડે. ગુરુજી 
હેમણાં કાશીમાં બિરાજે છે, એટલે ફાશીની જાત્રા થઇ જા્‌ય, 
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ત્યારે તેણે કહ્યુ' કે, મારી પણુ ઇચ્છા તો છે. ઘણુ કરીને 
આવીશ. એ પછી નાતમાં જમવા ગયા હેતા ત્યાં એ મ'ડળવાળે। 
એક ગૃહેસ્થ મળી ગયે. તેણે કહ્યુ' કે, આપણા મ'ડળ તરફથી 
એક રાત્રિશાળા ખોલવી છે. એ માટે થોડાક મિત્રો તજવીજ 
કરીએ છીએ, તેમાં ઓનરરી સેકેટરી જોઇએ છે. તમે એ કામ 
કેરી શકશે। ! અસે તો પેસા આપી છૂટીએ, અમારાથી કાંઇ એવી 
રાજની ઉપાધિ ખને નહિ, એ તો તમારા જેવા મહેનતુ માણુસનું 
કામ, ત્યારે તેણે ષુશી થઇને એ કામ કરવાની હા પાડી. એ પછી 
એ મ'ડળના ખીજા એક મિત્રની ચિઠ્ઠી આવી ફે, આજે મારે ત્યાં 
મારી વરસગાંઠેની ખુશાલીમાં હરિકથા છે, માટે પધારશે।, તેથી 
ત્યાં ગયા, આવી રીતે સ'ગ બદલાઇ જવાથી સ'જેગા બદલાવા 
માંડયા, વાતચીત બદલાવા માંડી, જવા-આવવાનાં ઠેકાણાં બદ- 
લાવા માંડયાં અને બીજે પણુ ઘણી ખાખતોમાં ઘણે। ફેરફાર થવા 
લાગ્યો અને આ ખધાતું સુખ્ય કારણુ એજ કે, સ'ગ ખદલાવાથી 
ખબીજા' બધાં ચક્કરો બદલાવા લાગ્યાં. માટે હે હરિજનો | તમને 
વારવાર જે ભલામણુ કરવાની છે તે એજ છે કે, સ'ગ ખદલી 
નાખો અને સત્સ'ગમાં લાગ્યા રહે. એટલે તસે વ્યાવહારિક સુખે[- 
માં પણુ આગળ વધી શકશે।, ધમ'માં પણુ આગળ વધી શકશે 
અને સત્ય સ્રાનમાં પણુ આગળ વધી શકશે।. એટલુ'જ નહિ પણુ 
સ'ગના ખળથી એ ખધાં કામે! ખહુંજ સહેલાઇથી ને પોતાની 
મેળે મેળે થવા લાગશે, માટે સત્સ'ગમાં મચ્યા રહેજે-સત્સ' ગ- 
માં મચ્યા રહેને. 

એ માઢે મહાત્મા તુલસીદાસજી કહે છે ફેઃ- 

રાહરા 

બીન સતસ'ગ ન હરિકથા, તા બીન મોહ ન જાત; 

મોહું ગગે ખીન રામપદ, હોય ન દઢ અનુરાગ. 

સવ સવગ અપવગ' સુખ, ધરી તુલા એફ સ'ગ; 

તુલે ન તાડી સકલ મિલી, ને સુખ લવ સતસ'ગ. 

એક ઘડી આધી ઘડી, આધી મસે' પુનિ આધ; 

તુલસી સ'ગત સાધુ કી, કટે ફે।1ટિ અપરાધ. 
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૬૧-ઇશ્રકૃપા વિતા જીવથી મોક્ષ મેળવી 
શકાય નહિ 


કોઇ નાનો છે।ફરો ઝાડ ઉપરતુ' ફૂળ તોડીને ખાઇ લેવા ચાહે 
પશુ તે ઠી'ગણેિ। હોવાને લીધે ફૂેળ લઈ શકે નહિ, પણુ જ્યારે તેને 
આપ તેડીને ઊ'ચે। ફરે ત્યારેજ તે ફેળ લઇ શકે છે; તેમજ મતુ- 
ષ્ય પણુ કાંઈ પોતાના પુરુષાર્થથી મોક્ષ મેળવી શકે નહિ, પણુ 
ઈશ્વર જ્યારે તેની ઉપર કૃપા કરે ત્યારેજ તે મોક્ષ મેળવી શકે છે. 

દૂરની ચીજને જેમ આપણે સાદી આંખે દેખી શકતા નથી, 
પણુ ટ્રરખીનથી તે જેમ સાફ દેખી શકાય છે, તેમ પ્રશુકુપા વિના 
આપણે કાંઇ પણુ કરી શકતા નથી. પ્રભ્નુકુપાથીજ બધુ થાય છે. 

અ'ધારામાં રહેલો માણુસ જેમ અજવાળાની મદદ વિના કાંધ 
પણુ દેખી શકે નહિ, તેમજ પ્રભ્ુજુપા વિના આપણે કાંઇ પણુ કરી 
શકીએ નહિં, ત્યારે મોક્ષ તે કયાંથીજ મેળવી શકીએ? માટે 
આપણુને ૬૨ પળે પ્રજુકુપાની જરૂર છે. 

ખીમાર અશક્ત માણુસ જેમ ખીનાની મદદ વિના ઊઠીબેસી 
શકે નહિ, તેમજ પ્રભુજુપા વિના એકલા જીવથી પણુ કાંઇ થઇ 
શકે નહિ. 

જવ વિનાનો દેહ જેમ સુડરુ' કહેવાય છે ને એ સુડદાથીો 
જેમ કાંઈ થઇ શકે નહિ, પણુ જે તેમાં જીવ હોય તોજ ખધુ' થઇ 
શકે; વેમજ પ્રભુઝુપા વિના પણુ કાંઇ થઈ શકે નહિ; કારણુ કે પ્રભુ- 
જુપા વિના આપણે તે। ખાલી શબ જેવાજ છીએ, માટે આપણુને 
દરેક પળે પ્રભુકુપાની જર્‌૨ છે. 

કોઇ પણુ લશ્કરની ટુકડી જ્યારે લડાઇમાં ફતેહ કરી આવે 
છે, ત્યારે તેતુ' માન તે લશ્કરને ચલાવનારા કંમાન્ડરને મળે છે; 
તેમજ આપણે પણુ જે જે ર્ડાં કામો કરીએ છીએ તેતુ' માન 
મહાન ઈશ્વરનેજ ઘટે છે. 

આપણે જાણીએ છીએ કે, ફળફૂલનાં ઝાડો જમીન ઉપર 
ઊગે છે, પણુ જે સૂરજની મદદ તેએને ન હોય તે એકલી જમીન- 
થી કાંઇ ફળફૂલ થઇ શકે નહિં; તેમજ આપણે જે કાંઇ સારાં 
કાસે। કરીએ છીએ તે સર્જ ઈશ્વરફૃપાથીજ થાય છે. માટે તેવુ 
માન ખાસ પ્રજીુનેજ આપવુ' જેઈએ. 

લખવા માટે આપણી પાસે ગમે તેવી સારી કલમ હોય પણુ ને 


 ફૃર૦ સ્વ્ગતેો! આન*& 


ન... નાાાાાાખ૦૦૭૭.--૭૦૦-૦૦૦૦ન----............ 
સાહી ન હોય તે એકલી કલમથી કાંઈ લખી શકાય નહિ, તેમજ 
પ્રજુષુપા વિનતા આપણુ। એકલા પુરુષાથ'થી પણુ કાંઇ વળે નહિ. 

ખેડૂતો બહું મહેનત કરીને ખેતરે ખેડીને બીજ વાવે છે, 
પણુ માત્ર પોતાની મહેનત ઉપરજ ભરેસે। રાખી શકતા નથી, 
તેથી અ'તે ઊ'ચા હાથ જેડીને દીનતાપૂર્જકે કહે છે કે, હે પ્રભુ ! 
અમે તે। બધું જેઈ ચૂકયા છીએ. હવે તે તું કૃપા કરે તો કામ થાય. 


રાહરા 
દોડે કોસ હજાર લગ, ઓર ખસે લક્ષ્મી પાસ; 
ખીન દીને રઘુનાથ કે, મિલે ન તુલસીદ્રાસ. 
તુલસી તુલસી કા કહે।, તુલસી ખન કા ઘાસ; 
જુપા ભઇ રઘુનાથ ફી, તે હો ગચે તુલસીદાસ. 

પદ 

કુપા વિના પ્રભુજી, કેમ કાય' સરે ર૨; 
કેમ કાય' સરે ૨, કેમ કાય સરે રે--શફૃપા૦ 
અવલ'બન આધાર તમારે (૨) 
તમ વિના અમાશાં કણ ફે।ણુ હરે રે-કણ--ફૃપા૦ 
જગતતણુ રક્ષણુ કરવાને (૨) 
પ્રભુ પ્રતિજ્ઞા તમારી, કદી નવ ફ્‌રે ૨-કદી--ફૃપા૦ 
શરણુ તમારું ગ્રહુણુ કીધું છે ( ૨ ) 
ભવસિ'ધુ થકી તે તો! સત્ય તરે રૈ-તે તે-ફુપા૦ 


૬ર-પ્રભુકૃપાનો સાથે આપણા પુરુષાર્થની 
પણુ જરૂર છે 

ઉપર સ્ુજબ દરેક ખાખતમાં પ્રભ્ુજુપાનીજ ખલિહારી છે, 
છતાં પણુ આપણી તરક્‌થી પણુ કાંઈક કરવાની જરૂર છે અને તે 
એજ કૅઃ-- 

જમીન તેયાર હોય પણુ ને વરસાદ ન હેય તે! કાંઇ ફળ 
થાય નહિ, તેમજ વરસાદ જોઇએ એટલે! હોય પણુ જે જમીન 
સારી ન હોય તેપપણુ કાંઇ થઇ શકે નહિ; તેવીજ રીતે પ્રભુની 
મુપાની સાથે આપણા પુરુષાર્થ વિના પણુ કાંઈ થઇ શકે નહિ અને 
ઈશ્વરની જુપા વિના એકલા પુરુષાથ'થી પણુ કાંઈ થઇ શકે નહિ, 
બે બજ્ઞે સાથે હોય તેજ કામ થઇ શકે. તેને માઠે કહ્યું છે કેઃ-- 
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રાહરે 
મળવાની પણુ નવ મળે, વણુ ઉદ્યોગે વસ્ત; 
તરી વીર પાસે નહિ, જે ન હલાવે હસ્ત. 
(કઃ ૬% ડા.) 
સ્કૂલમાં અભ્યાસ કરનાર છે[ફરાએને પોતાને મહેનત કરવી 
પડે છે, તેમજ તેને માસ્તરની મદદની પણુ જરૂર પડે છે. પોતે 
મહેનત ન કરે તો એકલા માસ્તરની મદદથી કાંઇ શીખી શકે 
નહિ, તેમજ પોતાની મહેનત ઘણી હોય પણુ જે માસ્તરની મદદ 
ન હોય તોપણુ કાંઇ સારું ફેળ મળી શકે નહિ; તેમજ આપણા 
દરેક કામમાં આપણા પુરુષાથ' તથા ભગવદ્દજુપાની જરૂર છે. 
ટ'કામાં એટલુ'જ કે, જેમ ખે પાંખ વિના પક્ષી ઊડી શકે નહિ 
અને જેમ બે પેડાં વિના ગાડું' ચાલી શકે નહિ, તેમજ કોઈ માથુસ 
પ્રભ્રુકુપા તથા પોતાના પુરુષાથ' વિના કોઈ પણુ કામમાં જય મેળવી 
શકે નહિ. માટે દરેક માણુસને દરેક કામમાં પ્રભુકુપા તથા પુરુ 
ષાથની જરૂર છે. કારણુ કે એ ખન્ને સાથે હોય ત્યારેજ ખધાં કાસે 
રૂડી રીતે થઇ શકે છે. તે ઉપરથી એક કવિએ કહ્યુ' છે કેઃ-- 
રાહરે 


ખે જણુ નીમ્યા હેય ત્યાં, એકે સરે ન અથ; 
ખે કમાડને બારણે, વાસ્ચયું એકે તે વ્યથ*, 
(ક. 6. ડા?) 
ખે ખારણાનું કમાડ હોય તેમાં એકને તાળુ' દેવાથી કાંઇ ચાલે 
નહિ, તેમજ ભગવદૂફુપા વિના એકલા પુરુષાથ'થી કાંઇ વળે નહિ. 


નોકે પુરુષાર્થ વિના કાંઇ વળે નહે એ સાચી વાત છે, તે- 
પણુ ભગવદ્્‌મૃપા એ મોટી વાત છે. માટેજ તેની ઉપર હરિજનોએ 
ખાસ ધ્યાન આપવું નેઇએ. કારણુ કે એક દુકાનમાં જેમ બે ભા- 
ગિયા હોય, તેમાં એકના પૈસા હોય અને ખીજાની મહેનત હોય 
તો તે દુકાનમાં પૈસા ધીરનાર સે।ટા ભાગિયાવું નામ ચાલે છે, 
તેમજ આપશે પુરુષાથ' એ તે! મહેનત કરનાર નાને ભાગિયેો 
છે અને પ્રભુફુપા એ તે! સાચુ' નાણું આપનાર મોટો ભાગિયે। છે. 
એટલે આપણે જે કાંઈ રૂડાં કામો કરીએ તે પ્રભ્નુકુપાથીજ પાર પડે 
છે, માટે તે કામોની અ'દ૨ જે કાંઈ માન મળે તે સવ* માન ઈશ્રર- 
નેજ ધટે છે, એમ સમજીને આપણાં રૂડાં કામોતું બધું માન ઈશ્વર- 
નેજ આપતાં આપણે શીખવુ' જોઇએ, એ સો હરિજનોને। ષમ' છે, 

સ્વઃ આ. ૬ 


૧૨૨ સ્વર્ગનો આનદ 


ઈશ્વરકુપા વિષે 
હેરિકરુણા ખીન જગત સૈ, પૂરી પરે ન આસ; 
મૃગ સરિતા પય, પી કરિ, ગઇ કે।ન કી પ્યાસ. 
દોડે કેશ હુર્જાર લગ, ખસે લક્ષ્મી પાસ; 
બીન દીને રઘુનાથ કે, મિલે ન તુલસીદાસ, 
તુલસી તુલસી સખ કહે, તુલસી ખન કે ઘાસ; 
ફપા ભઇ રઘુનાથ જી, હે! ગચે તુલસીદાસ. 


પ્રભુની સહાયતા વિનાના સૈ।ટા મનસૂખા એ ધુમાડાના ખા- 
ચકા જેવા જાણુને, 


જેને ઈશ્વરની સહાય હોય તેને કે!ઇ પણુ વાંકો વાળ કરી 
શકે નહિ. 





૬૩-સ'સારીઓ અને ભક્તોના ભેદ-ફોઇકને મળતુ' 
માન ગધેડાએ। પોતાની ઉપર લધને ફરે છે 
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સિ'ધ દેશમાં ગધેડાં ઉપર બેસવાનો રિવાજ છે તેથી મેટા 
સે! ટા અમીરલેકે। પણુ ગધેડાં ઉપર બેસે છે અને કેટલાક ભ્રગ- 
તે। પણુ ગધેડાં ઉપર સવારી કરે છે. એક વખત એમ બન્યુ કે, કોઇ 
ભગત પોતાના ઠાકોરજીને તથા પોતાના ધ્મપુસ્તકને ગધેડા 
ઉપર મૂકીને મુસાફરી કરતે! હતે. એ સિ'ધી ભગત ખહુ જાણીતા 
હેતા એટલે રસ્તામાં જે જે માણુસે। મળે તે તે સૌ લેકે ગધેડાં ઉપર 
ખેસાડેલા ઠાકે।રજીને પગે લાગતા હતા. તેથી એ ગધેડો એમ 
સમજતો હૅતે કે, આ ખધા લેકે મને માન આપે છે અને મને 
પગે લાગે છે. એમ સમજીને તે ગધેડો એ વખવે ઊભેો। રહી જતે 
હુંતો, એ પછી એક વખત તે ભગતે ગધેડાને માયો ને કલ્યું કે, 
મૂખ' ! રસ્તામાં ચાલતાં ચાલતાં ઊભે। કેમ રહી જાય છે ? ત્યારે તે 
ગધેડાએ કહ્યું કે, માન મળે છે તે મૂકીને હું આગળ ચાલ્યો! જાઉ'?$ 
ત્યારે તે ભગતે કહ્યું કે, અરે મૂર્ખા | એ માન કાંઈ તને મળતું 
નથી, પણુ તારી ઉપર જે શાઆર છે અને તારી ઉપર જે ભગવા- 
નની મૂતિ' છે, તેને એ માન મળે છે. 

આ દાખલે આપીને એક ભક્તરાજ મહારાજ એમ સમજા- 
વતા હતા કે, જે મોહવાદી સાંસારિક લેોકે। છે તેએ પેલા ગધે- 
ડાની પેઠે કોઈકને મળતું માત પોતાની ઉપર લઇ પડે છે અને 
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વગરમકફ્‌તના પોતે મનમાં કુલાયા કરે છે. જેમકે, કોઇકની ગા- 
ડીમાં બેઠા હોય ને પોતે સે।ટાઇ માન્યા કરે છે, કોઈકના લગનમાં 
ગયા હોય ને પોતે આગળ આગળ થયા કરૈ છે, કોઇક પાસ થયો 
હેય ને પોતે કુલાયા કરે છે, કોઇકને માન મળતું હોય તે પોતે 
પોતાની ઉપર ઓહી લે છે. આવી રીતે મોહેવાદી લેકે બધી વા- 
તમાં પોતાને કક્કો ખરે કર્યા કરે છે અને જેમાં પોતાને કાંઈ 
લાગતુંવળગતું ન હોય તેવી ખાખત પણુ પોતાને માથે ઓહી લે 
છે. પણુ એને બદલે ભગતે શું કરે છે એ તમે જાણુ! છે! ? એ 
માટે સ'તે। એમ કહે છે ફેઃ- 


ભગતોને જ્યારે માન લેવાના પ્રસ'ગેા। આવી પડે ત્યારે તેએ 
પોતે એ માન પોતાની ઉપર લેતા નથી, પણુ તેએ પોતાનું માન 
પોતાના ભગવાનને સૉંપી દે છે અને કહે છે કે, જે છે તે પ્રભુવું 
છે, અમારું કાંઈ પણુ નથી. જે તમે અમારાં દાનનાં વખાણુ કરતા 
હે તે! દાન દેવા માટે જે ધન છે તે પ્રભુતું આપેલું છે; ને તમે 
અમારા 'ગુણુનાં વખાણુ કરતા હોતે! શુણુનો દાતા પણુ ભગવાન 
છે; ને તમે અમારી ખુદ્ધિનાં વખાણુ કરતા હો તો ખુદ્ધિના 
દાતા પણુ ભગવાન છે; જે તમે અમને મળતાં માનથી રાજી થતા 
હો તો એ માન અપાવનાર પણુ ભગવાન છે; જે તમે અમારી 
વાણીથી રાજી થતા હો તે। એ વાણીને દાતા પણુ ભગવાન છે; 
જે તમે અમારાં કામોથી રાજી થતા હો તે એ સત્કમૌનો કરા- 
વનાર પણુ ભગવાન છે; જે તમે અમારી સેવાને વખાણુતા હો, 
અમારા સ્વભાવને વખાણુતા હો, અમારા શરીરની ત'દુરસ્તીને 
કે પૂબસૂરતીને વખાણુતા હે, કે અમારી ભક્તિને વખાણુતા 
હો તો એ ખધુ' કરાવનાર ભગવાન છે; એમાં અમારુ કાંઈ પણુ 
નથી. માટે ભાઈએ।, અમારાં વખાણું કરો મા, પણુ જેણું એ ખધુ' 
આપવાની જુપા કરેલી છે તેભગવાનનાં વખાણુ કરો, આમ કહીનેજ 
તેએ બેસી રહે છે એમ કાંઇ નથી, પણુ એ વખતે તેઓ પ્રભુનો 
ઉપકાર માને છે અને જ્યારે જ્યારે તેઆને જગતના લોકે। તર- 
ફેથી કે પ્રજ્નુ તરફથી શૈટાઇ મળે ત્યારે ત્યારે તેએ ઊલટા વધારે 
વધારે દીનતાવાળા બનતા જાય છે અને પોતાના શુદ્ધ અ'તઃકૅર- 
ણુથી એમ માનતા જાય છે. કે, આ પ્રભ્ુનીજ દયા છે. એહે |! 
અમારે નાથ કેવે। દયાળી છે કે, તે અમારા જેવા-ક'ઇ હિસાબમાં 
નહિ તેવા માણુસોને પણુ આટલી ખધી મો।ટાઇ આપે છે ? શેમ 
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કહીને તેએ પ્રભુના ચરણુમાં પડે છે અને ઉપકારનાં આંસુથી તેમની 
આંખે ભરાઇ જાય છે તથા એ વખતે ખડું નસ્નતાથી તેમનુ' હૃદય 
દ્રવિભૂતથઇ જાય છે. એટલે એ સ્થિતિમાં એવા ભગતે। ઊલટા વધારે 
આગળ વધી જાય છે અને તેઓને મળેછુ' માનપાન પણુ તેઓને 
શશીર્વાદરૂપ થઇ પડે છે. 


અ'ધુએ | આ ઉપરથી તસે નઇ શકશે। કે, સાંસારિક મેહે- 
વાદી લોકે। જ્યારે કોઈકને મળતું માન પણુ પોતાની ઉપર લઈ 
પડે છે અને ઊલટા અભિમાનમાં બ'ધાતા જાય છે, ત્યારે ભગતે 
પોતાને પોતાની લાયકીથી મળેલુ' માન પણુ ભગવાનને અપપ્ણુ 
કરી દૈ છે અને જે વખતે તેઓને માન મળે તે વખતે અભિમાનને 
ખદલે તેએ! ઊલટા વધારે નશ્નતાવાળા બને છે. તેથી પરિણામ એ 
થાય છે કે, સ'સારીએ। જ્યારે માનપાનથી અભિમાનના બ'ધનમાં 
ખ'ધાય છે ત્યારે ભગતોને માનપાન ઊલટુ' આશીર્વાદરૂપ થઇ પડે 
છે. આવો ભગતેોમાં અને સોહવાદી સ'સારીઓમાં તફાવત છે. 
માટે બ'ધુએ, અમારી તમને એજ ભલામણુ છે કે, ફે।!ઇના લે- 
ભાગુ ભાડૂતી ઉપલક માનમાંજ રહી જાએ મા અને એવા ખોટા 
માનતું અભિમાન કયાં કેરો મા, પણુ સાચા ભગત ખને। અને જે 
ચોગ્ય માન તમને મળતું હોય તે પણુ તમારા પ્રભુને અ્ષષ્ણુ 
કરી દો ને તમે તે! તદ્ન નિલે“પજ રહે, એજ અમારી ભલામણુ 
છે. કારણુ કે પ્રભુપ્રેમવાળા સાચા ભગતોના તો એવાજ દીનતા- 
ભરેલા વિચારે। હોય છે કેઃ- 
રાહરશા 
કા શ્નુખ લે બિનતી કરું, લાજ આવત હે સે।ય; 
તુમ દેખત અવગુન કરું, કેસો જભ્નાઉં તોય. 
મે' અપરાધી જન્મ કો, નખશિર ભર્યા બિકાર; 
તુમ દાતા ડુઃખભ'જના, મેરો કરે સભાર, 
સુજ અવગુન હે તુજ ગુન, તુજ ચુન અવગુન સુજ; 
જે મે' ખીસરું તુજ કે, તુમ મત ખીસરે સુજ. 
મેણમે ચુન કેછુ હય નહીં; તુમ ગુન ભરે હે। ઝાઝ; 
ગુન અવગુન ન બિચારીએ, ખાંદ્ય ગ્રહે કી લાજ. 
અગુન કીચે તો ખહું કીચે, કરતકમાં નિહાર; 
ભાવે બદા ખખશીએ, ભાવે ગરદન માર. 


એટલુજ નહિ પણુ પાતાના મનમાં ઊઠતા માઠા વિચારોને 
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અટકાવવા માટે તેઓ આવાં પદો ગાયા કરે છે કેઃ- 
પદ 
અપરાધો અમારા પ્રશુ મહાઘણુા રે (૨) 
રુપાસિ'ધુ તમે ક્ષમા કરો અપરાધ-અપરાધેા૦ 
દોષ જોઈ નહિ રોષ કરે છે (૨) 
દયાનિધિ દયામાં નથી કાંઇ મણા! રૈ-અપરાધે।૦ 
અભિલાષા રાખીએ તમારી (૨) 
અન્ય આશ્રય નથી, પ્રશુ તુજ વિના રે-અપરાધે।૦ 
અવુગ્રહુ સમરી અભિવ'દન કરીએ (૨) 
તુજ ચરણુ પ્રત્યે, સત્‌ચિદ્ૂધનારે-અપરાધે।૦ 
પદ 
અપરાધ ક્ષમા કરે! મારે, પ્રશુ, અપરાધ ક્ષમા કરે। મારે, 
નિ'દિત કસો જે મે' કીધાં (૨) તે પ્રભુ સવે? નિવારો-પ્ર૦ 
શરણે રહી પ્રજ્ુ ચરણુ વ'દુ (૨) ભવજળ પાર ઉતારે।-પ્ર૦ 
દાસતણુ' રક્ષણુ કરવાનો (૨) છે પ્રજ્નુ ધમ તમારે-પ્ર૦ 
કર જોડીને વિનતિ કરું છુ' (૨) સ'કટ સર્વ નિવારે।-પ્ર૦ 


૬૪-ધમ' પાળવાની સહેલી કૂં ચી-તુ' તારું પોતાનુ' 
પૃથક્કરણુ કર 





ઘણા માણુસો 'એમ કહે છે ફે, અમને ધમ પાળવે બહું 
ગસે છે પણુ અફસોસની વાત એ છે કે, અમે અમારા મનને રફી 
શકતા નથી, તેથી ધમ જેવો પાળવો નેઇએ તેવો પાળી શકતા 
નથી, માટે સહેલાઇથી ષમ' પાળી શકાય એવી કૂ'ચી મળી જાય 
તો કૈવુ' સારું! તેથી ઘણા પ'ડિતોને તથા ભગતોને તેએ એ 
સવાલ પૂછયા કરે છે ફે, અમારું મન વશ રહે અને સહેલાઇથી 
ધમ પાળી શકાય એવી કાંઇ યુક્તિ છે કે ? ત્યારે કે।ઇ કહે છે કે, 
સત્સ'ગ કરે।, એટલે સત્સ'ગના ખળથી મન વશ થઇ જરે ને ભક્તિ 
ખન્યા કરશૈ. કોઇ કહે છે કે, તપ કરે, એટલે તપના બળથી મન 
વશ થઇ જશે. કે।ઇ કહે છે કે, શ્રદ્ધા રાખો, વિશ્વાસ રાખે, એટલે 
તમારામાં નવુ' બળ આવી જશે. કે।ઇ કહે છે કે, પ્રભુના નામનુ' 
સ્મરણુ કર્યા કરો, એટલે નામના બળથી કામ થઇ જશે, ક્ે।ઇ કહે 
છે કે, દાન આપો, દાન આપો, દાનથો બીજાઓના આશીર્વાદ મળે 
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છે એટલે જલદી ભગવાન રાજી થાય છે, કે।ઇ કહે છે કે, પ્રભુની 
સેવામાં રોકાચેલા રહો, એટલે કામ થઇ જશે અને કે!ઇ કહે છે 
કે) ચોગ સાધો, એટલે મન વશ થશે. આવી રીતે જુઠ્ઠા જુદ 
પ'ડિતો તથા જુદ્દા જુદા ભગતે! જુદી જુદી સલાહુ આપે છે અને 
જુદો જુદો! રસ્તે! બતાવે છે. પણુ એક અતુભવી મહાત્મા એ માટે 
એમ કહેતા હેતા કેઃ-- 


હાલના વખતમાં રસાયણુશાસઅ્નો જમાને! છે અને રસાયણુ- 
શાઅનુ' કામ એ છે કે, દરૈક વસ્તુતુ' પૃથક્કરણુ કરવુ' એટલે કેઈ 
પણુ વસ્તુમાં કેટલી કેટલી જાતનાં કેટલાં કેટલાં તત્ત્વ રહેલાં છે તે 
શે।ધી કાઢેવુ'. એમ કરવાથી અનેક નવી ચીને બનાવી શકાય છે 
અને જે ચીજ હમણાં સુધી બહું ઉપચે!ગી ન ગણાતી હોય તેને 
પણુ બહું કીમતી બનાવી શકાય છે. જેમકે, એક ફેલસાતુ' પૃથ- 
કકરણુ કરવુ' હોય તે રસાયણુશાસ્રીઓ તેની ઉપર શે।ધ કરે છે 
અને તેમાં આફિસજન, હાઇડ્રોજન, કાખ'ત વગેરે કેટલી જાતના 
વાયુએ રહેલ્લા છે તે શોધે છે. તેમાં પાણીના ભાગ કેટલે! છે, 
સાકરનો ભાગ કેટલે! છે, ક્ષાર કેટલા ટકા છે, ખટાશ ફેટલા 
ટકા છે, નકર પદાથ કેટલા ટકા છે, એ બષ્રી વાતની તપાસ 
કેરે છે. એથી તેનાં મૂળતત્ત્લા સમજાય છે, તેમાં ભળેલાં બીજા' 
તત્ત્વા સમજાય છે, તેમાંથી નાશ પામી જાય એવાં તત્વો કયાં 
કયાં છે અને એમાં કાયમ રહે એવાં તત્ત્વા કયાં કયાં છે, એ 
ખધુ' જાણી શકાય છે. તેથી રસાયણુશાસ્રની મદદ વડે ઘણુ' કામ 
થાય છે અને દુનિયામાં ઊથલપાથલ કરી શકાય છે. જેમ જડ 
વસ્તુએના પૃથક્કરણુથી દુનિયાને અનેક ફાયદ્દાએ થઇ શકે છે; 
તેમજ જે આપણુને આપણા મનનુ' પૃથષ્કરણુ કરતાં આવડે તે 
ખડું મોટું કામ થઇ જાય છે. 


હેસેશાં આપણું આપણા મનને તપાસવુ' જોઈએ અને જેવુ' 
જોઇએ કે, તેમાં ક્રોધ કેટલા ટકા છે, કયા કયા પ્રસ'ગોએ કોધ 
થઈ જય છે, કેટલી હદ સુધી ક્રોધ વધે છે, એ કોધ પાછે 
શાથી શમે છે, અને તે ક્રોધને શમતાં કેટલી વાર લાગે છે; કેવા 
સ'જોગોામાં કામ ઉત્પન્ન થાય છે, કામતુ' નર પોતાની પ્રસુતિમાં 
જેટલા ટકરા છે, કામને હીલે। પાડવામાં કયા ઉપાયે। ફેતેહમ'દ 
થાય છે, કામ કેટલી હદ સુધી $ુઃખ દે છે ને કેટલી હદ સુખી 
તેને વશ કેરી શકાય છે, એ ખધી ખાબતોનને। વિચાર કરવો જેઇએ 
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અને તેમાંથી ઉપયોગી ફૂ'ચીએ શે।ષધી કાઢવી જેઇએ. પૈસાના 
'_થલેભ આપણા મનની અ'દર કુલ કેટલા ટકા છે, લોભને લીધે 
કેવી દોડાદોડ કરવી પડે છે, કેવી ખોટી ખુશામતો। કરવી પડે છે, 
કેવી માનસિક ચિ'તાએ ભોગવવી પડે છે, કેવું સાચુ'ખોટુ' બો 
લવું પડે છે, કેવુ' મનને દીછુ' રાખવુ' પડે છે, વગેરે બાખતેો 
તપાસવી નેઇએ. 
આવી રીતે આપણા મનતું પૃથકકરણુ કર્યા કરવુ' જોઇએ, એમ 
કરવાથી ટૂ્‌'ક વખતની અ'દર કઈ કઇ ભૂલે કેટલા કેટલા ટકા 
છે તે જણાઇ આવે છે અને પછી તેને દ્ર કરવાના ઉપાયે। પણુ 
મળી આવે છે. કારણુ કે બહું મોટી ભૂલને મટાડતાં મહેનત પડે 
છે, પણુ ભૂલનું પૃથક્કરણુ થઇ ગયા પછી ભૂલતું જેર તૂઢી જાય 
છે અને તેમાંની નાની નાની એક એક ખાખતને દ્રર કરતાં કાંઇ 
મુર્કેલી પડતી નથી. માટે અતરના વિકારો તજવાની સહેલામાં 
સહેલો ફૂ'ચી એ છે કે, પોતાના મનમાં રહેલા વિકારોનુ' પૃથક્કેરણુ 
કરવુ' જોઇએ, ને એમ કરતાં આવડે તે। બહુજ સહેલાઇથી 
મનને વશ કરી શકાય છે. કારણુ કે મનતું 'પૃથક્કરણુ કરવાથી 
અ'ધારામાં રહેવાતું નથી, પણુ સાચી વસ્તુ દેખાઈ જય છે, તેથી 
મનને વારે વારે તપાસતાં એમ ખબર પડી જાય છે કેઃ- 
આપણામાં ભક્તિ કેટલા ટકા છે, શ્રદ્ધા કેટલા ટકા છે, 
પરેપપકાર કેટલા ટકા છે, વખતને સહુપયથોગ કેટલા ટકા છે, 
પ્રજ્ુના ઉપકાર માનવાની શક્તિ કેટલા ટકા છે, ભગવદ્‌ઇચ્છાને 
આધીન થવાતુ' ખળ કૈટલા ટકા છે, પ્રભુની અને પ્રભુના બાળ- 
કેની સેવા કરવાની વૃત્તિ ફેટલાટકા છે, સત્સ'ગમાં કેટલે વખત 
જાય છે, ધમને અથે' કેટલે ખચ કરાય છે, ધર્મતુ' સાન મેળ” 
વવા માટે કેટલી ભૂખ લાગેલી છે અને ભગવાન સાથે કેવી 
રીતે વર્તાય છે; એ ખધી બાખતો ચોખ્ખેચે।બ્ખી સમજાઇ જાય 
છે. તેથી તેમાં ઘણે। સુધારોવધારેો કરી શકાય છે. માટે બ'ધુએ, 
યાદ રાખજે કે, આવી રીતે પોતાના મનવું માપ કર્યા કરવુ', 
પોતાના અ'તરની પરીક્ષા કર્યા કરવી અને પાતાના મનની 
વૃત્તિઓતુ' પૃથષ્કરણુ કર્યા કરવુ', એ ધમના રસ્તામાં આગળ વષ- 
વાને સૌથી ઉત્તમમાં ઉત્તમ ઉપાય છે, માટે એ અતુભવી ઉ- 
પાય અજમાવવાની પણુ જુપા કરને, એજ અમારી વિન'તિ છે, 
વેપારી જેમ પોતાની ખાતાવહો હંમેશાં જયા કેરે છે, તેમ 
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આપણે પણુ હમેશાં આપણા અ'તરની તરકફ્‌ અને તેમાં ઊઠતા 
વિચારે। તરફ નિગાહુ રાખતાં શીખવુ' જઇએ. 


અરીસામાં મોહું' નેવાથી જેમ સાં ઉપરના ડાઘની ખખર પડે 
છે, તેમ પોતાના અ'તરમાં ઊઠંતા વિચારે જેયા કરવાથી 
અ'તઃકરણુ ચેખ્ખુ' થાય છે. 


૬પ-ભડ્તો ખૂરા વિચારો સાથે રમ્યા કરતા નથી 
પણુ સ'સારીએ ખૂરા વિચારે। સાથે રમ્યા કરે છે 





ભગતે।માં અને સ'સારીઓમાં ઘણુ પ્રકારના ભેદ હોય છે. 
તેમાં એક આ ભેદ પણુ જણુવા જેવે। છે કે, દરેક માણુસના મન" 
માં પ્રસ'ગોપાત્ત પાપી વિચારે। આવી જાય છે. તેમાં કેટલાક વિચારે ' 
પોતાના અ'તઃકરણુમાંથી ઉદ્દભવેલા હેય છે અને કેટલાક વિચારો 
ખહઠારથી આવેલા હોય છે. આવી રીતે અન્તે પ્રકારના વિચારે 
સાંસારિક લોકોને પણુ આવે છે અને શરૂઆતના ભગતોને પણુ 
આવે છે, પણુ તેમ છતાં તે બન્નેની વચ્ચે એટલે। ફ્રેર હોય છે કેઃ- 


જે ભગતે છે તેએ પોતાના મનમાં આવી ગયેલા ખૂરા વિચારે 
સાથે રમ્યા કરતા નથી, પણુ તરતજ એ પાપી વિચારને ઉડાવી 
દે છે અને પોતાના મનમાં એવો ખરાખ વિચાર આવી ગયે! એ 
માટે દિલગીર થાય છે, એકફ્સોસ કરે છે અને પ્રભુની માફી માગે 
છે તથા પ્રાથના ફરવા મ'ડી જાય છે અને કહે છે કે, હે પ્રભ્નુ ! 
મને હવે આવા વિચારો જેઇતા નથી. શા માટે આવા કીડા- 
એ મારા મગજમાં દાખલ થઇ જાય છે? હવે તે એવા દુષ્ટ 
વિચારોથી મને ખચાવ, મને ખચાવ, મને ખચાવ ! એ પછી તે 
ભગતે! પોતાના મનમાં આવી ગયેલ દુષ્ટ વિચારની સાથે લડાઈ 
કરે છે, એ વિચારને પોતાના મનમાંથી હાંકી કાઢવા માટે તેને 
તિરસ્કાર કરૈ છે, તેને ધષ્ઠા મારે છે અને તેમ છતાં એનો એ 
વિચાર ફેરી ફેરીથી તેના મગજમાં આવ્યા કરે છે ત્યારે તે ગુસ્સે 
થઇ જાય છે અને તેની સાથે બહું જબરી લડાઈ કરે છે અને અ'તે 
તેને હાંકી કાહે છે; એટલુ'જ નહિ પણુ એવે! રુટ વિચાર પોતાના 
મનમાં આવી ગયે। એ માટે જુદા જુદા ભગતો જુદી જુદી જાતનાં 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરે છે. જેમકે ક્રેોઈ ભગતના મનમાં જ્યારે બૂરા 
વિચારો આવી જાય છે ત્યારે તેએ ઠંડા પાણીએ નાહી નાખે છે. 
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કેઇઇ ભગતના મનમાં જ્યારે બૂરા વિચારો આવી જાય છે ત્યારે 
તે ઉપવાસ કરી નાખે છે, કોઇ ભગતના મનમાં જ્યારે બૂરા 
વિચારો આવી જાય છે ત્યારે એ પછી તે પોતાના રોજના 
નિત્યનિયમ કરતાં વધારે જપ કરે છે કે વધારે ધ્યાન ધરે છે. કોઇ 
ભગતના મનમાં જ્યારે બૂરા વિચારો આવી જાય છે, ત્યારે તેના 
પ્રાયશ્ચિત્ત માટે તે પોતાની શક્તિ પ્રમાણું એજ વખતે દાન 
આપે છે. કોઇ ભગતના મનમાં જ્યારે ખૂરા વિચારો આવી જાય 
છે, ત્યારે તે એ વખતે પોતાનું સ્થાન છોડીને ખીજી સુંદર જગ્યા- 
એ તાજી હવામાં ફેરવા ચાલી નીકળે છે. કોઈ ભગતના મનમાં 
જ્યારે કાંઈ બૂરા વિચારે! આવી જાય છે, ત્યારે તે પાતાના ધ- 
મ'તું પોતાનું વડાલુ' પુસ્તક લઇને તેને પાઠ કરવા બેસી જાય છે. 
કોઇ ભગતના મનમાં જ્યારે ખૂરા વિચારે આવી જાય છે, ત્યારે 
એ વિચારની સાથે લડાઇ કરવા માટે તથા એ પાપની માફી સેળ- 
વવા માટે તે એકાંતતું સેવન કૅરે છે અને ફેટલાક વખત સુખી 
ફેઇઇની સ્ુલાકાત લેતે નથી. કેટલાક ભગતેોાનાં મનમાં જ્યારે ખૂરા 
વિચારો આવી જાય છે, ત્યારે તેઓ પોતાના મનની નબળાઇ ન્ે- 
ઇને અતિશય દિલગીર થાય છે અને ખુલ્લા દિલે નાનાં બચ્ચાંની 
માટૅક એકાંતમાં રોયા કેરે છે અને કેટલાક ભગતોનાં મનમાં જ્યારે 
ખુરા વિચારે! આવી જાય છે ત્યારે તેઓ પોતાના કરતાં જે ત્રેણ 
ભગતે હોય તેએને સત્સ'ગ કરવા તથા પોતાનાં પાપ કબૂલ કરવા 
તેએને ત્યાં ચાલ્યા જય છે, આવી રીતે જેએ સાચા ભગતે છે 
તેએ બુરા વિચારોથી ડરે છે અને એ વિચારોને પોતાના મગજ- 
માંથી કાઢી નાખવાની કોશિશ કરે છે તથા ફેરીથી એવા વિચારે 
પોતાના મનમાં ન આવી શકે એ માટેના ઉપાયે। શોધે છે. 


પોતાના મનમાંથી દુણ વિચારોને કાઢવા માટે ભગતે! જ્યારે 
આવી આવી ચુક્તિઓ કરે છે, ત્યારે તેને બદલે સ'સારીએ। એ 
કામ માટે શું કરે છે એ તમે જાલ્‌। છે ? તેએ।નાં મનમાં જ્યારે 
કોઇ ખૂરે વિચાર આવે ત્યારે તેએ એ ખૂરા વિચારની સાથે રમ્યા 
કરે છે; એમાં ને એમાં મન રાખે છે, ફેરી ફરીથી એ વિચારને 
ખોલાવે છે અને એ વિચાર ભુલાઈ ગયે! હેય અગર મનમાંથી 
નીકળી ગચે। હોય તોપણુ તેને યાદ કરી કરીને ફેરી ફે્‌રીથી એ 
વિચારના ચીલા પાતાના મનમાં પાડયા કરે છે. જેની તેની આગળ 
એ વિચારીને કહ્યા ફેરે છે અને જે વિચાર બહુ નાને હોય તેને 
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પણુ પાણી પાઇ પાદને, ખાતર નાખી નાખીને, વાડ કરી કેરીને 
તથા તાણીતોડીને ખડું મોટો બનાવી દે છે. એટલુ'જ નહિ પણુ 
તેમાંથી ઘણાચે ફેણુગાએ। ફૅટવા દે છે અને એ ફૂણુગાએ। સાથે 
પણુ રમ્યા કરે છે, તેથી પરિણામ એ થાય છેકે, એક દુ વિચાર- 
માંથી ખીજા અનેક દુષ્ટ વિચારે। ઉત્પજ્ન થઇ જાય છે અને પછી 
તેએ એ ડુષ્ટ વિચારોની જળમાંથી છૂટી શકતા નથી, પણુ ઊલટા 
વધારે ને વધારે તેમાં ખ'ધાતા જાય છે. 


આ વાત ખહુ ચે।ખ્ખી રીતે સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ 
મહારાજ એમ ડહેતા હેતા ફે, દુટ વિચારો મનમાં આવી જાય 
એ સ્વાભાવિક છે. એમાં કાંઇ નવાઈ નથી; કારણુ કે જીવ પાપને 
ભરેલે છે અને દુનિયામાં પાપ થવાના સ'નેગે। ઘણા છે, એટલે 
ભગતોની સામાન્ય સ્થિતિમાં પાપના વિચારો આવી જાય તેમાં 
કાંઇ નવાઇ નથી. બહું ઊ'ચી દશાએ પહોંચ્યા પછી પાપના વિચારે 
ન આવે એ જુદી વાત છે, પણુ શરૂઆતની દશામાં તે। પ્રસ'ગોપાત્ત 
પાપના વિચારો આવ્યાજ કરે છે; પણુ એ વખતે જે સ'ભાળવાનું છે 
તે એજ ફે, આપણુ માથા ઉપરથી પક્ષીએ ઊડી જાય તેમાં 
કાંઇ નવાઈ નથી, પણુ એ પક્ષીએ આપણી પાઘડીમાં માળે 
ખાંધીને ખેસે તેમ ન થવુ' જેધએ. તેમજ ઊડતા ખૂરા વિચારે 
આપણા મનમાં આવીને ચાલ્યા જાય તેમાં કાંઈ નવાઇ નથી, 
પણુ એ વિચારોને મનમાં પકડી રાખવા ને તે વિચારોની સાથે 
રમ્યા કરવુ' એજ ખરાખીની વાત છે. માટે જે ચેતવા જેવી 
વાત છે તે એજ છે કે, મનમાં જે બૂરા વિચારો આવી જાય તે 
વિચારોની સાથે રસ્યા કેરવુ' નહિ, પણુ એ વિચારે। જેમ ખને તેમ 
જલદીથી મનમાંથી ટ્ર થઇ નાય તેમ કરવુ' એજ ભગતોતું લક્ષણુ 
છે અને ભગતોની પરીક્ષા એજ છે કે, પોતાના મનમાં ઊઠંતા 
ખૂરા વિચારોની સાથે તે કેવી રીતે લડાઇ કરે છે. જે લોકે! એવી 
લડાઇ કરતા નથી તેએ સાચા ભગત નથી અને જેએ। એવી લડાઇ 
કરે છે તેએ સાચા ભગત છે. માટે આ ખધે ખુલાસે। કરીને અમે 
તમને એમ સમજાવવા ઇચ્છીએ છીએ કે, તમારા મનમાં જે જે 
બૂરા વિચારે! આવી જાય તે વિચારોની સાથે રમ્યા કરશે। મા. 
એ ઊડતાં પક્ષીઓને તમારા માથા ઉપર માળે ખાંધવા દેશે। 
મા ને ઇંડાં મૂકવા દેશે! મા. પણુ જેમ બને તેમ ખૂરા વિચારે।- 
થી ટૂર રહેવાની કોશિશ કરને, એટલે પરમકૃપાળુ પરમાત્મા 
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તમારુ કલ્યાણુ કરશે. 

સસુદ્રમાં સોજા'એ જેમ એક પછી એક આવ્યા કરે છે, તેમ 
મતમાં વિચારો આવ્યા કરે છે; પણુ તે મોજા'થી હોડીવાળાએ। 
જેમ પોતાની હોડીને બચાવી લે છે, તેમ ખરાબ વિચારોથી આ- 
પણે આપણુ મનને બચાવી લેવુ' જેઇએ. 

ખરાખ ઝાડો વાવ્યા વગર પણુ ખેતરમાં ઊગી જાય છે, તેમજ 
માઠા વિચારોને ન બોલાવીએ તોપણુ તે પોતાની મેળે સેળે આવી 
જાય છે. પણુ જેમ નકામા ઘાસને ખેતરમાંથી ખોદી કારીએ 
છીએ, તેમ માઠા વિચારોને મનમાંથી કાઢી નાખવા જેઈએ. 

કૂતરાને ધરમાં ન આવવા દેવા માટે જેમ જાળી રાખીએ છીએ, 
તેમ ખરાખ વિચારોને મનમાં આવતા અટકાવવા માટે પણુ તજ- 
વીજ રાખવી જેઈએ. 

સેો।ઢા ઉપર બેઠેલી માખીને જેમ ઉડાવી દઇએ છીએ અને 
તેમ છતાં હઠીલી માખી જેમ ફરી ફેરીથી આવ્યા કરે છે, તેમજ 
ખરાખ વિચારોને મનમાંથી હાંકી કાઢીએ તેપણુ ફેરી ફરીથી તે 
વિચારે આવ્યા કરે છે. માટે તેને કાઢી તાખવાને જેટલી બને 
તેટલી તજવીજ રાખજે અને કદી શરૂઆતમાં ખરાખ વિચા- 
શેને મનમાં આવતા ન અટકાવી શકે! તોપણુ એટછઠુ' તે 
સ'ભાળજોજ કેઃ--- 

રાહરે 
મન ગયા તે। જાને દે, મત જાને દે શરીર; 
ના ખે'ચી કમાન તે।, કથા લગેગા તીર ? 


૬૬-દુઃખથી દિલગીર થવુ' નહિ 





સગ્નુદ્રમાં જેમ હમેશાં ભરતીએઓટ થયા કરે છે, તેમ મતુષ્ચે।- 
ની સ્થિતિમાં પણુ સુખડુંઃખ તે। આવ્યાજ કરવાનાં, માટે દુઃખના 
દહાડા દેખીને ભગતે કે।ઇ પણુ દહાડો હિ'મતરહિત થવુ નહિ. 

સ'કટભર્યા મનાવે તો રામ, તુધિછિર, નળ અને હરિક્ષ'દ્ર 
જેવા માથે પણુ ખની ગયા છે, ત્યારે માણુસ તે તેની પાસે શું ? 

સૂરજની પણુ એક દિવસમાં ત્રણ દશા થાય છે, ત્યારે મતુષ્ય- 
ને કચારેક કચારેક કાંઇ ધાર્યા'-અણુધાર્યા' સ'કટ આવી પડે તેમાં 
નવાઇ તથી. 
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છપ્પોા 
થોક દિન ગાડે નાવ નાવમાં એક દિન ગાડુ'; 
એક દિન આણુજ ફેરે ફેરે નર કે!' દી ઉઘાડું, 
સદા રવિ રહે સાફે આકે્‌તે ગ્રહુણુજ આવે; 
રહે સદાય સુકાળ કાળ કદી અસર જણાવે, 
આ દેવ ખેલ દુનિયા વિષે, સો દિન સરખા નવ રહે; 
જ્ઞાની તો સમજી રહે, અજ્તાની રોઈ મરે, 


કપાયેલુ' ઝાડ જેમ પાણ્ઠુ' કેઈ દિવસ ઊગી નીકળે છે અને 
જેમ અમાસને ક્ષીણુ થયેલો ચ'દ્રમા પાછે પ્રકાશને પાસે છે, 
તેમ દુઃખ પાસેલા મનુષ્યો પણુ પાછા સુખના દહાડા દેખે છે, માટે 
આપણે ડુઃખ દેખીને નિરાશ થઈ બેસવાવું નથી. 
અ'ધારી રાત પછી જેમ તરતજ પ્રકાશવાળે। દહાડે આવે છે 
અને ગાજવીજ તથા તો[ફોનની પાછળ જેમ સારે વરસાદ પડે છે, 
તેમ ઘણીક વખત દુઃખ પછી સુખભર્યા સારા દહાડા આવતા ઘણુ- 
જે।ને જણાય છે, માટે આપણે પણુ હિ'મત હારવાની નથી. 
કવિત 
કખડુંક ખાગ હાથ ખાજતે નગારે સાથ; 
કુબહુક પાંઉ પ્યાદ્દે શિર બોઝ સહોએ. 
કખહુંક મેવા મિસરી કો અજીરન હોત; 
કબહુંક મૂડી ભર ચુનગોજ લઇએ. 
કખહુંક આપદ્વાર ભીડ હૈ ભિખારન ફી; 
કબહુક આપ જાય પરટ્ઠાર રહોએ, 
હારીએ ન હિમત બિસારીએ ન હરિનામ; 
જેહી ખીધ રાખે રામ તેહી બીધ રહીએ. 
મ મ મ 
દુઃખ સે' સમરન સખ કરે, સુખ મે' કરે ન કે।ય; 
જે સુખ મે' સમરન કરે, તો દુઃખ કહાં સે હોય, 
સુખ સૈ' સમરન ના કીયા, $ુઃખ સે' કીયા યાદ; 
કહે કબીર તા દાસ કી, કેન સુને ફે્‌રિયાદ, 
સુખ કે માથે સોલ પડે, જે નામ હૂંદય સે જાય; 
ખલિહારી વા દુઃખ કો, પલ પલ નામ જપાય. 
ખિપત ભલી હરિનામ લેત, કાયા કસૌટી દુઃખ; 
રામ બિના ફોસ કામ કો, માયા સ'પત સુખ. 
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જે દુઃખ આવ્યા પછી આપણે ઈશ્વર ભણી વળ્યા છીએ તે 
દુઃખ નથી પણુ ઈશ્વરની જુપા છે એમ જાણુજો અને જે સુખ 
આવ્યા પછી આપણે પ્રભુથી વિજ્રુખ થયા છીએ, તે સુખ નથી 
પણુ દુઃખ છે, એમ સમજશે. 

નિ'દ્ા થયા વિના, મશ્કરી થયા વિના ને દુઃખો તથા સ'કટો 
સહેૅન કર્યા વિના કેઈ પણુ ભગત સ્વગ'માં ગચે। સાંભન્યો નથી. 

પ્રજુ પોતાના ભગતેને ઊ'ચે ચડાવવા ચાહે છે, માટે તેની 
પરીક્ષા લે છે, પણુ નાસ્તિકેને ઊંચે ચડાવવા નથી તેથી પ્રભુ તેની 
પરીક્ષા લેતા નથી. 


જેને ધા વાગ્યા ન હેય તે ખહાદુર ગણાય નહિ, તેમ જેના 
માથે દુઃખ પડચુ' નથી તે ભગત થયા નથી એમ જાણુને. 


દરિયામાં શેજા' આવતાં બ'ધ થશે ત્યારે સ'તે ઉપર આવતાં 
દુઃખો ખધ થશે. 
દુઃખમાં ભજન થાય છે તેવુ' બીજે વખતે થતું નથી. 


ઘડિયાળને જેમ લેલકેની જરૂ૨ છે, તેમ માણુસોને દુઃખની 
જરૂર છે. 
તમારે માથે ઈશ્વર જેવો ધણી છે, માટે નિરાશ થશે। નહિ, 


આપની ધમકો છેકરાના સારા માટે હેય છે, તેમ ઈશ્વર 
આપણને જે દુઃખ આપે છે, તે આપણુ સારા માટે છે એમ સમજવું. 
પદ 
ગમ ન પડે નરને ગોવિદની ગતિ ન્યારી રૈ- ગમ૦ 
અકળ કળા ઈશ્વરની એમાં, શું સમજે સ'સારો રે, ગમ૦ 
ઊજળે દિન દેખી જન જાણે, ન્યાલ થયે! આ ટાણે; 
કાલ દિવસ કેવે। દેખાશે, એ તો! ઈશ્વર જાણે રે - ગમન 
પુત્ર જનમ પામ્યાથી, પ્રાણી જીવમાં હરખે નેઇ; 
પલકવાર પછી'શું નીપજશે, કળી શકે નહિ કઇર - ગમન 
રૂડી રસોઇ તૈયાર કરીને, ભે।જન પીરસ્યાં ભાલે; 
ભાગ્ય વિના ભોજન કરવાની, આશા ફકટ આણું રે - ગમ૦ 
ચૂનાખ'ધ હૅવેલી ચણુાવે, જેવા લાયક જેવી; 
વાસ્તુ-દિન વૈકુ'ક સિધાવે, ઈશ્વરફુત ગતિ એવી રે - ગમ૦ 
મોઢા શેઢા મનસૃખા કરી, સેોટાં પગરણુ માંડે; 
જાણુ નહિં જે જમના કિ'કર, કાલ પકડશે કાંઠે રે - ગમ૦ 
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ખારા રણુનાં ખૂખ ઝાંઝવાં, ભાળી નહિ ભરમાવુ 
દુનિયાનાં સુખ એવાં દેખી, ફકટ શુ' કુલાવુ' રૈ- ગમ૦ 
સ'સારી સુખ સ્વસ્ના જેવાં, નહિ ભરૂસે! ઝાઝો; 

સુખ પામી મગરૂર થવું નહિ, દુખ દેખી નવ દાઝો રે - ગમ૦ 
મૂડીમાં જે હવા ભરી તે, વહી જતાં શી વાર; 

અવશ્ય જાણે! એહું તરેઢુને, સધળે છે સ'સાર રે- ગમન 
પળમાં છાંયો પળમાં તડકે, જગમાં જેમ જણાય; 

રાજા પળમાં રાંક બને છે, રાંક ખને છે રાય રૈ- ગમ૦ 
એક ધડી આન'દ વધે અને, એક ઘડીમાં શેક; 
એકેની સ્થિરતા નથી અ'તે, ફળ તેનાં છે ફોક ૨ૈ- ગમન 
કરી શ#ીએ તે ઉપાય કરવા, અ'તે સઘળુ' સહેવુ'; 

ઈશ્વરની ઈચ્છા પરમાણે, જેમ રાખે તેમ રહેવુ'૨- ગમન 

(ક. ૬. ડા, ) 


૬૭-ભગવાનને ગમે તેવાં કામો કરવાં એજ 
ભડ્તોની મે।ઢાઇ છે 





કેટલાક ભગતે એમ સમજે છે કે, પાપ ન કરવુ' એટલે બસ 
છે. પાપથી ખચીએ તેતું નામ ભક્તિ. પણુ ભક્તિના આવા સાંકડા 
અથથી સાચા ભગતોને સ'તેષ થતે। નથી. તેએ તે। એમ કહે છે 
કે, પાપ ન કરવુ' તેમાં શું નવાઇ ? કે।!ઇ પણુ સારા માણુસો। કાંઈ 
ખાસ ચાહીને પાપ કરતા નથી, પણુ પ્રભુને ગમે તેવાં સારાં કામે। 
કરવાં સેજ ભગતોની ખૂખી છે. આ વાત ખહું ચોખ્ખી રીતે સમ- 
જાંવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ કહેતા હતા કેઃ-- 


એક શેઠિયા પાસે નોકર હતે. તે શેઠને કહેતો હતે 
કે સાહેબ, હું કોઇ દિવસ તમારી નિદા કરતો નથી, ફે!ઈ દિવસ 
તમારૈ। વાંક કાહતે। નથી, કેઈ દિવસ તમારા દુશ્મનો સાથે દોસ્તી 
રાખતો! નથી, સૌ ઠેકાણું તમારાં વખાણુ કરું છુ, તમને માન 
આપુ છુ' અને તમારી સલામ ભયો કરુ છુ. એ સાંભળો શેઠે 
કહ્યુ' કે, તારી એ ખધી વાત સાચી, પણુ એમાં શુ' વળે? કારણુ 
કે એ માટે કાંઇ ડું' તને પગાર આપતે। નથી, પણુ તુ' મારું ફામ 
કરે છે તે સારું હું તને પગાર આપુ છુ. માટે તે' મારું શુ' કામ 
કૅગ્ુ" એ મને બતાવ, તેમજ યાદ રાખજે કે, પ્રજ્ુ પણુ આપણુને 
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એમ પૃછશે કે, તમે પાપ ન કયું” એમાં કાંઇ મોટી વાત નથી, 
પણુ તસે મારૈ અથે' ભલાં કામે! કયાં કર્યા, એ તે। જરા કહો ? 
તમે કેટલા ગરીબોનાં આંસુ લૂછયાં? તમે કેટલા $ુ:ખીઓને 
મદદ કરી? તસે કેટલા જણુના વાંક માક કર્યા? તસે થોાડોઘણે।. 
ટેકે આપીને કેટલા જણુને આગળ વધાયોા? તસે કેટલું જ્ઞાન 
મેળજ્યું'? તશે ધમના કેટલા નિયમો! પાળ્યા? તમે તમારા અ"- 
તરાત્મા સાથે કેટલી એળખાણ કરી ? તમે તમારી અ'દર રહેલી 
આસુરીવૃત્તિ સાથે કેટલી લડાઇ કરી? તસે તમારા ભાઈબ'ધોને 
કેટલી મદદ કરી ! તમે તમારી આસક્તિની જળને કેટલી કાપી? 
તસે તમારા અ'તઃકરણુના દરવાજા કેટલા ઉઘાડા રાખ્યા ? તમે 
કેટલી પવિત્રતા પાળી ? તમે જગતના સૌ જીવો ઉપર કેટલી દયા 
રાખી? તસૈ મહાત્માએની સાથે, સાનીએની સાથે અને ભગ- 
તોની સાથે ફેમ વર્ત્યા ? તમે તમારા નોકરે।ની સાથે અને કુ ટુ'બની 
સાથે કેમ વર્ત્યા ? અને તમે તમારા અ'તરાત્માની સાથે કેમ વત્યો 
છે એતે જરા કહે | તથા તમે તમારા પિતા-અન'ત ખ્રહ્ધાંડના 
નાથની સાથે કેમ વર્ત્યા છો અને તેના હુકમોને કેટલુ માન 
આપ્યુ' છે, એ તે જરા કહે | તમે મારાં વખાણુ કરો છે એ 
મને ખખર છે, તમે મારી નિદા નથી કરતા એ મને ખખર છે 
અને તસે મારે માટે સારા વિચારે। ધરાવો છે એ મને ખબર છે, 
પણુ એટલાજ સારુ કાંઇ પગાર મળતો! નથી, પણુ મને તેો। કામ 
જોઇએ છે. માટે તસે ભગત. થયા પછી શુ' કામ કેરી ખતાવ્યાં 
તે મને કહે ! ી 


ખ'ધુએ ! હુમણાં આપણે ભગત થઈને ફરીએ છીએ પણુ જે 
વખતે પ્રજુ આપણુને આ પ્રમાણે પૂછશે, ત્યારે આપણે શું' જવાબ 
દઇ શકીશું એને। કાંઈ વિચાર કયો છે ર મતલબ કે પાપથી બચવું 
એટલુ' કાંઈ બસ નથી, પણુ સાચા ભગતે।એ તે। જેમ બને તેમ 
પ્રજ્નુ રાજી રહે તેવાં પુણ્યનાં કામો ખાસ ચાહોને કરવાં જઇએ, 
માટે એવાં કામે। ખને તેવી તજવીજ રાખજે, એજ અમારી વિનતિ છે. 


રાહરે 
રામ ઝરૂખે બૈઠ ફે, સબ ફા સ્રુજરા લેત; 
જૈસી જીનફી ચાકરી, વેસા ઉનકુ' દેત. 
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૬૮-પ્રજુ કહે છે કે, જેએ મને માન આપશે 
તેએને હું' માન આપીશ 


આ જગતમાં ધણુ પુરેષોને માન મળે છે અને એ માન સૈળ- 
વનારા માણુસો જુદા જુદ્દા પ્રકારના હોય છે. જેમકે કે।ઇને તેમ- 
ની ખહાદુરી માટે માન મળે છે, કોઇને તેમની ઉદારતા માટે માન 
મળે છે, કોઇને ખુદ્ધિબભળ માટે માન મળે છે, કોઇને શરીરબળ 
માટે માન મળે છે, કે!ઇને ત્યાગ માટે માન મળે છે, કોઈને ૫૨- 
સાથ'નાં કામો ફરવા માટે માન મળે છે, કોઇને જગતમાં રાન 
ફેલાવવા માટે માન મળે છે, કે!ઇને નવાં રાજ્યો સ્થાપવા માટે 
માન મળે છે, કે!ઇને નવી શે।ધે। કરવા માટે માન મળે છે, કેઈ” 
ને પોતાની ફેરજને બજાવવા માટે માન મળે છે, કોઇને પશુએ। 
કેળવવા માટે માન મળે છે, કોઇને સસ્નુદ્ર ખેડવા માટે માન મળે 
છે, કોઇને જગતની સમૃદ્ધિ વધારવા માટે માન મળે છે, કે!ઇને 
તેના સાહુસિકપણા માટે માન મળે છે, કે!ઇ આ્રીઓને તેમના 
સતીપણુા માટે માન મળે છે, કેઈ પુરુષોને તેમના ઝકુળવાનપણા 
માટે માન મળે છે, કોઇને તેમના ખાપદાદાએની આખરૂ માટે માન 
મળે છે અને કૈઈ કે!ઇ માણુસોમાં કોઈ કોઈ જાતની જુદરતી 
બક્ષિસ હોય તેને લીધે તેઓ વૈદક, જ્યોતિષ, સામુદ્રિક, વગેરે 
વિઘાઓમાં બહુજ આગળ વધી ગચેલા હોય છે તેને લીધે તેઓને 
માન મળે છે. આવી રીતે માન સેળવવાના ઘણા પ્રકાર છે. પણુ 
એ ખધાં માન કરતાં એક ખહુજ સે।હું' માન બાકી રહી જાય છે, 
તે જાણુવા જેવુ' છે. કારણુ કે એ માનની આગળ ખીજા' ખધાં 
માન બહુંજ નીચાં પડી જાય છે. એ માટેએક ભક્તરાજ મહારાજ 
પોતાની સત્સગમ'ડળીમાં હરિજનાની આગળ એમ કહેતા હતા કૅઃ- 


જે ભગતે! ભગવાનને માન આપે છે તેએને ભગવાન માન 
આપે છે અને એ ભગવાનનું આપેલું ભક્તિનું માન જગતમાં બીજા' 
સો જાતનાં માન કરતાં ઉત્તમ પ્રકારનું હોય છે. એની આગળ 
બીજા' બધાં માને ઝાંખાં પડી જાય છે. કારણુ કે ભક્તિ સિવાય 
ખીજી જે કાંઇ ખાખતે। છે, તે ખધી ખાખતોમાં કાંઈક કાંઈક સ્વાથ' 
હોય છે અને એવી બાબતોમાં જે માન મળે છે તે માન મનુષ્ય 
તરક્‌થી મળેલુ' હેય છે, એટલે તે માન અમુક દેશમાં ને અમુક 
ફાળમાંજ રહી જાય તેલુ' હોય છે; પણુ ભગતોને જે માન મળે છે 
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તે માન તો ભગવાન તરફનું હોય છે અને તે માન તો તેઓના 
નિઃસ્પૃહીપણુતું હોય છે, એટલે તે માન ધણા જમાનાઓએ સુધી 
ટકી શકે છે. 


સનકાદિકને જે માન મળે છે, નારદને જે માન મળે છે, વિશ્વા 
મિત્ર, વસિછ વગેરે ત્રષિઓને જે માન મળે છે, હતુમાનને જે 
માન મળે છે, તુકારામ, નરસિ'હુ મહેતા, મીરાંબાઇ, કબીર, નાનક 
અને તુલસીદાસ તથા જ્ઞાનેશ્વર વગેરે ભક્ત મહાત્માઓને જે માન 
મળે છે, તે માન ઘણા કાળ સુધી રહી શકે તેવુ' હોય છે અને 
દુનિયાની ખધી સમજુ પ્રજાએ તેએને માન આપી શકે તેવુ' 
માન હોય છે. પણુ અસુક અસુક ચુણુ માટે જે માન મળે, તે 
માન ખડું સાંકડા પ્રદેશમાં રહી જનારું હોય છે. જે કે એ વખતે 
એ માન પણુ સારું સારું ને સોટુ' સહુ લાગે એ જુદી વાત છે, 
પણુ યાદ રાખજે કે, એવાં બધાં માન સૂરજની આગળ દીવા ઝાંખા 
પડી જાય તેમ ભગતેો।ના માનની આગળ ઝાંખાં પડી જાય છે. 
માટે જે સાચામાં સાચુ' માન મેળવવુ' હોય તે ઊ'ચામાં ઊ'ચા 
ભગત થાએ, ઊ'ચામાં ઊ'ચા ભગત થાએ અને એવા ભગત 
થવાની સહેલામાં સહેલી ફકૂ'ચી એ છે કે, જેમ ખને તેમ પરમ- 
જુપાછી પરમાત્માને વધારેમાં વધારે માન આપે।. અન'ત ખ્રહ્ધાંડના 
નાથને વધારેમાં વધારે માન આપો અને સવ'શક્તિમાન પરમા- 
(માને વધારેમાં વધારે માન આપો, એજ સાચા ભગત થવાને 
સહેલામાં સહેલે। ને સાચામાં સાચે। ઉપાય છે, માટે હે હરિજ- 
નો | જેમ બને તેમ પ્રભુને માન આપો, પ્રભુને માન આપો. 


૬૯-સાંસારશિક લેકે! અને ભડતોની વચ્ચે 
શુ' ફેર હેય છે ? 

ભગતે હૅમેશાં સાંસારિક લોકે।માંથીજ થાય છે અને સાંસા- 
રિક લેકે।ની સાથેજ રહે છે. છતાં પણુ ભગતેો।ની વચ્ચે અને સાં- 
સારિક લેોકે।ની વચ્ચે ખડું સોટો ફેર હોય છે. એ ફેર જે આપણા 
ધ્યાનમાં હોય તે। પ્રસ'ગોપાત્ત આપણે પરીક્ષા કરી શકીએ છીએ; 
માટે સાંસારિક લે।કે। અને ભગતે! વચ્ચેનો ફ્‌રક બતાવવા સારુ 

એક ભક્તરાજ મહારાજ એમ કહેતા હૅતા કેૅઃ- 


જે સાંસારિક લેકે છે તે માટી જેવા છે અને જે ભગતે છે 
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તે સેનના જેવા છે. માટીનો સ્વભાવ એવે છે કે તે દરેક જાતની 
નરમ પ્રવાહી ચીનથી પીગળ્યા કરે છે ને પોચી બની નચ છે. 
જેમકે, માટી ઉપર પાણી પડે તોપણુ તે પોચી થઇને ગળી જાય 
છે, માટી ઉપર ટ્રૂધ પડે તોપણુ તે ગળી જાય છે, માટી ઉપર તેલ 
પડે તોપણુ તે ગળી જાય છે, માટી ઉપર મૂત્ર પડે તોપણુ તે ગળી 
જાય છે અને માટી ઉપર દાર્‌ પડે તોપણુ તે પીગળીને પોચી થઇ 
જાય છે. પણુ સેતું પાણીમાં, દૂધમાં, તેલમાં કે દારૂમાં પડયુ 
રહે તોપણુ તે પાચુ' થતું નથી કૈ પીગળી જતું નથી. તેમજ જે 
ખરા ભગતે છે તેએ સાંસારિક સોહુના પદાથોથી અ'જાઇ જતા 
નથી ને તેમાં ખૂ'ચી જતા નથી, પણુ જે સાંસારિક લે।કે। છે તેઓને 
જ્યાં જ્યાં વહાલુ' વહુ લાગે ત્યાં ત્યાં તેએ ફસાતા જાય છે. 
જ્યાં જ્યાં માણુસોનાં ટોળાં દેખે ત્યાં ત્યાં તેએ દોડ્યા જાય 
છે. પછી એ ટોળાંએ ગમે તો! વાંદરાંએને જેવા ભેળાં થઇ ગયાં 
હોય, ગમે તો માણુસોનુ' ટોછુ' કજિયા સારું ભેળું થઇ ગયું હેય, 
ગમે તો કાંઈ ખેલતમાસે। જેવા લેકેનુ' ટોળુ' ભેળુ' થઇ ગચું હેય 
અને ગસે તો ફે।ઇ ગાંડા માણુસને જેવા કે કેઈ નાગા માણુસને 
જેવા લોકેવું ટોછુ' ભેળુ' થઇ ગયુ' હોય, પણુ તે દરેક ઠેકાણે તેએ। 
દોડે છે. ફારણુ કે તેએને। સ્વભાવ માટી જેવો હોય છે. એટલે 
તેએ દરેક જાતની પ્રવાહી ચીજેથી પીગળી જાય છે ને પોચા 
થઇ જાય છે. પણુ યાદ રાખજે કે, ભગતે।ની ખાખતમાં કાંઇ તેમ 
થતું નથી. તેએ। તે! દરૈક વખતે ને દરેક ઠેકાણે પોતાની મજબૂતી 
જાળવી શકે છે, તેથી જેઇવિચારીને કામ કરે છે અને જ્યાં પોતા- 
ને જવા જેવુ' હોય ત્યાંજ જાય છે. તેએ કાંઈ દરેક ઠેકાણે દેડા- 
દોડ કરતા નથી ને તેમાં પણુ જે ઠેકાણુ જવાથી વખત ફે।ગટ જાય 
તેમ હેય, જે ઠેકાણુ જવાથી મનને ધક્કો પહોંચે તેમ હોય, જે 
ઠેકાણે જવાથી મનમાં દેવી ને આસુરી સ'પત્તિતું યુદ્ધ થાય તેમ 
હેય, જે ઠેકાણું જવાથી ખરાખ દાખલે। બેસે તેમ હોય અને જે 
ઠેકાણુ જવાથી કોઈ પણુ જાતને। ભય લાગે તેમ હોય, તેવે ઠેકાણે 
ખરા ભગતે! જતા નથી; કારણુ કે એવા પ્રસ'ગે। અને એવાં ઠેકાણું- 
એથી બચવાનું તેએમાં બળ આવી ગયેછુ' હોય છે. માટે તેશા 
સેના જેવા સખત ને શુદ્ધ રહી શકે છે, પણુ સાંસારિક લેકે।માં 
એવું' ખળ આવેછુ' હેતું નથી, તેથી જે જે ખાડા પાતાના રસ્તામાં 
માવે તે દરેક ખાડામાં તેએ પડતા જાય છે. આવા ભગતે! અને 
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સ'સારીએની વચ્ચે ફેર છે. માટે હુવે આ બેમાંથી સારી સ્થિતિ 
કઇ છે તેનો વિચાર કરજે અને જે. સારી સ્થિતિ હેય તે પ્રમાથે 
વત'વાની કે।શિશ કરને, એજ અમારી તમને ભલામણુ છે. 
પદ 
સાચા જન તેને જાલરીએ, જેમાં એવા ગુણુ હોય, 
નિ'દા સ્તુતિ કોઈની નવ કરે, સઘળુ' સમદછિ જેય-સાચા૦ 
જેના તે દરશન માત્રથી, ટળે પ્રપ'ચતું ધ્યાન; 
સ્મરણુ કરાવે શ્રીયુષ્ણુતું, નસાડે અસ્ઞાન-સાચા૦ 
ગુણુ ગાએ ગોવિ'દના, પ્રકુક્લિત તન થાય; 
નેત્ર પ્રવાહું વહે પ્રેમનો, હરખે હુંય ર્‌'ધાય-સાચા।૦ 
પરડુઃખ દેખી દાઝે ઘણુ', નવ કરે કોઇને। દ્રોહ; 
ઇન્દ્રિયજિત સાચા સદા, ન પાસે મત સૈહ-સાચા૦ 
સકળ સચરાચરને વિષે, વસ્યા દેખે ભગવાન; 
શુભ ઇચ્છે સવ જગતતું, લેશ નહિ અભિમાન-સાચા૦ 
સઘળી લીલા તે અવિનાશીની, જેમાં લુખ્ધ જેવું મન; 
પ્રીતિ ખહું પર ઉપકારમાં, સદા પ્રસન્ન વદન-સાચ।૦ 
નટવર ઝળકે નેણુમાં, કાંતિ કરુણામય હોય; 
શાંત સ્વભાવ સ'તોષ ખડું, દોષ કોઇના નહિ નેય- સાચા૦ 
હરિજન વેષ્ણુવને વિષે, જેને અતિ ઘણું' વહાલ; 
દઢ આશરે દીનતા ધણી, બોલે વચન રસાળ-સાચા૦ 
વિહ્વલતા વિડ્લેશસુ', સુખે કૃષ્ણુતું નામ; 
એવા ભગવતના દાસના, હુરિદાસ ગુણુ ગાય-સાચા૦ 





૭૦-પ્રણુપ્રેમ વિષે 





પ્રભુપ્રેમ એ સધળા સફ્ગુણુતું મૂળ છે. જેમ મોટા રાજાની 
સાથે ઘણુ નોકરે રહ્યા કરે છે, તેમ પ્રભ્નુપ્રેમની પાછળ પણુ ઘણા 
સદ્ગુણ્‌। પોતાની સેળે આવ્યા કરે છે. 

જેમ એક સેોઢટો શ્રીમ'ત કેઈ ગરીબ પાસેથી નજીવી ચીજ 
લેવાની ઇચ્છા રાખતે। નથી, તેમ પ્રભુપ્રેમમાં ર'ગાઇ ગચેલા હૅરિ- 
જને કે સ'તેો। પણુ આ જગતનાં હલકાં સુખોની ઇચ્છા કરતા નથી. 


સળગતે। ચૂલે। કે સગડી નવાં લાકડાં કે કોલસા નાખ્યા વિના 
જેમ તરત હોલવાઇ જાય છે, તેમ ઈશ્વરસ્મરણુ કે પરમાથ'નાં કાશે 


૧૪૦ સ્વગનતો ઓન'દ 





સિવાય પ્રભ્નુપ્રેમ ઠૅ'ડો પડી જય છે. આ વાત દરેક હેરિજને યાદ 
રાખવા જેવી છે. 


કેઇઇ પણુ ઝાડના સારા રેપાની પાસે જ્યારે બહું ઘાસ કે પ્રો 
ઊગી નીકળે છે, ત્યારે તે રોપાને નેરથી ઊગી નીકળતાં અટકાવે 
છે, તેમ આપણાં અ'તરમાં ઊગતા પ્રભુપ્રેમરૂપી રોપાને પાપરૂપી 
પ્રો ને ધાસનાં મૂળિયાં અટકાવ કરનારાં છે એમ જાણવું. 

જ્યારે કોઇ ગરીબ માણુસને ઘેર મે।ટે। ૨જા આવે છે, ત્યારે 
પેલો ગરીખ જેમ બહું બહું રાજી થઇ જાય છે, તેમ જ્યારે ભગતેનાં 
હદયમાં ભગવડ્ૂસ્મરણુથી આત્મા-પરમાત્માતનું એકત્વ થઈ જાય 
છે, ત્યારે એક અવણુ'નીય આન'દ ઉત્પન્ન થાય છે, તે વાત જેને 
વીતી હોય તે જાણે છે. 

જયારે જગલની શકાદી ગુફામાં સોટા સિ'હનેા વાસ થાય છે, 
ત્યારે નજીકમાં રહેનારાં નાનાં નાનાં જનાવરે। ત્રાસ પામીને ટ્ર ટ્ર 
ભાગી જાય છે, તેમ આપણાં અ'તરમાં જ્યારે પ્રભુપ્રેમ ઠરે છે, ત્યારે 
આપણામાં રહેલા ઘણાક ડુગુંભે। પોતાની મેળે દૂર થઇ જાય છે. 


ટૂ'કમાં વર્ષોત્કઝ્તુ બેઠા પછી જેમ જમીનમાંથી ઘણીક જાતનાં 
નવાં નવાં ઝાડો ઊગી નીકળે છે, તેમ અ'તરમાં પ્રભુપ્રેમ જામી ગયા 
પછી જીવમાં ઘણી તરેહુતા ઈશ્વરી સદ્ગુણા આવતા જાય છે. 
ગ્રેમ વિષે 
રાહરશા 
પ્રેમ ખરાખર ચો નહી, પ્રેમ ખરાખર ધ્યાન; 
પ્રેમમક્તિ બિન સાધવા, સખહી થેથા જાન, 
પ્રેમમાવ એક ચાહીએ, વેષ અનેક ખનાય; 
ભાવે ગૃહે મે ખાસ કર, ભાવે ખન સૈ' જાય. 
જોગી જ'ગમ સેવડા, સ'નન્‍્યાસી દરવેશ; 
બિના પ્રેમ પહોંચે નહી', દુરલભ સદૃગુરુદેશ. 
મનપક્ષી તબ લગ ઊડે, વિષયવાસના માંહી; 
પ્રેમ ખાજ છી ઝપટ સમે', જબ લગ આયે નાહી'. 
પ્રજૃષ્રેસ 
એક ચેલાએ કહ્યુ' કે, મહારાજ | આજે કાંઇ તમારી કથામાં 
સ્વાદ આવ્યે! નહિ. ત્યારે ચુરુએ કહ્યુ' કે, બેટા તેતું કારણુ એજ 
છે કે, આજે તને બરાબર ભૂખ લાગી નહિં હોય. 
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સ'સારીઓને જેમ પોતાનાં વહાલાં સગાંને'ધેર જવાની વાર'વાર 
મરજી થયા કરે છે, તેમ આપણુને જ્યારે પ્રભુમ'દિરમાં વારવાર 
જવાની ઇચ્છા થાય ત્યારે જાણુને કે હવે ભક્તિ શરૂ થઇ ચૂકી છે. 

ખળતે। દીવો સ'તાડી શકાય નહિ તેમ ખરા પ્રેમીએ જાહેર 
થયા વિના રહેવાના નથી. 

જેવું ચિત્ત ઈશ્વરમાં લાગેલું હોય છે તેને દુનિયા કાંઇ હિસાબમાં 
રહેતી નથી. 

રાણીના ખાગમાં જેમ હેમેશાં રાણી પોતે હોતી નથી ને ગવ- 
ન'રના બ'ગલામાં જેમ ગવન'*૨ પોતે હોતે! નથી, તેમ ઘણી વખત 
ભગવાનની કથા અને ભગવાનનાં કીત'નેપૂમાં ભગવાન પોતે પણુ 
હોતા નથી. ( સાર એ કે, ખધુ' પ્રેમ વિનાનુ' હેય છે. ) 

ઈશ્વરનો પ્રેમ અને ઈશ્ચરતું ર્રાન એ ખન્ઞે સાથેજ રહે છે. 

માણુશે। માણુસોનાં બહારનાં કામે। જોઇને તેને વખાણે છે, પણુ 
ઈશ્વર તો એજ જુએ છે કે, તે કામે। તેણે કેવી મતલખથી કર્યા' છે. 

ઈશ્વિર અથે? ખરચેલુ' બધુ' સેવિ'ગ ખેં'કમાં વ્યાજે મૂકેલું છે 
એમ જાણુજે. 

જે પોતાનાં બધાં કમ' પ્રજ્ુને અપ'ણુ કરે છે, તે જીવતાં પણુ 
સેક્ષમાંજ છે. 

સૂરજની સામે ચાલે છે તેને પડછાચે। દેખાતે। નથી, તેમ જે 
ભગવાનની ભક્તિ કરે છે તેને અજ્ઞાન રહેતું નથી. 





૭૧-જે કાંઈ શુભ કામેો। કરવાં હેય તે મોત 
આવ્યા પહેલાં કરી લે 

મહાત્માએ એમ કહે છે કે, આ જગતની ખીજી કેઈ પણુ 
આખતને માટે આપશે કાંઇ નિશ્ચયપુવ'ક કહી શકતા નથી,પણુ મૃત્યુ 
એ એક એવી ખાખત છે કે, જેને માટે ખાતરીપૂર્વક એમ કૅહીજ 
શકાય કે, એ તો આવવાનુ'જ છે, એમાં કાંઇ પણુ શક નથી. છતાં 
પણુ ઘણાં માણુસે। એવાં અજ્ઞાની હોય છે અને એવાં બેદરકાર હોય 
છે કે, જે કામ મોત પહેલાં કેરી લેવાં જેઇએ તે પણુ તેએ કરી 
શકતાં નથી. તેથી છતાં સાધનેોએ ખાલી હાથે ચાલ્યાં જાય છે 
અને મે।ક્ષ જેવો મહાઆન'દ ગુમાવી દૈ છે. આ વાત ખડું ખુલાન 
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સાવાર સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ કહેતા હેતા કેઃ- 


એક માણુસની પાસે ખૅકનેા ચેક હેતો, પણુ રૂપિયા લેવા 
જવા માટે તે હીલ કરવા લાગ્યો! અને હમણાં જઇશુ', હુમણાં જઇશુ' 
મેમ કરવામાં વખત ગુમાવવા લાચ્યો. સુનીમે કહ્યું કે, એક વાગી 
ગયે।. પછી પાછી યાદી આપી કે બે થઇ ગયા ને ચારે તો ખેં'ક 
ખ'ધ થઈ જરો. ત્યારે તે શેઠે કહ્યું કે, હજી તે બે કલાકની વાર છે. 
એ કલાકમાં તે જે ધારીએ તે કરી શકીએ. ખેં'કમાં જવુ' એ તે 
દશ મિનિટવું કામ છે. એમાં આટલી બધી ઉતાવળ શું છે? એ 
પછી ત્રણુ વાગ્યા, ત્યારે સુનીમે કલ્યુ' કે, સાહેબ, ત્રણુ થઇ ગયા. 
તિજેરીમાં રોકડા પૈસા નથી અને ઘણી છુ'ડીએ। પાકે છે, તેથી 
વેપારીએ રાતે પૈસા લેવા આવશે, માટે આજે ચાર વાગ્યાની 
અ'દર એક ચેક વટાવવે જેઈએ. ત્યારે તે બેદરકાર શૈઠે કહ્યું કે, 
મહેતાજી, તમે તે! બહુંજ ઉતાવળા છે।, હજી તે। ત્રણુ વાગ્યા છે. 
ધીરજ રાખો, બધુ ઠીક થઇ રહેશે. એમ વાતોમાં ને વાતોમાં, 
આશામાં ને આશામાં અને હમણાં રૂપિયા મ'ગાવી લઇશુ', હમણાં 
રૂપિયા મ'ગાવી લઇશું, એવી ખોટી ધીરજમાં ને ધીરજમાં ચાર 
વાગી ગયા, ખેં'ક ખ'ધ થઈ ગઇ. તેથી માત્ર ચેક વટાવવાની ખામી- 
ને લીધેજ તે શેઠને પોતાની આખરૂ ગુમાવવી પડી અને હુ'ડી 
લઇને આવેલા કરજદારેને પાછા ફેરવવા પડ્યા. 


ખ'ધુએ! આ દાખલે! આપીને હું' તમને એમ સમજાવવા 
ઇચ્છુ' છુ' કે, તમે પણુ ધણી ખાખતોમાં શેઠિયા છે અને ઘણી 
જાતની ખબૅ'કે। ઉપર ચાલી શકે એવા ચેકે। તમારી પાસે તેયાર છે. 
તેમજ ખીજી તરફથી એ વાત પણુ યાદ રાખજે કે, જેમ તમારી 
પાસે ચેક પડેલા છે તેમજ તમારી ઉપર માગનારા પણુ ઘણા 
છે અને એ માગનારાએ રાતે ઉઘરાણી કરવા આવે એવા છે. 
મતલખ ફે, મરી ગયા પછી અ'ધકારના વખતમાં ઇન્સાફ વખતે 
માગવા આવે એવા ઘણુાચે માણુસોનાં આપણી ઉપર કરજ છે. 
આપણી જિ'દગી એક બે'ક છે, તેની હયાતીમાં જેટલુ' કરી લઇએ 
તેટલું કરી શકાય તેમ છે અને સ્ાનનો, ભક્તિને।, સત્યને।, પરે।પકા- 
રનો, શેધખોાળને।, દયાને, તપનો વગેરે જે શેક અત્યારે વટાવવા 
માગીએ તે ચેક વટાવી શકીએ તેમ છીએ. પણુ ખેંક ખ'ધ થઇ 
ગયા પછી આટલે કે જિ'ગી ખલાસ થઇ ગયા પછી, માત આવી 
ગ્યા પછી, કાંઈ પણુ બની શકે તેમ નથી. માટે એ ખેંક ઉઘાડી 
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છે એટલા વખતમાંજ કીમતી ચેકે। વટાવી લેવા નેઇએ. જે એમાં 
ગફલત રાખશે। તો છતાં સાધનાએ આ ભવમાં તે દેવાળુ' કાહ- 
યુંજ પડશે. મતલખ કે,તમાશી પાસે અનેક જાતનાં સાધનો હાલમાં 
તેયાર છે; જેમકે, હજી જિ'દગી બાકી છે, હજી ત'દુરસ્તી છે, સદ્- 
બુદ્ધિ છે, હજી હાથમાં કેટલીક જાતની સગવડો છે, હજી ઊ'ચા 
ધમમાં છીએ, હજી ઈશ્વરના વહાલા દેશમાં છીએ, હજી ઘણી 
જાતની આફતે।માંથી ખચેલા છીએ અને હજી આપણી ઉપર પરમ- 
જુપાછીુ પરમાત્માની કુપા છે. શટલા વખતમાં મોત પહેલાં, 
પ્રભુને ખાતર આપણે કાંઇક પણુ ભલાં કામો કરીજ લેવાં નેઇએ; 
પણુ એમાં બેદરકારી રાખીને જો એ અમૂલ્ય તક જવા દઇશું તો 
પછી કાંઇ પણુ થઇ શકશે નહિ. માટે હે હરિજનો ! અમારી તમને 
એજ વિનતિ છે કે, છતાં સાધનાએ દેવાળુ' કાઢવા તક આવે એવું 
ન કરે।-છતાં સાધનેોએ દેવાછુ' કાઢવા તક આવે એવુ ન કરે; 
પણુ તમારા હાથમાં હમણાં જે ચેક છે, જે અમૂલ્ય તકે। છે તેના 
લાભ લઇ લે।-તેનો લાભ લઈ લે।, નહિ તે। પસ્તાવુ' પડશે ને છતાં 
સાધનાએ અન'ત ખ્રહ્માંડના નાથની પાસે ખાલી હાથે જવુ' પડશે. 
એવી ભય'કર ભૂલ ન થાય એ સ'ભાળજે. 

મારકીટ બધ થયા પછી જે શાક લેવા જાય તેને શાક મળતું 
નથી, ખાડીમાંથી પાણી નીકળી ગયા પછી જે પોતાની હોડી હુ 
કારે તેની હોડી ક'ઈ દૃશિયામાં આગળ વધી શકતી નથી; તેમજ 
જે માણુસ હાલના વખતને લાભ લેવાને બદલે પાછળના વાયદા 
ઉપર રહી જશે તે પસ્તાશે. માટે કહ્યુ' છે કેઃ- 

ટરાહરા 
કાલ કરતો અજ કર, આજ કર'તેો અખ; 
અવસર ખીત્યે! જાત હે, ફિર કરેગા કબ ? 





૭ર-સ'સારસમુ% તરવા માટે વહાણુ જેઇશે, હાથ- 
પગ પછાડવાથી કાંઈ તે નહિ તરાય 





ધમ'*તું લક્ષ્યબિ'$ુ એ છે કે, સ'સારસસ્નુદ્ર તરવો. કારણુ કે 
જ્યારે સ'સાર તરાય ત્યારેજ કમ'નાં બ'ધનમાંથી છૂટી શકાય છે, 
જ્યારે સ'સારસસુદ્ર તરાય ત્યારેજ જન્મમરણુના ફેરામાંથી ખચી 
શકાય છે અને જ્યારે સ'સારસસુદ્ર તરાય ત્યારેજ મોક્ષ મેળવી 
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શકાય છે. માટે સ'સારસગ્નદ્ર તરવાની ખાસ જરૂર છે. પણુ યાદ 
રાખજે કે, હાથપગ પછાડવાથી કાંઈ સ'સારસસુદ્ર તરી શકાતે 
નથી, પણુ સ'સારસસ્ુદ્ર તરવા માટે તે! નાવ નેઇએ છે. એ નાવ 
કયુ તે તમે જાણ્‌। છે ? એ નાવ તે પ્રભુભજનતું નાવ છે. ભજનના 
નાવ વડે સ'સારસસુદ્ર તરી શકાય છે. તેથી ભગતો કહે છે કેઃ- 


વ્રત, ઉપવાસ, દાન, તીથસ્નાન, વગેરે ધમ'નાં જે કાંઇ બહા- 
રનાં સાધને છે તે બધાં સાધને હાથપગ હલાવવા જેવાં છે, એટલે 
હાથપગ હેલાવવાથી નાનકડી નદી કે ગામના ઝાંપાના તળાવમાં 
તરી શકાય, પણુ હાથપગ હલાવીને કાંઇ સસ્નદ્ર તરી શકાય નહિ. 
તેમજ યાદ રાખજે કે, એવાં એવાં ધમ'નાં સાધનોથી કાંઇક થેડી- 
ધણી મદદ મળે, પણુ કાંઇ સ'સારસસ્દ્ર તરી શકાય નહિ. સ'સા- 
રસસ્નુદ્ર તરવા માટે તો ભજનતું નાવ જઇએ. 

ખ'ધુએ | ભજન એ બહું ભારે વાત છે. એ માટે મહાત્મા- 
એ ગમ કહે છે કે, જે ભાગ્યશાળી હોય તેને ભજન કરવાનું સૂઝે 
છે, જેનાં અનેક જન્મનાં પુણ્ય ઉદય થયાં હોય તેને ભજન કરવાનું 
સૂઝે છે, જેનાં પાપ કપાચેલાં હેય તેને ભજન કરવાનું સૂઝે છે, 
જેને સદગુરુના પ'જા વાગ્યા હેય તેને ભજન કરવાનુ સૂઝે છે, જેના 
પૂવ'ના સ'સ્કારે। સારા હોય તેને ભજન કરવાનું સૂઝે છે, જે દુઃખની 
કસોટીમાંથી પસાર થયા હેય તેને ભજન કરવાનું સૂઝે છે, જેણે 
ધમ'ના ઘણા રસ્તાઓ માં ઘણે! પુરુષાથ* કર્યો હોય તેને ભજન 
કરવાતું સૂઝે છે, જેશું સત્સ'ગ કચૌ હેય તેને ભજન કરવાનું સૂઝે 
છે અને જેની ઉપર અન'ત ખ્રહ્માંડના નાથની જુપા ઊતરી હોય 
તેને ભજન કરવાનું સૂઝે છે. કારણુ કેઃ- 

ભજન કરવાથી અ'તરના દરવાજા ઊઘડી જાય છે, ભજન 
કરવાથી અનેક જન્મનાં પાપ કપાઇ જાય છે, ભજન કરવાથી 
અ'તરમાં શાંતિ આવતી જાય છે, ભજન કરવાથી જિ'દગીમાં 
મીઠાશ આવતી જાય છે, ભજન કરવાથી જ'જાળા ઓછી થતી 
જાય છે, ભજન કરવાથી નિઃસ્પૃહીપણું' આવતું જાય છે, ભજન 
કરવાથી ત્યાગવૃત્તિ વધતી જાય છે, ભજન કરવાથી ભગવાનને। 
મહિમા સમજાતે। જાય છે, ભજન કરવાથી મનમાં ઘણી જાતનું 
નવુ' બળ આવતું જાય છે, ભજન કરવાથી શાઅના સિદ્ધાંતો સમ- 
જાતા જાય છે અને ભજન કરવાથી સૌ જીવો ઉપરનો આત્મભાવ 
જાગ્રત થતે। જાય છે. આવા આવા ભજનમાં અનેક ફાયદાએ। છે, 
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માટે ભગતે। કૅહે છે કે, જે ભજન છે તે નાવ છે અને ખીજ' સાધ- 
નો છે તે હાથપગ પછાડવા જેવાં છે અને યાદ રાખજે કે, હાથ- 
પગ પછાડવાથી કાંઇ સ'સારસસ્નુદ્ર તરી શકાય નહિ, એ સમુદ્ર 
તરવા માટે તો ભજનરૂપી નાવજ નેઇએ. માટે જે સ'સારસસ્નુદ્ર 
તરવાની ઇચ્છા હોય તે ભજનરૂપી નાવને પકડી રાખને ને એ 
નાવને। આધાર છેડશે। મા-આધાર છોડશે! મા, એટલે સહેલા- 
ઇંથી સ'સારસસ્નુદ્ર તરી શકશે।. 


૭૩-તમારાં ભલાં કામો તમને નરકમાં ન લઇ 
જાય એ સ'ભાળજો 
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ચેરી, વ્યભિચાર, અદેખાઈ, નિ'દા, જૂટું' બોલવુ, વિશ્વાસ- 
ઘાત, હિ'સા વગેરે ખરાબ કામોને લીષે નરકમાં જવુ' પડે એ 
તે! જાણીતી વાત છે. એ માટે હરિજનેને કાંઈ કહેવુ' પડે તેમ 
નથી. કારણુ કે જે સાચા હરિજને છે, તેએ કાંઇ એવી જાતનાં 
નઠારાં પાપો કરતા નથી, પણુ જે સજ્જને। છે તેઓ તે। ઘણું કરીને 
સારાંજ કામે! કરે છે. જેમકે, કેઇઇ શ્રીમંત સજ્જન સદાત્રત 
ચલાવે છે, કોઈ ધમ'શાળા બ'ધાવે છે, કોઇ મદિરેો ચણાવે છે, 
કે।ઇ નિશાળે! ખોલે છે, કેઈ ઇસ્પિતાલેના ખરચો નિભાવે છે, કોઇ 
અનાથ લોકોને મદદ કરે છે, કોઇ વિદ્યાથી'ઓને સ્કેલરશિપેો 
આપે છે અને કેઇઇ પોતાની જાતના લેકે।ને મદદ કરે છે. આવી 
રીતે ધણાયે સારા માણુસે। ઘણી જાતનાં ભલાં કામે। કર્યા કરે છે. 
પણુ ઘણાયે માણુસે। એવા હેય છે કે, આવાં ભલાં કામે। કરવાને 
લીધે તેઓની અદર એક જાતતુ ખાસ વધારે પડતું અભિમાન 
આવી જાય છે. એથી તેએ ખડું કુલાઇ જાય છે અને જાણે પોતે 
શુ'તું શુ' કરી નાખ્યું હોય એમ માની લઇ ખ્ીજાઓને હલકા 
ગણ્યા કરે છે. એટલુંજ નહિ પણુ પોતે પોતાના પ્રમાણુમાં જરાક 
જેટલુ' કું" હોય છતાં પણુ જાણે અમે ખડુંજ કરી નાખ્યું છે, 
એમ માન્યા કરે છે. તેથી પરિણામ એ થાય છે કે, ખીજા' વધારે 
સારાં કામે। કરતાં તેએ અટકી જાય છે; એટલુ'જ નહિં પણુ પાતા- 
નાં જરાક જેટલાં સારાં કામને લીધે અતિશય મગરૂર ખની જાય 
છે, તેથી તેએ પોતાના બીજા ભાઇબ'ધોને હલકા સમજે છે અને 
તેએથી અતડા અતડા રહે છે ને આગળ જતાં તેઓથી જુદા 
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પડી જાય છે. આમ થવાથી અ'તે પરિણામ એ થાય છે કે, ભલાં 
કામે! કરીને ઊલટા તેએ નરકમાં જાય છે. કારણુ કે જે અભિ- 
માન કરે તે નરકમાં પડે, એવે! શાસ્રના સિદ્ધાંત છે. માટે હે 
હેરિજને। | આવી જાતની ભૂલ તમારાથી ન થાય એ સ'ભાળને. 
કાશ્ણુ કે શાસ્રમાં એમ કહેલુ' છે કે, જે ભલાં કામે। કરવાં તે પ્રભુ 
પ્રીત્યથે' કરવાં નેઇએ, તેમાં કોઈ પણુ જતના અગત સ્વાથ' 
રાખવો નહિ, જે સારાં કામે! કરવાં તેતુ' અભિમાન કરવુ' નહિ, 
જે પરમાથષનાં કામે। કરવાં તેની ખોટી મોટાઈ પોતાની ઉપર એઢી 
લેવી નહિ તથા પરમાર્થ'નાં કામે! કરીને કુલાવુ' નહિં; પણુ પર- 
માથનાં કાસે। કરીને પ્રજ્ુના ઉપકાર માનવે! જેઇએ અને વારવાર 
તેને કહેવુ' જોઇએ કે, હે પ્રભુ | મને આવા શુભ કામમાં નિમિત્ત 
થવા દીધો માટે તને ધન્ય છે, ધન્ય છે. આવી રીતે જિગરની 
લાગણીથી પ્રભ્રુના ઉપકાર માનવો જેઈએ અને એકાદુ' કામ 
કરીને અટકી પડવુ' ન જેઈએ પણુ પોતાની શક્તિ પ્રમાણે આખી 
જિ'દગી સુષી કાંઇક કાંઇક ભલાં કામે। કર્યાજ કરવાં જેઇએ. ને 
એ પ્રમાણે કરતાં આવડે તે! સારાં કામોમાંથી સ્વગ' મેળવી શકાય 
છે. પણુ જે એ પ્રમાણે કરતાં ન આવડે અને તેને બદલે સારાં 
કામો! કરીને અભિમાનમાં આવી જવાય તે। ઊલટુ' નરકમાં જવુ' 
પડે છે. એટલુ'જ નહિ પણુ સારાં કામોના અભિમાનને લીધેજ 
અનેક માણુસો। નરકમાં ગચેલા છે. માટે હે હરિજનો | તમારાથી 
આવી ભૂલે। ન થાય એ સ'ભાળન્ને, એજ વિનતિ છે. 
રૂડાં કર્સાતું અભિમાન નહિ કરવા વિષે 

પત'ગ ઉડાવનારા છોકરાએ પત'ગની દે।૨ જેટલી લાંબી મૂકે 
છે તેટલો તે ઊ'ચે જાય છે, તેમ પ્રભ્નુ પણુ જેની પાસેથી જેટલું 
કામ કરાવવા ચહાતા હૈય તેટલું કરાવે છે. માઢે કેઈ પણુ હરિ- 
જને પોતાનાં રૂડાં કર્મનું અભિમાન કરવુ નહિ, 

પાણીને સ્વભાવ જેમ નીચી જગ્યામાં હળવાને। હોય છે, તેમ 
આપણા સૌ છવોની પ્રજૃતિ પણુ સદ્દાય માઠાં કસો તરફ વળેલી 
રહે છે, તેમ છતાં તેમાંથી આપણાથી જ્યારે કાંઇ રૂડાં કામ થઈ 
જાય છે ત્યારે આપણી ઉપર પ્રભુની જુપા છે એમ જાણી સદાય 
દીનતાથી રહેવુ. 

કોઇ પણુ પેઢીમાં બે ભાગિયા હેય તેમાં એક પૈસાવાળે। ને 
ભીજે ગરીબ હોય, તે! તેમાં પેસ્ાવાળાના નામથી પેઢી ચાલે છે; 
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તેમ પૈસાવાળા ભાગિયે। એટલે આપણે પ્રભ્નુ અને ગરીખ ભાગિયો 
તે આપણે! જીવ, એમ જાણીને આપણાં સઘળાં રૂડાં કમો આપણે 
પ્રજુને અપષ'્ણુ કરવાં જોઇએ. 

ફાટી ગચેલા ગજવામાં રાખેલા પૈસા જેમ પડી જાય છે, તેમ 
પ્રભ્ન પ્રીત્યથે' ન કરેલાં રૂડાં કામે પણુ પરિણામે ફેળદાયી થતાં નથી. 

ખિસારા અભણુ ભોટ ખેડૂતો જેમ લૂગડાના કટકા માટે ઝાઝા 
દાણા આપી દઈને ઠંગાઇ જાય છે, તેમ સ'સારીએ પણુ જગતના 
થાડીવારના માનને ખાતર ખડે મહેનતથી એકડું' કરેલું ધન પ્રભુ- 
પ્રીત્યથે' નહિં પણુ સ'સારના માનને ખાતર ખચી*નાખતા જણાય છે. 

સોય એક દિવસ દ૨જીને કહેવા લાગી ફે જે, મે' કેટલાં બધાં 
કપડાં સીવી નાખ્યાં છે ? ત્યારે દરજીએ કહ્યું કે વાત ખરી, પણુ 
સીવતી વખત તું કે।ના હાથમાં હુતી તે તે' હજી વિચારું” નથી 
તેથી એમ બોલે છે. માટે હે હરિજનો ! આપણે સો પણુ સઘળાં 
સત્ક્સૌ હરિનાં કરાવ્યાં કરીએ છીએ, એમ જાણીને અભિમાન 
કરશે। નહિ, પણુ સઘળી વાતે એની જુપા સમજીને એની બલિડ્ડારી 
જાણુતા રહેને. 

આ વાતનો સાર એમ સમજવાને છે કે, આપણે જીવો! સોય 
જેવા છીએ અને બુદ્ધિના આપનાર પ્રભુ આપણુને ચલાવનાર છે, 
એમ જાણવુ. માટે કહ્યું છે કેઃ-- 

લેને કુ' હર નામ હે, દેને યુ” અન્ન દાન; 
તરને કુ' આધીનતા, બુડને કુ' અભિમાન. 
કે[ટિ કરમ લાગે રહે, એક ક્રોધ કી લાર; 
કીયા કરાયા સબ ગયા, જબ આયા અહંકાર. 
ભગવદ્પ્રીત્યર્થે કર્મ કરવાની રીત 

માણુસે। માણુસોનાં કામ જુએ છે અને તેનાં વખાણુ કરે છે, 
પણુ ઈશ્વર કાંઇ માણુસોનાં ખહારનાં કામ જેતે નથી પણુ કઇ 
મતલખસર ફામ કરેલું છે તે મતલખ જુએ છે. 

માઢે તમાશાં રૂડાં કામો! જેવાં કે, સેવા, સ્મરણુ, પાઠ, પૂજા, 
તીથ, ત્રત, તપ, દાન ને યજ્ઞ ગમે તેવાં મોટાં હોય પણુ તે જે 
પ્રભુપ્રીત્યથે' ન હેય તે! તેની કિ'મત ઈશ્વરની નજરમાં કાંઇ પણુ 

“ નથી એમ જાણજે. 

દૂધ વગેરે ચીનને ને અપવિત્ર વાસણુમાં હોય તે। તે જેમ પ- 

વિત્ર માણુસોને ફામ આવતી નથી, તેમજ આપણાં રૂડાં કામો! પણુ 
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ને પ્રભુપ્રીત્યથે" નહિ પણુ બીજી કેઇ મતલખથી કરવામાં આવે 
છે તો તે પ્રજ્ુ અંગીકાર કરતા નથી. 
જેમ એક સોઢો રાજા પ્રેમથી આપેલી નાની ભેટ લઇને મોટુ 
૪નામ આપી દે છે, તેમ ઈશ્વર પણુ પોતાના ભગતની રૂડી મતલબ 
જેઇને તેની થોડી સેવા માટે મે।હુ' ફૂળ આપી દે છે. 
પારસમણિ લેહાનુ' સોતુ' બનાવી દે છે, તેમ ભગવદથે 
કરેલાં નાનાં નાનાં કામે! પણુ બહું મોટાં થઇ પડે છે. 
ગસે તેવુ' પરમાથ'તું મે।ટું' કામ હોય, પણુ તે જે દુનિયામાં 
કૈ રાજદરબારમાં માન શેળવવા માટે કરવામાં આવે છે, તે તેની 
ફિ'મત ઈશ્વરની નજરમાં મોટી હોતી નથી. 
માઢે સવ' ધમ'તા સવ* હુરિજનોએ કર્સા પ્રભુપ્રીત્યથે* કરતાં 
શીખવુ' એ ભક્તિમાગ'નો સૌથી સેટો સિદ્ધાંત છે. 
રાહરે 
મુક્ત મતુષ્ય તત્તુ પાય કે, કરત હુરિ સે' હેત; 
પાપભાર શિર પર ભરે, જીવત જેસે પ્રેત. 
અભિમાન વિષે 
ઊ'ચે બેઠે ના લહે, ગુણુ બિન બડપણુ ફેય; 
બેઠો દેવલ શિખર પ૨, વ્યાસ ગરુડ ન હોય, 
જો પાવે અતિ ઊ'ચ પદ, તાકે। પતન નિદાન; 
જ્યા તપી તપી મધ્યાહન લગ, અસ્ત હેત હૈ ભાન. 
ઊ'ચે પાની ના ટીકે, નીચે હી ઠહરાય; 
નીચા હોય સે। ભર પીએ, ઊ'ચ પિયાસા જાય, 
પોતાનાં ઝાઝાં વખાણુ સાંભળવાની ટેવ રાખવી એ જરા જરા 
ઝેર ખાવાની હૉંસ રાખવા જેવુ' છે. 
જે પોતાને મન પોતાને મોટો માની બેસે છે, તેને પ્રભુ સોથી 
હુલકે। ગણે છે. 
જેના હદયમાં પ્રભુના વાસ હોય છે ત્યાં ડુ'પણુ' હોતું નથી 
અને જ્યાં ડું'પણુ' હોય છે ત્યાં પ્રજ્ુના વાસ હોતે। નથી. 
માણુસોમાં શાખાશી મેળવવા માટે જે જે કાસે। કરીએ છીએ 
તેની ઈશ્વરની નજરમાં કાંઇ પણુ કિ'મત નથી. 
આ જગતમાં માન મેળવવા માટે જે ધન ખરચવામાં આવે 
છે, તેની હરિની હજૂરમાં કાંઇ પણુ કિ'મત હોતી નથી, 
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 છ૪-જે ગુરના અવગુણુ જેશેો તો તે તમને 
નકામા થઇ પડરી 





કનાર, 


યાદ રાખને કે, તમે ગમે તેવા ડાહ્યા હે, ગમે તેવા ભલા 
હે, ગમે તેવા લાયક્રીવાળા હો, ગમે તેવી સગવડોવાળા હે 
અને ગસે તેવા સારા સ'સ્કારેોવાળા હો, છતાં પણુ જે મોક્ષ 
મેળવવો હેય તે! સફ્‌ગુરુ વિના ચાલે તેમ નથી, પ્રજ્ુના ઘરનો 
રસ્તો ખતાવી શકે તેવે! ગુરુ તો જેઈ શેજ, છતાં પણુ અફસોસની 
વાત એ છે કે, આજના વખતમાં લે[ફે। ચુરુ તરફ ખડું દોષની 
દેછિથી જુએ છે, પણુ એમ કરવાથી ગુરુઓને જેટલુ' તુકસાન થાય 
છે તે કરતાં આપણુને પોતાને ઘણુ'જ વધારે તુકસાન થાય છે, 
આ વાત સ્પણતાથી સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ 
કહેતા હતા કેઃ- 


જે પાણીના ઝરો વહેતો હોય અને જે ઝરાતુ' પાણી આપશે 
પીતા હોઇએ, તે ઝરામાં ધૂળ નાખવાથી ઊલટુ' આપણુ'જ પાલી 
ખરાખ થાય છે. એવીજ રીતે જે ચુરુએ પોતાને સીધે રસ્તે ચાલ્યા 
જતા હોય, પોતાની શક્તિ પ્રમાણ ધમનો ઉપદેશ કર્યા કરતા 
હેય અને પોતાના સ'પ્રદાય પ્રમાણે વત્યો કરતા હોય, તેઓની 
નિદા કરવાથી ને તેએના દેઃષ જેવાથી , તેઓની તરફથી આપણુને 
જે લાભ થવો! જેઇએ તે લાભ થઈ શકતે। નથી. માટે યાદ રાખજે 
કે, કોઇ ગુરુઓની ખાતર તેએના દોષ ન જેવા એમ નથી. કારણુ 
કૈ તેએાને તે। ઘણાયે શિષ્યે હોય છે. એટલે તેમાંથી કદાચ કેઈ 
શિષ્ય ખસી જાય તો! તેએનને કાંઇ બહું મોટી નુકસાની થઇ જતી 
નથી; પણુ પોતાને ખીન્ને ઉત્તમ ગુરુ મળ્યા વિતા જે શિષ્ય પોતા- 
ના ચાલતા ગુરુને છેડી દે તેને તો જરૂર નુકસાન થાય છે. માઢે 
ખની શકે ત્યાં સુધી કોઇની અ'ગત ખાખતમાં ઊતરવુ' નહિ અને 
તેમના સ્વભાવના કે પ્રકૃતિના દોષો જેઈ તેમને છેડી દેવા નહિ 
પણુ એવે વિચાર કરવે। કેઃ- 


માટીના રામપાત્રમાં દૂધપાક ભરેલે। હોય તેથી કાંઇ એ ટ્રૂધ- 
પાકને। સ્વાદ કે ચુણુ એછે। થઇ જતે। નથી. આપણુને માટીના વાસણુ 
સાથે કામ નથી પણુ તેની અ'દર ભરેલા ટ્રધપાક સાથે કામ છે. 
ખેશક, એટલુ' ખરું છે કે, ને એ ટ્ૂધપાક માટીના રામપાત્રને 
ખદલે ચાંદીના વાઢકામાં કે સોનાના વાટકામાં ભરેલે। હોય તે 
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ઘણે। વધારે આન'૬ થાય ને તેમાં એ ટ્રધપાક ઘણે। વધારે શે ભે, 
એમાં કાંઇ શક નથી; પણુ તેમ છતાં સાથે સાથે એટલી વાત પણુ 
યાદ રાખવી જોઈએ કે, દૂધપાક ઘણે ઠેકાણે મળી શકે છે, પણુ તેને 
ભરવા માટે સોનારૂપાનાં પાત્ર કાંઇ ઠેકાણુ ઠેકાણુ મળતાં નથી 
અને એવાં પાત્ર ન મળે તે સાર રામપાત્રમાં કે દડિયામાં ભરેલા 
ટ્ૂધપાકૅને કાંઈ તજી દેવાને નથી; તેમજ જે શુદ્ધ -ચરિત્રવાળા 
ઉત્તમ ગુરુએ છે તેએની અ'દર જે ધમ રહેલે। છે તે સોનાના 
વાસણુની અ'દર અમૃત રહેવા જેવી વાત છે અને જે ગુરુઓની 
અ'દર કેટલીક જાતના દેષે। રહેલા છે છતાં પણુ જેમનામાં ધમતું 
જ્ઞાન છે, જે મનામાં ભક્તિ છે અને જેમનામાં ધ્મ'ને। ઉપદ્દેશ કરવાની 
શક્તિ છે, તેએ પોતે જે કે માઢીના રામપાત્ર જેવા છે, પણુ તે 
એની અ'દર સ્તાનભક્તિરૂપી દૂધપાક ભરેલો છે. માટે એવા 
પાત્ર સામે જેઇને કાંઈ ટૂધપાકને તજી દેવાય નહિં, બેશક એટલુ' 
ધ્યાનમાં રાખવુ' કે, ઉત્તમ પાત્રમાં દૂધપાક મળે તેના આન'દ કાંઈ 
મ।૨જ છે, પણુ કદી સોનારૂપાના વાસણમાં ન મળે તે। પાંદડાના 
પડિયામાં કે માટીના રામપાત્રમાં પણુ ટ્રધપાક ખાવામાં કાંઇ 
અડચણુ નથી. તેમજ કદી ગુરુ નમળોપોચે। હોય કે કે!ઇ જાતના 
દોાષવાળે। હોય, તોપપણુ તેની પાસેથી ધર્મના સત્ય સિદ્ધાંતો શીખી 
લેવામાં કાંઈ અડચણુ નથી, માટે હે હરિજનો | યાદ રાખન્ને કે, 
હાલના વખતમાં અસલના વખતના જેવા ગુરુએ મળી શકશે 
નહિ. કારણુ કૈ જમાને બદલાઇ ગચે। છે. એટલે ચાલતા જમા- 
નાના દોષો ગુરુએમાં આવ્યા વિના રહેવાના નથી, તેથી જે ગુરું- 
એના દોષ સામે નેવામાંજ રહી જશે।, તો તેઓની પાસેથી તમને 
જે લાભ મળવો નેઇએ તે લાભ મળી શકશે નહિ અને તમે 
ધમ'ની ખાખતમાં પાછળ રહી જશે।. એવી ભૂલ ન થાય એ સ'- 
ભાળને અને ગુરુઓને દોષ છેડી તેએમાંથી ગુણુ। લેવાય તેમ 
કરજે. એજ અમારી ભલામણુ છે. કારણુ કે અમે જેયેછુ છે કે, 
સતયુગના જેવા ગુરુએ કળિઝુગમાં મળી શકશે નહિ અને ગુરુ- 
મહિમાના શાખ્માં જેવાં વણન છે, તેવા ગુરુ-મહિમાવાળા 
શિષ્યો પણુ હાલના વખતમાં મળી શકશે નહિ; માટે પરસ્પર એક- 
બીજાને નિભાવી લઇ, તેમાંથી જેટલે ધમ' સધાય તેટલે! સાધી 
લેજે, એજ અમારી વિનતિ છે. 
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ભક્તો જોઇએ છે 

ધણુાચે અતુભવી ભગતે। હાલના વખતને માટે એમ કહે છે 
કે, આ વાતોનો જમાને! છે. એટલે જ્યાં નેઇએ ત્યાં જુદા જુદા 
પ્રકારની બહું વાતો થયા કરે છે. જેમકે, જેમને સ'સારસુષારાની 
વાતે ગમતી હોય તે લે।કે। એ જાતની વાતે કર્યા કરે છે, જેમને 
હુજ્ઞરકળાની વાતે! ગમતી હોય તે લેકે એ જાતની વાતે કર્યા 
કરૈ છે, જેમને રાજ્યમાં સુધારા-વધારાની વાતે ગમતી હેય તે 
લેકે એ જાતની વાતે! કર્યા કરે છે અને જેમને ધમની વાતે 
ગમતી હોય તે લેકે ધમની વાતે। કર્યા કરે છે. આમ જુદા જીદા 
લેકે! જુદા જુદા પ્રકારની વાતે! કર્યા કરે છે, પણુ તે બધી બાબ- 
તેમાં ધમની વાતો સખ્ય હોય છે અને ધમ સિવાયની જે 
જે વાતો કરે,તેમાં પણુ વચ્ચે વચ્ચે ધ્મ'ને ઘુસાડતા જાય છે. કારણુ 
કે ધમ' એ જીવતુ' જીવન છે, ધમ' એ જિ'દગીની મીઠાશ છે 
અને ધમ' એ આત્માનો સ્વભાવ છે. તેથી ધમ વિના માણુસો 
૨હી શકતાં નથી. માટે પોતાથી પાળી શકાય નહિ છતાં પણુ તેઓ 
ધમ'ની બહુજ વાતે કર્યા કરે છે અને બધે ઠેકાભુ ધમ'ને ઘુસાડી 
દે છે. એટલુ'જ નહિ પણુ જ્યાં પોતાનો ખાનગી સ્વાથ' હોય અને 
સે।હેભરેલા વિકારો તથા આશા-તૃષ્ણા હેય તેમાં પણુ તેએ 
ધમ'ને ઘુસાડી દે છે. આ ખધુ' નેઇને સાચા ભગતેોને ખડું દિલ- 
ગીરી થાય છે. કારણુ કે તેએ એમ સમજે છે કફેઃ-- 


ધર્મની વાતો કરવી એ જુદી વાત છે અને ધમ' પાળવો એ 
જુદી વાત છે. ધમ'ની વાતે! કરવી એ ખાખત ખડું સહેલી છે, 
પણુ ધમ પાળવો એ વાતૂડા ભગતે માટે ખડું સુશ્કેલ વાત છે. 
ખ'ધુએ, યાદ રાખજે કે, ધમની વાતે કરવી એમાં કાંઇ નવાઈ 
નથી, ધમ'ની વાતો કરવી એમાંજ કાંઈ ખાસ ખૂખી નથી અને 
ધમ'ની વાતે! કરવાથીજ કૉંઈ પ્રજ્નુ રીઝતે। નથી; પણુ ધમ'નાં કામે 
કેરવાથીજ પ્રજ્નુ રાજી થાય છે. માટે જે સાચા ભગત થવું હેય 
તો વાતોમાંજ ન પડયા રહેવું નેઇએ, પણુ ધમષ'નાં કામે! કરી બ- 
તાવવાં નેઇએ, કારણુ કે જીભના લખકારાથીજ કાંઈ પ્રભુ રાજી 
થઇ જતા નથી, પણુ ભક્તિનાં કાસે। કરવાથીજ પ્રભુ રાજી થઇ શકે 
છે. માટે પ્રભુને રાજી કરવાની ફૂ'ચીજ એ છે કે, ધર્મનાં કાસ કરવાં, 
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ખાવાની વાતે। કરવાથી કાંઈ પેટ ભરાઈ જતું નથી, દવાની 
વાતે કરવાથી કાંઈ શેગ મટી જતા નથી, ખેતીની વાતે! કરવાથી 
કાંઈ જમીનમાં ખી વવાઈ જઇને સોલ તેયાર થઇ જતા નથી, શણુ- 
વાની વાતે! કરવાથી કાંઈ પરીક્ષામાં પાસ થઇ જવાતું નથી, સ'ચ।- 
ની વાતે। કરવાથી કાંઇ સ'ચાએ। ગોઠવાઈ જઇને કામ કરવા મ'ડ- 
તા નથી અને રાજ્યની ઊથલપાથલની વાતે। કરવાથી કાંઇ રાજા 
ખની જવાતું નથી; તેમજ ધમ'ની ને ભક્તિની વાતે। કરવાથી કાંઇ 
ભગત ખની જવાતું નથી. કારણુ કે વાતો કરવી એ જુદી વાત છે 
અને બોલ્યા પ્રમાણે કરી ખતાવવું ને કહ્યા પ્રમાણે પાળી બતાવવું 
એ જુદી વાત છે. કારણુ કે માત્ર બોલી નાખવુ' એ તે આજના 
જમાનાને પ્રવાહે છે ને એ તે એક જતની ગસ્મત છે, એટલે એમાં 
કાંઇ મોઢી વાત નથી; પણુ ધમ'નાં કામે! કરવાં અને ધમ પાળ- 
વો તેમાંજ ખૂખી છે અને એ ખડું મોટી વાત છે. માટે પ્રભુ કહે 
છે કે, આ ખુદ્ધિબળના જમાનામાં વાતૂડા ભગતની માત્ર ધમની 
વાતોથીજ ડું કાંઇ રાજી થઇ જતે। નથી, પણુ જે હરિજનો ધમ'નાં 
કામે! કરે અને રૂડી રીતે ધર્મ પાળે તેની ઉપરજ હુ' ખરેખરે 
રાજી થાઉ' છુ. માટે જે મને રાજી કરવો હોય તે! તમે માત્ર 
લૂખીપૂખી ધમની, બહારની વાતે માંજ રહી જાએ મા; પણુ 
ધમ'નાં કામે! થાય તેમ કરો-ધમષ'નાં કામો થાય તેમ કરો, એટલે 
તમારું કલ્યાણુ થશે. 
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જ્યારે તમને ઈશ્વરમાં આસ્થા આવે ત્યારે તમારા અ'તરમાં 
ઘણાયે ઉત્તમ સદૂશુણ।નો પાચે। પડ્યો એમ જાણુજે. 


એક શેઠે પોતાના નોકરને કહ્યુ' કે જા, હવે હું' તને મારી 
નોકરીમાંથી રજા આપુ' છ'. ત્યારે તે નોકરે કહ્યું કે, સાહેબ ! મારે 
તમારી નોકરીમાંથી રજા લેવી નથી. ત્યારે તે શેઠે કહ્યું કે, તેનુ' 
કારણુ ? નોકરે કહ્યું ફે, તમને તે મારા જેવા ઘણાચે નોકરે! મળશે 
પણુ મને તમારા જેવા શેઠ મળશે નહિ. 


માણુસતુ' ભલુ' કરીને તેનો ખદ્લે। માણુસ પાસેથી શુ' માગે 
છે ? પ્રજ્નુ પાસેથી માગ. કારણુ કે પ્રભુ ઘણું આપી દે તેવા છે. 
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ભક્તિ કરવા છતાં તમારું ધાર્યું” ન થાય ત્યારૈ નાણુને કે 
કાંઇક વધારે સારું થવાતુ' છે. 


વિશ્વાસુ હરિજનનાં વહાણુ ઝોકાં તો ખાશે, પણુ ડૂખી જશે 
નહિ. ભક્તિનાં ફળ તેની મોસમમાં મળે છે. 


તમે પ્રજુના થાએ તે। પ્રભુ તમારા થશે. 

હેરિજનો સદાય એમજ જાણે છે કે, પ્રભુ જે કરે છે તેમાં 
આપણું કલ્યાણુજ હેય છે. 

હુરિજનોનાં અ'તરમાં વિશ્વાસતુ' સે।ટુ' બળ હોય છે. 

યાદ રાખજે કે ઈશ્વરના રાજ્યમાં અ'ધેર નથી. 


જેને ભગવદ્‌ આશરાતું ખળ હોય છે, તેને કોઈ વાતની ફિ્‌કર- 
ચિ'તા રહેતી નથી. 
થોાડામાંથી ઝાઝું કરી લેવુ' હોય તે। ઈશ્વરમાં ભરોસો! રાખે।. 
રાહરશા 

એક ભરેીસો એક ખલ, એક આશ વિશ્વાસ; 
સ્વાતિખુ'8 રઘુનાથ હય, ચાતક તુલસીદાસ, 
ગ'ગા, જમના, સરસ્વતી, સાત સગ્નુદ્ર ભરપૂર; 
તુલસી ચાતક કે મતે, બિન સ્વાતિ સખ ધૂર, 
કખીર છીપ સસ્ુદ્ર કો, રટે પિયાસ પિયાસ; 
એર ખુ'દકેો ના ગ્રહે, સ્વાતિબુ'$ કી આશ, 
સીતાપતિ રઘુનાથજી, તુમ લગ સેરી દેડ; 
જેસે કોઆ ઝાઝ ફે, ચલ ન શકત કછુ ઓર. 
કાહું કે ધન ધામ હય, કાહુ કે। પરીવાર; 
તુલસી મે।સસમ દીન કું, સીતારામ અધાર. 
નહી'વિદ્યા, નહી'બાડુંબળ, નહી' ખરચન કે। દામ; 
તુલસી મેસસમ પતિત કી, તુમ પત રાખે। રામ. 
સખ દેખે, પરખે, લીખે, ખહુત કહે કયા હોય; 
તુલસી સીતારામ બિન, અપને નાહી' કેય. 
મ મ મ હ 
દ્વાર ધણી કે પડ રહે, ધષ્કા ધણી કા ખાય; 
કખહું ધણી નિવાજહી, જે ઘર છાંડ ન જાય, 
રામનામ રટતે રહે, જબ લગ ઘટ સેૈ' પ્રાણુ, 
ફબહુંક દીનદયાળ કુ, શખ્ટ પડેગા કાન, 


૧ૃપ૪ સ્વર્ગનો આન'& 


ર-નસનયમજ-ન-કતહ...----. -.-૦૫-તાન-..-.---૦-. -સ--4-૦. -..........2._ ૫---૫૦ત.. ... ત૪૦. નતવાસવારા,ક- ૦ ---.-. ----૦------: ..---..- ૨... તાત ક..._..-. - ૦, 








-કક---------------૦---4મ---:--. -તતમ. તતા. ...સામ -ણાકાતારનનસમઇ-૦--૦--... તીન... - -----૦%. 


રામનામ કહેતે રહો, ધરે રહે મન ખીર; 
કખહુંક કાજ સુધારહો', કૃપાસિ'ધુ રઘુવીર, 
પડે રહે દરખાર શે' ધણ્કા ધણી કા ખાય; 
કબહુક લહેર દરિયાવકી, દુઃખ દરિદ્રતા જાય. 


૭૭-આપણે આપણા બ'ધુઓના વાંક ખમી લેવા 
જનેઇએ તેનાં કારણે 
આપણી ભક્તિ આગળ વધી શકતી નથી તેનાં ઘણાં કારણે।- 
માં આ પણુ એક સ્ુખ્ય કારણુ છે કે, આપણુ આપણુ સગાંવહુ!- 
લાંએ તથા આપણા પાડોશીઓના વાંક સામે નેયા કરીએ છીએ. 
તેથી આપણુ મન હેલકુ' થતું જાય છે, આપણે! ગુસ્સે! વધતે। 
જાય છે; આપણામાં ' અદેખાઇ વધતી જાય છે અને આપણામાં 
લેરભાવની લાગણી વધતી જાય છે, તેથી આપણે ભક્તિમાં આગળ 
વધી શકતા નથી. પણુ એને બદલે જને આપણુને એકખીજાના વાંક 
માફ કરતાં આવડે, તો મનમાંથી ઘણી જાતના વિકારો ઓછા 
થઇ જાય ને અ'તરમાં શાંતિ રહે; તેથી પ્રેમપૂર્વક પરમજુપાળુ 
પરમાત્માનું ભજન કરી શકાય. કારણુ કે ભજન કરવાની સુખ્ય 
મુ'ચી એજ છે કે, મનને શાંત રાખતાં શીખવુ' જેઇએ અને મન 
શાંત રાખવાનો ઉપાય એ છે કે, આપણાં ભાઇબહેનોની ભૂલે। 
માફ કરત્રાં શીખવુ' જેઇએ. કારણુ કે એવી ભૂલે માફ કરતાં ન 
આવડે તેને લીધે મત ખગડ્યા ફરે છે, તેથી મન ચ'ચળ થાય 
છે, તેમાં જુદા જુદા વિકારો જાગૃત થાય છે અને પછી આગળ 
જતાં ભક્તિ ઊડી જાય છે. એવી ખરાખી ન થાય માટે આપણે 
આપણાં સગાંવહાલાં તથા પાડોશીએ ના વાંક માફ્‌ કરતાં શીખવું 
જોઇએ. આ વાત સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ પોતા- 
ના હરિજનો આગળ કહેતા હતા કેઃ- 


પરમાત્માએ આ સૃછિની રચના એવા પ્રકારની કરી છે કે, 
આપણુને એકખીજાની મદદ વિના ચાલી શકેજ નહિ. જગતની 
વ્યાવડારિક વસ્તુએ માટે પણુ એકખીજાની મદદની જરૂર પડે છે. 
એટલુજ નહિં, પણુ આપણા મનની અ'દર જે અનેક પ્રકારની 
વૃત્તિઆ છે તેને પોષણુ આપવા માટે પણુ ખીજા માણસોની 
સે]બતની આપણુને જરૂર પડે છે. મતલખ ફે, આપણા શરીરની 
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રચના એવી છે કે, બીજાઓની મદદ વિના તે ટકી શકેજ નહિ; 
આપણા મનની રચના એવી છે કે, ખીજાએની સેો।ખત વિના તે 
રહી શકેજ નહિ અને આ જગતની રચના એવી છે કે, એકબીજાની 
અસર એકખીજાને પહોંચ્યા વિના રહેજ નહિ. એટલુજ નહિ 
પણુ એકખીજાની મદદ વિના મે।ક્ષ મેળવી શકાયજ નહિ, એવો 
ઝુદરતનેા। નિયમ છે, એવે સૃષિના કેમ છે અને એવી પ્રભુની ઈચ્છા 
છે. માટે જાણ્યેઅજાણ્યે તથા સીધી રીતે અગર આડકતરી રીતે 
પણુ આપણુને બીજાઓની મદદની તે! જરૂર પડશેજ. જેમકે, 
આપણા શરીરના જુદા જુદા અવયવોને એકબીજાની મદદની 
જરૂર પડે છે, તેમજ આપણુને આપણી આસપાસના માણુસોની 
મદદની જર્‌૨ પડશે. જેમકે, આપણા શરીરમાં જીભ, હાથ, 
પગ, કાન, નાક, આંખ, દાંત, નખ વગેરે એકએકથી જુદા જુદા 
છે અને તે દરેકનું કામ પણુ જુદુ' જુદુ' છે, છતાં પણુ તે સોની 
મદદથીજ ટકી શકે છે. એમાં કોઇ અવયવથી કદી કાંઇ ભૂલ થઈ 
તેોપણુ તેને તજી દેવાતે। નથી. જેમકે, કે!ઇ વખત દાંતની ભૂલ 
થાય છે તેથી જીભ કચરાઈ જાય છે, પણુ દાંતની એ ભૂલ માટે 
કાંઇ હથોડો લઈને દાંતને પાડી નખાતા નથી. દાંતની એ ભૂલ 
ચલાવી લેવી પડે છે. ને કે દાંતની ભૂલથી જીભ કચરાય એ કાંઇ 
સારું થયું ગણાય નહિ અને એવે બનાવ ખને તે કાંઇ કેઇઇને ગમે 
નહિ, છતાં પણુ દાંતની અને જીભની રચનાજ એવી છે, તેને 
સ'બ'ધ એવે છે અને તેને રહેવાનું ઠેકાણુંજ એવુ' છે કે, કેઈ 
કોઈ વખત એમ ખન્યા વિના રહેજ નહિ; તેવીજ રીતે આપણાં 
સગાંવહાલાંએ સાથેના આપણા સ'બ'ધે! પણુ એવા પ્રકારના છે 
કે, તેઓની કે આપણી કે।!ઇ ને કોઇ ખાખતમાં ભૂલ થયા વિના 
રહેજ નહિ. માટે આપણે તેએની એવી ભૂલથી જીવ ખાળવા ન 
જોઇએ અને મનને ઉશ્કેરવુ' ન જેઇએ. કારણુ કે આપણી ઇચ્છા 
ન હેય છતાં પણુ કોઇ ને કોઈ જાતની ભૂલ તે થયાજ કરશે 
અને એ દરેક ભૂલવખતે જે આપણે આપણા મનને ખાળ્યા કરીશું 
તો આપણુ! આરે કયાં આવી શકશે ! અને આપણુ! ધમ' કેમ 
રહો શકશે ? અને ધમ નહિ રહે ત્યારે કલ્યાણુ કેમ થશે ? માટે 
આપણે વિચાર કરવે। જેઈએ કે, એકખીજાની ભૂલો ખમી ખાધા 
વિના છૂટકોજ નથી. માટે આપણા સ્નેહોએ। ઉપર દયા કરવાની 
ખાતર નહિ પણુ આપણા પોતાના ફાયદા સારું આપણે આપણા 
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ખ'ધુએની ભૂલે માફે કરતાં શીખવુ' જોઇએ. અને યાદ રાખજે 
કે, જ્યારે આપણે તેએની ભૂલે। માફ કરીશું ત્યારે તેએ આપણી 
ભૂલે। માફ કરશે અને એ વખતે પરમકુપાછુ પરમાત્મા-ભક્ત- 
વત્સલ ભગવાન પણુ આપણી ભૂલે। માફે કરશે. એથી આપણે 
ખડું સહેલાઇથી અ'તરની શાંતિના, પ્રભુપ્રેમતા તથા મોક્ષના 
આન'દ ભોગવી શકીશું. માઢ આ ખધા લાભ મેળવવા સારુ આ- 
પણે આપણા બ'ધુઓની ભુલે। માટે કરતાં શીખવુ' જેઇએ. કારણુ 
કે એમાંજ તેએનું અને આપણું પોતાનું બન્ઞેતુ' કલ્યાણુ છે, એ 
વાત નષ્કી સમજને. વળી નેઇએ છીએ તો જગતના જડ પદાથૈેમાં 
પણુ એવે ધમ' દેખાય છે કે, સાકરને મોટા પથરાથી વાટીએ કૈ 
ખાંડી નાખીએ તોપૅણુ તે પોતાની મીઠાશ મૂકતી નથી, ફૂળવાળાં 
ઝાડાને પથરા મારીએ છીએ તેોપણુ તે ફળ આપે છે, તેમજ સુખ- 
ડેને ધસીએ અને લોખાનને અશ્ઞિમાં નાખી ખાળી નાખીએ તેોપણુ 
સુગ'ધ આપે છે, પણુ પોતાના ઉત્તમ ગુણુ મૂકતા નથી. તેમ ને 
આપણાથી એમાંતું કાંઈ ને કાંઇ બની શકે તો સારી વાત છે. 


૭૮-તમે જગતનુ' ભલુ" કરરે। તો ભગવાન પણુ 
જરૂ૨ તમારું ભલુ કરશે 

સૌ લોકોની એવી ઈચ્છા હેય છે કે, પરમકૃપાળુ પરમાત્મા 
અમારું ભલુ કરે તો સારું. અમને જે જે વસ્તુએ।, જે જે વૈભવો 
તથા જે જે સાધને નેઇએ છે, તે ખધુ' તરતજ આપે તો 
સારુ અને પ્રભુ જલદી જલદી અમારું કલ્યાણુ કરી દે ને અમને 
સેક્ષ આપી દે તે! સારું. આવી રીતે ઘણુા। માણુસો જલદી ફ્રોયદેા 
માગી લેવાની ઇચ્છા રાખે છે, પણુ એ માટે જે મહેનત કરવી 
જોઇએ તે કરતા નથી, તેથી તેએ પાછળ રહી જાય છે. આ વાત 
સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ કહેતા હતા કેઃ- 


ગાય પાસેથી ને આપણુને દૂધ ન્‍ેઇતું હોય, તો પ્રથમ તેને ઘાસ- 
દાણ્‌। ખવરાવવે। જોઇએ, એ પછી તે ટ્રૂધ આપે છે; તેમજ આપણે 
પણુ પ્રભુ પાસેથી આપણી મનગમતી વસ્તુએ। મેળવવી હેય તે, 
પ્રથમ જગતની સેવા કરવી જેઇએ. કારણુ કે મુદરતનેો એવે 
નિયમ છે કે, સેવા કર્યા વિના મૈવા મળતા નથી. જેમ ગાયની 
કેવા કર્યા વિના ટ્રૂધ મળતુ' નથી, તેમજ જગતની સેવા કર્યા વિના 
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આપણું કલ્યાણુ થઈ શકતું નથી. માટે આપણાથી ખની શકે તે 
પ્રમાણે આપણું જગતની સેવા કરવી નેઇએ. આ સાંભળીને 
કેટલાક માણુસો એમ કહે છે કે, અમારામાં સેવા કરવાનુ' બળ 
કચાં"છે ? અમારી પાસે સેવા કરવાનાં સાધને કયાં છે ર? અને 
અમારી જરાક જેટલી સેવાથી જગતને શુ' અસર થાય ? એના 
જવાખમાં સ'તે। કહે છે કેઃ-- 


આ ખધા વિચારે! ખોટા છે. આવા તઈ આળસુ માણુસે। કરે 
છે. આવા પ્રશ્નો જેને કાંઇ કરવું ન હોય તેવા ઢીલાપાચા માણુસો 
કરે છે, આવા પ્રશ્નો અર્રાનીએ। કરે છે અને આવી વાતે। પોતાના 
પ્રશુતુ' ખળ નહિ સમજનારા તથા પોતાના આત્માને નીચે। પાડ- 
નારા હેલકા લેકે। કરે છે. કારણુ કે શાઃ્રોનો અને મહાત્માએનોા 
તો એજ સિદ્ધાંત છે કે, દરેક માણુસની અ'દર જુદી જુદી ધણી 
જાતની બહુજ ઉત્તમ શક્તિએ રહેલી છે; એ શક્તિઓને! ઉપ- 
ચેગ કરવા માટેજ મતુષ્યાવતાર આપવામાં આવેલે। છે. એટલુંજ 
નહિ પણુ કાંઈ ને કાંઇ નાની મોટી ભલાઇ કરવાનાં સાધને। દરેક 
માણુસની આસપાસ હોય છે અને નાનામાં નાનો બનાવ પણુ 
જગત ઉપર કાંઇક સારી કે માઠી અસર કર્યા વિના રહેતેજ નથી 
શએવી જગતની રચના છે. માટે આપણે આપણી શક્તિના પ્રમાણુમાં 
આપણા ખ'ધુઓની સેવા કરવીજ જેઈએ. પણુ તેમાં એટલી વાત 
યાદ રાખને કે, સેવાના પ્રકાર અનેક છે અને જુદા જુદા માણુસોને 
તેએની જુદી જુદી પ્રરુતિ પ્રમાણે તથા જુદા જુદા સ'જેગે। પ્રમાણે 
જુદી જુદ્દી જાતની સેવા કરવી ગમે છે. 


જોઇ માણુસ શરીરખળથી ખીજા લોકોને ફાયદો! થાય તેમ 
કરે છે; કોઇ માણુસ ધનની મદદથી ખીજાઓતું ભલુ' થાય તેમ 
કરે છે; કોઇ માણુસ પોતાના ખુદ્ધિબળથી જગતને ફૂાયદે। કરે છે; 
કોઇ માણુસ પોતાના ચરિત્રના બળથી લેોકે। ઉપર અસર કરે છે; 
જોઇ માણુસ પોતાના અતુભવને। ખીજાઓને લાભ આપીને તેઓને 
ફાયદે। કરે છે; કોઇ માણુસ પોતાની વાણીના બળથી લોકનું ભલું 
કરે છે; કોઇ માણુસ પોતાના મધુર અવાજથી લેફેની સેવા કરે 
છે; કોઇ માણુસ પોતાના ધર્મના બળથી જગતમાં સારે દાખલે। 
બેસાડે છે; કોઈ માણુસ તપ કરીને લે।કેને ફાયદો કરે છે; કોઇ 
માણુસ અનેક પ્રકારનાં કટ ભોગવી પરદેશે।માં રખડીને પોતાના 
ખ'ધુભમને ફાયદો કેરે છે; કોઈ માણુસ નવી શે।ધે। ફરીને દુનિયાને 
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મહાન લાભ કરી આપે છે; જાઈ માણુસ શાંતિ ભોગવીને તથા 
પોતાનું મોત સુધારીને ઘણુ! લોકોને સારો દાખલો આપી જાય 
છે. આવી રીતે અનેક રસ્તે જગતતું ભલું કરી શકાય છે. માટે 
પોતાનામાં જે જાતની શક્તિ હેય તે શક્તિને જનસેવામાં ઉપ- 
ચોગ કરવો જેઇએ અને કેઇઇ પણુ જીવનું ભછુ' થાય તેવાં 
કામે! કરી ખતાવવાં જેઇએ, જયારે એમ થાય ત્યારેજ પ્રભ્ન 
આપણુ ભલુ' કરૈ છે. કારણુ કે ઝુદરતનેા એવે। નિયમ છે કે, જેમ 
પ્રથમ ગાયને ચારો ખવરાવ્યા વિના ટ્રધ મળેજ નહિ તેમજ 
લેોકેતું ભલું ક્ચો વિના પ્રભુની છુપા મળી શકતીજ નથી. માટે 
જે પ્રભુની રુપા મેળવવી હોય અને પોતાનું ફલ્યાણુ કરવું હોય તે 
પ્રોતાનાથી જે રસ્તે ખની શકે તે રસ્તે જગતની સેવા કરવી નેઇએ. 
કારણુ કે શાસ્્રોનો ને મહાત્માઓને એ સિદ્ધાંત છે કે, જગતની 
સેવામાં પ્રભુની સેવા આવી જાય છે, માટે પ્રજ્નુની સેવા કરવા સારુ 
પ્રથમ પ્રજ્ુના જીવોની સેવા કરવી જેઇએ-પ્રભુની સેવા કરવા સારુ 
પ્રથમ જગતના જીવોની સેવા કરવી જેઇએ,એ વાત યાદ રાખને 
ને તે પ્રમાણું વત'વાની કોશિશ કરજે, એટલે પ્રભ્રુ તમારું 
કુલ્યાણુ કરશે. 





ઉપજાતિ વૃત્ત 
અરે રૂડો માનવદેહું આવ્યો,ખબહું પ્રતાપી પ્રભુએ ખનાવ્યે।; 
તમે વિચારે હિત જે તમારું, કરે! કરે કાંઈક કામ સારું. 
(ક. €. ડા?) 


૭૯-સાચા ભક્ત થવાની સહેલી કફ્‌'ચી 


ભગત થવાથીજ કલ્યાણુ થઇ શકે છે એ નષ્કો વાત છે. કારણુ 
કે દુનિયાના બધા ધર્મોના એ ખાસ સિદ્ધાંત છે કે, ભગત થયા 
વિના ઉદ્ધાર થાય નહિં, ભમત થયા વિના જિ'દગીની સાથકતા 
થાય નહિ, ભગત થયા વિના આત્માને વિકાસ થાય નહિ અને 
ભગત થયા વિના અ'તરનાં પાપ જાય નહિ, માટે ને કાંઈક ઉચ્ચતા 
મેળવવી હોય અને જિ'દગીના ખરે લહાવ લેવો! હોય તો આપણે 
ભગત થવું નેઇએ અને કદી પૂરેપૂરા તરતમાં ન ખની શકાય તો 
પણુ તેથી દિલગીર નહિ થતાં ભગત બનવાની કે।શિશ કરવી જેઈએ, 

ભગત થવાથીજ જિ'દૃગીની સાથ'કતા થાય છે. એટલુ'જ નહિં 
પણુ દુનિયાના બધા ધમો ભગત થવાનીજ આરજ્તા આપે છે અને 
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જગતનાં સૌ સારાં માણુસે પણુ આપણુને એમજ કહે છે કે, ધમ 
પાળો, ષમ' પાળે અને ભગત થાએ, ભગત થાઓ. આવી રીતે 
ભગત થવા ચોતરફથી આપણુને વારવાર કહેવામાં આવે છે તેથી 
એ જાતના સરકારે આપણાં મનમાં પડી જાય છે, એટલે ભગત 
થવાનું આપણુને ગમ્યા કરે છે. છતાં પણુ અફસોસની વાત એ છે 
કે, આપણે સાચા ભગત થઇ શકતા નથી, એવું કારણુ શું ( એ 
માટે એક સ'ત એમ સમજાવતા હતા ફેઃ- 


ભગત થવા માટે આપણે સૌ આપશું ધમમાં થઇ ગયેલા 
ભગતેોનાં જીવનચરિત્રો વાંચીએ છીએ, તેએની કથા સાંભળીએ 
છીએ અને તેમનાં પદો ગાઇએ છીએ. એથી આગળ વધેલા જરા 
વધારે ઉદાર વિચારના હરિજનો દુનિયાના બીજા ધર્સાના ભગતે।- 
નાં જીવનચરિત્રો પણુ વાંચે છે, તેમનાં વખાણુ કરે છે અને તેમાંથી 
કાંઇક સાર લેવાની કૈશિશ કરે છે; છતાં પણુ તેઓને ખરાખર 
અસર થતી નથી. કારણુ કે એ ખષ્રી બાબતો! ખડું સારી છે છતાં 
પણુ તે હારની છે, એટલે તેમાંથી જે લાભ મળવે। જેઇએ તે લાભ 
મળી શકતે। નથી. માટે ને સાચા ભગત થવું હોય તે! તેની સહેલી 
જૂ'ચી એ છે કે, પોતાના અ'તરની પોથી વાંચતાં શીખવુ' જઇએ. 


ભક્તમાળમાં નરસિ'ઠ મહેતાનું જીવનચરિત્ર વાંચીને આપણે 
તેનાં વખાણુ કરીએ છીએ અને ભગવાને તેની હ'ડી સ્વીકારી હૅતી 
એ માટે અજબ થઈએ છીએ; પણુ જરા વિચાર તે। કરે। કે, જેમ 
ખરે વખતે પરમકૃપાળુ પરમાત્માએ નરસિ'હ મહેતાને મદદ કરી 
હૈતી તેમ તેણે તમને પોતાને ખરે વખતે તમારી જિ'દગીમાં કેટ- 
લી બધી મદદ કરેલી છે, એ તે જરા જુઓ | દુઃખ વખતે, મ'દ- 
વાડ વખતે, અણુધારી આફત આવવાની હતી તે વખતે, દોહિયાં- 
ની મારામારી હતી તે વખતે, આખરૂ જવાની તેયારી હતી તે વ" 
ખતે અને રસ્તામાં તથા દુકાનોમાં ને ધરમાં તેણે કેટલી બધી 
વખત કેટલી ખધી જતની મદદ કરેલી છે એ તમે જરા જુએ। 
તો ખરા ! ભક્તમાળની ચોપડી વાંચવાથી તમને જેટલે। ફ્‌।યદો 
થશે તે કરતાં આવી રીતે તમારી જિ'દગીની પોથી વાંચવાથી તમ- 
ને ધણ્‌।જ વધારે લાભ થશે. માટે હવે નો સાચા ભગત થવું હોય 
તો તમે તમારી જિ'દગીની પોથી વાંચતાં શીખે. 


તુકારામની કથા જ્યારે તમે સાંભળે છે ત્યારે તમને ઘણી 
અજાયખી લામે છે અને એમ થાય છે કે, તુકારામ ચે।કી કરતા 
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હુતા તે ખેતરમાંથી પક્ષીએ દાણા ખાઈ ગયાં, છતાં પણુ એ ખેત- 
૨માં દાણાની ઊપજ વધી પડી. આ વાત સાંભળીને તમે અજબ 
થયા કેરો છે અને તુકારામને ભગવાને જેવી મદદ કરી હુતી તેવી 
મદદ આપણુને કરે તે! કેડું સારું એમ તમે ઇચ્છે છે. પણુ જરા 
તમારી જિ'દગીની પોથી તે! વાંચી જુએ કે શુ' તમોને ભગવાને 
એવી જાતની મદદ નથી કરી ? ખ'ધુએ, જરા જુએ તે! ખરા કૈ 
તમારા ખેતરમાં પણુ ઘણાંચે પક્ષીએ ચણી જાય છે, છતાં પણુ 
ઊલટી ઊપજ વધે છે. જેમકે ખાળકે।, કુઢુ'બ, નાત એ ખધાં પ૫- 
ઘ્ષીએ છે, તેમને તસે ખવરાવે।-પિવરાવે। છે, છતાં પણુ છેલ્લાં દશ 
વરસ કરતાં હુમણાં તમારી ઊપજ વધી છે, પ્રથમના કરતાં હમણાં 
તમારે। પગાર વધ્યે। છે અને પ્રથમના કરતાં તમારી સગવડે હાલમાં 
વધી છે એ શુ પ્રભુના ઉપકાર નથી ? બીજુ' એમ પણુ જુએ કૅ, 
કામ, કોધ, લોભ, અદેખાઈ,અભિમાન વગેરે પક્ષીઓ તમારાં હૃંદ- 
યના ખેતરમાંથી ઘણીયે લુટ કરી જાય છે, છતાં પણુ જ્ઞાનમાં, 
ભક્તિમાં, દયામાં, પરેપકારમાં અને એવાજ ખીન ઘણુ સદ્દગુ- 
ણે।માં શુ' તમે આગળ નથી વધ્યા ? હું' કહું' છુ' કે, જરૂર તમે એ 
ખધી બાખતોમાં આગળ વધ્યા છે અને તમારા શરીરના તથા 
ઘરના ખેતરમાંથી ઘણાં પક્ષીએ ચણી જાય છે, છતાં પણુ પરિણુ- 
સે તમારા ખેતરમાં ઘણી વધારે આખાદી થઈ છે, એ જરા જાએ 
તો ખરા ! શુ' આમાં પ્રભુની દયા નથી ! અને શુ આમાંથી કાંઈ 
શીખવા જેવુ' નથી ? બેશક, યાદ રાખજે કે જેએ પોતાની આંખે 
ખુલ્લી રાખે, તેઓને માટે પોતાના જીવનમાંથીજ ઘણુંચે જાણુવા- 
નું મળી શકે તેમ છે. માટે ભાઇએ અને ખહેને ! આજ દિવસ 
સુધી તમે ખીજા ભક્તોનાં જીવનચરિત્રો વાંચવામાંજ રહી ગયાં 
છે, પણુ હવે તમે પોતે તમારું પોતાતુ' જીવન વાંચતાં શીખે, 
એટલે તમને ઘણે। વધારે ફૂાયદે। થશે. 


આપણે જ્યારે ગીતા વાંચીએ છીએ ત્યારે ભગવાને અજીંનને 
દિવ્યચક્ષુ આપ્યાં એ પ્રસંગ સાંભળીને ખડું અજબ થઈએ છીએ 
અને અજજું'ન ઉપર ભગવાનની કેટલી બધી યુપા હતી તેનાં વખાણું ” 
કરવા મ'ડી જઇએ છીએ ને એટલામાંજ રહી જઇએ છીએ. પણુ 
જે પ્રભુએ અજીષનને દિવ્યચક્ષુ આપ્યાં, તેજ પ્રશુની આપણી ઉપર 
પણુ કેટલી ખખી દયા છે અને તે આપણુને પણુ આપણા પ્રમાણુ- 
માં કેવી રીતે દિવ્યચક્ષુ આપે છે, એ વાત આપણે જેતા નથી, 
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પણુ તે માટે એક સ'ત એમ કહેતા હેતા કે, અજી'નને અજુ'તની 
ચેગ્યતા પ્રમાણ ભગવાને દિવ્યચક્ષુ આપ્યાં હતાં અને આપણુને 
આપણી ચેગ્યતા પ્રમાણુ તે દિબ્યચક્ષુ આપે છે. 


આ જગતમાં ઘણાં માણુસે। એવાં છે કે, જેએને સાદી સમ- 
જણુ પણુ હોતી નથી, તેને બદલે આપલે બહું ઊ'ડી વસ્તુએ પણુ 
સમજી શકીએ છીએ એવી ભગવાને આપણુને બુદ્ધિ આપેલી છે. 
એ શું એક પ્રકારનાં દિવ્યચક્ષુ નથી? ઘણી વખત એમ ખને છે કે, 
ભૂત-ભવિષ્યની કેટલીક ખાબતોાની આપણુને સમજણુ પડી જાય 
છે, એવી સમજણુ કોઈ વખત કલ્પનાથી આવી જાય છે, કોઇ 
વખત સ્વપ્તાથી આવી જાય છે, કોઇ વખત કોઇની વાતો! સાંભ" 
ળવામાંથી આવી જાય છે, કેઈ વખત ખુદ્ધિમળથી આવી જાય છે 
અને કોઈ વખત અ'તરની પ્રેરણાથી એમ બની જાય છે; એ શુ' 
એક પ્રકારનાં દિબ્યચક્ષુ જેવુ' નથી ! અને હે હરિજનો | ધમ'નાં 
જે જે રહુસ્યો બીજા અજ્તાનીઓને દેખાતાં નથી, તે તે રહસ્યો 
તમને દેખાય છે. જેમકૈ શ્રદ્ધાની ખૂખી, પ્રશ્નપ્રેમતું બળ; પરમા- 
થ'નો આન'દ અને તપતુ' ફેળ, એ ખધી અદશ્ય વસ્તુઓ તમને 
તમારી ભક્તિના પ્રમાણુમાં સપણ દેખાય છે. એ શુ' એક જાતનાં 
દિવ્યચક્ષુ નથી? બ'ધુઓ, આવી ઘણી ઘણી રીતે પરમકૃપાળુ 
પરમાત્મા આપણુને દિવ્યચક્ષુ આપે છે, પણુ આપણે આપણી 
જિ'દગીની પોથી વાંચતા નથી એટલે એ ખાખતે। જેવી રીતે સમ- 
જવી નેઇએ તેવી રીતે સમજી શકતા નથી. માટે હે હરિજને। | 
અમારી તમને એજ ભલામણુ છે કે, જેમ અસલના થઇ ગયેલા 
ભગતેોનાં ચરિત્ર વાંચે। છે, તેમ તમારી પોતાની જિ'દગી વાંચતાં 
શી"મો, એટલે તમે જલદીથી ભગત થઇ શકશે, 

પ્રજીુ પાતાના ભક્તોને મૂકતા નથી 
જીવ જીવ કે આશરે, જીવ કરત હય રાજ; 
તુલસી રઘુવર આશરે, કચુ' બિગડેગો કાજ? 
તુલસી તલપ ન છોડીએ, નિશ્ચે લીજે નામ; 
મતુષ્ય મજૂરી દેત હે, કેચુ' રખેગો રામ ? 
આશા તે। એક રામ કી, ટ્રજી આશ નિરાશ; 
નદીકિનારે ઘર કરે, ફબૂ ન મારે પ્યાસ, 
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સત્ય વચન અરૂ દીનતા, પરસ્રો માતસમાન; 
ઇન કુ' વેમુઠ ના મિલે, તુલસીદાસ જમાન. 
સતિયા સત નવ છોડીએ, સત છેડે પત જાય; 
સત કી ખાંધી લક્ષ્મી, ફ્‌ર મિલેગી આય. 
પરનિ'દા પરનારી અરૂ, પરદ્રવ્યન કી આશ; 
છેડી તિના ખાત કુ, ભજે એક અવિનાશ, 
કૅ'ચન ત્યાગે સહુજ હય, સહજ ત્રિયા કા નેહ; 
માન ખડાઇ ઇર્ષા, તુલસી દુલ'ભ એહ. 
મ મદ મ 
જહાં દયા તહાં ધમ હે, જહાં લેશ તહાં પાપ; 
જહાં કોધ તહાં કાલ હૈ, જહાં ક્ષમા ત્યાં આપ, 
ક'ચન તજવે સુલભ હે, સુલભ ત્રિયા કે। નેહ; 
નિ'દા સ્તુતિ ત્યાગવો, તુલસી દુર્લભ એહ. 
લેને કુ' હુરનામ હૈ, દેને કુ' અદ્લદાન; 
તરને ઝુ' આધીનતા, બુડને કું' અભિમાન, 
જે પોતે પોતાને ઇન્સાફ નહિ કરે તેના ઇન્સાફ જમદ્ટુત કરશે. 
ભક્તિ કરતાં એકાદો! કાયદે! તોડાતે। હોય તે સારે છે, પણુ 
જે બિલકુલ ભક્તિજ ન કરતે। હોય તે તો ઘણ્‌।જ ખરાબ છે, 
એમ જાણુન્ે, 
રાજમાગ* મૂકીને જે જગલની વાટે ચાલશે તે તે! લૂંટાઇ 
જરે ને માયો જશે, તેમજ જે નીતિને! પથ તજીને ખીજ હૉંગમાં 
પડશે, તેના પેસા પણુ જશે ને તે નરકમાં પડશે, 
હેમણાં આપણે કેવું સારું લખ્યું છે, કેવું સારું બોલ્યા છીએ 
અને કેટલું બધું ભણ્યા છીએ, તે કાંઇ ઇન્સાટ્‌ વખતે પૂછવામાં 
નહિં આવે; પણુ માત્ર કેવી રીતે વર્ત્યા છીએ એજ ત્યાં પૂછવામાં 
આવશે ને એજ ત્યાં કામ લાગશે. 
છાપરા વિનાતું ધર ને ધમ' વિનાતું માણુસ એ ખે સરખાં છે. . 
જે ઝુદ્રતને માન આપે છે પણુ કુદરતના ખનાવનારને ભૂલી 
જાય છે, તે ખુદ ધણીને છોડીને ફે।ટોત્રાફ્ને પૂજે છે એમ સમજવું. 
સધળી નદીએ સમુદ્ર ભણી જાય છે, તેમ સઘળા ધમો ઈશ્ચરતું 
ર્ન આપે છે. 





શત. -..નરાતા-તાતશિતતરામડરતરઉતળ, «હ, સલમાનતદાતાશિ્ષઇસાતાણકત#ડીઈ* સતતકનનતણિછ.. 
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ઈશ્વર પાસે કહેવા સાંભળવા કરતાં પાળવાની કિ'મત ઘણી 
વધારે છે. 


૮૧-ભકડ્તોની જાત સામે ન જીએ પણુ એમના જ્ઞાન 
અને એમના પ્રભ્ુપ્રેમ સામે જીઓ 





રાહરે। 
જાતભાત પૂછે નહી', પૂછ લીજીયે જ્ઞાન; 
સેલ કરે। તરવાર કા, પડા રહન દો મ્યાન, 

કેટલાક હરિજનો એવા હોય છે કે, તેઓને નાતજાતને અને 
વણાશ્રમનો બહું મોહ રહી ગચેલે। હેય છે, તેથી તેએ જે જે 
ભગતેને મળે, તેઓની જાતભાત પૃછથા કરે છે અને માત્ર ઊંચી કે 
હલકી જાતની ખાતરજ તેઓનાં મનમાં બહું પક્ષપાત રહ્યા કરે 
છે. આવી ભૂલ ન થાય અને ભૂલથી સાચા ભગતોને ગેરઇન્સાફે 
ન થાય તથા પોતે પણુ અ'ધારામાં ન રહી જાય, માટે એક સ'ત 
પોતાના ભગતોને સમજાવતા હતા ફેઃ- 

ભાઇઓ ! સ્યાનની સામે ન જુએ પણુ મ્યાનની અ'દર જે 
તરવાર રહેલી છે, તે તરવારની સામે જુએ।. તેમજ ભગતોની જાત- 
ભાત સામે ન જીએ, પણુ તેઓનાં ઈશ્ચરી જ્ઞાનની સામે જુએ 
અને તેઓના પ્રભ્નુપ્રેમની સામે જીએ।. જાતભાત એ તે! ખહારના 
સ્યાન જેવી છે અને અ'દરનું જ્ઞાન એ તરવાર જેવું છે, માટે જે 
તરવાર સારી હૈય ને મ્યાન કદી ખરાખ હોય તે! એથી કાંઇ તર- 
વારતું પાણી એણછુ' થઈ જતું નથી, કે એથી કાંઇ તરવારની કિ'મઃ 
ત ઘટી જતી નથી; તેમજ કેટલાક ભગતે! કદી હલક્રી જાતના હોય 
તેથી કાંઇ તેએ ભગવાનની આગળ હુલકા ગણાતા નથી. કારણુ 
જે ભક્તિનો આધાર કાંઈ નતભાત ઉપર નથી, પણુ અ'દરના પ્રભ્નુ- 
પ્રેમ ઉપર છે. માટે ભાઇએ, પ્રભુપ્રેમતું બળ રાખો, ઈશ્વરી 
જ્ઞાનનું બળ રાખે। અને ભગતો।ની ભાવનાએ। સામે જીએ તેએની 
પવિત્રતા સામે જુએ, તેએની ઊ'ચી જાતની રહેણીકરણી સામે 
જુએ।, તેઓની ભલાઈ સામે જુએ, તેએના સ્વાર્થ'ત્યાગ સામે 
જુઓ, તેઓની કત'વ્યબુદ્ધિ સામે જીએ, તેએના જાગેલા જીવ 
તરફ જુએ, તેઓની સોાખત સાશે જીએ, તેએના અભ્યાસ સામે 
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જુએ, તેમાના ત્યાગ તરફ જુએ અને તેએ જે વિશ્વાસની અદ- 
શ્ય દોરી ઉપર દઢતાથી ચાલ્યા જાય છે, તે તરફ જુએ।. એકલી 
નાતજાત તરકૂજ શું જોઇ રહ્યા છે ! વળી બીજી આ વાત પણુ 
ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે કે, કઇ જાતમાં જન્મ મળવો એ ફાંઇ 
આપણા અખત્યારની વાત નથી; પણુ પુરુષાથ' કરવો ને પોતાની 
ભક્તિ વધારવી એ તે આપણા અખત્યારની વાત છે. માટે સાચા 
હેરિજનાએ નાતજાતના ઝઘડામાં પડી રહેવું નહિ અને કેઈ ભ- 
ગત કેદી હલકી નાતના હેય તે સારું તેવું અપમાન કરવું નહિ 
કે તેને ઊતરતા પ્રકારના ભગત સમજવો નહિં; પણુ જે પ્રમાણે 
તેનામાં ચોગ્યતા હોય તે પ્રમાલું તેને માન આપવું જેઈએ. જે 
એમ કરતાં આવડે તોજ પ્રજ્નુ રાજી થાય છે અને તેજ આપણું 
જલદીથી કલ્યાણુ થાય છે, માટે બ'ધુએ | ભગતોની જાતજ્ઞાત 
નેવામાંજ રહી જશે। મા પણુ તેઓની ભક્તિ સામે જેવાય તેમ 
કરજો, એજ અમારી ભલામણુ છે. 
ઊ'ચા કુળનુ' અભિમાન ન કરવા વિષે 

ઊ'ચા કુળ કિસ કામ કા, જ્યાં નહિ હરિ ફે। નામ; 

તુલસી તાતે સુપચ ભલે।, સુખ લે હરિ કે। નામ. 

નીચ નીચ સખ તર ગયે, સ'તચરણુ લૌલીન; 

જાતહી કે અભિમાન સે, ડૂબે ખહુત કુલીન. 

ચતુરાઈ ચૂલે પડી, ધિક પડયો આચાર; 

તુલસ્રી ભગવતભક્તિ બિન, ચારોં વણું* ચમાર, 

જાત નહો' જગદીશ ઝુ' હુરિજન કુ' કયા હોય? 

જાત ભાત ગુલ કીચ મે', ડૂબ મરે મત કેય. 


માટે મોટા સ'તે। તો ઠોકીવગાડીને કહે છે ફે, ગમે તેવી 
હેલકી જાતને હેય પણુ જે તેના અ'તરમાં પ્રભુના વાસ થઇ જાય, 
તે તેની જાત પણુ ઊ'ચી થઈ જાય છે. માટે તેએ કહે છે ફેઃ- 
રાહરેા 
જાત હેમારી આતમા, પરમેશ્વર પરિવાર; 
સગા હમારા સ'ત હેય, શિરપર સરજનહાર, 
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_ «૨-રહથી આત્માને જુદે પાડી શકીએ ત્યારેજ 
મોક્ષ મળી શકે છે 


સો હરિજનેોને મોક્ષ મેળવવાની ઇચ્છા હોય છે. કારણુ કૅ 
મોક્ષ મેળવ્યાથી બધી જાતનાં દુઃખો જતાં રહે છે, મોક્ષ 
મેળવ્યાથી જન્મમરણુના ફ્ેરામાંથી છુટાય છે, સેક્ષ મેળવ્યાથી 
ઈશ્વરની હુજૂરમાં રહો શકાય છે. મે।ક્ષ મેળવ્યાથી ઈશ્વરરૂપ ખની 
શકાય છે અને મોક્ષ શેળવ્યાથી અન'તકાળનેો અખ'ડ આન'દ 
ભ્લેગવી શકાય છે. માટે સો હરિજનો સેક્ષ મેળવવાની ઇચ્છા 
રાખે છે અને તેમ છતાં કોઇ ફે।!ઇ જમાનામાં કોઈક મહાત્માજ 
સેક્ષ મેળવી શકે છે. ખાક્ી તો ખધા જન્મમરણુના ફેરામાંજ રહો 
જાય છે. આનું કારણુ શું? એ વાત સમજાવવા માટે એક 
* મહાત્મા કહેતા હતા કેઃ- 





દૈહુના અભિમાનને લીધે માણુસે। પોતાના દેહનાં સુખે! તર- 
ફ્‌જ જોયા કરે છે અને એ માટેજ માથાકૂટ કર્યા કરે છે; એટલુંજ 
નહિ પણુ એવા મે।હુવાદીએ પાતાના દેહુ ઉપર એટલી ખધી 
આસક્તિ રાખે છે કે, તેએ દેડૅનેજ આત્મા માની લે છે તેથી 
તેએને સત્ય જ્ઞાન થતું નથી અને તેએ ખ'ધનમાંથી છૂટી શકતા 
નથી. કારણુ કૅ શાઅ્નનોા એવે સિદ્ધાંત છે કે, આત્મા દેહથી તદ્ન 
જુદો છે. જેમકે, દેહુ નાશવ'ત છે અને આત્મા અમર છે. દેહ 
ક્ષય-વૃદ્ધિવાળા છે અને આત્મા જેવે। છે તેવોજ હમેશાં રહેવા" 
વાળે! છે. દેહમાં રોગ, શે।ક અને $ુઃખ રહેલાં છે, પણુ આત્મામાં 
તો અખ'ડ આન'દજ રહેલે। છે અને જુદાં જુદાં કંમ' પ્રમાણે, જુદા 
જુદ્દા જન્મમાં, જુદા જુદા દેહ થયા કરે છે, પણુ તે બધા દેહેમાં 
આત્મા તો એકનો એકજ અને એને એજ હોય છે. આવે દેહમાં 
ને આત્મામાં તફાવત છે. માટે દેહથી આત્મા તદ્ન જુદે! છે, 
એમ પ્રથમ શાસ્રના સિદ્ધાંતાથી ખાતરી થઇ જવી નેઇએ અને 
પછી એ વાત પોતાના અતુલવથી સિદ્ધ થવી જેઈએ. જયારે એમ 
થાય ત્યારે સેક્ષ મળી શકે છે ને ત્યારેજ જીવન્ઝ્નક્તિનાં સ્ુખે। 
જ્ઞોગવી શકાય છે. કારણુ કે દેહતા મોહને લીધેજ બધી જાતનાં 
દુઃખો ઉત્પન્ન થાય છે અને એથી ઊલટું જ્યારે દેહ આત્માથી 
જુદો છે એમ ખાતરીપૂવક અતુભવ થઇ જાય અને એ અતુભવ 
કાયમ રહે ત્યારે ખધી જાતનાં ડુઃખે। ઊડી જાય છે અને આત્મિક 
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આન'દનાં તાં સુખા મ મળ્યા કરે છે. દેહુ આત્માથી કેવી રીતે જુદ 
પડે છે એ વાત સમજાવવા માટે એક મહાત્મા કહેતા હતા કેઃ- 


નાળિયેર અને તેની ઉપરની કાચલી એ ખતજ્ઞે તદ્ન જુદાં જુદાં 
છે, છતાં પણુ જયાં સુધી નાળિચેરમાં ભીનાશ હોય ત્યાં સુધી તે 
કાચલીને વળગી રહે છે. એ વખતે ને નાળિયેરને ફોડીએ તે। કાચ 
લી સાથે નાળિચેર પણુ ફૂટી જાય છે અને કાચલીને વળગી રહે 
છે. પણુ નાળિયેરને જે સૂકવીએ તો તેની અ'દરની ભીનાશ સૂરજ- 
ના તાપથી સુકાઈ જાય છે. એટલે કાચલીથી નાળિચેરને ગોટે 
અ'દર જુદે! પડી જાય છે. એ વખતે કોચલીને ભાંગી નાખીએ તે 
નાળિયેર તેની સાથે વળગેછુ' રહેતુ' નથી. તેમજ દેહ અને આત્મા 
માટે પણુ સમજવાનું છે અને જેમ કાચલીથી નાળિયેરના ગોટો 
જુદો પડી જાય છે તેમજ દેહથી આત્મા જુદ્દો પડી જાય છે. એ 
વખતે આત્માને દેહનુ' બ'ધન નડતુ' નથી, એથી તે મોક્ષનાં સુખે 
ભોગવી શકે છે, પણુ આમ ખબનવાતુ' સુખ્ય કારણુ જાણુવુ' નેઇએ 
અને તે કારણુ એજ છે ફેઃ- 


જેમ સૂય'નો તાપ લાગવાથી નાળિચેરનો ગોટો કાચલીથી 
જુદો પડી જાય છે, તેમજ દેડને ને આત્માને જુદા પાડવા માટે 
પણુ કાંઇક તાપ લાગવો જેઈએ. એવા તાપને શાસ્રમાં તપ કહે 
છે, તપ કરવાથી આત્મા દેહથી જુર પડી જાય છે, કારણુ કે તપ 
કૅરવાથી દેહ સાથે સ'બ'ધવાળા આત્માનું સ્વરૂપ શુદ્ધ થતુ' જાય 
છે. તપ કરવાથી દેહનું અભિમાન ગળતુ જાય છે, તપ કરવાથી 
મનને। નાશ થતે। જાય છે, તપ કેરવાથી વાસનાને ક્ષય થતે। જાય 
છે અને તપ કરવાથી બુદ્ધિ નિમ'ળ થતી જય છે. તેથી આત્માનું 
સ્વરૂપ સહેલાઈથી સમજી શકાય છે. માટે જે સેક્ષની ઇચ્છા હોય 
તે! દેહથી આત્મા જુદો છે એ વાતની પ્રથમ સ'પૂણું ખાતરી કરવી 
જેઈએ અને એ પછી દેહુથી આત્મા જુર છે એ વાતને પોતે 
જાતે અતુભવ કરવો નેઈએ, એ પછી તે અતુશવ હે'શેશાં ટી 
રહે ને નજર આગળ તર્યા કરે તેમ કરવું નેઇએ. યાદ રાખજે 
કે, એ ખધુ' જુદી જુદી જાતનાં તપથી થાય છે. વળી તપની જાતે। 
ઘણી છે, માટે તમારાથી તમારી સ્થિતિ પ્રમાણે ને દેશકાળ પ્રમાણે 
જે જાતનુ' તપ બની શકે તે જાતનુ' તપ કરનજે-તે જાતતુ' તપ 
કરજે. એટલે તપના બળથી દેહુતુ' અભિમાન ઓછુ થશે અને 
આત્માને દેહથી જુદ્દો પાડી શકાશે. એટલે પરિણામે મોક્ષનાં મહા- 
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આન'દદાયક સુખો ભોગવી શકાશે એમાં કાંઈ પણુ શક નથી. 
માટે સ્થિતિ પ્રમાણુનાં તપ કરે-સ્થિતિ પ્રમાણુનાં તપ કરે | 


૮૩-જ્ઞાની ભક્તોની વાતે। સાંભળવાથી 
થતા ફાયદા વિષે 


ચના હટ ઝે ૨-3-૦૦ 


રાહરે 
ખહુત પુન્ય કરી મિલત હુંય, જ્ઞાની કો સ'ગ આય; 
સખ ગ્રઃથન કે તત્ત્વ સે, પલ સૈ દેત ખતાય. 


ડાહ્યા માણુસો એમ કહે છે કે, હે ભાઇએ | ભગતેો।નો સ'ગ 
કરજો ને ભગતોની વાતે! સાંભળજે. ધણાયે ષમ'વાળાં માખાપોા 
પોતાનાં છેકરાંએને વારવાર એવી શિખામણુ દે છે કે, તસે 
હેરિજનોની વાતો સાંભળજે ને તેઓને સ'ગ કરજે, સારા 
શિક્ષકે પણુ પાતાના વિદ્યાથી'એાને એવોજ ઉપદેશ કૅરે છે કે, 
જેમ ખને તેમ તમે વિદ્વાનોના વિચારોનો લાભ લેજે, જે કમ'- 
ચોગી મહાત્માએ હોય તેમને પગલે ચાલને અને જ્ઞાનીઓના 
સહવાસમાં રહેજે, આ પ્રમાણે ચેો।તરફ્‌થી ર્ાનીએ।ની વાતે। સાંભ- 
ળવા માટે સૌ ભલામણુ કરે છે. માટે આપણે જાણુવું જોઇએ કે, 
જ્ઞાની મહાત્માઓની વાતો માં એટલી ખધી શું વિશેષતા હોય છે 
કે જેથી કરીને તેઓની વાણી સાંભળવા સૌ લે।કે। આગ્રહુ કરે છે. 
આ ખાખત સપણ રીતે સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ 
એક સત્સ'ગમ'ડળીમાં પાતાના હુરિજનાને સમજાવતા હતા કેઃ- 

સસુદ્રતું પાણી ખારું હોય છે અને પૃથ્વી ઉપરનાં ખીજા' ઘણું- 
ચે ખાડા-ખાબોચિયાંનું પાણી પણુ મેલું, ગ'દું ને જતુ'એવાળુ' 
હેય છે, પણુ એજ પાણી જ્યારે વરાળરૂપી આકાશમાં ઊડી જાય 
છે અને વાદળાંઓમાંથી વરસાદરૂપે પાછુ નીચે પડે છે, ત્યારે તે 
પાણી ખડું ચોખ્ખુ ને ખહું ચુણુવાળુ' બની જાય છે. તેમજ હમણાં 
જે જે વાતો આપણુને સામાન્ય લાગતી હોય અને જે બાખતો 
આપણી ઉપર અસર કરી શકતી ન હોય, તેવી ખાખતે। પણુ જ્યારે 
મહાત્માઓનાં [ુંદયમાં થઇને તેઓની વાણી મારફત આપણા 
કાનમાં આવે છે, ત્યારે તે બાખત આપણુને અસરકારક લાગે છે 
અને ઊ'ચી લાગે છે, આવો મહાત્માઓને પ્રભાવ છે. માટે તેએ।- 
ની વાણી સાંભળવાની જર્‌ર- છે. મહાત્માએની વાતોમાં અજખ 
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પે જેવુ' ય ખળ હોય છે તેતું કારણુ એ છે કેઃ- 


મહાત્માઓની વાતોમાં તેઓનાં અ'તઃકરણુની પવિત્રતા 
ભળેલી હેય છે; મહાત્માઓની વાતોમાં તેએનાં મનની દહતા 
ભળેલી હાય છે; મહાત્માઓની વાતોમાં તેઓનાં અ'તરતુ' સત્ય 
ભળેલુ' હોય છે; મહાત્માઓની વાતે માં તેએને। વૈરાગ્ય ભળેલે। 
હોય છે; મહાત્માઓની વાતોમાં તેઓનાં અ'તઃકરણુની ઉદ્ટારતા 
ભળેલી હોય છે; તેઓની વાતોમાં તેએને। પ્રેમ ભળેલે। હેય છે. 
તેએની વાતે! માં જાતઅતુભવ ભળેલે। હોય છે; તેએની વાતોમાં 
તેએના તપતું ખળ ભળેલુ' હોય છે; તેએની વાતોમાં તેઓની 
આત્મિક શ્રદ્ધા પ્રસરેલી હોય છે; તેએની વાતોમાં ખીજાઓની 
વાતે। કરતાં ઘણી વિશેષતા હેય છે અને તેઓની વાતે।માં ભગ- 
વાનની વીજળી હોય છે. માટે ભગતો।ની વાતે। સાંભળવા જેવી હોય 
છે. એટલુ'જ નહિ પણુ સાની મહાત્માઓની ત્'કી વાતોમાં પણુ 
ધણુ। અથ હોય છે. તેઓની સામાન્ય વાતોમાં પણુ ખાસ વિશે- 
ષતા હેય છે, તેઓની સાદી સાદીવાતોમાં પણુ ચમત્કાર હોય છે અને 
જે વાતો બીજાઓને સેહેથી સેકડો વખત સાંભળવા છતાં આ- 
પણુને કાંઇ પણુ અસર ન થાય તેવી વાતે! પણુ જ્યારે મહાત્મા- 
ઓને મે।હેથી સાંભળીએ છીએ ત્યારે તેની તરતજ ખડ મોટી 
અસર થાય છે. માટે જેમ ખને તેમ જ્ઞાની ભગતો।નીજ વાતે સાં- 
ભળવી નેઇએ. કારણુ કે, તેએની વાતે। સાંભળવાથી શું શું ફાયદા 
થાય છે એ તમે જાણ્‌। છો ( યાદ રાખજે કેઃ-- 


મહાત્માઓની વાતો! સાંભળવાથી ઘણુાયે માણુસે। રાક્ષસે 
મટીને દેવ ખની ગયા છે; મહાત્માએની વાતે! સાંભળવાથી ઘણુ। 
માણુસોને ધન મળી ગયાં છે, ઘણા માણુસોને સત્તા મળી ગઇ છે, 
ઘણુ! માણુસોની ક્રીતિ' વષી ગઇ છે, ઘણુ માણુસોને છેકરાંએ। 
મળી ગયાં છે, ઘણુ। માણુસોના અધિકાર વધી ગયા છે, ઘણુ 
માણુસોના દેડના રોગો મટી ગયા છે અને ઘણા માણુસોના 
મનના અફસોસ મટી ગયા છે. આવુ' મહાત્માઓની વાણીમાં ખળ 
છે. માટે જે મનમાનતાં કામ કરી લેવાં હોય તેોપણુ તે મહાત્મા- 
એની વાળી સાંભળવાથી થઇ શકે તેમ છે અને જે ધમના 
ઊંડાણુમાં પેસવું' હોય, આત્મિક આન'દ સેળવવે! હોય, જન્મ- 
મરણુના ફ્‌રામાંથી છૂટવુ' હોય અને અન'ત ખ્રહ્ધાંડના નાથની સાથે 
તન્મય થવુ' હોય, તે એ પણુ મહાત્માઓની વાણીથી બની ફાફે 
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તેમ છે. ટૂ'કામાં એજ કે, તમને આ ડદુનિયાતુ' કે પરલેાકનુ' જે 
કાંઇ જેઇતુ' હેય તે બધુ' પ્રભુના પ્યારા મહાત્માએ ની વાણીમાંથી 
મળી શકે તેમ છે. માટે હે હરિજનો | અમારી તમને સોને એજ 
ભલામણુ છે કૈ, જેમ બને તેમ મહાત્માએના ચરલ્‌ાનુ' ને તેઓની 
વાણીનુ' સેવન કરને-મહાત્માઓના ચરણે।તુ' ને તેએની વાણીનુ' 
સેવન કરજે, એટલે પ્રભ્નુ તમારું કલ્યાણુ કરશે. 
રાણુરા 

પારસ સે' એર સ'ત મે, ખડા અ'તરે જાન; 

વો લોહા ક'ચન કૅરે, વો કરે આપ સમાન. 

સ'ત ધન્વ'તરિ વદ સમ, જેસા રોગી જેટું; 

ખનાવત હે તાહી ઝુ, તેસો ઓષધ દેઉ*, 

બકરા હાથ કસાઇ કે, માજન ધાય છુડાત; 

સ્ક્ત કહે ત્યું' સ'તજન, કૅરત જસ્ાન ફી ખાત. 

સૂય' સ'ત તમ કુ' હરે, તાતે ભયે સમાન; 

મુક્ત ખહાર તમ રવિ હરે, સ'ત હરત અજ્ઞાન. 

સ'ત સખન કે। હિત કરે, દે સાચે! ઉપદેશ; 

સ્ક્ત મિલાવે રામ સે', સ્વારથ નહોં' લવ લેશ. 

જબહી મિલે જન સ'ત ફે।, તખડી ભયે। કલ્યાન; 

મુક્ત કહે જન પ્રગટ કે, સ'ત દેત તેહી જ્ઞાન. 

દોષ કલ'ક મિટાય કે, શુદ્ધ કરત હે સ'ત; 

સ્ક્ત મિલાવે સબહી ઝુ, પ્રમટ રૂપ ભગવત. 

સત ખડે પરમારથી, દેત સબન કુ ર્ન; 

સુક્ત મિલે જન તાહી કુ, તા કો। કરત કલ્યાન, 

જ્ઞાન ભક્તિ વેરાગ સહિત, સ'ત સરલચિત હોય; 

મુક્ત કહે ભવતરન સે', અતિ ખડો નૌકા સોય. 

ખહુત પુન્ય કરી મિલત હુય, જ્ઞાની કે સ'મ આય; 

સખ ગ્રથન કે તત્ત્વ સો, પલ મે' દ્રેત બતાય, 





૮૪-પાપ વિષે 





રાજાના ગુનેગારને તે। તુર'ગમાં પડવુ પડે છે, પણુ પ્રભુના 
દ્રોહીએને તે નરકના ધગધગતા સોટા અગ્નિમાં પડવુ' પડશે. 


માટે આપણુને વિચાર થાય છે કે, ઉનાળાની ગરમી ન ખમી 
સ્વ. આ. ૮ 
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શકતા ખિચારા નાજુક મનુષ્યો પ્રભુને વિસારીને નરકના અગ્નિની 
સોઢી જ્વાળાઓ કેમ સહુૅન કરી શકશે ? 

આ ઠેકાણે આપણે દરેક હૅરિજનાએ યાદ રાખવાતું છે કે, ન- 
રકમાં આપણુને ઠૅ'ડક કરવા માટે કોઇ પણુ પ'ખાો કરનાર મળ" 
નાર નથી, 

માટે ડાહ્યા મતુષ્યોએ તે હમણાંથીજ પ્રભ્નુ રીઝવવાનાં એવાં 
ઉત્તમ સાધને। સાધ્રી લેવાં જોઇએ કે, નરકની વાતે તે। સ્વપ્ને પણુ 
આવે નહિ. 

ઝુ'શારનેો ગધેડો પણુ ઝુ'ભારના ઘરના નિભાડાના અગ્નિથી ટૂર 
ટ્રર રહ્યા કરે છે, ત્યારે જે મતુષ્ય, નરકને। અગ્નિ ખડું દુઃખદાયક 
છે એમ શાસ દ્વારા સાંભળી લીધું છે છતાં પણુ તેનાથી દ્ર રહે- 
વાનાં ને પ્રજુ ભજી લેવાનાં સાધનો કરતો! નથી, તે મતુષ્ય તો પેલા 
મુ'ભારના ગધેડાથી પણુ વધારે મૂખ છે એમ થયું, 

એક માણુસે કોઈ એક મૃખ' જેવા માણુસને ઘણાંક લાકડાંએ। 
ભેળાં કરીને સળગાવતો નેયે।. ભ્યારે તેને પેલે માણુસ પૂછવા 
લાગ્યો કે ભાઇ, આટલાં ખધાં લાકડાં શા માટે સળગાવે છે ? 
ત્યારે તેણે કહ્યું કે, મે' મારે માટે સળગાવ્યાં છે અને હુ' તેમાંબળી 
મરવાનો છુ. આ સાંભળીને પેલા માણુસે જાણ્યુ' કે, એણે! | આ 
તે કેટલી મૂખોઈ ? પોતાને હાથેજ પોતે લાકડાં ભેળાં કરી ખળી 
મરે છે! 

ભાઇએ | પાપીએ પણુ ઉપલા માણુસ જેવાજ નાણુવા કે 
જેએ નરકના અન્નિમાં બળી મરવા માઢે નઠારાં કમૌમાં સદાય 
મચ્યા રહે છે. 

રાહરા 
પાપ પુણ્ય છીપ છુપ ફરે, સોવત કરે! કૈ જાગ; 
તુલસી કબ લગ છુપ રહે, ધાસ ઘુસાઇ આગ? 
પારસ કે પરસતે ફ'ચન ભઈ તરવાર; 
તુલસી તીતું ના ગયે, ધાર માર આકાર, 

જેમ એક નાનુ ગાખડું' મોટા વહાણુને ડુબાડી દે છે, તેમ નાનું 
પાપ પણુ જીવને નરકમાં લઇ જાય છે. 

સિ'હનું બચ્ચુ' નાતું હશે, ત્યારે તેને સહેલાઇથી મારી શકાશે, 
પણુ મોટુ' થયા પછી મારવુ સુશ્કેલ થઇ પડશે. તેમ પાપને પણુ 
તેવુ'જ જાણુન્ને, 
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એક સાપના ડ'ખથીજ માણુસ મરી જાય છે, મરણુ માટેકાંઇ 
ઝાઝા સાપના ડ'ખની જરૂર નથી; તેમજ નરકમાં જવા માટે એકજ 
પાપ ઘણું છે, માટે સ'શાળજે. 

પાપ કરીને કોઈ છેવટ સુધી સુખિયો! થચે। હેય તે કહે। | 

હે હરિજનો | કચારેક એક ઝીણુ' દોરડું' મોટા વહાણુને અટન 
કાવી રાખે છે, આગળ વધવા દેતું નથો.તેમ તમારામાં રહેલી થોડીન 
ધણી માયા પણુ તમને શક્તિમાં આગળ વધતાં અટકાવી ન 
રાખે એની સ'ભાળ રાખજે. 

માણુસે। દુઃખથી ડરે છે, પણુ જે પાપથી દુઃખ પેદ્દા થાય છે 
તે પાપને તજવા ચહાતાં નથી. એ કેવી નવાઈ છે ! 

જે લોભને માટે પાપ કરશે તેને તે પાપથી લાભ થવાને। નથી. 
ઝેર ઉતારવાની દવાએ વેચાય છે માટે કાંઇ ઝેર ખવાય નહિ, 
તેમ ભગવાનની ભત્તિથી ઘણાં પાપે! બળી જય છે, માટે કાંઇપાપ 
કરાય નહિ, 

જ્યારે ભરેલા વાસણુતે ખાલી કરીશ ત્યારૈ તેમાં બીજી વસ્તુ 
રહી શકશે, માટે પાપને દિલમાંથી કાઢ ને પ્રભુને ભજ. 

જે પાપને નહિ મારી નાખો તે પાપ તમોને મારી નાખશે. 
પાપ એ એક એવુ' મેટું' દરદ છે કે, જેને સાધારણુ વેદની દવા 
તે। લાગુ પડતીજ નથી. (એટલે કે હોશિયાર વૈદરૂપી સારા ચુરુની 
જરૂ૨ છે. ) 

પાપ શીખવા માટે કાંઇ નિશાળે હોતી નથી, તે તો પોતાની 
મેળે શિખાય છે, 

પાપતુ કેળ દુઃખ છે. 

અતરમાં દુણ વિચારોને રમવા દેવા, એ પ્રભુના પવિત્ર મદિ- 
રીને ભ્રટટ કરવા જેવુ' છે. 

જાડો થયેલે। કસાઇના ધરને। બકરો જેમ કપાઈ જશે, તેમ 
મેો।ાજમજામાં પડેલા પાપીએના પણુ એજ હાલ થવાના છે. માટે 
એની તે વાતો શું કરવી? 

તારાં પાપો! તને શોધી કાઢશે. 

પાપ કરવામાં શરમ છે, પણુ કબૂલ કરવામાં બહાદુરી છે. 

પાપી વિષે 

સાપ-વી'છીને ડ'ખ મારતાં શીખવવા કે!ઇ જતુ' નથી, એ તો 

જન્મની સાથે પોતાની મેળેજ શીખતા આવે છે, 
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મરી ગયેલાને જેમ દવા ફ્‌।યદે। કરતી નથી, તેમ અજ્તાનીને 
જાન આપવું ફોગટ છે. 

જેની જીભ નઠારી હોય તેનુ' હૈયું પણુ નઠારું છે, એમ જાણુજે, 

જે ખાયલરમાં અગ્નિ બળતો! હેય તેની ચીમનીમાંથી ધુમાડો 
ઊ'ચે ચડે છે, તેમ જેના પેટમાં ઝેર ભર્ચું' હોય તેના સુખમાંથી 
કડવાં વચને નીકળે છે. 

'સરેલા માણુસને વારસો મળતે। નથી પણુ જીવતાને મળે છે, 
તેમ સત્સ'ગમાં તે પ્રેમીએનાં કાય થશે, પ્રેમહીણાએ તે 
૨ઝળીજ મરવાના. 

ન્યાયાધીશે। ઘણુ। દયાળુ હોય છે તોપણુ ખૂનીને તે। ફાંસીએ 
ચડાવવાનાજ. તેમજ આપણા પ્રભુ બહુજ દયાળી છે તોપણુ પાપી- 
ને તે। રિક્ષા કરવાનાજ. 

સોઢા પથરાઓને ઘણુના સૈટા માર જેઇશે, તે વિના તેના 
ટુકડા થવાના નથી, તેમ કઠણુ હૈયાના માણુસોને જેવોતેવો બોધ 
લાગવાને। નથી. 

ખાવળતુ' ઝાડ સો હુ' થાય છે તે બળી મરવા માટે, તેમ પાપી 
સૈ।ટા થાય છે તે નરકમાં જવા માટે. 

કાંટાની અણી કાઢવા ક્રોઇ જતું નથી, તેમ દુજ'ને તો જન્મ- 
થીજ નઠારા હોય છે. 

કહો કે મરચાંને કે।ણુ તીખાં કરવા બેડું' હતું ? 
કચારેક કચારેક સોટા પડિતો મોટા પાપી હેય છે, 
પાપીએ હમેશાં મોટા મહેલમાં રહે છે ને ધમી"એ સડેલી 
ઝુ'પડીએ।માં પડી રહે છે, તેથી કાંઇ ઈશ્વરને ઘેર અન્યાય છે એમ 
જોઈ સમજશે! નહિ. 

જે ઝેર વેર રાખીને ફેરે છે ને બીજના વાંકને માક્‌ કરતે! નથી, 

તે પરલોક જવાના પુલને પોતાને હાથેજ પોતે તોડે છે. 


૮૫-મોતથી ડરવલુ' નહિ, કારણુ કે એમાં પણુ પ્રભુની 
કાંઇક દયા હેય છે 


દુનિયાના ખધા ધમને એ સિદ્ધાંત છે કે, સુખથી કુલાઈ 
જવુ' નહિ અને દુઃખથી દિલગીર થઈ જવુ' નહિ. છતાં પણુ આ- 
પણે જોઇએ છીએ કૅ, જગતમાં બહુજ થોડાં માણુસોને એ ઉપદેશ 
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ખડું કામ લાગે છે. બાકી સો માણુસે। પોતાને ધમ'વાળા સમજ્યા 
કરે છે, પણ દુઃખમાં દિલાસો લઇ શકતા નથી. માટે દરેક હુરિ- 
જનોએ દુઃખના વખતે ધીરજ રાખતાં શીખવુ' જેઇએ, 


ખ'ધુએ ! આ દુનિયામાં ઘણા પ્રકારનાં દુઃખે! છે, પણુ તેમાં 
મોતતું દુઃખ સોથી વધારે ભય'કર છે. તેથી જ્યારે આપણુ કેઈ 
સ્નેહીનું મરણુ થાય, ત્યારે આપણે ધીરજ રાખી શકતા નથી અને 
તેમાં પણુ ઓએનું સાન તે એ વખતે સાવ માયું”જ જાય છે, 
વિવેક વીસરી જાય છે, સ્મૃતિ ભમી જય છે અને ડહાપણુ ટ્રર 
ખસી જાય છે; કારણુ કે તેએ બહું મોહવાદી હેય છે અને દુઃખનાં 
રહસ્યો જાણુવાની તસ્દી લેતી નથી,' તેથી તે વધારે અફૂસો।- 
સમાં ડૂખી જાય છે. પણુ અકેસોસમાં ડૂબવાથી પરિણામ એ આવે 
છે કે, ધમ" કાઈ જાય છે અને દિલગીરીને લીધે અધર્મ વધી 
જાય છે તથા નરક સામે ખડું' થઇ જય છે. આવી મહાન ખરાબી 
ન થાય માટે શાસ્રો તથા સ'તે। વારવાર આપણુને એમ કહે છે 
કે, મોતનો અફેસોસ કરો મા-મેોતનોા અફસોસ કરે મા, પણુ 
એ વાત આપણુને ગળે ઊતરતી નથી. માટે એ બાબત સમજાવવા 
સારું એક સ'ત કહેતા હતા કેઃ- 

ઘેટાંઓને જ્યારે ડુ'મર ઉપર ચડાવવાનાં હેય, ત્યારે તેને 
ભરવાડ ઘેટાંનાં બચ્ચાંને ઘેટાંની પાસેથી તેડી લે છે; કારણુ ક્રે 
નાનાં બચ્ચાંએ। કાંઇ ડું'ગર ઉપર ચડી શકે નહિં, તેઓમાં કાંઇ 
એટલું જેર હોય નહિ અને બચ્ચાંઓ ચાલે નહિ ત્યાં સુધી તેની 
માતાએ પણુ આગળ વધી શકે નહિ. માટે તાજુ, લીલું ને સુ'હર 
ધાસ ચરાવવા માટે ઘેટાંનાં ટોળાંને જયારે પડાડ ઉપર ચડાવવાની 
ભરવાડની ઇચ્છા થાય ત્યારે તે તેનાં ખચ્ચાંએને ઉપાડી લે છે. 
તેમજ યાદ રાખજે કે, કોઈ કોઇ વખત પ્રભુ પણુ એમજ કરે છે. 
તેને જ્યારે એવી ઇચ્છા થાય કૈ, અસુક માણુસને મારે જ્ઞાન-ભક્તિના 
પહાડ ઉપર ચડાવવુ' છે, પણુ તે માણુસ એવા મહમાં ફસાઇ 
ગયેલે। છે કે, તેનું અજ્નુક વહાલુ' સશુ' ટ્રર ન થાય ત્યાં સુધી તે 
માણુસ એ રસ્તામાં આગળ વધી શકશે નહિ. માટે એવે વખતે 
પ્રજુ તેના બાલકને કે તેના ખીજા કેઈ સ્નેહોને ઉપાડી લે છે. 
એથી એ વખતે ને કે તેને બહું દુઃખ થાય છે, પણુ અ'તે તેથી તે 
માણુસને ખડું ફાયદ્દો થાય છે. કારણુ કે તે સાન-ભક્તિના પહાડ 
ઉપર ચડી શકે છે. માટે સમજી લેજે કે, આપણાં સ્નેહોએનાં 
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મશ્ણુમાં પણુ પ્રભુની દયા હે।ય છે, કારણુ કે તેએ જીવતાં હોય 
ત્યારે આપણાથી જે કાસે। નથી થઇ શકતાં તે કામે। તેએનાં મરણુ 
ખાદ થઇ શકે છે. 


અસે ઘણાયે એવા દાખલા ન્નેચેલા છે કે, સગાંએનાં મરણુને 
લીધે લોભિયા માણુસો ઉઠ્ઠાર બની ગયેલા છે, રોગી માણુસોા 
નીરોગી ખની ગયેલા છે, મૃખ' માણુસે। ડાહ્રા ખની ગયેલા છે, 
પાપી માણુસેો। પુષ્યશાળી ખની ગચેલા છે, ક્રોધી માણુસોએ પેો।- 
તાના કોધ છેડેલા છે, કામી માણુસોએ પોતાની વિષયવાસનાએ। 
છેડેલી છે, અદેખાઓએ પોતાની અદેખાઇ છેોડૅલી છે, અભિ- 
માનીઓએ પોતાનાં અભિમાન છેોડેલાં છે, વેરીઓએ પોતાનાં 
લેર છોડેલ્વાં છે અને વહાલાં સ્નેડોએનાં મરણુને લીધેજ ઘણાયે 
નાસ્તિકો આસ્તિક થઇ ગચેલા છે, તથા ઘણુાયે મે।હુવાદીએ 
ત્યાગી થઈ ગચેલા છે. આવી રીતે સ્નેહીએ।નાં મોતથી પણુ ઘણું 
માણુસોનાં જીવનમાં ધણી જાતના ફેરફારો થઇ જાય છે; માટે 
સે।!તથી દિલગીર થવુ' નહિ અને સ્તેહીઓનાં મરણુના ડુઃખમાં 
દબાઇ જવું નહિ. પણુ એવા સુશ્કેલ વખતે પણુ ધીરજ રાખતાં 
શીખવુ જોઇએ અને એવા દુઃ ખમાંથી પણુ દિલાસો મળી શકે 
તેવા ઉપાયે। કરવા જોઇએ તથા તેવુ' જ્ઞાન મેળવી રાખવુ' જોઇએ. 
એમ કરવુ' એ કદી બીજાએને ગળે ન ઊતરે તો એ જુદી વાત 
છે, પણુ હરિજનેઃએ તે દુઃખમાં દિલાસો! રાખતાં શીખવુંજ ન્ે- 
ઇએ. કારણુ કે એ વિના ભક્તિ ફેળીભૂત થતીજ નથી અને દુઃખમાં 
દિલાસો! રાખવાને! સવ'થી સારે। ઉપાય એ છે કે, આપણુ કૂાય- 
દાને માટેજ દુઃખો આવે છે, એ વાત ખડુજ ઊ'ડાણુથી સમજી 
લેવી જેઈએ. જે એમ કરતાં આવડે તે। ઘણી જાતનાં ૬ુઃખેો। એછાં 
થઇ જાય છે અને પ્રજ્નુના રસ્તામાં આગળ વધી શકાય છે. માટે 
મરણુના દુઃખથી દિલગીર થશે। મા ને એવે વખતે ખને એટલી 
ધીરજ રાખને એજ અમારી ભલામણુ છે. 

દુઃખથી દિલગીર ન થવા 1વિષે 
જીજ'ગી છ'6 

પ્રભુને ગમે તે સમે સહું સહેવું, સદા રાજી રાજી રુદેમાં રહેવું; 
કદી હેબકી હામ હેયે ન હારે, ઘણાં કષ કાળે ઘણું ધૈય' ધારે, ૧ 
સજ્યે। ઈશ્વરે વિશ્ચનો ખેલ એવો,જુએ। માંડવો મેહને હોય જેવે[; 
થનારે। ઘડીમાં ઘડીમાં જનારે, ઘણાં કટ કાળે ઘણું પેય ધારે।, ૨ 
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મળે શેક કાળે વિવાની વધાઈ, મળેએકકાળે મહા ભેગ ભાઇ; 
ન ચાલે સદાકાળ સારે। નઠારા, ઘણાં કટટ કાળે ઘણું ધેય' ધારો. 3 
, જતી હોય જે આખરૂએક કાળે, થતી હોય કાયા કદી ભ'મ ભાલે; 
પ્રજ્ુની પૂરીએવી ઈચ્છા વિચારો, ઘણાં કણ કાળે ઘણુ' ધેય' ધારો. ૪ 
જુએ। જાનકી રામ રાજાની રાણી, ખભે તેડીને રાવણે રોતી આણી; 
ધરી ધેય'ને જોગ જેવો! ચુજાયો, ઘણાં કષ્ટ કાળે ઘણુ' ધૈય' ધારે, પ 
સંતીદ્રોપદીને સભા મધ્યઆણ્યાં,પતિદેખતાંપાપીએવસ્રતાણયાં; 
તથાપિનતે તો તજ્યાં પ્રાણુ પ્યારો,ઘણાં કણ કાળે ઘણું ધૈર્ય ધારે. ૬ 
પીડા ભૃપ પામ્યે। હેરિશ્ચ'દર પૂરી, જીગ્યે કટ કાળે કરીને મજૂરી; 
ખડા હાથી હોદ્દે હેતો ખેસનારે।, ઘણાં કષ કાળે ઘણું ધેય' ધારો, છ 
કદી મિત્ર કેરું મહા કણ જેઈ, ધણુ ગાભરા થે રહેવું ન રોઇ; 
ઉપાયે। કેરી આપદાથી ઉગારે, ઘણાં કણ કાળે ઘણ'ધૈય' ધારો. ૮ 
કૂવામાં પડેલો! કદી એક કોઈ, રહ્યો મિત્ર તેનો ફૂટે માથુ' રોઈ; 
ઝૂટયાથી કહે। તે બચે શુ' ખિચારો,ઘણા।ં કણ કાળે ઘણુ'ધૈય' ધારે. ૯ 
કશી જુક્તિ ચાલે નહિ જ્યાં કદાપિ, દિલે ધારી જેવુંન રોવુંતદાપિ; 
ભજે દેવ શાંતિ સજે એજ સારે, ઘણાં કછ કાળે ઘણું ધેય' ધારો, ૧૦ 


૮૬-જે ભક્ત ભક્તિનો ખોટો વેષ રાખીને ભક્તિના 
હોગ કરે, તેને સખ્ત સજા થાય ઈ 





ભક્તિની મહત્તા જેમ અતિશય છે અને ભક્તિનાં રહસ્યો 
જેમ બહુજ મે।ટાં છે, તેમજ બીજી તરક્‌થી ભક્તિની બાખતમાં 
પોષણુ પણુ બહુજ ચલાવી શકાય છે. કારણુ કે જેમ એક તરફથી 
આત્મનિવેદન, ભક્તિ તથા પરાભક્તિ બહુજ કઠણુ છે, તેમજ 
ખીજી તરફથી ભક્તિનો ખહારને। વેષ પહેરી લેવો એ વાત બહુંજ 
સહેલી છે. જેમકે દે।હિયાં બે દોહિયાંની માળા પહેરી લેવામાં 
કાંઈ સુશ્કેલી પડતી નથી, તિલકછાપાં કરવામાં કાંઈ મુશ્કેલી 
પડતી નથી અને ચોક્કસ પ્રકારના ભક્તિના દેખાવે! કરવામાં તથા 
ચોકસ પ્રકારના ભગતોને શેાભે તેવાં કપડાં પહેરવામાં કાંઈ મુશ્કેલી 
પડતી નથી. એ ખધી વાતે! ખહુજ સહેલાઇથી ખની શકે છે અને 
મૃખ'માં મૂખ' માણુસ પણુ ભક્તિનાં બહારનાં ચિહ્નો બહુજ જલ- 
દીથી ધારણુ કેરી શકે છે. કારણુ કે તેએ એમ જુએ છે કે, ભક્તિ 
નાં ખહાનાં ધારણુ કરવાથી પણુ ઘણી જાતના લાભે। મેળવી શકાય 
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છે અને એ ક્હાનાને લીધે ઘણા લેને પોતાના વિશ્વાસમાં 
લઈ શકાય છે તથા ધણા લોકોને ઠગી શકાય છે. આમ હેવાથી 
વળી તે બધું ખહુંજ સહેલાઈથી બની શકે તેમ હોવાથી ઘણા 
લોકો ભક્તિનાં બહારનાં ચિહનો ધારણુ કરી લે છે. કારણુ કૅ 
એમ કરવામાં કોઈની તરફથી કાંઈ પણુ અઝુશ નથી, પણુ એમ 
કેરું એ કામ ઊલટું' સારું ગણાય છે. તેથી ઘણાચે અજ્ઞાન લોકે! 
અ'તરમાં જરા પણુ ભક્તિ ન હેય છતાં પણુખબહારથી ભક્તિતે। વેષ 
રાખીને ફેરી શકે છે, કારણુ કે એવે। વેષ પહેરીને ભગત ગણાવાની 
તજવીજ કરતાઢોૉંગીઓને તેમ કરતાં અટકાવવા માટે કાંઇ પણુ સાધ- 
ન નથી. જેમકે બૈરિસ્ટર થયા વિના ફોઈ માણુસ ખેરશિસ્ટરને। ઝભ્ભે 
પહેરીને ફેરે તો તેને શિક્ષા થાય છે. કોઈ માણુસ ગ્રેજ્યુએટ થયા 
વિના ગ્રૈજ્યુએટની ખનાવટી ડિગ્રી અગર ખોટી સન'દ લઇને ફરે 
તે તેને શિક્ષા થાય છે અને કોઈ માણુસ સરકારી અમલદાર 
ન હોય છતાં પણુ સરકારી અમલદારને! વેષ પહેરીને ફેરે તે 
તેને સખત શિક્ષા થાય છે. આવી રીતે ઘણી ખાખતોમાં ખોટો 
વેષ પહેરનારને તથા તેવી જાતના ઢૉંગ કરી લે કેને છેતરનારને 
શિક્ષા થાય છે; પણુ ભક્તિની અ'દર જે હૉંગ કરે અને ભક્તિના 
ખહારને વેષ ધારણુ કરે, તેને જરા પણુ કોઈ પણુ જાતની શિક્ષા 
થતી નથી, પણુ ઊલટાં તેનાં વખાણુ થાય છે અને તેને એ ઢૉંગને 
લીધેજ કેટલીક જતની સગવડો મળે છે. તેથી ભક્તિમાગ'ની અ'દર 
રાંગી ભગતોતુ' જેર ખહું વધારે હોય છે; પણુ એવો ખોટો 
રાંગ કરનારા અને ભક્તિને વેષ રાખી પોતાને સ્વાથ* સાધનારા 
રાંગી ભગતોએ જાણવું નેઇએ કે, અદલઇન્સાટ્દી ઈશ્વરના 
રાજ્યમાં કાંઇ પોલ નથી, એને. ન્યાય ખહું સખ્ત છે અને 
એની સજામાંથી કદી પણુ કેઇઇ પણુ રીતે છટકી શકાય તેમ નથી, 
કારણુ કે એના નિયમે। કદી પણુ ખદલાય નહિ તેવા છે. એની 
સત્તા સ૧ત્ર છે, એ સવ'ગ્યાપક છે અને એના કાયદાશએ। પરિપૂણુ' 
છે. એને ત્યાં કોઇની લાગવગ ચાલતી નથી, એને ત્યાં અ'ધારુ' 
ચાલતું નથી, એને ત્યાં ઊ'ચનીચપણુ' જેવાતુ' નથી અને એના 
કાયદા ફરતા નથી. તે તો સદેવ અબાષિતજ છે. એટલે એના 
ન્યાયમાંથી કાંઈ છટકી શકાય તેમ નથી. માટે રાંગી ભગતો! પોતા- 
ના ઢૉંગમાં આ દુનિયામાં કદી થોડો વખત ફે્‌।વી જાય તેથી તેએ।- 
એ કુલાઈ જવુ' નહિ. કારણુ કે સિપાઈને ખોટો વેષ પહેરનારને 
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પણુ પોલીસ સખ્ત શિક્ષા કરે છે ત્યારે ભક્તિનો ખોટો વેષ પહેરી 
દુનિયાને ઠંગનારને તથા પોતાના અ'તરાત્માને ઠંગનારને પ્રભુ 
કૅમ છેડી દેશે ! યાદ રાખને કે, ઢોંગી ભગતો પ્રભુની શિક્ષામાંથી 
કદી પણુ ખચી શકે તેમ નથી. માટે ભક્તિનો ઢોંગ કરતાં પહેલાં 
અને ભક્તિના ખોટા વેષો। પહેરી લોકોને ઠંગતાં પહેલાં આ બધી 
ખાખતોને। વિચાર કરને, એમ અમારી ભલામણુ છે. કારણુ કે 
આવો વિચાર નહિં કશ્નારા આપણુ દેશમાં કરોડો માણુસે। છે, 
એથી તેએની પોતાની ખરાખી થાય છે અને દુનિયાની પણુ ખરા- 
બી થાય છે. માટે એવી પોલમાં ને એવી ભૂલમાં ન પડચુ' રહે- 
વાય એ સ'ભાળને, કારણુ કે અન'ત ખ્રહ્ધાંડના નાથને! ઈન્સાફ 
ખડું આકરો છે અને એ સજામાંથી છટકી શકાય તેમ નથી, 
એ જરૂર યાદ રાખને, 


૮૭-ઇશ્વર વિષે 








કોઇ માણુસ દવાન દેવા ચાહે પણુ લેનાર લે નહિ તો તેમાં 
દેનારને। વાંક નથી, તેમ ઈશ્વર તો! એવીજ રીતે સૌને સુક્તિ દેવા 
ચાહે છે, પણુ જીવો લેવા ચહાતા નથી એમાં ઈશ્વરનો વાંક 
ગણુવો નહિ. 

તમે જેટલુ' ભગવાનને અથે કરશે। તેથી ભગવાન પોતે તમને 
વધારે કરી દેખાડે તેવા છે, એટલુ' યાદ રાખને. 

ઈશ્ધિરને કાંઇ આપણી ગરજ નથી, પણુ આપણુને સૌને ઈશ્વ- 
રની મરજ છે, એમ જાણુને. 

ખાપણે જેટલુ પ્રજ્ુ પાસેથી માગીએ છીએ તે કરતાં પ્રભુ 
સદાય આપધણુને વધારે આપે છે. 

ઈશ્વર કહે છે કે, જે મારું ક્યું કરશે તેનું કલ્યું ડુ' કરીશ, 
એટલે કે જે એના હુકમે! પાળશે તેને મનવાંછિત ફળ મળશે. 

પરમાત્માને પોતાતું ધાયુ' કરવા માટેકાંઇ સાધનની ખોટ નથી. 

આપણા અદલઇન્સાફી પ્રભુને કોઈ વહાલે। કે વેરી નથી. 

ઘરની બધી વસ્તુએ કરતાં દાગીનાની તિજેરી ઉપર જેમ 
આપણુ વધારે હેત રહે છે, તેમ જગતના સૌ જીવો માથે ઈશ્વેરતું 
સરખુ' હેત હોય છે; તોપણુ હરિજન, વેષ્ણુવ અને સ'તો તે તેને 
તિજેરી જેવા વહુ।લા છે. 
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પ્રશ્ન તો દીનજનેોના બેલી છે, જેરાવરના નથી, 

જે ઈશ્વરના હુકમો પાળશે નહિ તેને કે!ઇ દિવસ ઈશ્વરનાં 
દશ'ન થવાનાં નથી. 

જવ તે ઈશ્વર પાસેથી ભાગીને કયાં જશે ? 

આપણુને જે કાંઇ નેઇએ છે તે ખધુ' પ્રભ્રુમાં છે. 

ગમે ત્યાં જાએ પણુ પ્રજ્નુ વિના કયાંય સુખ નથી. 

ભગતેોતું ધન, બળ, જીવન અને સ૧*સ્વ ભગવાન છે. 

ભગતોને ભગવાન ઘણાજ સારા, ધણુ।જ મોટા ને ઘણાજ 
વહાલા લાગે છે. 

માનુ'ચિત્ત જેમ છોકરાંમાં રહે છે, તેમ ભગવાનનુ' ચિત્ત 
ભગતોમાં રહે છે. 

નાના ખાળકતુ' સઘળી કામ મા કરે છે, તેમ હુરિજનને 
સઘળે વહેવાર પ્રભ્નુ ચલાવે છે. 

સસુદ્રમાં જેટછું પાણી છે તે કરતાં પણુ આપણા પ્રભુના 
અ'તરમાં વધારે દયા છે. 

આંધળાની લાકડી, રાંકતુ' રતન, માંદાની દવા, નિખ'ળનું ખળ 
ને ડૂબતાતુ' વહાણુ તે ઈશ્ચર છે. 

સરકારી કચેરીમાં અરજ કરવા માટે દિવસે। ને વખતે! નકી 
ફરેલા હોય છે, પણુ પ્રભ્નુની કચેરી સદાય સૌને માટે ખુલ્લી છે. 

જેને સારામાં સારો શેઠ જેઇતે હોય તેણે પ્રભુની ભક્તિ કરવી. 

ઈશ્વર એટલા માટે અવતાર લે છે કે, માણુસો। તેને જણે ને 
એ ળખી શકે. 

જે તને ભૂલતો નથી તેને તુ' કાં ભૂલી જાય ? 

જેને મોહ્ષધામે જવુ' હોય તેણું આસ્થાને માગે ચાલવુ. 

પ્રજુ ઠોકર ખવરાવે છે, પણુ પાડી નાખતા નથી. 

સૂરજના અજવાળા માટે જે આપણે પ્રભ્નુને કાંઇ કર આ" 
પવેો પડત તે આપલે શુ' આપી શકત, તેને વિચાર કર્યો છે ? 

ઈશ્વર ચાહે તે કરે, 

ઈશ્વિરને કાંઇ ઈલાજ શૈ।ધવાની જરૂર નથી. 

સેો।ટો તે એક પ્રભુ છે, 

ખુદ્ધિના દાતા પ્રભુ છે, માટે સો સારાં કામોતુ' માન ઈશ્ચ- 
રને ધટે છે. 

ઈશ્વરથી ન ખને એવુ' કાંઇ પણુ કોઇએ સાંભન્યું નથી. 
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ધણુની દરેક ગાયને જેમ ગોવાળ એળખે છે, તેમ પ્રભુ 
પોતાના દરેક જણુને જાણે છે. 


આપણે માગીએ છીએ તે કરતાં પ્રશ્ન આપણુને ઘણુ' વધારે 
આપે છે. એટલે કે, આપણે ઘડીક વારનાં લૌકિક સુખો માગીએ 
છીએ, તેને બદલે તે કાયમનાં અલૌકિક સુખે! આપે છે. 
ઈશ્વરને આપણે જેતા નથી, પણુ ઈશ્વર આપણુને જુએ છે, 
જેણુ દાંત આપ્યા છે તે ચાવણુ' આપશે માટે બેફિકર રહે. 
ને તું પ્રભુની જિકરમાં રહીશ તે! પ્રભુ તારી ફ્‌કરમાં રહેશે. 
પદ 
કયા બોલે ( અખ ક્યા બોલે ? 
મન મગન ભયા અખ કયા બોલે? 
તેરા સાહેબ હે તુજ ભીતર, 
ખાહેર નેનાં ડયા ખેલે ?--મન૦ 
સુષુમ્સા નાડી અમીરસ લાવે, 
પ્યાલા ભરભર અણુતોલે--મન૦ 
હુૅંસે પાયા માન સરેવર, 
ટ્ૂજી જગ્યા પર ખગ ડોલે--મન૦ 
કહેત કબીરા સુનો ભાઇ સાધુ, 
સદશુરું પાયા અણુસોલે--મન૦ 
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સ'તો એમ કહે છે કે, નિયમો એ અજબ જેવી વસ્તુ છે. 
નિયમોમાં પ્રભુના હાથ હોય છે, નિયમે।માં કુદરતની મદદ હેય 
છે અને નિયમોમાં પ્રરુતિને બદલવાનું ખળ રહેલું છે તેથી ધ- 
મતા સારા સારા નિયમે। રાખવાથી વખત જતાં બહુજ ફાયદો 
થાય છે. કારણુ કે સામાન્ય લે।કે એવા સ્વભાવના હેય છે કે, 
તેએ પોતાના કલ્યાણુ માટે પણુ, પોતાના બળથી કે પોતાની 
સમજણુથી ઘણી જાતનાં કામે! કરી શકતા નથી, પણુ ચોક્કસ 
પ્રકારના કેટલાક નિયમે। લીધાથી એ નિયમે।ના જેરને લીધે તેએ 
જુટલાંક કામે। કરી શકે છે. તેથી એવા માણુસોને ધમ'ના કેટલીક 
જાતના નિયમે। રખાવવાની ખાસ જરૂર છે. માટે સામાન્ય લોકે। 
એવા નિયમે। લે અને નિયમે। ઉપર તેમની શ્રદ્ધા ખેસે તે સારુ, 
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નિયસે। રાખવાથી થતા ફાયદાએની જુદી જુદી વાતે જુદા જુદા 
મહાત્માએ કહ્યા કરે છે. તેમાંની એક વાત એક ભક્તરાજ મહુ।- 
રાજે પોતાના હરિજનાોની આગળ ફહી હેતી કેઃ-- 


એક વાણિચે! હતો. તે બહું ગરીબ સ્થિતિના હેતો, પણુ 
તેમ છતાં સારા સ્વભાવને। ને શ્રદ્ધાવાન હેતો, પણુ તેનામાં બીજી 
કાંઇ ઝાઝી આવડત કે ઊ'ડી સમજણુ નહોતી. એ માણુસ ષન 
મેળવવા માટે ખડું ફૉંફાં મારતો હતો! અને ઘણાચે સાધુસ'તની 
પાછળ પાછળ ફરતે! હેલો, એ પછી એક વખત તેની શ્રદ્ધા બેસે 
તેવા ફોઇ સાધુ આવી ચડ્યા. તેની પાસે એ ગરીખ વાણિયાએ 
પોતાની સ્થિતિ જણાવી અને કહ્યુ' કે, મહારાજ ! મને ષન મળે 
એવે કાંઇક રસ્તે બતાવવાની જુપા ફરે. 


ત્યારે તે મહારાજે કહ્યું કે બેટા, તારા પાડોશમાં જે ઝુ'ભાર 
રહે છે તે કુ'શારનુ' તારે હમેશાં મે।હું' જેવુ'. એ કુ'ભારતું મે! હુ' જયા 
વિના કદી પણુ તારે જમવુ' નહિ એવે! નિયમ રાખ, એટલે તને 
ફ્‌।યટ્રો થઇ જશે. એ પછી તે વાણિયાએ કુ'ભારતુ' મે। હું' જેવાને। 
નિયમ રાખ્યે।, પણુ તેમાં કોઇ કેઈ દિવસ એમ ખબનતુ' કે, પેલે। 
ઝુ'ભાર બહું વહેલો! ઊઠીને માટી ખોદવા માટે જ'ગલમાં ચાલ્યે 
જતો હેતે, તેથી જે તેતુ' મોહું' ન જેવાયુ' હોય તે તે શેઠ જ'ગ* 
લમાં તે ઝુ'ભારની પાછળ પાછળ જતે હતે. એમ કરતાં કરતાં 
કેટલીક સ્ુદત વીત્યા બાદ એક દિવસ તે વાણિયાને ઘેર મહેમાન 
આવ્યા. તેની સાથે જમવા બેસવાની જરૂર હતી અને તે દિવસે 
ઝુ'ભાર રાતમાં બહુંજ વહેલો ઊઠીને ચાલ્યો ગયે! હતે।. તેથી એ 
વાણિયાથી કુ'ભારતું મો હું' જેવાયુ' નહોતુ, માઢે જમવાની ઉતા- 
વળને લીધે કુ'ભારતુ' મોડું જેવા સારું તે વાણિયો! યુ'ભારની 
પાછળ જ'ગલમાં ગયે।, દેવયેગે એવુ' બન્યુ કે, તે દિવસે જે ઠેકાણે 
મુ'ભાર માટી ખોદતે। હતો તે ઠેકાણે માટી ખોદતાં ખોદતાં જમી- 
નમાં દાટેલા દ્રવ્યનો ચરું મળી આવ્યે. તેમાંથી ઝુ'ભાર ધન કાહતે। 
હેતો તે વખતે એ વાણિયાએ તેને નેયે।, એટલે તે કુ'ભારને એમ 
લાગ્યુ' કે, જે આ વાણિચે। પોલીસમાં આ વાત જાહેર કરશે, તે 
ખધુ' ધન પોલીસ લઇ લેશે ને મને કાંઈ મળશે નહિ. એ કરતાં 
આ ધનમાંથી વાણિયાને અરધો ભાગ આપુ' તેોપણુ મારી પાસે 
ઘણુ' ધન રહેશે, એમ ધારીને એ કુ'ભારે તે વાણિયાને કહ્યું કે 
શેઠં, તમારો આ ધનમાં અરધો ભાગ છે, માટે તમે એમાંથી 
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અરધુ' ધન લઇ લે ને આ વાત કે!ઇને કહેશે! મા. એ પ્રમાણે 
વાણિયાને કુ'ભારનુ' મોહું' જેવાના નિયમ રાખવામાંથી પણુ ઘણે। 
લાભ થઇ ગયે। ને ઘણુ' ધન મળી ગયું. 


આ દાખલે આપીને હરિકથા કરવાવાળાઓ તથા ભત્તો 
એમ સમજાવતા હતા કે, ગધેડાં હાંકનાર જગલી કુ'ભારતું સેહુ' 
જોવાનો નિયમ રાખવામાંથી પણુ કેઇઇ વખત જ્યારે આવા ફ્‌ાયદા 
થઇ જાય છે, ત્યારે ને મહાત્માઓનાં મે।હાં જેવાના નિયમ રાખ્યો 
હોય, દેવનાં દશન કરવાને નિયમ રાખ્યો! હોય, માળા ફેરવવા- 
ને નિયમ રાખ્યો હોય, સત્સ'ગમાં જવાનો નિયમ રાખ્યો હોય, 
હમેશાં દાન આપવાને! નિયમ રાખ્યે। હોય, સમજણુપૂવ'ક ત્રત 
કરવાને નિયમ રાખ્યો! હોય, પરમાથ'નાં કાસા કરવાનો નિયમ 
રાખ્યો હોય, સ'તોની સેવા કરવાનો નિયમ રાખ્યો હોય અને 
શાસ્રોનો અભ્યાસ કરવાનો નિયમ રાખ્યો હોય, તો એથી આગળ 
જતાં કેટલા બધા ફાયદા થઇ જાય તે વિચારવુ' કાંઇ સુશ્કેલ નથી. 
માટે જેનાથી ખની શકે તેણે કાંઈક પણુ નાના કે મોટા-જેવા પાળી 
શકાય તેવા ધમને અતુસરતા નિયમે। લેવા નેઇએ અને એ 
નિયમે। પોતાની સ્થિતિને બ'ધ બેસતા થાય તેવા હોવા નેઈએ, 
તથા દેશકાળ સામે નેઇને જે નિયમો! લેવાની જરૂર હોય તેવા 
નિયમો! લેવા જોઇએ અને જે નિયમો લેવાથી આપણુ' પોતાતુ' 
ભલુ' થાય તથા ખીજા ઘણા જણુવું ભલું થાય તેવા નિયમે। લેવા 
જનેઇએ. જો એવા નિયમો! લીધા હેય અને તે નિયમે। વિધિપૂવ'ક 
ને શ્રદ્ધા તથા દઢતાપૂવ'ક પળાતા હોય તે આગળ જતાં તેનાથી 
જરૂર, જરૃર ને જરૂર ફ્‌।યદ્ો થાય છે. કોઇક ને કે।ઇક પ્રકારને 
ફાયદો અવશ્ય થાય છે. ફેટલીક વખત એમ પણુ બને છે ફે, 
જેટલીક જાતના નિયસે।ના ફૂાયદ્ા પ્રત્યક્ષ રીતે જેવા જઇએ તેવા 
દેખાતા નથી, છતાં પણુ જે વિચાર કરીએ તે। તેના અદેશ્ય ફાયદા- 
એ ઘણાજ વધારે હોય છે અને એ અદશ્ય ફ્‌ાયદાએ। સ્ાનદૃણિ- 
વાળાએ જેઈ શકે છે. માઢે કદી શરૂઆતમાં આપણુને નિયમોના 
ફાયદાએ સીધી રીતે પૂરેપૂરા ન દેખાય તોપણુ નિયસે। પાળવા 
જોઈએ. કારણુ કે યોગ્ય નિયમોથી જરૂર ફાયદા થાય છે. માટે એ 
હેરિજનોા | તમારાથી બની શકે તેવા સારા નિયસે। લેવાની ને તે 
પાળવાની તજવીજ રાખને, એજ અમારી વિનતિ છે. 
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પણુ હેય તેથી કાંઈ તેનુ' ભક્તપણુ' મટી જતુ' નથી 





જ. 
ગામ તના, . 


ભક્તોના મહિમા ખડું મોટો છે. કારણુ કે ભક્તોમાં અતિશય 
ચેગ્યતા હોય છે, ભક્તોની ભલાઈ માટે આપણે વારે વારે ઘણી 
વાતે। સાંભળ્યા કરીએ છીએ. ભક્તોની ઉદારતા વિષે આપણે વારે 
વારે સાંભળીએ છીએ. ભક્તોની દઢતા માટે આપણુને માન હોય 
છે, ભક્તોનાં ચારિત્ર્ય ઉપર આપણુને વિશ્વાસ હાય છે અને ભક્તો- 
ના ચમત્કારોની સે'કડો વાતો જગતમાં ચાલ્યા કરે છે. એટલે 
આ બધાંને લીધે ભક્તોને માટે લોકોને બહુજ ઊ'ચે। ખ્યાલ બેસી 
ગયેલો હોય છે; પણુ કેટલીક વખત એમ ખને છે કે, કેટલાક 
ભક્તોમાં ધણી જાતના ખડું સદ્ગુણ! હોય છે, પણુ એ સદ્ગુણ" 
ની સાથે બીજી કાંઇક નાની નાની ભૂલે। કે ખામીએ પણુ હોય છે, 
તેથી એવી ભૂલે। કે ખામીએ। જેઇને ઘણા માણુસો। પોતાનાં મનમાં 
મૂ'ઝાયા કરે છે અને એમ માની લે છે કે, અ ભગત ખરાખર નથી. 


કેટલાક માણુસો। બહુ સારા ભગત હોય, ધર્મના ઘણા નિયમો 
પાળતા હોય, $ુઃખીએની સેવા કરતા હોય, ધમ'ના ઘણુ સિદ્ધાંતો 
ઉપર ખડું વિશ્વાસ રાખતા હેય અને પ્રભુને અથે' શરીરનાં તથા મન- 
નાં દુઃખો સહુન કરતા હોય, તેવા ભક્તો પણુ કોઇ કોઇ ભીખ માગે 
છે, કોઈ કેઈ ગાંજે પીએ છે, કોઈ કે!ઇ ગાયે। વગેરેની ઉપાધિ 
રાખે છે અને કોઈ કે।ઇની વાતોમાં વહેમને ભાગ વધારે હોય છે. 
આડું આવું કાંઇક કાંઇક નેઇને કેટલાક માણુસો એમ ધારી લે છે 
કે, આ માણુસ ખરેખર ભગત નથી. પણુ યાદ રાખને કે, એમ 
ધ્રારવું એ ભૂલ છે. કારણુ કે ધણુ। ગુણ્‌।ની સાથે એકાદી કે।ઇ બાબત 
ઢીલીપાચી હેય તેથી કાંઇ ભક્તિ ઊડી જતી નથી. એ વાત સમ- 
જાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ કહેતા હુતા કેઃ-- 


કોઈ મોટા શેઠિયાના ખીસામાં નોટોનાં બ'ડલે। હોય, ગીની 
હેય, રૂપિયા હોય અને સાથે થોડાં દેહિયાં ને પાઇએ પણુ પડી 
હોય, તેથી તેના ખીસામાં દોહિયાં ને પાઇએ નેઇને કાંઈ તેને 
ગરીબ કહેવાય નહિ. કારણુ કે દોહિયાં ને પાઇ તેની પાસે હેવા 
છતાં પણુ નોટો, ગીૌનીએ।, રૂપિયા વગેરૈ પણુ તેની પાસે છે, એટલે 
તે કાંઇ ગરીબ કહેવાય નહિં. તેમજ યાદ રાખને કે, જે ભગતોની 
પાસે પ્રભ્નપ્રેમના ઊ'ચામાં ઊ'ચે। માલ છે, જે ભગતે।ની પાયે શુદ્ધ 
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ચારિત્ર્યરૂપી સોનાની ખાણેુ। છે, જે ભગતોની પાસે ધમ'તું ધન છે; 
જે ભગતોની પાસે તપશ્ચર્યાતું બળ છે, જે ભગતોની પાસે ઈશ્વરી 
સાનને! પ્રકાશ છે, જે ભગતે શ્રદ્ધાના અદશ્ય તાર ઉપર દોડ્યા 
જાય છે, જે ભગતે। પરમાથ'ને ખાતર પોતાનાં સુખોનો ભોગ આપે 
છે અને જે ભગતે! આત્મિક ઊંડાણુમાં રમ્યા કરે છે, તે ભગ- 
તોની અ'દરં ખાવાપીવામાં, સૂવાબેસવામાં, ઊઠવામાં કે બીજી 
જોઇ રહેલીકરણીમાં કોઇ વખત આપણી દેછિએ કાંઈ નાની 
નાની ભૂલે દેખાતી હોય તે એટલાજ કારણુસર કાંઇ તેએની 
ભક્તિ ઊડી જતી નથી કૅ એટલાજ ફારણુસર કાંઈ તેએ ભગત 
મટી જતા નથી. બેશક, એટલું ખરું છે કે, કોઇ પણુ જાતની ભૂલ 
વિનાના ભગત થવું એ બહુજ ઊ'ચી વાત છે, પણુ એવા ભગતે 
તો કરોડોમાં કેઈકજ હેય છે. ખાકી તો જેને જેવા સ'સ્કારે। હોય, 
જેને જેવુ' જ્ઞાન હોય, જે ભગત જે દેશમાં કે જે ધમ'માં ઊછરેલા 
હોય અને જેવી જેની પ્રકુતિ હોય, તે પ્રમાણું તેમના ખહારના આ- 
ચારવિચાર હોય છે. એ સિવાય ખીજી આ વાત પણુ ધ્યાનમાં રા- 
ખવા જેવી છે કે, ખરેખરી રીતે જે ખાબતે। ભૂલવાળી ન હોય તેને 
પણુ ફોઈ વખત આપણા જુદા સ'જેગોને લીધે આપણે ભૂલ તરી- 
જે માની લઇએ છીએ અને દોષને આરેાપ કર્યા કરીએ છીએ, 
પણુ ખરી રીતે જેતાં તેઓમાં ખરેખરે દોષ હેતે નથી, માટે 
ભગતેોની પરીક્ષા કરવા જાએ ત્યારે તેએને ગેરદન્સાક્‌ ન થાય, 
તે માટે આ ખધી ખાખતે ધ્યાનમાં રાખવાની મહેરબાની કરજે, 
એજ અમારી ભલામણુ છે. 


€૦-એ'જિન ધણા ડખાઓતે ખે'ચી જાય છે, તેમ 
સારા શુરુએઆ ધણુ હરિજનોને પ્રભુના 
રસ્તામાં લઈ જાય છે 


જ્યારે ઘણુ ગાડાંવાળાએ। રાતને વખતે ઠં'ડા પહેરે ગાડાં જોડે 
છે ત્યારે જ્યાં સારો રસ્તે હોય, સીધી સડક હોય અને રસ્તાના 
ભોમિયા થઇ ગચેલા સારા બળદે હેય ત્યારે એમ ખને છે કે, 
એક આગલે ગાડાવાળેા જાગે છે ને ખાડીના ઘણા ગાડાંવાળાએ 
પ્રોતાના ગાડામાં ઊંઘી *ાય છે, પણુ આગલે। ગાડાવાળો હોશિ- 
યાર હોય, તે જાગતા બેઠેલો હોય અને બીજાઓને માટે રસ્તે 
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સાફે કરી આપતે। હોય તેથી ઊ'ઘતા ગાડાંવાળાઓનાં ગાડાં પણુ 
સવાર પડે ત્યાં ઠેકાણાસર પહોંચી જાય છે. આ દાખલે। આપીને એક 
ભગતરાજ મહારાજ એમ સમજાવતા હેતા કે, જે આપણે જાગતા 
ગુરુને શરણે જઇએ, જેણે રસ્તો જેચેલે હોય તેનો આશરે પક- 
ડીએ, જે આગેવાન થઇ શકે અને ખીજા સૌથી પોતાતું ગાડું ૫- 
હેલું રાખી શકે તેવા મહાત્માની પાછળ પાછળ ચાલીએ અને 
વાઘ, વરુ, ખાડાખડિયા, તથા ચે।૨ વગેરેથી ખચાવી શકે તેવા શુ- 
રુની સાથે સાથે ચાલીએ તો આપણે ઊ'ધ્યા કરીએ છતાં પણુ 
આપણાં ગાડએ વખતસર ઠેકાણે જઇ પહોંચે છે. મતલખ કે, જેએ 
જાગતા ગુરુતું શરણુ લે છે, તેએ। પોતે કદી ઢીલાપાચા હોય, માંદા- 
સાજા હોય, ઓછી મહેનત કરી શકે તેવા હોય, જ્ઞાનમાં ગરીબ 
હોય, ભક્તિમાં ઠૅ'ડા હોય અને આપવા-મૂકવામાં ખાંધી મૂડીના 
હોય, છતાં પણુ એવા મહાત્માની સાથે તેઓતું કામ થઇ જાય છે 
અને પોતે અર્ધા ઊ'ધણુસી છતાં પણુ પારેલે સ્રુકામે વખતસર 
પહોંચી જય છે. 


ગાડાંએને। દાખલે। ગામડાંઓને! છે, એટલે તે તમને ન સમ- 
જાતે! હોય તે એ માટે એ'જિનને દાખલે। પણુ જાણુવા જેવે। છે. 
આપણે નેઇએ છીએ કે, રેલવે ટ્રેતમાં જે આગલુ' એ'જિન હેય 
છે તે જાગતું હોય છે, તે ગરમ હેય છે, તે બળવાન હોય છે, તે 
ગતિમાન હોય છે અને તે બીન ઘણા ડબાઓને ખે'ચીને લઈ 
જાય તેવુ' હોય છે. તેથી એક એ'જિનના નેરને લીધે તેની પાછળ 
બીજા સે'કડો ખાલી કે માલ ભરેલા ડખાએ ઘસડાઈ જાય છે; 
તેમજ જાગતા, જેરાવર, ભક્તિમાન ને સ્ાનવાન સદ્ચુરુ પણુ પે.- 
તાની સાથે સે'કડો ભગતોને ખે'ચીને પ્રભ્નુના રસ્તામાં લઈ જાય 
છે, એ વખતે આપણે જેઇએ છીએ કે, એ'જિનમાં જેવી કળે હોય 
છે, એ'જિનમાં જેવી ગોઠવણ્‌। હોય છે, એ'જિનમાં જેવુ' અગ્િનું 
ખળ હોય છે અને એ'જિનમાં જેવી બીજી અનેક કરામતો હોય 
છે તથા એ'જિનને ચલાવનારા જેવા હોશિયાર એ'જિનિયર એ'- 
જિનની પાસે હોય છે, તેમાંતુ' કાંઇ પણુ એ'જિનની પાછળ લા- 
ગેલા ડબાઓ માં હેતું નથી. છતાં પણુ એ'જિનના જેરને લીધે 
તેની પાછળ લાગેલા ડબાએ એ'જિનની સાથેજ ટાઇમસર ષધા- 
રૈલા મુકામે પહોંચી જાય છે તેમજ જે ગુરુ અ'દરથી માલવાળા 
હેય છે, જે ગુરુ આત્મિક બળવાળા હોય છે અને જે ચુરુ પોતાના 
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પુરુષાથ'ના બળથી પોતાના બીજા હુરિજનાને પોતાની પાછળ 
બે'ચી શકે તેવા હોય છે, તે ગુરુઓના સ'ગથી હીલાપોાચા ભગ- 
તેવું પણુ કામ થઇ જાય છે અને તેઓની પોતાની અ'દર કાંઇ 
ખાસ ખૂખી ન હોય, છતાં પણુ એવા સદગુરુના જોરે તેએએ 
શે।ધી કાહેલા રસ્તા ઉપર ખડું સલામતી સાથે, ખડું ટ્ર સુધી પ- 
હોાંચી શકાય છે. માટે ખ'ધુએ। અને ખહેનેો | મારી તમને એજ 
ભદ્મામણુ છે કે, જે જાગતા ગુરુએ છે, જે ખળવાન મહાત્માઓ 
છે અને જેની સાથે રહેવાથી ઊ'ધતાં ઊ'ઘતાં પણુ ગાડાંએ પહોંચી 
જાય તેમ છે, તેવા સદ્ચુરુઓના શરણમાં રહેને, એટલે બહું થોડી 
મહેનતે તમારું ઘણુ' કામ થઇ જશે, એમાં કાંઈ પણુ શક નથી, 
માટે ગસે તેવા લેભાગુ ગુરુને ત્યાં પડયા રહેશે। મા, પણુ જે જા- 
ગતા ગુરુએ હેય અને જે તમારા કરતાં પોતાતું ગાડું આગળ 
રાખી શકે તેવા હોય, તેમના શરણુમાં જજે અને તેમની સાથે સાથે 
ચાલજે, એટલે તેમની સાથે તેમના બળથી તમારું પણુ કામ થઇ 
જશે અને તસે કદી ઢીલાપાોચા હેશે। અગર રસ્તાના ભોમિયા 
નહિ હે, તોપણુ તેઓને લીધે તમને ઘણે! ફાયદો થઈ જશે. 
માટે બળવાન જાગતા ગુરુઓને શે।ધન્ને, બળવાન જાગતા ગુરુ- 
એને શેધજે એજ મારી તમને ભલામણુ છે. 


૯૧-જેમ પત'ગ દોરોને આધીન છે, તેમ ભગ- 
વાન કહે છે કે હુ' ભક્તને આધીન છુ 


પોતાના ભગતોને ભગવાન કેટલી ખધી સેટટાઈ આપે છે એ 
તમે જાણે! છે ? પુરાલામાં ધણુ ઠેકાણું એમ કહેલું છે કે, ભગ- 
વાન ભષ્તતને હાથ છે. મતલખ કે, અસ્નુક વખતે કેટલાંક કામે। કર- 
વાની ભગવાનની મરજી ન હેય છતાં પણુ ભગતે। ઉપરના પ્રેમને 
ખાતર તે વખતે તે કામે। તેને કરવાં પડે છે. એટલુ'જ નહિ પણુ 
ભગતે! ઉપરના પ્રેમને ખાતર કે!ઇ કોઈ વખત ભગવાન એવા ચમ- 
હારે! કરી નાખે છે કે, એ જેઇને દુનિયા અજબ થઈ જાય છે. 
આડું કારણુ ભગવાનતું ભક્તવત્સલપણુ' એજ છે. કારણુ કે ભગતે 
પોતાના જેરથી ભગવાનની પાસે પોતાની મરજી પ્રમાણે કામે! 
કરાવી શકે છે એમ કાંઇ નથી, પણુ સાચા ભગતે। તો એમજ સ- 
મજે છે કે, પ્રભુ અતિશય દયાળુ છે, તેથી પોતાની દયાને લીધે 
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તથા પોતાના ભગતેોનોા મહિમા વધારવાને માટે તેએ ભગતોને 
હાથે પત'ગ જેવા ખબત્યા કરે છે, એટલે એમાં જે બલિહારી છે તે 
ભગતોની નથી, પણુ ભગવાનની છે, બેશક, શગતોની એટલી ખૂબી 
સાચી કે, તેએ પોતાના પ્રેમના જેરથી ભગવાનને ખે'ચી શકે છે, 
ભગવાનના હુંદયને પીગળાવે છે અને ક્રેટલાંક ભલાં કાસ ભગવાન 
પાસે કરાવી લે છે; પણુ તેમ છતાં તેએ પોતાનાં શુદ્ધ અ'તઃકઃ 
રણુથી આતરીપૂવ'ક એમજ સમજે છે કે, આમાં અમારી કાંઇ 
ખૂખી નથી, પણુ અમારા નાથની શુપાથીજ ખધું થયા કરે છે અને 
અમને તો તે માત્ર નિમિત્તરૂપજ બનાવે છે અને તે પણુ એટલાજ 
સારું કે, જગતમાં પ્રભુના મહિમા ફેલાય, મોહેવાદી જીવોમાં 
ભક્તિને પ્રેમ ફેલાય અને ભગતોનું ખળ જાણુવાથી તેઓને કે।ઇ 
દિવસ પણ્‌ ભગત થવાતું મન થાય; તે સારુજ તે પોતાના ભગ- 
તોને મોટાઈ આપ્યા કરે છે, ભગતે।ને હાથે જયાં ત્યાં ખે'ચાયા કરે 
છે અને ભગતેોનાં ઘણાં કામો અણુધારી રીતે તથા ચમત્કારિક 
રીતે ઉકેલી દે છે. 


ભગતે।ને હાથ ભગવાન છે, એમ જે પુરાલુ।માં કહેલુ છે તે 
તદ્‌ન સાચી વાત છે અને એ ખડું સમજવા જેવી વાત છે. કારણુ કે 
ભગતોને હાથે ભગવાન છે એ વાત જૂનામાં જૂની છે અને એ વાત 
દુનિયાના બધા ધર્મૌમાં જુદે જુદે રૂપે કહેલી છે. છતાં પણુ એ 
વાત અજબ જેવી છે, એમાં કાંઈજ શક નથી. એ ચમત્કારિક ને 
આન'દદાયક વાતમાંથી ખીજી બે વાત સમજવા જેવી નીકળે છે 
અને તે એ કે, એક તે। એમાં ભગવાનની સો।ટાઈ દેખાય છે, ભગ- 
વાન કેવા દયાળુ છે, ભગતે। ઉપર તેનો કેવો! અદ્દભુત પ્રેમ છે 
અને જીવોને તારવા માટે તેની કેટલી ખધી પ્રભળ ઇચ્છા છે એ 
તેમાંથી દેખાઈ આવે છે. ખીજુ', તેમાંથી ભગતોની મે।ટાઇ પણુ 
સમજાય છે અને ભગતે।ની ઉપર કેવી મહાન જવાખદારી રહેલી 
છે તેનો ખ્યાલ પણુ એથી આવી શકે છે. ભગવાન ભગતને 
આધીન છે એ માટે ભગતોઃએએ કાંઈ કુલાઈ જવાનું નથી, પણુ પે।- 
તાની જવાખદારી કેટલી મોટી છે તે એમાંથી સમજવાનું છે. 
ભગવાન જયારે ભગતોને એટલે। મોઢે દરજઝે આપે ત્યારે ભગ" 
તેએ પોતાની કેવી રહેણીકરણી રાખવી જેઇએ, કેવી પવિત્રતાથો 
વત'વુ' જોઇએ અને કેટલુ' બધુ' સાચવી સાચવીને ચાલવુ જેઈ” 
એ, તે એમાંથો સમજાય છે અને એ બધુ' બની શકે તે સારુજ 
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ભક્તિમાગ'ના ગ્ર"થામાં એમ કહેલુ છે કે, જેમ પત'ગ દેરી મૂક- 
નારને આધીન છે, તેમ ભગવાન શક્તને આધીન છે. માટે આ 
વાતમાંથી જે સાર લેવાને છે તે એજ છે કે, ભગતેના મહિમા 
ખહું મોટો છે અને ભગવાનની દયા એ કરતાં પણુ ઘણી વધારે 
મોટી છે. માટે એવી ભગવાનની અખૂટ દયા મેળવવા સારું ભગ- 
તોનો મહિમા સમજવાની અને પછી ભગત બનવાની ક્શિશ 
કરે-ભગત ખનવાની કેશિશ કરે. 


૯ર-ભગવાનના ભડ્તા હમેશાં શાન્તિવાળા હેય છે 
-__ --ૂૂ કજશક.-સ્્કઝઇ---ક૧ -/---૩૬ સ્ક 

મહાત્માએ એમ કહે છે કૈ, ભગવાનના ભગતે। હમેશાં શાંતિ- 
વાળા હોય છે. એ માટે તેઓ એવુ' દછાંત આપે છે કે, પાણીને 
સ્વભાવ હમેશાં શીતળ છે, માત્ર અગ્નિના સ'ચે।ગને લીધેજ તે 
ગરમ થાય છે; પણુ જે અગ્નિનો સ'યોગ ન હોય તે। કુદરતી રીતે 
કાંઇ તેમાં ગરમી હોતી નથી, કારણુ કે તેને સ્વભાવ સ્વાભાવિક 
રીતેજ ઠૅં'ડકના ગુણુવાળે। છે; તેમજ ભગતોને। સ્વભાવ પણુ હમેશાં 
શાંતિવાળા હોય છે, પણુ આજુબાજુના સ'જેગોને લીધે જ્યારે 
ક્રોધ વગેરેનો પ્રસ'ગ આવી પડે ત્યારેજ તેએ ગરમ થાય છે; 
પણુ એ ગરમી પણુ તેઓમાં ખહું થાડેોજ વખત રહે છે. જ્યારે 
એ સ'ન્‍ેગો બદલાઇ જાય ત્યારે એ ગરમી પણુ નીકળી જાય છે. 
કારણુ કે એ ગરમી કાંઈ સ્વભાવની નથી, પણુ બહારથી સ'જેગેને 
આધારે છે, એટલે સ'જેગો। બદલાઇ જતાં ગરમી નીકળી જાય છે 
અને પાછી પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણેની શાંતિ આવી જાય છે. જેમ 
અગ્િને સ'ચોગ મટી જાય ત્યારે ગરમ થયેલું પાણી પાછુ ઠં'ડુ' 
પડી જાય છે, તેમજ ક્રોધના પ્રસ'ગો વીતી જાય એટલે તરતજ 
ભગતે પાછા શાંત થઈ નજય છે. કારણુ કે તેઓને શાંતિ વહાલી 
હોય છે, તેએ શાંતિને ચાહનારા હોય છે અને શાંતિ મેળવવા 
માટે ઘણા પ્રકારની મહેનત લેનારા હોય છે; એટલુજ નહિ પણુ 
ભક્તિના બળને લીધે પ્રભુના આશીર્વાદવાળી શાંતિ તેઓના 
સ્વભાવની અ'દર આવી ગયેલી હેય છે, તેથી તેએ ક્રોધના પ્રસ'ગે 
વીતતાં પાછા તરતજ શાંત થઈ શકે છે. કારણુ કે તેઆ એમ 
સમજે છે કેઃ- 


શાંતિ છે તે અમારી ભક્તિનાં હલેસાં છે. શાંતિ છે તે ખીજન* 
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એના પ્રપ'ચોાથી ને ખીજભ।ની નિ'દાથી બચવાનું બખ્તર છે. શાંતિ 
છે તે માયાની સામે લડવાનાં ભગતેાનાં હથિયાર છે. શાંતિ છે તે 
ભગતોની આન'દદાયક દવા છે. શાંતિ છે તે ઈશ્વરના આશીર્વાદ છે. 
શાંતિ એ પ્રભુની વહાલી વસ્તુ છે. શાંતિ એ ભગવાનને। પોતાને ગુણુ 
છે. શાંતિ એ સ્વગ'તું તત્ત્વ છે. શાંતિ મહાત્માઓમાં વસનારી છે. 
શાંતિ મેળવવા માટે દેવતાએ। પણુ હમેશાં યત્ન કર્યા કરે છે, શાંતિમાં 
ખખી જાતનાં સુખ રહેલાં છે અને શાંતિને સો।ક્ષની સાથે સ'બ'ધ છે. 
માટે દુનિયાના બધા ભગતે! ખધા દેશમાં ને ખધા કાળમાં શાંતિને 
શોધ્યા કેરે છે. એટલુંજ નહિ પણુ તેએ શાંતિને પોતાની જિ'દગીવું 
તત્ત્વ બનાવે છે. કારણુ કે શાંતિના ફ્‌।યદ્દા તેએએ અતુશવેલા 
હોય છે તેથી તેએએ પોતાના સ્વભાવમાંજ શાંતિને પકડી લીધે- 
લી હોય છે. પણુ દુનિયામાં ખીજ જે વ્યાવહારિક લેકે! છે, તેએ!" 
ને કાંઇ શાંતિની એટલી ખધી કિ'મત હોતી નથી, શાંતિ વિષેની 
આટલી ખધી સમજણુ પણુ હોતી નથી અને શાંતિના સુખના 
ઊ'ડા જાતઅત્ુભવ પણુ હોતા નથી, તેથી તેએ શાંતિ મેળવવા 
માટે પૂરતી મહેનત પણુ કરતા નથી અને શાંતિ રાખી પણુ શકતા 
નથી. એવા લે।કે।ના સ્વભાવમાં શાંતિ આવેલી હોતી નથી તેથી 
તેએ વાતવાતમાં છેડાઇ પડે છે ને ગરમ થઇ જાય છે. એટલુ'જ 
નહિ પણુ જ્યાં એક સાદા વચનથી ચાલી શકે તેમ હોય ત્યાં પણુ 
તેએ દસ આકરાં વચને। બાલી દે છે અને વગરમફતના કજિયા 
કરી નાખે છે, પણુ ભગતે એમ કરતા નથી. કારણુ કે તેએ। શાંતિ- 
નો મહિમા સમજે છે, એટલે શાંતિ તેઓનાં હૃદયમાં આવીને 
વસેલી હેય છે. તેથી જ્યારે બહું કોધના પ્રસગે! આવી પડે ત્યા- 
૨જ થેડી વાર તેએ ગરમ થાય છે અને ગરમ થઈને પણુ તરતજ 
પાછા ઠં'ડા પડી જાય છે. પણુ સામાન્ય લેકે। એમ કરી શકતા 
નથી. તેએ। તે। વાતવાતમાં ગરમ થઇ જય છે અને એ ગરમીને 
ઘણુ! વખત સુધી રાખી મૂકે છે. આવો સ'સારીઓની અને ભ્રગ" 
તોની વચ્ચે ફેર છે. માટેજ સ'સારીએ કરતાં ભગતે  શ્રેછ છે. માટે 
જો શક્તિના આન'દે। ભોગવવા હોય અને પ્રભુને હૃદયમાં પધરા- 
વવા હોય, તો અ'તરની શાંતિ રાખતાં શીખને-અ'તરની શાંતિ 
રાખતાં શીખજે. એજ અમારી ભલામણુ છે. 


શ્ર 
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€૩-માયાથી બચવાને ઉપાય 
ઘણા માણુસોને ભક્તિ કરવી બહું ગમે છે, પણુ તેઓની સુખ્ય 
' સુરકેલીએ એ હેય છે કે, માયા તેએને બહુ નડયા કરે છે, તેથી 
ભક્તિ બરોબર બનતી નથી. એ માટે શરૂઆતના ભગતે! માયા 
સાશે લડાઇ કરવા ખડું ફાંફાં માર્યા કરે છે અને બહું દોડાદોડી 
કર્યા કરે છે; છતાં પણુ માયાને તેએ જીતી શકતા નથી, તેથી 
માયાની સામે તેએની કૂરિયાદ ચાલુ ને ચાલુ હોય છે. એ દુઃ ખ- 
માંથી હૅરિજનોને છોડાવવા માટે એક મહાત્મા કહેતા હેતા કેઃ- 


ગામડાંઓમાં ઘાસનાં જ'ગલે। હોય છે. એ ઘાસનાં જ'ગલેમાં 
વારવાર આગ લાગ્યા કરે છે અને ઘાસની આગમાં પૂછવુંજ શું? 
જરા બેદરકારી રહે તો થોડી મિનિટમાં ખળી જવાય. એ માટે * 
ઘાસના ખીડમાં રહેનારા ને ઘાસ કાપનારા ગામડિયા લેોકે। ધાસ- 
માં લાગતી આગમાંથી ખચવા માટે એવા ઉપાયે। કરી રાખે છે કે, 
પ્રથમ પોતાની આસપાસતુ' ઘાસ પોતાને હાથે કરીને બાળી દે 
છે, એટલે પછી ટ્ૂરના ઘાસમાં આગ લાગે અને તે આગ તેઓનાં 
કૅ"પાઉ'ડ સુધી પહોંચે તોપણુ તેએને કાંઇ તુકસાન થતુ' નથી. 
કારણુ કે તેઆએ પોતાની આસપાસનુ' ઘાસ પોતાને હાથે કરીને 
અગાઉથીજ ખાળી દીધેલું હોય છે, એટલે ટ્ૂરના ઘાસની આગ 
તેઓનાં ફેળિયાં સુષ્રી પહોંચે તોપણુ તેએને ઈજા કરી શકતી 
નથી, તેમજ જે ભગત પ્રથમ પોતે પોતાના મનમાંથી “ડું અને 
મારું? એ બે વાનાંને પોતાને હાથે કરીને સમજણુપૂવ'ક ખાળી 
નાખે, તેને બહારની દુનિયાની માયાની આગ હેરાન કરી શકતી 
નથી. માટે માયાને જીતવાને સૌથી ઉત્તમમાં ઉત્તમ ઉપાય એ 
છે કે, પ્રથમ પોતે પોતાના હું'પણાને કાઢી નાખવુ' અને મારા- 
પણાને ખાળી દેવુ', એટલે પછી ખહારની માયા તમને નડી 
શકશે નહિ. 


ખ'ધુએ। | યાદ રાખજો કે, જેના મનમાં હું'પણાની માયા 
ભરેલી છે તેનેજ ખહારની માયા દુઃખી કરી શકે છે, પણુ જેણે પ્રથ- 
મથીજ પોતાના મનની અ'દર રહેલી એ માયાને ખાળી મૂકી હોય, 
તેને પછી ખહારની માયાની આગ ખાળી શકતી નથી. માટે સાચી 
રીતે અને સહેલાઇથી માયાને જીતવા સારુ, આપણા મનમાં રહેલી 
માયાને આપણે હાથે કરીને સમજણુપૂર્વક ખાળી દેવી નેઇએ 
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અને જે એ થોડીક માયાને ખાળી દેતાં આવડે તે પછી આખી 
દુનિયાની બહું મોટી માયાની ઘણી મોટી આગ પણુ આપણુને 
હેરાન કરી શકતી નથી, જેમ ઘાસના ખીડમાં રહેનારા ગામડિ- 
યાએ। પોતાનાં ઝુ'પડાંની આસપાસનું થાડુ' ઘાસ ખાળી નાખવાથી * 
જ'ગલની મો।ટી આગોમાંથી ખચી શકે છે, તેમ જે ભગતે! પોતા- 
નામાં રહેલા હુ'પણાના ઘાસને સળગાવી ટે છે, તેને જગતની 
મોટી માયા હેરાન કરી શકતી નથી. માટે માયાને જીતવાનો 
સૌથી સહેલો અને સાચે! ઉપાય એ છે કૈ, આપણા મનમાં જે 
“હું અને મારું” એવી માયા રહેલી છે તેને પ્રથમ ખાળી મૂકવી 
જોઇએ, એટલે પછી ખીજી કોઇ પણુ જાતની માયા નડી શકશે 
નહિ. માટે ખ'ધુએ। ! બહારની માયાને જીતવાનાં ફાંફાં છોડી દઇને 
તમારા અ'તરમાં રહેલી માયાને કાઢવાની કે।શિશ કરા એટલે 
તમે માયાથી ખચી શકશે।, એમાં કાંઇ પણુ શક નથી. કારણુ કૅ 
એ ફુનિયાના લાખો મહાત્માઓને! અતુભવી ઉપાય છે. માટે એજ 
રસ્તે ચાલવાની કે।શિશ કરે. 


૯૪-ગુરુઆના ઉપટેશથી કેટલાક માણુસે।ને બહુજ 
ફાયરે। થાય છે અને કેટલાક માણુસોને મુદ્લ ફાયરે 
થતે। નથી તેનાં કારણે 
--ઝક્સ્્ક્ન્ક્ઝ---- 

સત્સ'ગનાં મ'ડળે માં ઘણાં માણુસે। જય છે, હશિકિથાશ્મોમાં 
ઘણાં માણુસો જય છે અને જુદા જુદ્ઠા સાધુસ'તોની પાસે પણુ 
ઘણાં માણુસો જાય છે અને તેઓની કથાવાર્તા સાંભળ્યા કરે 
છે તથા તેએની પાસેથી કાંઈક ખાસ ઉપદેશ પણુ લે છે; પણુ 
તેમાં કેટલાક લે।કેને એવા ઉપદેશે।ની કે!ઇઇ કે।ઇ ઠેકાભુથી બહુજ 
અસર થઈ જાય છે અને કેટલાક લે।કે। વરસોનાં વરસે। સુધી 
કૅથાએ। સાંભળ્યા કેરે છે, કીત'નો કર્યા કરે છે, ભજનો ગાયા ફરે 
છે અને મદિરેમાં દોડયા કરે છે; છતાં પણુ તેઓને ઉપદેશની 
ખરેખરી ચે।)ટ જરા પણુ લાગતી નથી. પણુ તેએ સાવ સૂકાટાટ 
જેવા હોય છે, એ જેઇને ઘણાં માણુસોનાં મનમાં એવે! સવાલ 
ઊઠે છે કે, આ ખધા લેકે દોડાદોડી તો ખહું કરે છે, પણુ તેમને 
ગુરુના ઉપદેશની કાંઈ અસર થઇ હોય એમ તે જરા પણુ જણાતું 
તથી, કારણુ કે જેની ઉપર ગુરુને પ'જે પડે તેનાં તે। નેણુ ને વેણુ 
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ખદલાઈ જાય છે, જેની ઉપર સદ્શુરુનોા પ'જે પડે તેના આચાર- 
વિચાર ખદલાઇ જાય છે, તેની રહેણીકરણી બદલાઈ જાય છે, તેના 
હાવભાવ બદલાઇ જાય છે, તેની કામ કરવાની રીતે। બદલાઈ જાય 
છે, તેની સોબત બદલાઇ જાય છે અને તેના અ'તરના દરવાજા 
ઊઘડી જાય છે. ટ'કામાં એજ કે, જેમની ઉપર સદ્શુરુને। પ'નને પડે 
તેમનુ જીવન ખદ્લાઇ જાય છે અને જેમને ઉપદેશની અસર ન થાય 
તે માણુસે। જેવા હોય તેવા ને તેવાજ રહે છે. એટલે એ ખબદન્ઞેના 
તફાવત જેઇને ધણા લેકે।ને એવો સવાલ પૃછવાતુ' મન થાય છે 
કૈ, આ માણુસ ઉપર તમારા ચુરુની અસર ફેમ થતી નથી? તેના 
જવાખમાં સ'તે કહે છે કેઃ-- 


જે ઝાડ મૂળિયાંવાળુ' હોય તેના મૂળમાં જે પાણી રેડવામાં 
આવે તો તેને ફાયદ્દો થાય છે અને તે ખીલે છે, પણુ મૂળિયાં 
વિનાના ઝાડ ઉપર ગમે એટલુ પાણી રેડવામાં આવે તોપપણુ તેથી 
કાંઈ ફાયદો થાય નહિ. તેમજ યાદ રાખજે કે, જે માણસોની 
અ'દર પ્રભુપ્રેમ હોય છે તેઆનેજ ગુરુએ।થી ફાયદે થાય છે, પણુ 
જેઓની અ'દર પ્રભુપ્રેમ ન હોય તેઓને ગુરુઓના ઉપદેશથી 
કાંઇ ખડું ફાયદો થતો નથી. એ માટે કેટલાક ભગતે એમ પણુ 
કહે છે કૈ, જે ડાળ ઝાડની સાથે વળગેલી હેય તે ડાળ મો।ટી થઇ 
શકે છે અને ફેળરૂલ આપી શકે છે અને એ ડાળને પાણીથી ફ્‌ા- 
યદે। થાય છે. પણુ જે ડાળ ઝાડથી જુદી કપાઇ ગયેલી હેય તે 
ડાળને પાણી સિ'ચવાથી કાંઈ ફાયદે। થતે। નથી. ફેટલીક કપાચેલી 
ડાળે ફૂરીથી ઊગતી હોય એ જુદ્દી વાત છે, પણુ બધે ઠેકાણે કાંઇ 
એમ ખનતું નથી, તેમજ જે ભગતે! ભગવાનની સાથે શ્રદ્ધાના 
તારથી નેડાયેલા હોય તેઓને સદ્ગુરુનો ઉપદેશ ફાયદો કરી 
શકે છે, પણુ જેએ એવી રીતે પ્રજ્નુ સાથે નેડાયેલા ન હોય ને 
કપાઇ ગયેલી ડાળ જેવા હોય, તેઓને ગુરુઓના ઉપદેશથી કાંઇ 
સ'ગીન લાભ થતો નથી. માટે કે।ઇ પણુ શિષ્યને જ્યારે ઉપદેશની 
અસર ન થાય, ત્યારે હુ'મેશાં તેમાં ગુરુનોજ દોષ સમજવે। નહિ, 
પણુ કેટલીક વખત શિષ્યના હૃદયમાં પ્રભુપ્રેમ ન હોય તેને લીધે 
પણુ ગુરુના ઉપદેશની અસર થતી નથી. તેમજ ફેટલીક વખત 
જેટલાક ગુરુએ એવા પણુ હોય છે કે, જેએને ઉપદેશ દેતાં આવ" 
ડતો હોતો નથી, સમય સમજીને, દેશકાળ સમજીને અને સામા 
માણુસની પ્રકુતિ સમજીને ઉપદેશ ન અપાય તે। એવા ઉપહેશમાંથી 
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કાંઇ ફાયદો થતો નથી. માટે કેઈ માણુસને જ્યારે ઉપદેશ ન 
લાગે ત્યારે એમ સમજવુ કે, કાં તે તેનો ચુરુ કાયે। છે, અગર તો 
એ માણુસની પોતાનીજ કાંઈક ખામી છે. છતાં પણુ ઘણા લે કેને 
હાલના વખતમાં 'વી ટેવ પડેલી છે કે, તેએ પોતાને વાંક જેતા 
નથી, પણુ ગુરુનોાજ વાંક જોયા કરે છે. માટે એવી ભૂલ ન થાય એ 
સ'શાળને અને સદ્ગુરુએ પાસેથી ખને તેટલે લાભ લેવાય તેમ 
કરને, એજ અમારી ભલામણુ છે, 


લપ-કેટલાક લેકે।નુ' જ્ઞાન કેવુ' વિચિત્ર હેય છે 
તેનો નમને ! 


એક શેઠિયે। હેતો, તે માનપાનને ખડું ભૂખ્યો હતો, તેથી 
એવે ડોળ કર્યા કરતે હતો કે, મને ઘણુ' સાન છે અને હું ખહું 
વાતે! જાણુ' છુ'. તેથી જ્યારે પોતાનાં વખાણુ કરવાની કે।ઇ પણુ 
તક મળે, જારે તે કુલાઇ કુલાઇને પોતાનાં વખાણું કરતે। હતો. એક 
વખત એમ બન્યું કે, કોઇ વિદ્વાન ને નિઃસ્પૃડી સ'ન્યાસી તેને ધેર 
આવી ચડ્યા, ત્યારે એ શેૈઠિયાએ તે સ'ન્યાસીને બીજા ઓરડામાં 
પોતાનુ સુદર કબાઢ બતાવ્યું અને કહ્યુ' કે, જીએ આ સાનેશ્ચરી 
ગીતા છે, જુએ આ શ્રીમદ ભાગવત છે, આ જુએ યોગવાસિષ છે, 
આ વાલ્મીકિ રામાયણુ છે અને આ દશ ઉપનિષદ છે. એ સિવાય 
બીજા કબાટમાં ચેગભાષ્ય પણુ છે. એ સાંભળીને તે નિઃસ્પૃહી 
સ'ન્યાસીએ કહ્યુ' કે, શેઠં, આ ખધું તો તમારા કખાટમાં છે, પણુ 
તમારા અ'તરમાં એમાંનુ' ક'ઈ પણુ કયાં છે? તમારી પાસે તે 
ચાને પ્યાલો પડેલે! છે, તમારી પાસે તે! લડાઇનાં ચિત્રોની 
યોપડી પડેલી છે, તમારી પાસે તો આજના છાપાને। વધારે 
પડેલે છે, તમારી પાસે તે નવા નાટકની ચોપડી પડેલી 
છે, તમારી પાસે તો બૅટબોીલ પડેલાં છે, તમારી પાસે તો આ 
ઝવેરી બેઠેલા છે, તમારી પાસે તે! તમને ઘડી ઘડી ભડકાવ- 
નારા દલાલે। વી'ટાઇ વળેલા છે અને તમારા અ'તરમાં હોળી 
સળગ્યા ફરે એવાં ફાગળિયાંના થોકડાએ પડેલા છે એમાં ચોગ 
ને ઉપનિષદ તે। દ્રેખાતુંજ નથી. એ સાંભળીને તે શેઠ બિચારો 
ઝ'ખવાણુ। પડી ગયે। અને કહ્યુ' કે, ખીજ શેઠિયાઓને ત્યાં 
તો એવાં પુસ્તકો પણુ નથી; જે ઘરમાં હશે તે કે।ઇક દહાડો 
અ'તરમાં પણુ આવશે. 
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ખ'ધુઓ | એ શેઠિયાની પેઠેજ આપણુ ર્રાન પણુ એવુ'જ 
ઉપલકિયુ' છે. આપણે પણુ જ્યારે વખત મળે ત્યારે સાનની મોટી 
સોટી ડ'ફાસો મારીએ છીએ, પણુ આપણાં રોજનાં કાસો! સાશે 
જેઇએ તો તેમાં પોલ'પોલ હોય છે. રોજના વિચારે સામે જઇએ 
તે તેમાં ગોટાળો હેય છે અને રહેણીકરણી સામે જેઇએ તો એ 
પણુ વિચિત્રજ હોય છે. કારણુ કે આપણી વાતોતુ' જ્ઞાન જીદુ' છે 
અને આપણી વત'*ણુક જુદી છે, તેથીજ આપણુને ખરેખરો લાભ 
થતો નથી. કારણુ કે આપણુ' જ્ઞાન આપણુને કામ આવતું નથી, 
તેથી એ જ્તાન શૈ।ભતું નથી અને ફળ પણુ આપતું નથી. માટે હે 
હુશિજનેા ! હવે વાતોમાંજ રહી જાએ મા, પણુ જે રાન તમને 
ગમે છે, જેનાં તશે વખાણુ કરે છે અને કોઇ કે।!ઇ વખત જે જ્ઞાન 
પ્રમાભું વતષ્વા માઢે તસે આતુર થાઓ છે, તે જ્ઞાન તમારા 
રોજના કામમાં આવે તેમ કરો, એટલે તમને ઘણે ફ્‌ાયટે। થઇ 
જશે અને તમે બહું સહેલાઇથી ભક્તિના રસ્તામાં આગળ વધી 
શકરે।. માટે સત્ય જ્ઞાન અતુભવમાં આવે તેમ કરે।-સત્ય જ્ઞાન 
અતુભવમાં આવે તેમ કરે. 


૯૬-ધમંના રસ્તામાં આગળ વધવા માટે એકાદુ' 
નાનુ પણુ સાચુ' સાધન પકડી લેવુ' જેઈએ 
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એક મોટી આગબોટ ઉત્તર ધ્રુવના સુલક તરફ્‌ જતી હતી. તે 
રસ્તામાં સસ્નુદ્રમાં લોડચુબકના ખડકે। આવ્યા, તેથી આગબોટ 
એ ખડેકે। તરફે પરાણે પરાણે ખે'ચાઈ જવા લાગી. આગબોટની 
દિશા ખદલવા માટે કેપ્ટને બહુંજ મહેનત કરી પણુ તેમ છતાં આ- 
ગખોટ તે લેહચુ'બકના ખડકે તરફ્‌જ જવા લાગી. એ જેઈને 
કૅપ્ટને આગબોટ ઉપરના ઉતારુઓને ચેતવણી આપી કે, આગ- 
ખોટ હુવે મારા અખલ્યારમાં રહેતી નથી, તે લોહચુ'બકના ખડક 
તરફ્‌ ખે'ચાતી જાય છે, માટે તમે નાની નાની લાઇફ બોટેોમાં 
ઊતરી પડે. એ સાંભળીને આગબોટમાં બેઠેલાં કેટલાંક માણુ- 
સોને એવો વિચાર આવ્યે! કે, આવડી મોટી આગબોટ જ્યારે 
આપણુને નહિ બચાવી શકે ત્યારે બિચારી નાનકડી હોડી આ- 
પણુને કેવી રીતે ખચાવી શકશે ? એમ પધારીને ઘણાં માણુસો 
આગભબોટમાંથી હોડીમાં ઊતયા' નહિ અને કૅપ્ટનનેો વિશ્વાસ 
શાખનારાં કેટલાંક માણુસે નાની નાની હોડીએ માં ઊતરી પડ્યાં, 
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એ પછી થોડી વારમાં આગબોટ લેોહુચુ'મકના પહાડ પાસે 
ખે'ચાઇ ગઈ, તેથી તેના ખીલા ને પાટિયાં જુદાં પડી ગયાં, 
આગબોટ ડૂખી ગઇ ને તેમાં રહેલાં માણુસે। માર્યા' ગયાં. પણુ 
જે લેકે। નાની હોડીઓમાં બેઠેલા હતા તેએ ખચી ગયા. કારણુ કે 
એ હોડીએ। લાકડાંની હતી, તેમાં લેોહુ' નહોતું, એટલે તેને 
લેહચુ'બકની અસર થઇ નહિ, તેથી તેએની હેડીએ સલામત 
રહી અને તેએ ખચી ગયા. 


આ દાખલે આપીને એક ભક્તરાજ મહારાજ પોતા 
હુરિજનોને એમ સમજાવતા હુતા કે, ખધાં અ'ગવાળા આખો 
ધમ તે સોઢી આગબોટ જેવે છે, પણુ તેનાં ઘણાં અગે હોવાથી 
એ ખધાં અ'ગો બધાં માણુસોથી કાંઇ વિધિસર પાળી શકાય 
નહિ. જેમ એ આગબોટમાંના લેહાને લેોહચુ'મકનો ખડક મળ્યો 
ને લોઢાને પોતાની તરફ ખે'ચી લીધું, તેમ ધમ'નાં બધાં અ'ગે 
પાળવા જતાં ફોઈ કોઇ અ'ગમાં મોહુના ખડક તરક્‌ ખે'ચાઇ 
જઇએ છીએ અને પછી એમ ખને છે કે, એ વખતે આપણા 
ધમ'ની આગબોટ આપણા કખનમાં રહેતી નથી. તે વિરુદ્ધ 
દિશામાં ચાલવા માંડે છે. જેમકે જવુ' હોય ઉગમણુ' ને આથમણુ' 
ચાલ્યું જવાય છે, એટલે કે ધમ'તા રસ્તામાં જવું હોય તેને બદલે 
માનના રસ્તામાં, સે।હુના રસ્તામાં, લેભના રસ્તામાં, કોધના 
રસ્તામાં, અદેખાઈના રસ્તામાં કે સ્તરાર્થાના રસ્તામાં ચાલ્યુ 
જવાય છે. માટે એવા ભયમાંથી ખચવા સારું જે સાધન આપણી 
સ્થિતિને ખ'ધખબેસતું હોય તેવુ' એકાડુ' નિર્દોષ ને નેખમ વગરવતું 
સાધન પકડી લેવુ' જેઈએ. એવા સાધનતુ' નામ નાની હોડી છે. 
મતલખ કે જપ, તપ, દાન, ત્રત, નિયમ, દર્શન, ધ્યાન, પરપ" 
કાર, સત્સંગ વગેરેમાંથી કોઇ પણુ એક અ'ગને ખડું દહતાથી 
પકડી રાખવુ' જોઇએ અને તેને પોતાતુ' કરી લેવુ' જેઈએ. જે 
એમ કરતાં આવડે તો જે ધમ' ઘણા અ'ગવાળાથી પણુ પાળી ન 
શકાય ને ન ખની શકે તેવો ધમ પરાણે પાળવો તે કરતાં 
પ્રણુના નામનું સ્મરણુ કર્યા કરવાથી અગર તેનુ ધ્યાન ધરવાથી 
અગર તેનાં ગુણુગાન કર્યા કરવાથી અગર તેના પ્રેમને એળખ- 
નાથી અથવા તેના સ્વરૂપને એળખવાથી; એવી રીતે એક એક 
અ'ગ મજબૂત રાખવાથી ઘણે। ફાયદો થઇ જશે. ખધાં અ'ગવાળે। 
કપૂણ' ષમ' પાળવે। એ ખડું સોઢી વાત છે, પણુ તેની સાથે એ 
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ખડું મુશ્કેલ વાત છે; પણુ પોતાને ફાવી ગયેલુ' એકાડુ' નિદીષ 
ધમ'તુ' અ'ગ પાળવુ' ને તેને પકડી રાખવુ' એ ખડું સહેલી વાત 
છે. માટે બ'ધુએ। ! ધમની આગખોટમાં બેસી આ સ'સારસસુદ્રમાં 
સુસાફ્‌રી કરવાની છે, પણુ તેમાં જ્યારે લેોહચુ'બકના ખડક 
જેવા મોહના ખડકો આડા આવી જાય, સ્વાર્થના ખડકે। આડા 
આવી જાય અને વિકારના તથા અજ્તાનપણાના ખડકે આડા 
આવી જાય, ત્યારે જપ, તપ, ધેયાન પ્રેમ, જ્ઞાન વગેરે જિ'દગી 
બચાવનારી નાની નાની હોડીએઓની મદદ લેજે, એટલે તસે સલા- 
મત રહી શકશે।, માટે ભાઇઓ | એવી નાની હોડીઓમાં શુ' 
વળે એમ ધારી એવાં સારાં, સહેલાં ને સાચાં સાધનાની મદદ 
નહિ લે। તો, સુશ્કેલીમાં આવી પડશે। અને યાદ રાખને કે સસુ- 
દ્રમાં સુસાફૂરી કરનારી આગબોઢને ખડકે તે! નડશૈજ. કેઈ 
ઠેકાણે લેહુચુ'મકના પહાડો આવશે, કે!ઇ ઠેકાણુ બરફના પહાડો 
આવશે અને કે!ઇ ઠેકાણે પથ્થરના ખડકો તથા પવનનાં તોફાને 
આવશે. માટે નાનકડી લાઇફ બોટની તે! જરૂર પડશેજ. તેમજ 
ધમની આગબોટ આ સ'સારસસમ્નુદ્રમાં ચાલે છે તેને પણુ અનેક 
જાતનાં તોફાને તો નડશેજ. માટે એવે વખતે કામ લાગે તેવા 
એકાદ મજબૂત, નિદીષ ને સાશ્રા સાધનને પકડી રાખજે, એજ 
અમારી વિનતિ છે, 
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ધમ* એ એવી સુંદર વસ્તુ છે કે, તે જાણ્યેઅજાણયે સૌને ગમ્યા 
કરે છે. ધમ' એ એવી અલૌકિક ખાખત છે કે, જાગેલા જીવે તેની 
તરફ ખે'ચાચેલાજ રહે છે અને ધમ' એ એવુ' અમૂલ્ય તત્ત્વ છે કે, 
જેનો મહિમા ખધા કાળમાં મહાત્માએ ગાયા કરે છે. છતાં પણુ 
અફસોસની વાત એ છે કે, એટલે। બધે! મીઠો મીઠો લાગતે। છતાં 
પણુ પૂરેપૂરા ધમ પાળી શકાતે। નથી. તેથી ઘણાચે હરિજનો 
પોતાના અ'તઃકરણુમાં દિલગીર થયા કરે છે અને મૂઝાયા 
કરે છે કે, ધમ પાળવા માટે અને સોકક્ષના માગ'માં જવા માટે 
અસે આટલી આટલી મહેનત કરીએ છોએ, છતાં પણુ અમે 
જેમ આગળ વધી શકતા નથી? એના જવાખમાં એક મહાત્મા 
કહેતા હેતા ફેઃ-- 
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વિમાનને આકાશમાં ઉડાડવા માટે તેમાં ગૈસ ભરી રાખ્યો 
હેય અને ખીજી પણુ ઘણી જાતની તેયારીઓ કરી રાખી હોય, પણુ 
જ્યાં સુધી તેનાં દોરડાં છેડેલાં ન હોય ત્યાંસુધી તે ઊડી શકતું નથી, 
પણ્‌ જ્યારે તેને ખાંધી રાખેલાં દોરડાંની ગાંઠો છેડી નાખીએ અગર 
એ દેરડાંએને કાપી નાખીએ વ્યારેજ તે ઊ'ચે જઇ શકે છે. તેમજ 
યાદ રાખને કે, આપણે પણુ મો।ક્ષના માર્ગમાં ઊડવાનું છે અને 
એ માટે આપણામાં ગૅસ પણુ ભરાઇ ચૂકયો છે, એટલે કે તરફડાટ 
જાગ્યો છે, પ્રેમ આવ્યો છે, આકષ*ણુ થયું છે અને તેના આન'દો 
પણુ સમજાયા છે ને દેખાયા છે, છતાં પણુ હજી ઊડી શકાતું નથી. 
કારણુ કે હજી દોરડાં બાંધી મૂકેલાં છે. એ દોરડાં કયાં એ તમે 
જાણ્‌। છે ? આશા એ દેરડુ' છે, તૃષ્ણા એ દોરડું' છે, સ'સારને 
મોહે એ રોરડું' છે. કુટુ'મની આસક્તિ એ દોરડુ' છે, વિષયે। ભોગ- 
વવાની મનમાં રહી ગચેલી વાસના એ દેરડું' છે અને હુંપણું એ 
દોરડું' છે. આ ખધાં દોરડાંએ હજી કપાયાં નથી, તેથી આપણા 
પમ'તુ' વિમાન મે।ક્ષધામમાં ઊડી શકતું નથી. માઢે જે એ વિમાન- 
ને મોક્ષષામમાં જવા દેવુ' હોય તો આ ખધાં આસક્તિનાં દેરડાં- 
એ કાપી નાખવાં જએેઇએ. પણુ અફસોસની વાત એ છે કે, એ 
દોરડાં કાપી નાખવાનુ' આપણાથી ખની શકતું નથી, તેથી આપણે 
સરોક્ષમાગ'માં આગળ વધ્રી શકતા નથી. 


ઘણાચે ભગતોનાં બલૂના ગૅસ ભરેલાં હોય છે અને ઊડ- 
વાની તૈયારીમાં હોય છે, પણુ કેટલાક પ્રકારનાં બ'ધનેોમાં 
બ'ધાઇ ગયેલાં હોય છે તેને લીધે ઊડી શકતાં નથી, માટે મોક્ષ- 
ના માગ*માં ઊડવાની સહેલામાં સહેલી કુ'ચી એ છે કે, સ'સારની 
આસક્તિનાં દોરડાંએ કાપી નાખવાં જેઈએ. પણુ આસક્તિનાં 
રારડાંએ કાપી નાખવાં એટલે શુ' ? એને! અર્થ ઘણા માણુસોને 
સમજાતે। નથી; માટે આ ઠેકાણે જણાવવાની જરૂર છે કે, આસ" 
ક્તિનાં દોરડાંએ કાપી નાખવાં એટલે ઘરખાર તજવાતુ' નથી, 
સ'સારની આસક્તિ છેડી દેવી એટલે કાંઇ નાતજાતને તજવાની 
નથી, આસકત્તિનાં દોરડાંને કાપી નાખવાં એટલે કાંઇ ધ'ધારોજ- 
ગારને તજી દેવો એમ નથી, આસસ્તિનાં દોરડાંએ કાપી નાખવાં 
એટલે કાંઇ સ્નેહીએ ઉપર હેત ન રાખવુ' એમ નથી અને આશા- 
તૃષ્ણાનાં દોરડાંએ કાપી નાખવાં એટલે કાંઇ ખાવા બની જવાનુ, 
રાખ ચોળી બેસવાનું કે ગુફામાં જઇ બેસવાતુ' નથી, પણુ આસ- 
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ક્તિનાં દોરડાં છોડી નાખવાં એટલે કે સત્ય વસ્તુને સમજી લેવી 
અને મનમાંથી દુનિયાદારીનો મેહ ઓછે કરી નાખવે તેતું નામ 
આસક્તિનાં દોરડાં કાપવાં છે. અ'તરમાંથી ઈશ્વરની એળખાણુ કરી 
લેવી અને જગતની વસ્તુઓતુ' ક્ષણભ'ચુરપણુ' સમજી લેવુ, તેતુ' 
નામ દોરડાં કાપવાં છે. પ્રભુના પ્રેમમાં ભી'જાયેલા રહેવુ' અને 
જગતનાં સુખડુઃ ખના ધક્કા અ'તરમાં વાગવા દેવા નહિ તેનું નામ 
દોરડાં કાપવાં છે. સાનના આનદે ભેાગવ્યા કરવા, પવિત્રતાની 
લહેજત લીધા કરવી અને પોતાના આત્માને વિકાર વિનાની ઊંચી 
દશામાં રાખવો તેતુ' નામ દ્રોરડાં કાપવાં છે. માનઅપમાન, 
જયપરાજય અને લાભહાનિ વગેરે બાખતોને નાની નાની સ- 
મજી તે સારું જીવ બાળવો નહિ, પણુ જીવને તે! ઈશ્વરની સાથેજ 
જેડી રાખવો તેતુ' નામ દોરડાં કાપી નાખવાં એ છે અને પ્રારખ્ધ- 
ના જ્ઞોગે તથા ભગવદ્ૂઇચ્છાથી જે કાંઈ કરવુ' પડે તે કરવા છતાં 
પણુ અ'તરમાંથી નિવિ'કારી રહેવુ' અને પ્રભુ તરફના તરકફેડાટને 
હું'સેશાં કાયમ રાખવે તેનુ નામ દોરડાં કાપવાં એ છે. જે આવી 
રીતે વત'તાં આવડે તે। રૂડી રીતે ગૃહસ્થાશ્રમ ભોગવવા છતાં પણુ 
મોક્ષ મેળવી શકાય છે. માટે ખ'ધુએ ! આવી ઉત્તમ રીતે દોરડાં 
કાપતાં શીખે-આવી ઉત્તમ રીતે દોરડાં કાપતાં શીખે એજ મોક્ષ 
માગ'માં ઊડવાની સહેલામાં સહેલી ને સાચામાં સાચી ફૂ'ચી છે, 


૯૮-ખહુ ભક્તિ કરવા જતાં ધર્સ'સાર ખરાબ 
થઇ જય નહિ એ સ'ભાળને 





ઘણી વખત એમ ખને છે કે, ઘણાયે હરિજનો એવા કાચા 
હોય છે કે, બહું ભક્તિ કરવા જતાં પોતાના સ'સારને બગાડી 
નાખે છે. પણુ યાદ રાખજે કે, પોતાના ધરસ'સારને બગાડી ના 
ખવેો એતુંજ નામ કાંઈ સાચી ભક્તિ નથી. પોતાના સ'સારવ્યવ 
હારતા સ'બ'ધેને તોડી નાખવા એનુંજ નામ કાંઈ સાચી ભક્તિ નથી 
અને પોતાની આવકનાં સાધને ગુમાવી દેવાં ને દરિદ્રતામાં સડયા 
કરવુ' એતુંજ નામ કાંઈ સાચી ભક્તિ નથી, પણુ જે ચતુર ભગતે 
છે તે તો પોતાના ધરસ'સારના વ્યવહાર ચલાવવામાં પણુ પક્કા 
હેય છે અને પરમકૃપાળુ પરમાત્માની ભક્તિ કરવામાં પણુ ખડું 
પફ્ફા હોય છે અને એવી રીતે સ'સારતું ને ભક્તિનું એ બન્ને અ'ગા 


શૃહ૮ સ્વર્ગનો આન' 





ખરેખર રાખવાં એજ પખૂખીની વાત છે અને એમાંજ ભગતોની 
સેો।ટાઇ છે. કારણુ કે ખધુ' તજી દઇને ખાવા ખની જવુ' ને પછી 
ભક્તિ કરવી એમાં કાંઇ મોટી વાત નથી, પણુ સ'સારને। બોને ઉ- 
પાડવા છતાં ભક્તિ કરવી એજ ખૂખીની વાત છે, સ'સારની ખધી 
ફ્‌રજો બરોબર રીતે બજાવવા છતાં ભક્તિ કરવી એજ ખૂખીની વાત 
છે અને ખહારથી ખરેખર રીતે સ'સારમાં વળગી રહ્યા છતાં અ'તઃ- 
કરણુમાંથી જ્ઞાનના બળથી ને પ્રભુપ્રેમતા બળથી સ'સારને કાઢી 
નાખવે તેતુંજ નામ ખરી ભક્તિ છે ને એજ ગીતાને સિદ્ધાંત છે. 


જો ભક્તિનાં બન્ને અગે! બરોખર ન હોય તે। એક તરફ ઝકી 
પડાય છે. એ વાત બરે।બર રીતે સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ 
મહારાજ કહેતા હતા કેઃ- 


એક ખગોળશાસઆ હતો. તે આકાશના તારાઓ જનેવામાં એ- 
ટલે! બધે! લીન થઈ જતે! કે, બીજી ખાજુ જમીન ઉપર દિ 
કરતજ નહિ તેથી પરિણામ એ થતું કે, કોઇ વખત તેનો પગ 
ખાડામાં પડી જતે, ફોઇ વખત તેને ઠોકરે! વાગતી, કોઇ વખત 
તેના પગમાં કાંટાએ ખૂ'ચી જતા અને કૈ।ઇ વખત તે ઊ'ડા ખાડા- 
એપમાં પડી જતે હતે।, તેથી તેના એ ભાગ ખરાખ થઈ ગયે હતો. 
તેમજ જે માણુસે। માત્ર એકજ તરક્‌ જેયા કરે છે અને બીજી ખાજા 
ધ્યાન રાખતા નથી તેઓના પણુ એવાજ હાલ થાય છે. માટે 
ભક્તિ કરવા જતાં પોતાને સ'સાર ન બગડી જાય તેની ખાસ 
સ'ભાળ રાખવી જોઇએ. 


ઊ'ચી જાતના ભગતો એમ કહે છે કે, જે ભગવાનનું સ્વરૂપ 
બરેોખર સમજાય, જીવોનું સ્વરૂપ બરોબર સમજાય અને આપણા 
સ'બધમાં આવતા જગતના પદાથેતુ' સ્વરૂપ ખરેખર રીતે સમ- 
જાય તો પછી ભક્તિ એ જુદી વસ્તુ છે અને જગત એ જુદી 
વસ્તુ છે એમ લાગતુ' નથી; પણુ સ'સાર રૂડી રીતે ચલાવવો એ 
પણુ ભક્તિતુ' એક અ'ગ છે એમ લાગી જય છે. તેથી સ'સારના 
વ્યવહાર ચલાવવામાં સ્ુશ્કેલી પડતી નથી, પણુ તેમાંથી ઊલટો 
આન'દ આવે છે. કારણુ કે એવા ભગતો. એમ સમજે છે કે, જેમ 
પ્રભુના નામતુ' સ્મરણુ કરવુ' એ ભક્તિનુ' એક અ'ગ છે, મનને 
વશ રાખવુ' ને ઈદ્રિયોનો નિગ્રહું કરવો એ ભક્તિતું' એક અ'ગ 
છે, દાન દેવુ' એ ભક્તિતુ' એક અ'ગ છે, પ્રભ્નુવુ' સ્રાન મેળવવુ' 
ભે શક્તિતુ' એક અ'ગ છે અને પોતાના સ્વાથૌ તજીનેતપ કરવુ' 


સ્વગત આન' શટ 





એ જેમ શક્તિતુ' એક અ'ગ છે તેમજ ભગવાનની ઇચ્છા પ્રમાણે 
પોતાનો ઘરસ'સાર ચલાવવો અને ભગવાનના હુકમ પ્રમાણે 
સ'સારની ફરજે બજાવવી એ પણુ ભક્તિનુ' એક અ'ગ છે. એટલે 
તપ, દાન, વત, નામસ્મરણુ વગેરે ભક્તિનાં અ'ગોથી જેમ ભ- 
ગતને ફાયદો] થાય છે, તેમજ પ્રજ્નુએ સૉંપેલેો ઘરસ'સારનોા ભાર 
ઉપાડવાથી પણુ ભગતોને ફાયદો થાય છે, કારણુ કે સ'સાર પણુ 
પ્રભુના વિરાટ સ્વરૂપની અ'દર આવી જાય છે. સ'સાર કાંઈ પ્રભુના 
સ્વરૂપની બહાર નથી. માટે જે ઊ'ચા ભગતે છે તેએ સ'સાર 
બને ભક્તિ એવી બે જુદી જુદી બાબતે માનતા નથી, પણુ 
સ'સાર એ પણુ ભક્તિતુ'જ એક અ'ગ છે એમજ સમજે છે. તેથી 
સ'સાર તેએને ઊલટો આન'દરૂપ થઈ પડે છે અને સ'સારમાંથી 
પણુ પોતાની ભક્તિના બળે તેએ અનેક પ્રકારના સાર તથા અતુ- 
ભવો લઈ શકે છે. તેથી પ્રશના ઉપકાર માનતાં માનતાં સ'સાર 
ભોગવે છે અને ભક્તિનાં ખીજા' અ'ગો પાળવામાં પણુ શૂરા- 
પૂરા હોય છે. 


પણુ જે કાચા ભગતે। છે, જે અધૂરા ભગતે! છે અને જે એક- 
તરફ દોરવાઈ ગયેલા ભગતે છે તેએ એમ માને છે કે, સ'સાર 
એ જુદી વાત છે અને ભક્તિ એ જુદી વાત છે, ભક્તિને અને 
સ'સારને કાંઈ સ'બ'ધ નથી, એટલુંજ નહિ પણુ કેટલાક તે! એથી 
પણુ આગળ વધ્ીને વળી એમ સમજે છે કે, સ'સાર અને ભક્તિ 
એ ખન્ઞે પરસ્પર તદ્ત વિરુદ્ધ છે, માઢે જે બહુ ભક્તિમાં પડી જય 
તે સ'સારમાં રહી શકેજ નહિ અને જે ખડું સ'સારમાં મચ્ચા રહે 
તેએ ભક્તિ કરી શકેજ નહિ. કારણુ કે સ'સાર અને ભક્તિ એ 
ખન્ને આગ અને પાણી જેવી ખાખત છે એટલે એ બત્ઞે વાનાં કદી 
પણુ સાથે રહી શકેજ નહિ. માટે જે સાચી ભક્તિ કરવી હોય તે 
સ'સારને તજી દેવો જેઈએ. આવી જાતના વિચારવાળા ઘણા 
માણુસો હોય છે, પણુ આગળ વધેલા ભગતે કહે છે કે, એમ કરવુ' 
એ કાંઈ બરોખર નથી. એટલુ'જ નહિ પણુ સ'સાર અને ભક્તિ 
ખન્નેને પરસ્પર વિરુદ્ધ સમજવાં એ અધૂરું સ્રાન છે અને એવા 
ખોટા જ્ઞાનથી કાંઇ ખરે! ફાયદો થાય નહિ, માટે જેમ બને તેમ 
વધારેમાં વધારે ભક્તિ થાય અને રૂડામાં રૂડી રીતે સ'સાર ચલાવી . 
શકાય તેમ કૅરવુ' નેઇએ. 





૨૦૦ સ્ય્ગનો આાન' 





૯૯-ભક્તા નિ'દાથી દિલગીર થતા નથી 





ભગતોમાં ને સ'સારીએમાં ધણી જાતના ફેર હેય છે. તેમ 
એક એ ફ્રેર પણુ જાણુવા જેવો હોય છે કે, સામાન્ય લેોકેની 
જ્યારે કોઈ નિ'હા કરે ત્યારે તેઓને બહુજ માડું' લાગી જાય છે; 
પણુ ભગતેોની જ્યારે નિ'હા થાય ત્યારે તેઓને તેમાં એટલું બધું 
માઠું' લાગતું નથી, આ વાત ખડું ચોખ્ખી રીતે સમજાવવા માટે 
એક ભક્તરાજ મહારાજ એમ કહેતા હૅતા ફેઃ- 

જેઈ સુ'હ૨ આ સીધે રસ્તે ચાલી જતી હોય અગર ઘરમાં કે 
ફેળિયામાં કેઈ ઠેકાભુ ઊભી હોય, ત્યાં કદી કે।ઇ આંધળે માલુસ 
આવી નીકળે અને અજાણુતાં તે ખાઈના શરીર સાથે અથડાઈ જાય 
તેપણુ એ ખાઇને ગુસ્સો લાગતો! નથી, પણુ ઊલટી તે આંધળાની 
તેને દયા આવે છે. તેમજ જ્ઞાની ભગતો અસ્તાનીઓની ખોટી 
નિ'દાથી દિલગીર થતા નથી, પણુ ઊલટી તેઓની દયા ખાય છે. 
કારણુ કે તેએ એમ જાણે છે કે, નિંદા કરનાર માણુસ અન્તાન છે, 
તેને સાચી વાતોની ખબર નથી, તે માણુસ અમારા અ'તરના 
હેતુએ જાણુતો નથી અને કોઇની ખોટી નિદા કરવાથી પોતાની 
જેટલી ખધ્રી ખરાખી થાય છે એ વાત પણુ જાણુતે। નથી તેથી તે 
નિ'દા કરે છે. માટે જે અજ્ઞાનીએ છે તે આંધળા જેવા છે, એમ 
સમજીને ભગતે તેમની નિ'ઠાની દરકાર કરતા નથી. 

મહાત્મા કબીર ભગત એમ કહેતા હતા કે, નિદ્ટા કરનારને 
તે! અમારે ઉપકાર માનવે નેઇએ. કારણુ કે ધોખીએ તે પેસા 
લઇને માત્ર કપડાંજ ધે!ઈ આપે છે, પણુ નિ'દકે। તો વગર પેસાએ 
અમારાં પાપ ધુએ છે, માટે એનો તો ખાસ ઉપકાર માનવે। જેઈએ, 

સ'સારી લોકે।ને નિદા બહું અકારી લાગે છે. તેનું કારણુ એ 
છે કે, દુનિયાની દરેક બાબતનો તેએને અતિશય મેહ હોય છે. 
બીજાએ।ના મતને તેએ ઘણુ'જ વજન આપે છે અને ખીજાઓ 
જે વાતે કહે તેને તેએ બહુ સાચી કે ખડું ખોટી માની લે છે, 
તેથી તેઓને વધારે પડતું દુઃખ થાય છે; પણુ જે ભગતે છે તેએ 
શાઅનાં વચનોાનેજ કીમતી સમજે છે અને સાંસારિક લેકેની 
વાતોને બહું નજીવી સમજે છે. ખીજુ' એ કે, પોતાના સાનને લીધે 
અને ભક્તિના ખળને લીધે તેએ એમ માને છે કે, સામાન્ય લેકે! 
પોતાના સ્વાથ'ને ખાતર અને જગતના સોહૅને ખાતર ગમે તેવા 
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ગપગેળા ઉઠાવ્યા કરે તેમાં કાંઇ નવાઈ નથી, પણુ એવા ગોળા- 
એના ધા અસે અમારાં અ'તરમાં શા માટે વાગવા દઇએ ? કોઈ 
કેદી અમને ખરાબ કહે તેોએથી અમારું શું ગયુ' ? અને કેઈ કદી 
અમારાં વખાણુ કરે તો એથી પણુ શું? આવી રીતે માનઅપ- 
માનમાં તેઓની સમદૃછિ થઇ ગયેલી હેય છે, તેથી તેઓ નિ'દાથી 
ડરતા નથી. માટે યાદ રાખજે કે, હરિજનાએ નિ'દાની દરકાર 
રાખવી નહિ. કારણુ કે ભગતોની ઘણી વાતે! સાંસારિક લેકેને 
ગમવી નથી, એટલે તેએ નિ'દા તો કરવાનાજ, એમાં કાંઈ નવાઇ 
નથી. કારણુ કે સ'સારીએ અને ભગતે વચ્ચેનો મતભેદ અનાદિ- 
કાળથી ચાલ્યો આવે છે અને અન'તકાળ સુધી ચાલ્યા કરશે, 
એટલે ભગતોની નિ'દા તે થાયજ, માટે ખરા હુરિજનોએ લેકેની 
ખોટી નિ'દાથી ડરવુ' નહિ અને નિદા કરનાર ઉપર ગુસ્સે થવુ' 
નહિ, પણુ તેએ અસ્તાની છે એમ સમજી તેઓની તરક ઉદ્ાર- 
તાથી વત'વુ' જેઇએ, એજ સાચા ભગતેોનુ લક્ષણુ છે. 


૧૦૦-ગુરુ કરો તે જેઈ તપાસીને કરજે નહિ તે 
ફાયદાને બદલે ઊલટું નુકસાન થઈ જશે 
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ગુરુ સ'ખ'ધી આપણા દેશમાં બહું અસ્ાન ચાલ્યા કરે છે. કા- 
રણુ કે ઘણાચે ગુરુએ વ'શપર'પરાના હોય છે, ઘણાયે ગુરુએ। પોતાના 
કામને માટે તદ્ન નાલાયક હેય છે, ઘણુાયે ગુરુએ ચુરુપણાની 
ચોગ્યતા વિનાના હોય છે, ઘધણાયે ગુરુએ પોતાનો ધ'ધે 
શી'ખ્યા વિનાના હેય છે, તેથી ગુરુઓની બાબતમાં ઘણી જાતનું 
અ'ધેર ચાલ્યા કરે છે. તે સારું સ'ભાળીને ગુરુ કરવા માટે એક 
ભક્તરાજ મહારાજ કહેતા હુતા કેઃ- 

મારવાડમાં પાણીના કૂવા હોય છે. એ કૂવા ખડું ઊ'ડા હોય છે, 
એટલે કૂવા ઉપર ઊભા રહીને જેવાથી તેના તળિયામાં પાણી છે કે 
નહિ, એ વાતની ખખર પડતી નથી. એવા કૂવામાં તપાસ કર્યા 
વિના કેઈ માણુસ પાણી મેળવવાની આશાએ પોતાને ઘડો તેમાં 
સિ'ચે અને દોરડું' દીલુ' મૂકયા કરે, પણુ જે એ કૂવામાં પાણી ન 
હોય તે! પરિણામ એ થાય છે કૈ, પાણી આવવુ' તે ખાજુએ રહ્યું 
પણુ ઊલટો પોતાને માટીને ઘડો હોય તે પણુ ફુટી જાય છે 
અને તાંખાપિત્તળનુ' વાસણુ હોય તે તેમાં ગોબા પડી જાય છે. 
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તેજ પ્રમાણે જે લેકે! કાંઇક વસ્તુ મેળવવાની ઇચ્છાએ કે ધર્મ 
મેળવવાની ઇચ્છાએ ગુરુ પાસે જાય છે, તે ગુરુની અ'દ૨ જે ગુરુઃ 
પણાની યોગ્યતા ન હોય તે તેની પાસેથી કાંઇ મળી શકતું 
નથી; એટલુજ નહે પણુ એવા શુરુ પાસે જવાથી ઊલટું કાંઇક 
નુકસાન થઈ જાય છે. માઢે ગુરુ કરવાની ખાખતમાં બેદરકારી 
રાખશે। મા, પણુ જેમ ખને તેમ સારામાં સારા ચુરુ શોધાય તેમ 
ફરજે, કારણુ કે ગુરુ આપણે શા માટે જોઇએ છે તે તમે જાણે! 
છે? એ માટે સ'તો એમ કહે છે ફેઃ- 


આપણુને ધમ'ની તરસ લાગે છે તે તરસ છિપાવવા માટે 
ગુરુની જરૂર છે; આપણુને શાંતિ જેઇએ છે, તે શાંતિ મેળવવા 
માટે ગુરુની જરૂર છે; આપણુ આત્માને પ્રભુપ્રેમની ભૂખ લાગે 
છે, તે માટે ખોરાક મેળવવા સારું ગુરુની જરૂર છે; આપણી જિ'૬- 
ગીમાં કાંઈક મીઠાશની જરૂર છે, એ મીઠાશ લાવવા માટે ગુરુની 
જર્‌ર છે; આપણી નખળાઇએ દ્રૂ૨ કરવા માટે ગુરુની જરૂર છે; 
આપણે જે રસ્તાના અજાણ્યા છીએ તે રસ્તામાં જવુ' છે, માટે જે 
મે રસ્તાનો ભોમિયે। હોય તેવા ગુરુની જરૂર છે; આપણુ આ- 
સુરી સ'પત્તિની સાથે લડાઇ લડવાની છે, એ લડાઇમાં જેણે ફતેહ 
મેળવેલી હોય એવા ગુરુની આપણુને જરૂર છે; આપણુને અભય- 
પણુ જેઇએ છે, માટે ઘણી જાતનુ' અભયપણુ' આપી શકે એવા 
ગુરુની આપણુને જરૂર છે; આપણે ઘણી જાતનાં બ'ધનોમાંથી 
સુક્ત થવાતું છે, માટે જેનાં પોતાનાં બ'ધને છૂટ્યાં હોય અને 
જે આપણાં બ'ધનો છેડાવી શફે તેવા હોય, તેવા ગુરુની આપ- 
ણુને જરૂર છે; આપણામાં રહેલે પ્રેમને પ્રવાહ ખહાર વહેવા 
ઇચ્છે છે, પણુ કેટલાંક કારણા।સર એ પ્રેમનો પ્રવાહ ખડાાર વહી 
શકતે નથી ને અ'દર અ'ટર ગુ'ચાયા કરે છે, એ પ્રેમના પ્રવાહને 
વહેવાને। રસ્તે કરી આપે તેવા ગુરુની આપણુને જરૂર છે; આપણા! 
જીવ સ'બ'ધી, આ જગત સ'બ'ધી, સ્વગ' સ'ભ'ધી, કમસ'બ'ખી, 
પુનજ'ન્મ સ'ભ'ધી, સુખ-દુઃખ આવવાનાં કારણે! સબધી અને 
ઈશ્વર સ'બ'ધી, એવા અનેક પ્રશ્નો અને ઘણી શ'કાએ આપણાં 
મનમાં છે; તે બધી શ'કાઓને। ખુલાસો કરી શકે અને આપણાં 
મનતુ' સમાધાન કરી શકે તે માટે આપણુને ગુરુની જરૂર છે 
અને પરમાત્મા સાથે આપણા જીવાત્માની એળખાણુ કરવાની છે, 
બે મહાન ફામ કરી શકે તે માટે આપણુને ગુરુની જરૂર છે, 
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હેવે વિચાર ફરે! કે, હમણાં આપણે જે ચુરુએઓને ગુરુ તરીકે 
માની લીધેલા છે, તે શુરુએ આપણાં મનનું સમાધાન કરી શકે 
તેવા છે કે નહિ? આપણી જિ'ઢગીમાં મીઠાશ ભરી શકે તેવા છે 
કે નહિ? આપણી તરસ મટાડે તેવા છે ફે નહિં ? અને આપણે જે 
રસ્તામાં જવા ઇશ્છીએ છીએ તે રસ્તાના તેએ પૂરેપૂરા ભોમિયા 
છે કે નહિં! એ વાતની તપાસ કરીને પછી તેઓને ગુરુ બનાવને, 
જેનીતેની પાસે કાન કું'કાવી દેશે! મા અને જેનીતેની ક'ઠી 
ખ'ધાવી લેશે। મા, પણુ જે કૂવામાં પાણી હેય તે કૂવામાંજ તમારે 
ઘડો સિ'ચજે, એટલે તમને પાણી મળશે. પણુ એને ખદલે તપાસ 
કર્યા વિના ઉજજડ પડેલા કૂવામાં જે તમારે ઘડો સિ'ચશે। તે 
પાણી મળવુ તે! બાજુએ રહ્યુ' પણુ ઊલટો ધડે પણુ ફેટી જશે. 
માટે ગુરુ કરતાં પહેલાં ખહુજ સ'ભાળને અને જેનામાં ગુરુ થવાની 
ચોગ્યતા હેય તેનેજ ચુરુ ખનાવજે, એજ અમારી ભલામણુ છે. 


૧૦૧-સાચે। ને ખોટો એવા બે પ્રકારના સત્સગ વિષે 


સત્સગ એ બડ્ુજ સો।ઢામાં મોટી વસ્તુ છે, એ દુનિયાના 
દરેક મહાત્માઓને સિદ્ધાંત છે. તેથી સો હરિજનેોને સત્સગ 
ગમે છે, પણુ સત્સ'ગ બે પ્રકારના છે. એક પ્રકારનો સત્સ'ગ એવો 
છે કે, જેમાં કેટલાક હરિજનો મળે છે પણુ એ ખધા કાંઇ ગમત 
કરીને પાછા છૂટા પડી જાય છે. જેમકે નાચવુ'કૂદવુ', ગાવુ'- 
ખજાવવુ', કાંઇ વેષ કાઢવા, પરસાદ વહે'ચવા અને સમયને અતુ- 
સરતી ન હોય એવી જૂની જૂની વાતે સાંભળીને ચાલ્યા જવુ, 
તેને પણુ કેટલાક લે।કે। સત્સ'ગ કહે છે. પણુ ખરા ભગતે કહે છે 
કે, એતુ' નામ કાંઇ ખરે સત્સ'ગ કહેવાય નહિ, કારણુ કે એવા 
સત્સ'ગથી કાંઈ અ'તરાત્મા જાગતે। નથી, એવા સત્સ'ગથી કાંછ 
પ્રભુની એળખાણુ થતી નથી, એવા સત્સ'ગથી કાંઈ અ'તરમાં 
તાલાવેલી ઊઠતી નથી, એવા સત્સ'ગથી કાંઇ જૂની ટેવો ને ખૂરાં 
વ્યસનો જતાં નથી, એવા સત્સ'ગથી કાંઇ મન ઠંરતું નથી, એવા 
સત્સ'ગથી કાંઈ હુંદયની ગાંઠે તૂટતી નથી, એવા સત્સ'ગથી 
કાંઈ હુંદથયના તાર ક'પતા નથી, એવા સત્સ'ગથી કાંઈ હૂંદય 
વિશાળ થતાં નથી, એવા સત્સ'ગથી કાંઇ જીવ જાગતો! નથી 
અને એવા ઢીલાપાચા તથા પોલ પોલવાળા પરસાદિયા સત્સ'ગથી 
કાંઈ જ્તાનનુ' કે ભક્તિનું જેર વધતું નથી. માટે એવા જિગરના 
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જોશ વિનાના અને અ'તરના ઉમળકા વિનાના તથા સાચી સમજભણુ 
વિનાના સેળાવડાએને ખોટો સત્સ'ગ કહેવામાં આવે છે. ત્યારે 
હેવે સાયે! સત્સ'ગ કેચો ? એના જવાબમાં ભગતે કહે છે કેઃ-- 


જે સત્સ'ગમાં પોતાના દુગુ'ણે। તજવાની વાતે। થતી હોય, 
જે સત્સ'ગમાં આત્માના ખળની વાતે! થતી હોય, જે સત્સ'ગમાં 
પ્રજુના મહિમાની વાતે! થતી હોય, જે સત્સ'ગમાં પ્રભુના પ્રેમને 
પ્રવાહ વહેતો! હોય, જે સત્સ'ગમાં હુંય ઝૂકતુ' જાય તેવા સાનના 
ખુલાસા થતા હોય, જે સત્સ'ગમાં નવી વીજળી હેય, જે સત્સ'- 
ગમાં સાચી ભભક હોય, જે સત્સ'ગમાં બ'ધનોમાંથી છૂટી ગચેલા 
મહાત્મા હોય, જે સત્સ'ગમાં સ્વગ'ના આન'દોનાં વણુંને। થતાં 
હૈય, જે સત્સ'ગમાં આત્માના અભયપણાની વાતે। સમજાતી હેય, 
જે સત્સ'ગમાં માયાના સેહુથી બચવાની કૂ'ચીઓ મળવી હેય, 
જે સત્સ'ગમાં પ્રભુ સાથે લયલીનતા થતી હોય, જે સત્સ'ગમાં 
ભગતેનાં ઉત્તમ ચરિત્રોનાં પકડી શકાય તેવાં વણું'ના થતાં હોય, 
જે સત્સ'ગમાં પાપથી બચવાની ફૂ'ચીએ મળતી હોય, જે સત્સ'- 
ગમાં વિરહના અગ્નિ જાગતો હોય, જે સત્સ'ગમાં સ્વાભાવિક 
ઝમઝમાટ હોય, જે સત્સ'ગમાં કુદરતી આકષ'ણુ હોય, જે 
સત્સ'ગમાં દેવી ને આસુરી સ'પત્તિનાં વણુ'ને। થતાં હોય, જે સત્સ” 
ગમાં પ્રભુને હાજરાહજૂર સમજીને વાતે! થતી હોય, જે સત્સ'- 
ગમાં જૂના સિદ્ધાંતોને નવા રૂપમાં સમજાવવાની કળા હોય, જે 
સત્સ'ગમાં સૌનો સરખો દરજ્જે હોય, જે સત્સ'ગમાં સત્યની 
ધારા વહ્યા કરતી હોય અને જે સત્સ'ગમાં પ્રભુ પોતે પધારતા 
હોય, તે સત્સગ સાથે સત્સગ કહેવાય છે અને એવા સાચા 
સત્સ'ગથીજ ખરે લાભ થાય છે. માટે સત્સગ કરવા જતી વખત 
ગમે લાં ચાલ્યા જશે। મા, પણુ આ બપ વાતે! ધ્યાનમાં રાખજે 
અને જ્યાં સાચે। સત્સગ થતે। હોય ત્યાં જવાની મહેરખાની 
કરજે, એજ અમારી વિનતિ છે. 


૧૦૨-૬રેક પ્રસંગે ભક્તો બહુ શાંતિ રાખી શકે છે 
તેનાં કારણે। 


વ્યાવહારિક લેકે।માં અને ભગતોમાં જે સુખ્ય ભેદ્ઠ હાય છે 
તે તેએનાં અ'તરની શાંતિને હોય છે. કારણુ કે ભગતે! જેવી શાંતિ 


સ્વગનો આન' ૬૦૫ 





રાખી શકે છેતેવી શાંતિ સામાન્ય સાંસારિક માણુસો રાખી 
શકતાં નથી, તેથી તેએ દુઃખી થાય છે અને ભગતે। શાંતિ રાખી 
શકે છે માટે તેએ આન'દમાં રહી શકે છે. ભગતેની શાંતિ નેધને 
ઘણાં માણુસોને શાંતિમાં રહેવાનું' મત થાય છે, પણુ એની ફૂ'ચી 
તેઓને મળતી નથી અને કદી ફૂ'ચી મળે તોપણુ તેમને વાપરતાં 
આવડતી નથી, તેથી તેએ શાંતિ રાખી શકતાં નથી, આ વાત 
ખહું ચોખી રીતે સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ 
કહેતા હેતા કેઃ- 


અસે જાત્રાએ ગયા હતા ત્યારે ત્યાં એવુ' નેયુ' કે, બદરીના- 
રાયણુના રસ્તામાં જે આન'દ હતે। ને જે સુશ્કેલીએ હતી તે આન'& 
ને તે સ્ુસ્કેલીએ અમને જગન્ઞાથજીમાં દેખાઇ નહિ અને જગન્ના- 
થજીમાં દરિયાની જે શે।ભા હતી તે શે।ભા અમને ખદરીનારાયણુના 
રસ્તામાં દેખાઈ નહિ. જગન્ઞાથજીમાં સૌ સાથે બેસીને જમવાની 
જે મજા પડી તે મજા અમને દ્વારકામાં પડી નહિ અને ખાવા- 
પીવા માટે દ્વારકામાં જેવી સુ'દ૨ ને સ્વાદિણ વસ્તુઓ મળતી હતી 
તેવી સ્વાદિછ વસ્તુએ અમને રામેશ્વરમાં મળી નહિ. એજ પ્રમાણે 
એક દેશનાં ફેળ ખીજા દેશમાં ન મળે, એક દેશની હવા ખીજા દેશમાં 
ન મળે અને ઉતારાની સગવડો તથા ગાડીઘોડાની સગવડોમાં 
પણુ જુદે જુદે ઠેકાણે ધણુ।જ ફ્રેર પડી જતે।, છતાં પણુ એ ખધુ' 
અસે ખુશીથી ચલાવી લેતા હેતા અને જ્યાં જેમ હોય તેમ 
નિભાવી લેતા હુતા. એટલુંજ નહિં પણુ પ્રતિકૂળ સ'નેગોમાંથી 
પણુ આન'દ સૈળવતા હતા. જેમકે બદરીનારાયણુના રસ્તામાં ખડું 
ટાઢ વાતી ત્યારે એ ટાઢનોા અફસોસ નહિ કરતાં ટાઢ મટાડવા 
માટે ઊલટા ખૂખ ચાલવા મ'ડતા હતા. વળી એ સુસાફેરીમાં 
કોઇ વખત કોઇ ગામમાં વધારે ખરચ લાગતુ' અને કોઇ ગામ- 
માં ખહુ એછુ' ખરચ લાગતુ' હતુ, છતાં પણુ અમે અમારી 
શાંતિ રા'ખી શકતા હતા, કારણુ કે પહેલેથીજ અમને ખબર હુતી 
કે, મુસાફેરીમાં આવી સુસ્કેલીએ તો હોયજ અને આવી પ્રતિ- 
શુળતા તે। હોયજ એમાં નવાઇ શુ'? ને એટલુ' પણુ ન ખમી શકાય 
તે પછી જાત્રા કેમ કરી શકાય અને જાત્રાના આન'દ કેમ લઇ 
શકાય ? માઢે સુસાફેરી વખતે એવી એવી અગવડો ભોગવી લેવાની 
તે! ટેવ પાડવીજ જેઇએ. કારણુ કે જેને એવી ટેવ પાડતાં આવડે 
તે દરેક કૈકાણે સુખી રહી શકે છે, 


ર૦ સ્વર્ગતો આન'& 
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અ'ધુએ | આ દાખલે આપીને હું' તમને એમ સમજાવવા 
૪૨૪ છું કે, આ દુનિયામાં આવવુ' એ પણુ એક પ્રકારની 
જીવાત્માની સ્ુસાફ્‌રી છે અને યાદ રાખજે કે, સ્રુસાફ્રીમાં ખધે 
ઠેકાણે કાંઇ ખધા પ્રકારની સગવડો હેય નહિં; માટે જ્યાં જેમ 
હેય તેમ ચલાવી લેતાં અને તેમાંથી આન' સેળવતાં શીખવુ' 
જોઇએ, પણુ ભગતે! અને સાંસારિક લોકોની વચ્ચે આ ઠેકાણે 
જે તફાવત પડે છે તે તફાવત એ છે કે, ભગતે આ ડુનિ- 
યાને સુસાફ્‌રી સમજે છે તથા ધમશાળા સમજે છે અને સાંસા- 
રિક લોકે। તેને બાપૂ કુ' ઘર સમજે છે, તેથી ભગતે। જેમ હેય તેમ 
ચલાવી લે છે ને તેમ છતાં શાંતિમાં રહે છે અને સ'સારીઓને 
ચલાવી લેતાં આવડતુ' નથી તેથી તેએ ઘણી જાતની સગવડો 
હેવા છતાં પણુ દુઃખી થયા કરે છે. કારણુ કે તેએ આ દુનિયાને 
સુસાફેરી સમજતા નથી પણુ ખબાપતુ' ઘર સમજે છે અને જાણે 
અમરપટો લઈને આવ્યા હોય તેમ વતે* છે તેથી તેએ ડુઃખી થાય 
છે, માટે ને અ'તરની શાંતિ રાખતાં શીખવું હોય તે આ 
જિ'દગીને સુસાફેરી સમજીને અને $ુનિયાને ધમશાળા સમજીને 
ચલાવી લેતાં શીખને તથા પ્રતિકૂળ સ'જેગોમાંથી પણુ આનદ 
યેળવતાં શીખજે. એટલે ભગતોની પેઠે તમે પણુ અતરની શાંતિ 
રાખી શકશે।. 


૧૦૩-માત્ર બહારનાં ચિહ્નો ધારણ કરવાથી કાંઇ 
ભક્ત થઇ જવાતું નથી 


૦-૦૪. અઇ ઝ-૦-----.--ન૦ ગાઉ 


ભગતને વેષ લીધેલા ઘણુા। માણુસોને આપણે નેઇએ છીએ; 
પણુ તેઓમાં કાંઇ સાચી ભક્તિ દેખાતી નથી. કારણુ કે ભક્તિનો -- 
વેષ પહેરી લેવો એમાં કાંઇ ખહું મોઢી વાત નથી, એ તે! ખડું 
સહેલાઇથી બની શકે તેમ છે અને લોભેલે।ભે તો જરૂર એમ થઇ 
જાય છે, જેમકે, કેટલાક લેકે! પેટ ભરવા સારુ ભગતોનાં ચિહ્નો 
ધારણુ કરે છે, કેટલાક લોકે। ભગત ગણાવા સારુ ભગતોનાં ચિડને। 
પારણું કરે છે, કેટલાક લેકે। પૂજવા સારું ભક્તિનો ડોળ કરે છે, 
કેટલાક માણુસે। બીજાઓની દેખાદેખીથી ભક્તિનાં ચિહનો ધારણુ 
કરે છે અને કેટલાક માણુસે। પોતાના ઉપરીને કે પોતાનાં સગાં- 
વહાલાંઓને રાજી રાખવા સારું ભગતોને વેષ પહેરીને ફયા કરે છે, 
પણુ યાદ રાખજે કે, ભગતોનેો વેષ પહેરવાથી ફાંઇ સાચી ભક્તિ 


સ્વર્મતા આન'& ૨૦૭ 
“ઝુ રરરરરએરરરરરરરરરરરરરરઝઝઝરઝઝઝઝઝઝરઅરરરરરંઝઝઝ7ઝ૪0777080 પક 
આવી જવી નથી. એ વાત ચોખ્ખી રીતે સમજાવવા મ? એક €50- 


રાજ મેહુપરજ પેપ્ણાતા સદ્ય ગમે ડીમ ઇહેતા હેતા હે'- 


વિલાયતમાં એક ગૃહસ્થને ત્યાં વાંદરે। પાળેલે। છે. તે વાંદરાને 
માણુસે।ના જેવી ખષ્રી રીતભાત શીખવેલી છે. તેથી એ વાંદરો 
પાટલૂન પહેરે છે, કોટ પહેરે છે, નેકટાઇ ખાંધે છે, ટોપી પહેરે છે, 
માથાના વાળ એળે છે, તેમાં તેલ નાખે છે, અરીસામાં સે! હું' જુએ 
છે, ખુરશી ઉપર ખેસે છે, છરીકાંટાથી જમે છે, રાત્રે ખાટલામાં 
સૂએ છે અને ખપોરે પોતાના શેઠની સાથે ગાડીમાં બેસીને ઔફિ- 
સમાં જાય છે. આ પ્રમાણે માણુસે।ની પેઠે બધુ' તે વાંદરો કરે છે, 
છતાં પણુ માણુસોનાં જેવાં ચિહનો ધારણુ કરવાથી વાંદરો કાંઇ 
માણુસ ખની જાય નહિ, વાંદરો એ તે। વાંદરાજ. તેમજ ઘણાં મા 
ણુસે। ભગતે।નાં ચિહનો ધારણુ કરે છે એટલે કે ભગતેોઃના જેવી 
માળાએ। પહેરે છે, ભગતોની પેઠે તિલકે। કરે છે, ભગતે।ની પેઠે 
પાઠંપૂજા કરે છે, ભગતોની પેઠે દેવદશ'ને જાય છે અને ભગતના 
જેવાં લૂગડાં પહેરે છે; આવી રીતે બહારનાં બધાં ચિહ્નો ધારણુ 
કરે છે, પણુ તેથી કાંઇ અ'તરની ભક્તિ તેએમાં આવતી નથી. કારણુ 
કે ભગતોને વેષ લઇ લેવો એ જુદી વાત છે અને અ'દરથી ખરે- 
ખરા ભગત ખની જવું એ જુદી વાત છે. 


જેએ અ'દરથી ખરેખરા ભગત થયેલા હોય તેઓનાં નેણુ બદઃ 
લાઇ જાય છે, તેએનાં વેણુ બદલાઇ જાય છે, તેઓની રીતભાત 
ખદલાઇ જાય છે, તેએના વિચારે બદલાઇ જાય છે, તેઓના 
સિદ્ધાંતો બદલાઇ જાય છે, તેએના મિત્રે બદલાઇ જાય છે, તેઓની 
ભાવનાએ। બદલાઇ જાય છે, તેએના સ'બ'ધે બદલાઇ જાય છે 
અને તેઓનાં હૃંદચે। નવાં બની જાય છે. ટર'કમાં એજ કે, જેએ સાચા 
ભગતે। થાય તેઓને નવુ' જીવન મળી જાય છે. જેએ। સાચા ભગતે। 
થાય તેમની આંખોમાં પવિત્રતા આવી જાય છે, જેએ। સાચા ભગતો 
થાય તેએની વાણીમાં નવું બળ આવી જય છે, જેએ સાચા ભગતે 
ચાય તેઓના ચહેરા ઉપર ભક્તિનું તેજ આવી જાય છે. જેએ સાચા 
ભગતો થાય તેઓનાં અ'તરમાં આન'દ આવી જાય છે અને જેએ। 
સાચા ભગતો થાય તેઓને ધીમે ષીમે સાચુ' જ્ઞાન મળી જાય છે તથા 
પ્રભુના પ્રેમના ઊભરે। તેઓનાં હૃદયમાંથી છલકાયા કરે છે. આવી 
સ્થિતિ કયાં અને વેષ લીધેલી સ્થિતિ કયાં ? માટે બ'ધુએ। ! યાદ 
રાખજે કે, જેમ માણુસનાં ચિડને ધારણુ કરવાથી વાંદરો માણુસ 


૨૦૮ સ્વર્ગનો આન'દ 


ખની જતો નથી તેમજ ભગતેનાં બહારનાં ચિહ્નો ધારણુ કરવાથી 
કાંઇ અ'તરની સાચી ભક્તિ આવી જતી નથી. માટે ભક્તિનાં બહા- 
રનાં ચિહ્નો ઉપરથીજ ભગતેો।ને આળખવાની ભૂલ કરશે। મા, પણુ 
તેઓનાં અ'તર સામે નેજો અને સાચા ભગતેોને શોધી તેઓની 
સેવાચાકરી થાય તેમ કરને, કારણુ કે આ જુઠ્ઠાણાના જમાને છે, 
આ વેષધારીઓને। વખત છે, માટે સ'ભાળીને ચાલજે અને ખહુ- 
રના વેષમાંજ રહી જશે! મા, પણુ આ અ'તરમાંથી સાચા ભગત 
થવાય તેમ કરજે, એજ અમારી ભલામણુ છે. 


૧૦૪-સાચા ભક્તોને ગરીખડાં અજ્ઞાન માણુસો। ગમે 
છે, પણુ ખોટા ડોળષાલુ ભક્તો ગમતા નથી 
----સ્સ્સ્ન્ક્ન્‍્ઝ------ 

ભગતે।નાં જીવનમાં ઘણી બાખતેોમાં બહું સચ્ચાઇ આવી જાય 
છે તેથી તેઓનાં હૃદય બહું વિશાળ ને ઉદ્દાર ખની જાય છે, એટલે 
ગરીબોની ઉપર તેએને। પક્ષપાત થાય છે, તેથી ગરીબે।ને તેઓ 
વધારે ચાહે છે. અજ્ઞાનીએને તેએ આદરમાન આપે છે ને 
તેઓનું સ્રાન વધે તેમ કરે છે. દીનતાવાળાઓના તેએ। દાસ ખને 
છે અને જેએ થાકી ગયેલા હોય, હારી ગયેલા હોય, દુઃખી થઇ 
ગયેલા હોય અને અમારામાં તો કાંઇ નથી એવી નમ્રતાવાળા 
હોય ને તેમ છતાં પોતાની એ ખધી નખળાઇ ટ્વર કરવા માગતા 
હાય, તેવા માણુસે ભગતોને ખહું ગમે છે. પણુ એને બદલે જે 
માણુસે। ભગતોને। ખોટો ડોળ રાખીને ભગતે જેવા થઇને ફરતા 
હોય અને પોતાનામાં ગુણુ ન હોય તથા પોતાનામાં બળ ન હોય 
છતાં પણુ ભગત ખનીને લે।કેને ઠમતા હોય ને તેઓના પૈસા તથા 
આખરૂ હરતા હેય અને તેએને અજ્ઞાનતાના વિચારોમાં રાખી 
મૂકતા હોય, એવા ખોટા ડોળધાલુ ભગતોને નેઇને સાચા ભગતે 
તેએની ઉપર ખડુ ચિડાય છે, કારણુ કે જે સાચા ભગતે। હોય છે 
તેએને અસ ગમતુ' નથી, તેઓને દાંભિકપણું ગમતું નથી અને 
તેએને ચાવવાના દાંત જુદા અને દેખાડવાના દાંત જુદ્દા એવી 
સ્થિતિ ગમતી નથી. તેથી તેએ એવા ડોળધાલુ ખોટા ભગતેોથી 
ટરના ટૂર રહે છે. એવા ભગતોનની સાથે તેએ ચાલતા નથી, એવા 
દાંભિક ભગતો।ની સાથે તેએ। દોસ્તી રાખતા નથી અને એવા મિથ્યા- 
શ્રારવાળા શક્તો તેએની સાથે ચાલે એ તેએને ગમતુ નથી, 


સ્વર્ગનો બન'$ ક્ટ 
સ ઝઅઝઅઅઅઝઝઝગ ઝં ઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝ22222::2--------- 
કારણુ કે ખહારથી જેતાં તેએ ભક્ત જેવા હોય છે, પણુ અ'દરથી 
જોતાં તેએ ભાત્તોના જેવા અ'તરના બળવાળા અને સદગુણી હોતા 
નથી, માઢે તેએ ખરા શગતોને ગમતા નથી, આ વાત દાખલ્યા* 
ઇલીલેથી સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ પોતાના 
મળમાં કહેતા હતા કેઃ-- 


જ્યારે કેઇઇ મોટા રાજાની સવારી નીકળે છે ત્યારે તેમાં હાથી- 
એની આગળ ઘેડાઓની હારે હોય છે, પણુ તે ઘોડાએને પોતાની 
આગળ ચાલતા નેઇને હાથીએ રાજી થાય છે. વોડાએઓની અદે- 
ખાઇ હાથીએઓને થતી નથી, કારણુ કે હાથી જુએ છે કે, આ 
બિચારા ઘોડાએ અમારાથી નાના છે માટે તે મદદને ચે।ગ્ય છે. 
એટલે હાથીની આગળ ઘોડાએ । ચાલે તેમાં હાથીને ચુસ્સે। લાગતે। 
નથી, પણુ હાથીની સાથે જ્યારે ઊ'ટ ચાલવા માંડે ત્યારે તે હાથીને 
ગમતુ નથી, તેથી ઊ'ટ ઉપર હાથી ચિડાઇ જાય છે. કારણુ કે 
જેટલે। હાથી ઊંચે। લાગે છે તેટલુ'જ ઊ'ટ પણુ ઊ'ચુ' લાગે છે, 
પણુ હાથીમાં જેવુ' બળ છે અને હાથીમાં જેવી અકલ હેય છે, 
તેવી અછેલ અને તેવુ' બળ ઊ'ટમાં નથી તેથી ઊ'ટ હાથીની સાથે 
ચાલે તે હાથીને ગમતુ' નથી. તેજ પ્રમાણું જે ગરીબડા અજ્ઞાન 
ભગતે! નાના હોય એટલે કે દીનતાવાળા હોય, તેએ સાચા 
ભગતે।ને ગમે છે, પણુ જે ખહારના દેખાવમાં ઊ'ટની પેઠે મોટા 
લાગતા હોય પણુ અ'દરથી ખળની ખાખતમાં અને અણેલની 
ખાખતમાં “ અઢારે અગ વાંકાં ” જેવા હોય તેવા ડોળઘાલુ ભગતો 
સાચા ભગતેો।ની હારમાં ગણાયા કરે તે એ સાચા ભગતેોથી સહુન 
થતુ' નથી, એટલે સાચા અને ખોટા ભગતે વચ્ચે' હમેશાં કડવાશ 
રહ્યા કરે છે. 


ખા વાત ઉપરથી સાચા ભગતે।ની મડત્તા સમજી શકાય છે 
અને ભગતે કેવા ભલા હેય છે, કેવા ગરીબોના બેલી હોય છે, 
કેવા દીનતાવાળાના દાસ હોય છે અને દાંભિકેના કેવા દુશ્મન 
હેય છે, તે બધું બરોબર સમજી શકાય છે. માટે હે હરિજને। ! ને 
તમારે સાચા ભગતેોના વહાલ્લા થવું હેય તે। જેમ ખને તેમ સત્ય- 
તાવાળા, દીનતાવાળા, પ્રભુપ્રેમવાળા અને અ'તરના ખળવાળા થજે 
એટલે તશૈ ભગતોના વહાલા થઈ શકશે।, પણુ એને બદલે જે 
ડોળધાહ્મુપણામાં રહી જશે, બહારથી ભક્તિનાં ચિહને ધારણુ 
કરવાં અને અ'દરથી પોલાણુ રાખવુ' એવી સ્થિતિના થઇ પડશે। 


ન. સ્વર્ગનો આન' 





અને અઢારે અ'ગ વાંકાં રાખીને આડ'બરમાં ઊંટની પેઠે ઊંચા થઈ 
પડશે। તે એ કાંઇ હાથીઓને ગમવાતુ' નથી ને એથી કાંઇ ફાયદો 
પણુ થવાના નથી, પણુ ઊલટું ઘણુ'જ તુકસાન થશે. એ વાત યાદ 
રાખજે અને એવી ભૂલ ન થાય માટે જેમ ખને તેમ ચેતીને 
ચાલશો, એજ અમારી ભલામણુ છે. 


૧૦૫-શિષ્યોએ પોતાના ગુરને કહેવુ' જોઇએ કે, મહા- 
રાજ ! બીજી' બધુ' તો ઠીક છે પણુ હવે તો અમને 
પાપના બધનમાંથી છોડાવવાની કૃપા કરે ! 


ગશકાાઇનાણણઇન્ઇ મત૪"૦ ક"મનકજ તાત#-- 





એક ખડું ભલે માણુસ હતે, તે વારવાર જુદા જુદા કેદ- 
ખાનામાં જતો હતો અને કે।ઇ દિવસ કેદીઓને સારી સારી મી- 
ઠાઈ ખાવા માટે આપતે।, કેઈ દિવસ ફેદીએને જરૂર જેટલાં 
કપડાં આપતે।, કોઈ વખત કેદીએ ને વાંચવા જેવાં પુસ્તકો આપતે 
અને કેઇ વખત કેદીએને જરૂરની દવા આપતેો। હતે।. એ સિવાય 
કેદીએનાં બ'ધને। ઢીલાં થાય અને તેઓને થોડા કલાક કામ કરું 
પડે એવા ઉપાચે। પણુ તે ભલે। માણુસ કરતે હતે. મતલબ કે, 
કેદીએને આરામ મળે અને તેએ। પોતાનાં દુઃખો! ભૂલે એવા ૬- 
રેક ઉપાચે। તે પરમાથી" સજ્જન કરતે! હતો, એ પછી એક 
દિવસ તેણે એ કેદીએ ને પૂછચુ' કે, આ સિવાય ખીજુ' કાંઈ તમને 
જેઇએ છે ? ત્યારે તે કેદીઓએ કહ્યુ' કે, ખાવુ'પીવુ', લૂગડાંલત્તાં, 
પુસ્તકે અને દવા એ તે। બધુ' ઠીક છે, પણુ હુવે તો અમને આ 
કેદખાનામાંથી છોડાવવાની જુપા કરે, કારણુ કે કેદખાનામાં રહીને 
કોઇ કે!ઈઈ દિવસ કાંઇ ખાવાપીવાતુ' જરાતરા સુખ ભોગવવુ' એ 
કાંઇ ખરું સુખ નથી, ખરું સુખ તે! બ'ધનમાંથી સાવ છૂટીએ 
ત્યારેજ થાય છે. 

આદ દાખલે। આપીને એક ભક્તરાજ મહારાજ પાતાના મ'ડળના 
હુરિજનોને એમ સમજાવતા હતા કે, એક સ'ત હતા.તે ખંડું શુણી 
હેતા અને શાસને ને સાહિત્યના તેમને બહું શેઃખ હતો, તેથી 
તેએ! નવી નવી જાતના ચમત્યૃતિવાળા શ્લોકે। પોતાના શિષ્યોની 
પાસે બોલતા અને તેના જુદા જુદા અથ* સમજાવીને લેોકે।ને 
રીઝવતા હતા, વાલ્મીકિ, વ્યાસ, કાળિદ્ાસ, માધ, ભવભૂતિ, ખાણુ 
વગેરે જૂના કવિઓનાં કાવ્યની ખૂખીએ। સમજાવતા હેતા, ચમ- 
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«ારિક દણાંતો આપીને લે।કેને હસાવતા હતા અને જૂના તથા 
નવા સાહિત્યમાંથી વીણી કાઢેલા ટુચકાએ  પ્રસ'ગોપાત્ત ફેડયા 
કર્તા હુતા તેથી સાંભળનારા લે।કે। રાજી રાજી થઇ જતા હેતા. 
એ પછી એક દિવસ એક હરિજને તે ગુરુ મહારાજને ક્યું કે, 
મહારાજ | આપ અમને જે માલ પીરસો છે તે ખહુજ સરસ છે 
એમાં કાંઇ શક નથી. એથી અમને ખડું આન'દ થાય છે, પણુ તેમ 
છતાં મહારાજ | હુવે તો અમને એ કરતાં કાંઇક વધારે નેઇએ 
છે. હવે તો અમારાં બ'ધને દ્ર થાય તેવી અમારા ઉપર કૃપા 
કેરે, અમારાં પાપ દ્રર થાય એવો ઉપદેશ અમને આપે. કારણુ 
કે, પાપને લીધેજ બધી જાતનાં બ'ધને। છે અને બ'ધનોને લીધેજ 
ખધી જાતનાં દુઃખો છે તથા બ'ધનોાને લીધેજ જન્મ-મરણુનાં 
દુઃખો છે. માઢે હવે તો અમારાં પાપ કપાય તેવા ઉપાય અમને 
ખતાવો. સાહિત્યને આન'દ તે બહું ચખાડેથો, એ મીઠાઇ તો 
ખૂખ ખવરાવી, હવે તો અમારાં બ'ધના કપાય તેમ કરે। | 

ખ'ધુએ ! આજ પ્રમાણે તમે પણુ જ્યારે સત્સ'ગમાં જાએ 
ત્યારે રમૂજી વાતો સાંભળીને રાજી થયા કરવામાંજ રહી જશે 
મા, પણુ પાપ ઓછાં થાય એવા ઉપાચે। શે।ાધવાની તજવીજ 
કરજે. કારણુ કે બહારનાં ખીજા' ખધાં જે કાંઈ સુખો છે તે તો 
ઉપલકિયાં છે અને જરાક વારનાં છે, પણુ પાપ જવાથી અ'તરમાં 
જે આન'દ આવે અને જે શાંતિ મળે તેની ખૂખી કાંઈક એ।૨જ છે. 
એટલુ'જ નહિ પણુ બપ્રી જાતનાં બંધનોને સ'બ'ધ એક પાપની 
સાથેજ છે. જે પાપ નીકળી જાય તેો। બધી જાતનાં બ'ધને। પોતાની 
મેળેજ તૂટી જાય છે. માટે જે જે મહાત્માએને મળે।, જે જે ભગ- 
તોને મળે, જે જે સાધુઓને મળે અને જે જે સાનીએને મળો 
તેએની પાસે એવીજ પ્રાથ'ના કરજે કે, અમારાં પાપ ટ્ર થાય 
અને અમારાં ખધનોા કપાય એવી અમારા ઉપર કૃપા કરે, 

એ પ્રમાણે જે માગણી કર્યા કરશે! અને એવી ભાવના રાખ્યા 
કરશે। તો ધીમે ધીમે પાપ એછાં થઈ જશે અને બ'ધને। કપાતાં 
જશે તેથી ભક્તિ વધતી જશે અને અ'તરનો આનદ તથા 
સ'તોષ મળી શકશે. માટે પાપ કપાય તેવી તજવીજ કરને-પાપ 
કપાય તેવી તજવીજ કરને. 





નએ 
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૧૦૬-ભસડ્તોની ખરી ખૂબી દુઃખના વખતમાંજ રેખાય 
છે, સુખતા વખતમાં સમજતી નથી 





એક મહાત્મા એમ કહેતા હતા કે, આકાશમાં જે તારાઓ 
હોય છે તેની શોભા રાતને વખતે દેખાય છે; દિવસે સૂના તેજમાં 
કાંઇ તારાની ખૂખી દેખાય નહિ. તેમજ ભગતેોનની ખૂબી પણુ 
સુખના વખતમાં સમજાતી નથી, પણુ દુઃખને વખતેજ ભગતેોની 
પૂખી માલમ પડે છે અને તેમના મહિમા સમજાય છે. કારણ 
કે સુખ છે તે દિવસ છે અને દુઃખ છે તે રાત્રિ છે. 


ખ'ધુઓ ! સુખ તે! સૌને ગમે પણુ દુઃખમાં ટકી રહેવુ' અને 
દુઃખ વખતે પણુ પોતાના ધર્મો બરોબર રીતે પાળવા એજ 
ખૂખીની વાત છે. દુનિયા અધી જ્યારે દુઃખથી ફાયર થઈ જાય છે, 
નાનાં નાનાં દુઃખોનાં પણુ રોદણાં રોયા કરે છે અને નવ્વાણું 
સુખ હોય ને માત્ર એકજ દુઃખ હોય તેોપણુ એ એક દુઃખને 
સારુ નવ્વાણુ' જાતનાં સુખમાંથી પણુ સુખ લઇ શકતાં નથી, એવાં 
દુનિયાદારીનાં માણુસે હોય છે. એટલે એવાં માણુસે। દુઃખ વખતે 
હારી જાય, રૂએ, પછાડા મારે અને કલ્પાંત કરી મૂકે તેમાં કાંઇ 
નવાઈ નથી, પણુ નવાઇ તે એજ છે કે એવા ભય'કર ડુઃખના 
વખતે પણુ ભગતે। દુઃખ સહૅન કરી શકે છે, એટલુજ નહિ પણુ 
દુઃખમાં ઊલટા વધારે પ્રકાશે છે અને વધારે શોભે છે. એજ ભગ- 
તોની ખૂખી છે. 

ઘણાંએ માણુસો એવાં અભાગિયાં હેય છે કે, તેએ સુખમાં 
પણુ શે!ભી શકતાં નથી, સુખ ભોગવતાં પણુ તેઓને આવડતું 
નથી, તેથી ઘણા પ્રકારનાં સુખ હેય છતાં પણુ તેએ હમેશાં દુઃખી 
દેખાયા કરે છે અને એરંડિયું પીધા જેવુ' મે!હું' કરીને ફર્યા કરે 
છે. તેને ખદલે દુઃખને વખતે પણુ આન'દમાં રહેવુ' અને દુઃખની 
જરાચે ૬૨કાર કરવી નહિં, એટલુ'જ નહિ પણુ કાંઇક મોટાં 
સુખને માટેજ દુઃખ આવેલુ' છે એમ સમજીને પોતાની ઉપર 
દુઃખ આવવા માટે પણુ પ્રભુના ઉપકાર માનનારા ભગતેનાં દિલ 
હૈવાં વિશાળ હશે અને પ્રભુપ્રેમથી કેવાં ભરપૂર હશે, એને 
જરા ખ્યાલ તો કરે। ! 

ભગતે વ્યાવહારિક લે।કે। કરતાં ઘણાજ ઊ'ચા છે, એવુ 
કારણુ હવે તમને સમજાયુ' કે નહિ ! મતલખ કે, સાંસારિક લોકે 
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સુખમાં પણુ શેભી શકતા નથી ત્યારે ભગતે! દુઃખમાં ખાસ 
ચાહીને વધારે શૈ।ભી શકે છે. કારણુ કે સુખના વખતમાં ભગતો 
ઠૅ'ડા રહે છે, સુખના વખતમાં ભગતે! પોતાનુ' ધર પકડીને બેસી 
રહે છે, સુખના વખતમાં ભગતે! શાંતિવાળા ખની જાય છે અને 
સુખના વખતમાં ભગતે! વિચારી વિચારીને પગલુ' ભરનારા 
ખની જાય છે. કારણુ કે સુખથી તેએ ડરે છે. સુખમાં અનેક પ્રકા- 
રના મોહે રહેલા હોય છે; માટે સુખને તેએ ખડું સ'ભાળી સ'- 
ભાળીને વાપરે છે. પણુ દુઃખને વખતે સાચા ભગતોમાં નવી તેજી 
આવી જાય છે, દુઃખને વખતે તેઓના ખળના દરવાજા ઊઘડી 
જાય છે, દુઃખને વખતે તેએની સહનશીલતાની કસોટી થાય છે, 
દુઃખને વખતે તેએની ઉપરના ઘણુ પડદા નીકળી જાય છે અને 
દુઃખને વખતે તેએન! પ્રભ્રપ્રેમના નશો વધી જાય છે. તેથી એ 
વખતે તેએની ખૂખી કાંઇક જુદાજ પ્રકારની ખની જાય છે. એટલે 
તેએ દુઃખમાં વધારે વધારે શેભી શકે છે. 

ખ'ધુએ! તમને ખખર હશે કે, ભક્તરાજ નરસિ'હ મહેતા, 
મહાત્મા તુકારામજી, ગોસ્વામી તુલસીદાસજી, મીરાંબાઇ, કખી- 
રજી અને ખીન્ન ઘણાચે ભગતે। સુખને વખતે જેવા શોભતા હતા 
તે કરતાં દુઃખને વખતે ઘણાજ વધારે પ્રકાશિત થયા હતા. કારણુ 
કે ભક્તો તે આકાશમાં રહેલા તારા જેવા છે અને તારાઓની 
ખૂખી તો રાતેજ સમજાય છે, તેમજ ભગતે।ની ખૂખી પણુ દુઃખને 
વખતેજ સમજાય છે. માટે ને સાચા ભગત થવુ' હોય તે 
દુઃખથી કાયર થશે। મા, દુઃખથી દિલગીર થશે। મા અને 
દુઃખથી દખાઈ જશે। મા, પણુ દુઃખ વખતે પણુ પરમકૃપાળી પરમા- 
ત્માને। ઉપકાર માનવાનું મત થાય એવી સ્થિતિ અતુભવજો એજ 
અમારી ભલામણુ છે. 


૧૦૭-સાચા ભક્તોની ભક્તિ શરીરની ચામડીના 
જેવી હરહુમેશના ઉપયોગની હેય છે 


ભક્તિ એવી અમૂલ્ય વસ્તુ છે કે, તે સૌને કુદરતી રીતેજ બહું 
ગસે છે. તેથી ભગતે! પણુ ભક્તિ કરે છે અને સામાન્ય લે।કે। પણુ 
શક્તિ કરે છે, પણુ એ ખન્ઞેની ભક્તિમાં બહુ તફાવત હોય છે. 
ભગતો ભષ્તિને પોતાના શરીરની ચામડી જેવી સમજે છે અને એ 
પ્રમાણે વરતે છે, એટલે શરીરની ચામડી જેમ શરીરથી જુદી પડો 
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શકે નહિ, તેમ તેઓની ભક્તિ પણુ તેઓનાં અ'તઃકરણુથી જુદી 
પડી શકતી નથી. એ સિવાય આપણાં શરીરની ચામડીને કાંઇઈના 
થાય તે! તરતજ આપણુને દુઃખ થાય છે તેમજ સાચા ભગતોની 
ભક્તિને કાંઇ ઇજા થાય અગરતેમાં કાંઈ વિક્લ આવે તે તેઓને પણુ 
ફુઃખ થાય છે. મતલખ કે, આપણાં શરીરની જીવતી ચામડી સાથે 
જેવો આપણે! સ'બ'ધ છે, તે કરતાં પણુ ભગતે।ને પોતાની ભક્તિ- 
ની સાથે વધારે સ'બ'ધ હોય છે. હુવે સાંસારિક લે।કેની ભક્તિ 
કેવી હોય છે તે આપણે જેઇએ. એ માટે એક ભક્તરાજ મહારા- 
જ એમ કહેતા હેતા કેઃ-- 


પાઘડી, પછેડી, ડગલે। વગેરે કોઈ કોઇ વખત કામ લાગેતેવાં 
લૂગડાં આપણુ પહેરીએ છીએ અને જરૂર ન હોય ત્યારે એ લૂગ- 
ડાંને શરીર ઉપરથી ઉતારીને પાછાં ખી'ટી ઉપર મૂકીએ છીએ કૅ 
કબાટમાં મૂછીએ છીએ. તેમ સામાન્ય લોકેની ભક્તિ પાઘડી, 
અ'ગરખુ', પછેડી, કે કોઇ કે।!ઇ દિવસ જરાકે વાર પહેરવાની સાડી 
જેવી હોય છે. મતલખ કે, જ્યારે કાંઇ એચ્છવ હોય ત્યારે તેએમાં 
ભક્તિ આવી જાય છે, જ્યારે શ્રાદ્ધ, મકરસ'કાંતિ, ગ્રહુણુ વગેરે 
પવષણીીના દિવસે। હોય ત્યારે જરાક વાર તેઓમાં ભક્તિ આવી નય 
છે. જ્યારે કોઇ મોટા ગુરું પધારેલા હેય ત્યારે થોડોક વખત 
તેએ માં ભક્તિ આવી જાય છે, જ્યારે મ'દિરેમાં કે તીથોનાં સ્થ- 
ળમાં જાય ત્યારે તેઓમાં જરાક વાર ભક્તિ આવી નાય છે અને 
જયારે હેરિકથામાં કે સત્સ'ગમ'ડળમાં જાય ત્યારે તેઓમાં થોડો 
વખત ભક્તિ આવી જાય છે, પણુ એ પ્રસ'ગ વીતી જાય એટલે 
પછી ભક્તિને કોઇ ખૂણા ઉપર મૂડી દે છે. મતલખ કે, જેમ 
ડગલે। ઉતારીને ખી'ટી ઉપર મૂષ્ઠી દેવાય છે તેમજ તેએ પોતાના 
ભક્તિના વિચારોને અને ભક્તિનાં આચરણે।ને બાજુએ મૂકી દે છે. 
એ વખતે અ'તઃકરણુના કોઇક અ'ધારા ખૂણામાં ભક્તિ બિચારી 
પડેલી હેય છે, કારણુ કે તેઓની ભક્તિ ખહારનાં લૂગડાં જેવી છે 
કાંઇ શરીરની ચામડી જેવી નથી. 


ભગતોની ભક્તિ તેએને મનમાતતાં ફળ આપી શકે છે અને 
સામાન્ય લે।ફેોની ભક્તિ તેએને મનમાનતાં ફળ આપી શકતી 
નથી, એવું કારણુ હુવે તમને સમજાયું કે નહિં ? અને સાચા ભગ- 
તેમાં તથા સાંસારિક લેકે।માં કેટલે! ખધો! તફાવત છે ? એ વાત 
પણુ તમને સમજાઈ ફે નહિ? બ'ધુએ | યાદ રાખજે કે, જ્યાં 
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નઈ. 


સુષી ભક્તિને બહારનાં લૂગડાં જેવી રાખી મૂકશે। ત્યાં સુધી તમારી 
તે ભક્તિ તમને આન'દ આપી શકશે નહિ, ત્યાં સુધી તમારી તે 
ભક્તિ તમને શાંતિ આપી શકશેનહિં, ત્યાં સુધી તમારી તે ભક્તિ 
તમારા મનના ખુલાસા કરી શકશે નહિ, ત્યાં સુધી તે ભક્તિ તમને 
મોક્ષના મા્ગ'માં લઈ જશે નહિ અને ત્યાં સુધી તે અધૂરી ભક્તિ 
તે માત્ર નામની ભક્તિ, તે ખહાારની ભક્તિ, તે ઉપલકિયા ભક્તિ 
અને તે અ'તરમાંથી તાળી લાગ્યા વિનાની ભક્તિથી કાંઈ તમે ઈશ્વરી 
આન'દ ભોગવી શકશે। નહિ. એ બધું થવા માટે તે। ભક્તિને કૅપ- 
ડાં જેવી નહિં પણુ શરીરની ચામડી જેવી બનાવવી નને૪એ. ત્યારે- 
જ તેનો ખરે લાભ મળી શકે. માટે ખ'ધુએ ! આ બે જાતની 
ભક્તિમાંથી તમારામાં હજી કઇ જાતની ભક્તિ છે, તેને વિચાર 
કરજે અને કઈ જતની ભક્તિ હોવી જઇએ તેને પણુ ખ્યાલ કરને 
અને પછી જેમ યોગ્ય લાગે તેમ વત*જે, એજ અમારી ભલામણુ છે, 








૧૦૮-ભક્તિના પ્રકાર-આપણે તો પ્રભુ પાસે કાંઇ ને 
કાંઇ માગ્યા કરવાનીજ ભક્તિ જાણીએ છીએ 





એક જાત્રાના સ્થળમાં કોઈ ખહું મોટો પ'ડિત ગયે, ત્યારે 
ત્યાંના ગોર લેકે। એ પ'ડિત પાસે આવ્યા અને કહેવા લાગ્યા કૅ, 
અમે ચતુવે*દટી ખ્રાહ્દાણુ છીએ, અમે સૌથી ઊંચામાં ઊ'ચા ખ્રાહ્માણુ 
છીએ, અમને ખીના કેઈ ખબ્રાદ્દાણુના હાથતું' ખપે નહિ વગેરે 
ઘણી વાતે! કરી. ત્યારે એ પ'ડિતજીએ કહ્યુ કે, ખ્રાહ્દૌાણે।નાં લક્ષણે! 
શું અને જે ખરા ખ્રાદ્દાણા હોય તેએની કામગીરી શું, એ તમે 
જાણુ! છે ? ત્યારે તે ગોરે કહ્યુ' કે, જમનામૈયાના પ્રતાપથી એ 
ખધું જાણુવાની કાંઈ જર્‌૨ પડતી નથી; યજમાનો માલ ખવરાવે 
છે તે ખાઇએ છીએ, ભાંગ પીએ છીએ, કુસ્તી કરીએ છીએ અને 
યજમાનેોની જે બોલાવીએ છીએ; બાકી બીજુ કાંઇ વધારે અસે 
જાણુતા નથી. તસે સે।ટા પંડિત છે। માટે ખ્રાહ્યાણાના ધમ' જાણુતા 
હેશે।, તે કહે। તે કાન પવિત્ર થાય અને પાછે તમારા જેવે। ફોઈ 
માણુસ પૂછે કે, બ્રાહ્મણના ધર્મ શું છે તો જવાબ દેવા કામ લાગે, 


ત્યારે તે પ'ડિતે કદ્યું કે, વિઘા ભણુવી ને સાન મેળવવુ' એ 
ખ્રાહ્મણેતુ' પહેલું કામ છે; બીજા માણુસોને વિદ્યા ભણુવવી ને 
ષમ'તુ' સાન આપવું એ ખ્રાહ્દાણાતું ખીજુ' કામ છે, પોતાનો 
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સ્વાથથ તજીને પ્રભુને અથે* યરો। કરવા એ ખ્રાહ્દાણાનુ' ત્રીજુ' કામ 
છે; પોતાના યજમાને। પાસે તથા બીજા લોકે। પાસે યસ કરાવવા 
એ ખ્રાહ્મભે।નું ચોાથુ' કામ છે; દાન આપવુ એ ખ્રાહ્યાણુ।તું પાંચસઝુ' 
કામ છે અને જરૂરને વખતે કે આફતને વખતે અગર વિદ્યાથી 
અવસ્થામાં દાન લેવુ' એ ખ્રાહ્દાણુનું છર્ઠુ' કામ છે. આવી રીતે છ 
જાતની કામગીરી ખ્રાહ્ાણાને માથે છે. તમે ખહું ઊ'ચ। ખ્રાહ્મણુ। 
છે અને તીરથના ગોર છે માટે તેમાંથી તસે કેટલાં કામો! કરે 
છે, એ કહેવાની કૂપા કરે. 


ત્યારે તે ગોરે કહ્યું કે, અમારે ત્યાં ભણુવાની રીત નથી, જમના- 
મૈયાના પ્રતાપથી ખાવાતું મળ્યા કેરે છે એટલે ભણુવાની ઉપાધિ 
તે ફોણુ કરે? હુમણાં થોડાં વરસ થયાં કેટલાક છે।કરાએ ભણે 
છે, ખાકી અમારા વખતમાં ફે।ઇ ભણુતું નહિ, એટલે હું' પણુ 
ભણેલે। નથી, ત્યારે ખીજાને તે ડયાંથીજ શીખવી શકુ' ? માટે 
એ બે વાતમાં મી'ડું' છે. તેમજ યસ કરતાં કે કરાવતાં પણુ આવ- 
ડેતું નથી, એટલે એ ખે ક્મ' પણુ અમારાથી ખનતાં નથી. બાકી 
રહી દાન આપવાની ને દાન લેવાની વાત, તેમાં દાન આપવાની 
વાતમાં પણુ અસે સમજતા નથી, કારણુ કે દાન આપવુ એ શ્રી" 
મ'તોતું કામ છે ને એ યજમાનેોતું કામ છે, ને અમે તે! ગોર છીએ, 
માટે ફોઈ ભૂલેચૂકે અમારે ઘેર માગવા આવે તે। બાયડી કે છે।ક- 
રાંએ જે હાજર હોય તે કહી દે કે, “ આ ખ્રાહ્દાણુતુ' ધર છે ” 
એટલે સૌ ચાલ્યા જાય, તેથી દાત આપવાની ખાખત પણુ અમા- 
રાથી બનતી નથી, અમે તે માત્ર ખ્રાહ્દમાણુપણાતુ' એકજ કર્મ 
જાણીએ છીએ અને તે એ કે, દાન લેવુ', લેવુ' ને લેવુ'. માગીને 
પણુ લેવુ', તાણુ કરીને પણુ લેવુ' અને ધમકી દઇને તથા નાન- 
કૅડે કેજિયો। કરીને પણુ લેવુ'; એટલી વાત અમે જાણીએ છીએ, 


આ દાખલો આપીને એક સ'ત પોતાના હુરિજનાને એમ 
સમજાવતા હતા કે, ભાઇએ।, ખ્રાહ્દાણુપણાનાં છ અ'ગે।માંથી માત્ર 
એકજ અ'ગ જેમ ઘણુ ખ્રાહ્દાણાએ પકડી રાખેલુ' છે અને તેમ 
છતાં તેએ પોતાને ઊ'ચા ખ્રાહ્ઘણુ ગણાવ્યા કરે છે, તેમજ ઘણુ 
ભગતે! પણુ એવા હોય છે કે, ભક્તિનાં ઘણાં અ'ગોમાંથી તેએ 
માત્ર કેટલાક તીથ'ગોરેની પેઠે એકજ અ'ગ જાણે છે અને તે 
એજ કે, કાંઈ ને કાંઈ પોતાની જરૂરની વસ્તુ પ્રજ્નુ પાસે વારવાર 
માગ્યા ફરવી, જેમ કે, હે ભગવાન |! મને ધન આપે, હે પ્રભુ ! 
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મારાં છેકરાંછંયાં સુખી રહે તેમ કરો; હે નાથ | મારે! રોગ મટી 
જાય તેમ કરે; હે પ્રભ્નુ ! મારી લાજ રાખજે, હે નાથ ! મારું 
આયુષ્ય વધારને, હે પ્રભુ | મને મારા ધ'ધારોજગારમાં ક્તેઢ 
આપને, હે પ્રજ્નુ |! મારું કુટુ'મ વૃદ્ધિ પામે ને આખાદ થાય તેમ 
કરજે અને હે પ્રભુ ! મારા દુશ્મનોને! નાશ થાય તેમ કરજે. આવી 
રીતે વાર'વાર કાંઈ ને કાંઇ માગ્યાજ કરે છે. મંદિરોમાં જાય ત્યાં 
પણુ એજ પ્રાથના, તીથૌમાં જાય ત્યાં પણુ એજ માગણી 
અને કે!ઇ સારે સાધુસ'ત મળે, તે। તેની પાસે પણુ એજ માગણી 
કર્યા કરે અને આવી સ્થિતિને તેએ ભક્તિ સમજ્યા કરે છે | 
પણુ જેમ તીરથના કેટલાક ગોરે દાન માગવા સિવાય ખ્રાહ્મણુ- 
પણાનાં ખીજા' કર્મ" જાણુતા નથી કૈ કરતા નથી, તેમજ આવા 
ભગતે। પણુ ભગવાન પાસે કાંઇ ને કાંઈ માગ્યા કરવું એ સિવાય 
ભક્તિનાં બીજા' અ'ગે। જાણુતા નથી અને તેમ છતાં તેએ પોતાને 
ભગત સમજ્યા કરે છે. એવી ભૂલ ન થાય માટે ભક્તિનાં ખીના' 
અ'ગો પણુ જાણી લેવાં નેઇએ. એ માટે ભગતે! કહે છે કેઃ- 
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ભગવાનની ઇચ્છાને આધીન થવુ અને પોતાની સ્થિતિમાં 
આન'દથી રહેવુ' એ ભક્તિતું એક અ'ગ છે. ખાતાંપીતાં, સૂતાં- 
બેસતાં, ઊઠતાં, રમતાંભમતાં અને કામકાજ કરતાં દરેક બાબ" 
તમાં પ્રભુના ઉપકાર માનવે એ ભક્તિનું એક અ'ગ છે.મનને રોકવું, 
ઇન્દ્રિયા વશ રાખવી અને પોતાના સ્વાથ'ને જીતવો એ ભક્તિનું 
એક અ'ગ છે. પ્રભુને ખાતર શરીરનાં તથા મનનાં કછો સહન કરીને 
તપ કરવુ' ને તેમાંથી કાંઇક રૂડાં પરિણામો! નિપજાવવાં એ ભક્તિતું 
એક અંગ છે. ભગવાનના ભક્તોની સેવા કરવી, તેઓને જરૂરને 
વખતે મદદ કરવી અને તેઓને પગલે પગલે ચાલવું એ ભક્તિનું 
એક અ'ગ છે. લાયક ખાતાંઓમાં કે લાયક માણુસોને પ્રસ'ગોપાત્ત 
સમજણુપૂર્વક દાન આપવુ' એ ભક્તિનું એક અ'ગ છે, પ્રભુના 
પવિત્ર નામતુ' સ્મરણુ કરવુ' એ ભક્તિનુ' એક અ'ગ છે. વેદ, ઉપ- 
નિષદ, ગીતા વગેરે શાસ્રોના અભ્યાસ કરવો એ ભક્તિનુ' એક 
અ'ગ છે અને દેવી તથા આસુરી સ'પત્તિની માનસિક લડાઇ લડવી 
અને તેમાં દેવી સ'પત્તિની જીત થાય તેમ કરવું એ ભક્તિનું એક 
અ'ગ છે. આવી રીતે ભક્તિનાં ઘણાં અ'ગે છે, પણુ એ બધાં 
અ'ગે સામે જેતા નથી કે તેમાંનાં થોડાં અગે પણુ પાળતા નથી, 
પણુ માત્ર પોતાના સ્વાથ'ની વાતે! પ્રજ્ુ પાસે માગ્યા કરવી એટલી 
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એકજ વાત પાળે છે. તે ભગતેો।ને કેવા સમજવા? એને। જરા ખ્યાહ 
કરજે અને એવી સ્વાથ'નીજ ભક્તિમાં ન રહી જવાય એ સ'ભાળને. 


૧૦૯-પીપ જેવા ભક્તો વિષે 





ભગતોનેો મહિમા જેમ મો।ટો છે તેમ ભગતોના પ્રકાર પણુ 
ઘણા છે. એ બધા પ્રકાર જે જાણી લીધા હોય તે આપણે કઈ 
જાતના ભગત છીએ તે આપણુને ખખર પડે છે. માટે આપણુ 
પ'ડના સુધારા સારુ ભગતોના પ્રકાર જાણી લેવા નેઇએ. એ માટે એક 
ભક્તરાજ મહારાજ પોતાના સ'ત્સ'ગીએને એમ કહેતા હુતા કેઃ- 


કેટલાક ભગતે! પીપ જેવા હોય છે. પીપની બનાવટ એવી 
છે કે, તેને જે બાજુ દોડાવીએ તે ખાજુ ઢળી પડે છે. તેમજ ફેટ- 
લાક માણુસે। એવા હોય છે કે, તેએને જ્યારે ફોઇ જરા મજખૂત 
ગુરુ મળી જાય છે અગર કાંઇ સારી સોખત મળી જાયછે કે 
વ્યાવહારિક ફે।ઇ કારણુસર મનને ધક્કો લાગી જાય છે ત્યારે તેએ 
ભક્તિના પૂરમાં પડી જાય છે, એટલે એ વખતે જે આપણે તેએ ને 
જેયા હોય તો એમ લાગે કે, આ તે! ખડું ભારે ભગત છે. પણુ 
તેઓને એ વેગ થોડા વખત માટેજ હોય છે. એ પછી જ્યારે 
સ'જેગો ખદલાય અને કેઇ નવા મિત્રે મળી જાય ત્યારે તેએ 
પાછા સ'સાર તરફે ગખડી પડે છે. એ વખતે તેએ। પાછા સાંસા- 
રિક કામકાનેમાં એટલા ખધા લુખ્ધ થઇ જાય છે કે, એ નેઇને 
આપણુને આશ્રય લાગ્યા વિતા રહે નહિ. વળી વરસ ખે વરસ પછી 
જ્યારે તેઓને બીજા કેઈ હરિજને। મળી જાય ત્યારે તેએ પાછા 
મ તરફ્‌ ગૃક્ઠી જાય છે, જાત્રાએ નીકળી પડે છે અને મહિનાઓ 
ના મહિનાએ સુધી ખહાર ફર્યા કરે છે. એ વખતે ઘર કયાં 
પડચુ' છે ને ધધારેજગારના શુ હાલ થયા છે તેની તેએ 
દરકાર રાખતા નથી. એવી સ્થિતિ થોડો વખત ભોગવ્યા પછી 
વળી જ્યારે લસ્ન-વિવાહના પ્રસ'ગો આવી પડે અગર સગાંવહા- 
લાંમાં મરણુ થઇ જાય ત્યારે તેઓ પાછા એટલા બધા વ્યવહારમાં 
ખૂ'ચી જાય છે કે, તેઓની ભક્તિ કયાં ઊડી ગઇ એ વિચારવુ' 
સુશ્કેલ થઇ પડે છે. આવી રીતે કોઇ વખત સ'સારમાં ઝૂકી જાય 
છે અને કોઇ વખત ભક્તિમાં મૃકી જાય છે અને તે બન્ને બાજુમાં 
થોડો વખત બહું નેરથી ઘૂસી જાય છે. પણુ યાદ રાખજે કે, આવા 
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' હઢૃ'ગધડા વગરના માણુસોથી કાંઇ સાચી ભક્તિ થઈ શકતી નથી. 
માટે આવા ભગતોને સ'તે। પીપ જેવા ગખડી પડનારા ભગતે કહે છે. 
ખ'ધુએોા | ભક્તિની ખરી ખૂબી એ છે કે, ભલે ધીમે ધીસે 
પણુ તેના અખ'ડ તાર ચાલ્યા કરવો નેઇએ. વચમાં વચમાંથી 
એ તાર તૂટી જવો જોઇએ નહિ. મતલખ કે, જિ'દગીના છેડા સુધી 
ભક્તિ થાય તેમ કરવુ' જઇએ. વચમાં વચમાં મૂકી દેવાય તે ભક્તિ 
કાંઈ ફળીભૂત થઇ શકતી નથી. માટે સમજણુપૂવ'ક ભક્તિ થાય અને 
એકસરખી રહેણીકરણી રહે તેમ કરવુ' જેઈએ. એજ સૌ ભગ- 
તોની સલાહ છે અને એમાંજ શ્રેય છે. માટે પીપ જેવા ભગત ન 
રહી જવાય એ સ'ભાળનેે. 


૧૧૦-માત્ર મ'દિરામાંજ નહિ પણુ હવે તો અમને 
સે ઠેકાણે ભક્તિ જોઇએ છે 


ઘણુ। માણુસો। એવા હોય છે કે, તેએ મ'દિરોમાં જય એટલે। 
વખત ભગત રહી શકે છે, કેટલાક માણુસે। પોતાની ભજન કર- 
વાની ઓરડીમાં બેસે એટલે વખત ભગત હોય છે, કેટલાક 
માણુસે। કોઈ હરિજનોાની સોઃખતમાં હેય એટલે! વખત ભગત 
રહે છે અને કેટલાક માણુસે। જ્યારે ધર્મનાં પુસ્તકોને! પાઠ કરતા 
હોય ત્યારે તેઓમાં ભક્તિ દેખ્ઠાય છે; પણુ એ પછી જ્યારે તેએ 
સ'સારવ્યવહાારનાં કામકાજમાં લાગે ત્યારે તેએની ભક્તિ ઊડી 
જાય છે. પણુ યાદ રાખજે કે, એવી અસુક ઠેકાણાની ભક્તિથીજ 
કાંઇ ખરેખરું કલ્યાણુ થઇ જતું નથી, પણુ કલ્યાણુ થવા માટે તો 
દરેક હેઠાણું અને દરેક પ્રસંગોએ હમેશાં ભક્તિ રાખવાની જરૂર છે. 


હુવે તો આપણુને રેલવેમાં બેસીએ ત્યાં પણુ ભક્તિ નેઇએ 

છે, વીમાવાળાએ।ની સાથે ભડિત જેઈએ છે, દુકાનોમાં ભક્તિ 
જોઇએ છે, કે।રટોમાં ભડિત જેઇએ છે, સ્મશાનોામાં ભક્તિ જેઇએ 

છે, આભડવા જવામાં ભકિત જેઇએ છે, નાતો! જમાડવામાં તથા 
જમવામાં ભકિત નેઇએ છે, ડૉકટરે સાથે ભડિત નેઇએ છે, 
બજારોમાં ભડિત નેઈએ છે, દુઃખને વખતે ભક્તિ નેઇએ છે, 
મ'દવાડમાં ભડિત જેઈએ છે, વીશીઓમાં ખાવાપીવામાં ભક્તિ 
જોઇએ છે, નોકરો સાથે ભક્તિ નેઇએ છે, ધરના ભાડૂતે સાથે 

* ભસ્તિ નેઇએ છે, પાડોશીએ સાથે ભક્તિ નેઈએ છે, અમલદારે 
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સાથે ભક્તિ નેઇગએ છે, સ્કૂલોમાં ભક્તિ નેઇએ છે, કુટુ'બમાં ભક્તિ 
નેઇએ છે, ભાડૂતી ગાડીવાળાએ। સાથે ભક્તિ જઇએ છે, કારખાનાં- 
એપમાં કામ કરતા મજૂરે સાથે ભક્તિ જોઇએ છે, વૃદ્ધો સાથે ભક્તિ 
જોઈએ છે, સદ્‌ગુરુએ। સાથે ભક્તિ જેઈએ છે, વખતના ઉપયોગની 
સાથે ભક્તિ નેઇએ છે, નાટકે।માં ભક્તિ નેઇએ છે, સિનેમેટેગ્રાફ- 
માં ભક્તિ જેઈએ છે, સરકસો માં ભક્તિ નેઇએ છે, ગ્રામોફ0ાનમાં 
ભક્તિ નેઇએ છે, રીઓની સાથેની વત'ણુકમાં ભક્તિ જેઇએ છે, 
ખાલકે।ની સાથે ભકિત નેઇએ છે, ફેરવા જવાનાં મેદાનોમાં ભક્તિ 
જોઇએ છે, મેળાઓમાં ભક્તિ જેઇએ છે, ઘણી જાતની શરતોમાં 
ભક્તિ નેઇએ છે અને લડાઈના સૈદાનમાં પણુ ભક્તિની જરૂર છે. 
આવી રીતે જિ'દગીના દરેક પ્રસ'ગોમાં જયારે ભક્તિ કામ લાગે 
ત્યારેજ તે ભક્તિથી ખરું કલ્યાણુ થાય છે; પણુ એને ખદલે જ્યાં 
સુષી માત્ર અસુક એકાદી બાખતમાંજ ભક્તિ બિચારી સમાઇ 
જાય ત્યાં સુધી કાંઇ એવી ભક્તિથી ખરે ફાયદે। થતો નથી. માટે 
ખઅ'ધુએ। ! જેમ ખને તેમ જિ'દગીના દરેક સારામાઠા પ્રસ'ગે તથા 
દરેક ડૈકાણુ ભક્તિ રહી શકે તેમ કરજે, એજ અમારી વિનતિ છે. 


૧૧૧-ભક્તિ વિના રહી શકે નહિ તેવા ભક્તો વિષે 


ણક 





ખ'ધુએ | ભગતે।ના ઘણા ભેદે છે અને ભક્તિનાં ઘણાંચે 
ઊ'ડાં રહસ્યો! છે, એ જાણુવાથી આપણી ભક્તિને નવુ' બળ મળે છે 
અને તે સજીવન થાય છે. માટે આપણે જે સાચા ભગત થવું હોય 
તે। જેમ ખને તેમ ભક્તિની ખૂખીએ। જાણુવી નેઈએ અને ભગતોના 
પ્રકાર જાણુવા નેઇએ. એ સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહા- 
રાજ પોતાના હરિજનો આગળ કહેતા હુતા ફેઃ- 


" જેમ માછલાં પાણીની બહાર રહી શકેજ નહિ તેમ કેટલાક 
ભગતે! એવા હોય છે કે, તેએ ભક્તિ વિના રહી શકતાજ નથી. 
એવા ભડાતે પાણી વિના જેમ માછલાં તરફડે છે, તેમ ભક્તિ વિના 
તરફડચા કરે છે. આવી દશાને ભક્તિની વ્યસનદશા કહેવામાં 
આવે છે અને જ્યારે એવી દશા થાય ત્યારેજ પરમકૃપાળુ ૫૨- 
માત્મા ખૂખ રાજી થાય છે અને એ પછીજ અનતકાળતું સોક્ષનુ' 
સુખ મળે છે. માટે માછલાંને જેવા પાણીની સાથે સ'બ'ધ છે તેવો 
ભક્તિની સાથે ભગતોને સ'બ'ધ થાય તેમ થવુ' જેઇએ અને તેમ 


સ્વગનેા આનદ નદ્ન્દદ 


કરવુ જોઇએ, મતલ્ખ કે, એવા તાળી હામેલા ભગતોની «ગ્રા 
એવી હોય છે કૅઃ- 


જે તેએાથી પાતાના નિયમો! પાળવાનુ' ન બને તે તેએનાં 
અ'તરમાં અતિશય તરફડાટ થાય છે, તેએને પરમકૃપાળુ પરમા- 
ત્માની સ્તુતિ તથા પ્રાથ'તા કરવાની તક ન મળે તો તેઓનું મન 
અ'દરથી મૂઝાયા કરે છે, તેઓને પોતાના ઈંદદેવતું ધ્યાન ધરવાની 
તક ન મળે કે પોતાના પ્રભુના પવિત્ર મ ગલદાયક નામતુ' સ્મરણુ 
કરવાની તક ન મળે, તે! તેએ પોતાનાં મનમાંથી મૂંઝાયા કરે 
છે. એવા ભગતે! હમેશાં પોતાની પાઠંપૂજામાં જેટલે વખત ગા- 
ળતા હોય તેટલે। વખત કેઈ કારણુસર તેઓને ન મળે તે તેઓ 
દિલગીર થાય છે. ભક્તિનાં કામોને છેડી દઇને સ'સારબ્યવહારનાં 
કામોમાં ને તેઓને વધારે ધ્યાન આપવુ' પડે તો તેએ મૂ'ઝાઇ 
જાય છે. તેઓને હમેશાં સત્સ'ગ કરવાની જે ઉત્તમ ટેવ હોય તેમાં 
કાંઇ વિક્સ આવી પડે અને સત્સ'ગથી થોડે વખત પણુ છૂટું થવુ' 
પડે તો તેઓનાં અ'તરમાં બહુ તાલાવેલી થયા કરે છે. તેએ 
પોતાની એળખાણુવાળા ભલા ભગતોને જે દાન-દક્ષિણા આપ્યા 
કેરતા હય તે પ્રમાણું કોઇ વખત કાંઇ કારણુસર ન આપી શકે 
તે! તેએને પોતાના મનમાંથી બહું ખોટુ' લાગ્યા કરે છે. આવા 
તાળી લાગેલા ભગતે। જે જતની શાંતિમાં હ'મેશાં રહેતા હેય તે 
જાતની શાંતિમાં ન રહી શકે એવા કોધ, લોભ વગેરેના પ્રસ'ગો 
કદ્દી આવી પડે તે એ વખતે તેએ બહુંજ દિલગીર થાય છે અને 
પ્રોતાની શાંતિનો ભ'ગ થવા માટે અ'દરથી તેઓને। જીવાત્મા ત૨- 
ફેચ્યા કરે છે તેમજ પોતાને જે કત'બ્યે! કરવાનાં છે તથા જે કત- 
વ્યો તેએ હમેશાં કરી રહ્યા છે તે કત'ન્યો કરવામાં ને તે ફરજે 
ખજાવવામાં જે કાંઇ અડચણુ। આવી પડે અને તેથી પોતાની ફરજે 
ખરે।બર ન બજાવી શકાય, તે। તેઓતુ' મત અ'દરથી તરફડ્યા કરે 
છે. સૌ માણુસો સાથે તેએ હમેશાં દરેક ઠેકાણું ને દરેક 
આખતમાં ભલાઇ રાખતા હોય છતાં પણુ, કેઈ દુષ્ટ માણુસ તેમને 
વારવાર હેરાન કયો કરતો હેય, એવા માણુસ સાથે ક્રેઇ વખત 
જરા સખ્તાઈથી વતષવુ' પડે તોપણુ તેએ પોતાના મનમાં દિલ- 
ગીર થાય છે અને એમ ઇચ્છે છે કે, આવે પ્રસંગ ન આવ્યે 
હેત તે ટીક થાત, આવી રીતે ભક્તિની દરેક બાખતમાં તેએ 
ખહુજ ચુસ્ત રહે છે અને જો કદી કોઈ પણુ અ'ગમાં જરા પણુ 
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ગફ્‌લતી થાય તે। તેઓતુ' હૃદય અ'દ૨થી તરફ્ડ'ા કરે છે. આવા 
શગતે। કે જેએ ભક્તિ વિના રહી શકેતાજ નથી તેઓની સરખા- 
મણી મહાન ભગતે માછલાંની સાથે કરે છે અને કહે છે કે, મા- 
છલાં જેમ પાણી વિના રહી શકતાં નથી તેમ આવા ભગતે! ભક્તિ 
વિના રહી શકતા નથી. યાદ રાખને કે, ભકિત વિના રહી શ- 
કાય નહિં એ સ્થિતિ ખુ ઊ'ચી છે. માટે જે જરા પણુ ભક્તિ 
છૂટી જાય તો અ'દરથી ખરે તરફડાટ થાય એવી સ્થિતિ મેળવ- 
વાની તજવીજ કરજે, એજ અમારી ભલામણુ છે. કારણુ કે એમાં 
કલ્યાણુ છે, એમાં આત્માની ઉન્નતિ છે અને એમાં પરમકૃપાળુ 
પરમાત્મા રાજી છે. માટે એવી સ્થિતિ મેળવવાની કેૌ।શિશ કરજે- 
એવી સ્થિતિ મેળવવાની કેશિશ કરજે. 





૧૧૨-પ'ડિતોમાં અને ભક્તોમાં શુ' ફેર છે તેનો ખુલાસે। 


ખ'ધુએ। | ધણી વખત એમ ખને છે કે, ઘણા પ'ડિતેો એ ને 
એ ઠેકાણે રહી જાય છે અને તેમના ઉપદેશથી ભગત થયેલા 
માણુસે। તેમના કરતાં બહુ વધારે આગળ નીકળી જાય છે. આ વાત 
ખહુ ચોખી રીતે સમજાવવા માટે એક ભફ્તરાજ મહારાજ 
કહેતા હુતા કેઃ-- 


એક મોટી સડક ઉપર રસ્તો! ખતાવનારુ' એક પાટિયું હતું. એ 
પાટિયામાં રસ્તાનું નામ લખેઠુ' હતું. જેમકે, સ્ટેશનને રસ્તે, બ'દ૨ 
ઉપર જવાને। રસ્તે, ફેલાણે ગામ જવાને। રસ્તો, વગેરે, એ પાટિયું 
ખોડેલા થાંભલાની પાસે ચોમાસામાં એક વેલે ઊગી નીકળ્યે।. તે 
વેલે થાંભલાને વી'ટાતે। વી'ટાતે। પાટિયા પાસે પહોંચ્યો! અને તેના- 
થી પણુ આગળ વધવા લાગ્યો. એ જેઇને તે રસ્તે! ખતાવનાર પાટિ- 
યાએ તે વેલાને કદ્યું કે, અરે એ વેલા | જરા વિચાર તે! કર, ડું 
અહી' કેટલાં બધાં વરસ થયાં ઊભેલુ' છુ' અને સોને રસ્તે! ખતા- 
વવાનું કામ કેરું છુ, તેને તું ઢાંકી હેમ દે છે અને માર્‌ આગળ 
તું કેમ નીકળી જાય છે? 


ત્યારે તે વેલાએ કહ્યું કે, પાટિયાભાઇ, તમે સૌને રસ્તે બતાવે 
છે એ વાત ખરી, પણુ તસે પોતે કાંઇ આગળ વધતા નથી અને 
હું તો દરરેજ અને દરેક ક્ષણુ આગળ વધ્યા કરું છુ; માટે ડું' 
તમારાથી આગળ નીફળી નાઉ ને તમને ઢાંકી 8ઉ' તેમાં કાંઈ નવાઇ 
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નથી, તમે ભલે જૂના છે અને હું આજકાલને ઊગી નીકળેલે 
નવે છુ, છતાં પણુ તમે એ ને એ ઠેકાળું રહેવાવાળા છે। અને હું 
તે! દરરોજ આગળજ વધનારે છુ, માટે તસે મને કેમ પહોંચી 
શકશે। ? એ સાંભળીને તે પાટિયું' ખિચારું શરમાઇ ગડુ' અને 
વિચારમાં પડી ગડુ. 


આ દાખલે। આપીને વે ભક્તરાજ મહારાજ હૅરિજનાને એમ 
સમજાવતા હેતા કે, જે પ'ડિતો છે, જે ઉપદેશકે। છે, જે ચુરુએ। છે 
અને જે હેરિકથા કરનારા છે, તેએ બીજાઓને રસ્તે ખતાવ્યા 
કરે, પણુ પોતે આગળ વધે નહિ તે! તેએ ત્યાંના ત્યાંજ રહે છે 
અને જે હેરિજને તેએના ઉપદેશ પ્રમાણે ચાલ્યા કરતા હોય તેએ 
તેમનાથી આગળ નીકળી જાય છે અને યાદ રાખને કે હૅ'સેશાં 
વધુ ભાગે એમજ ખને છે કે, એવા ડાહી ડાહી વાતે। કરનારા પ'ડિતે 
બિચારા એ ને એ ઠેકાણે રહી જાય છે અને કત'વ્યમાં લાગી ગયેલા 
ભગતો તેએાનાથી આગળ નીફળી જાય છે. કારણુ કે તેએ નવા 
જીવનવાળા હોય છે અને દરરોજ આગળ વધનારા હેય છે. આવે 
પડિતો અને ભગતોની વચ્ચે ફેર છે. માટે ખ'ધુએ | અમારી 
તમને એવી ભલામણુ છે કે, વિત'ડાવાદ કરનારી પડિતાઇમાંજ 
પડ્યા રહેશે મા અને એવી પ'ડિતાઈમાં પડ્યા રહીને લૂખા ને 
સૂકા બની જશે। મા, પણુ જેમ ખને તેમ સાચી ભક્તિમાં લાગેલા 
અને પ્રભુના રસ્તામાં રોજ રોજ આગળ વધી શકાય તેવા પ્રભુ 
પ્રેમી ભગત થજે. એજ અમારી ભલામણુ છે, કારણુ કે એમાંજ 
અ'તે કલ્યાણુ છે. 





રરાહરા 


પ'ડિત ઓર મસાલચી, દોનોં સુચે નાહી'; 
ઓરનફૂ' કરે ચાંદના, આપ અ'ધરે માંહી”, 
કહેતે સો કરતે નહી', સુખ કે બડે લબાડ; 
કાળા સુખ લે જાયગો, સાહેબ કે દરબાર, 
સાહેબ કે દરબાર સે', સાચે કુ' સિરપાવ; 
જૂઠા તમાચા ખાયગા, કયા ૨ક કહયા રાવ, 
કરની ખીન કથની કથે, ગુરુપદ્ટ લહે ન સોય; 
ખાતાં કે પકવાન સે, ધાયા નાહી' ફે[ય, 
પાની મિલે ન આપ કે।, એર કુ' ખક્ષત ક્ષીર; 
આપન મન નિશ્ચલ નહી', એર ખ'ધાવત ધીર, 
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પદ જોડે સાખી કહે, સાધન પડ ગઇ રેસ; 

કાઢા જલ પીવે નહી', કહી પીયન કી હોૉંસ- 
કહેણી મિસરી ખાંડ હે, રહેણી તાતા લેક; 
કહેલી કેવે રહેણી રખે, એસા વિરલા કેક. 
કરની બીન કથની કથે, અજ્ઞાની દિનરાત; 
ઝુક્કર જ્યું ભૂ'કત ફ્રિરૈ, સુની સુનાઈઇ બાત. 


૧૧૩-પ૫્રણુ ભજવાની જરૂરિયાત વિષે 





છ'દ 
નરતન પાય જતન ફેરે સે જિસ્મે' વો કરતાર મિલે'; 
એસી ઉત્તમ ચોનિ પદારથ ફિર નહી વાર'વાર મિલે. 
ખને હે' પૂરખ કમ' કુછ એસે ઉસીકી હે યહુ પ્રભુતાઇ; 
જે તૂને સ'સાર મે' હે યહ સુંદર નર દેહી પાઈ. 
પાય કે એસી ક'ચન કાયા ભજન કરે હૅરિફે। ભાઇ; 
જન્મ જન્મ ક્ી બિગડી ખાત સખ ઈસી જન્મ મે' બનજાઇ. 
સુખદુઃખ ભેગ પિતા ઓ માતા ઓર સકલ સ'સાર મિલૈ; 
બઔૈસી ઉત્તમ ચોનિ પદ્ઢારથ ફિર નહો' વાર'વાર મિલે. 
મિલા તુઝે અનમસે।લ રત્ન ચે અખ ઉપાય તુ એસા ફર; 
ત્યાગ સકલ કામના જગત કી હિત ચિત સે હરિનામ સુમર. 
વાસુદેવ ભજ નારાયણુ તૃ કૃષ્ણુ યુષ્ણુ ઔર કહે હુર હુર; 
જીતે ચે ભવસિ'ધુ જગત સે ક્ષણુ મે' જાયે પાર ઉતર, 
જન્મમરણુ નહી હે। તેરા નહીં' જગ મે' ફિર અવતાર મિલૈ; 
એસી ઉત્તમ યોનિ પદારથ ફિર નહિ વારવાર મિલૈ, 
કેર વિચાર મન સૈ' અપને તૂકિસ કારણુ જગ મે' આયા; 
કિસ કારણુ સ'સાર મેં તુઝકે। મિલી હે યહુ ક'ચન કાયા. 
જિસને કુછ નહી' ભજન કિયા નહોં સ્ુખશે ગુણુ ગોવિ'દ ગાયા; 
સુદર જન્મ ગવાય વૃથા વો અ'તકાલ ફિ્‌ર પછતાયા. 
લખ ચૌરાસી પડે ભરમતા યમટ્ટતાં કી માર મિલે; 
ખૈસી ઉત્તમ ચેો।નિ પદારથ ફિર નહો વારવાર મિલે. 
રુલ'ભ ચે જામા નર કા હે મિલા ખડે સ'ચેગોં સે; 
રવીસિ'હ કહતા હે સદા સમઝાય કે ચે સખ લેગૉં સે. 
ભજન કરો આન'દ રહે ઓર છૂટો દુઃખસુખ ભોગો સે; 
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હષ સદા મન મે' વ્યાપે ઓર શુદ્ધ ચિત્ત રહે। સોગોં સે. 

ખનારસી કહે અર જન્મ સે' નહીં' ઉસકા દીદાર મિલ; 

બસી ઉત્તમ થોનિ પદારથ ક્ર નહીં વાર'વાર મિલે. 

( બનારસીમાંથી ) 

પદ 

વારે વારૈ મનખો નહિ આવે રે, રે તમે ભજન સવાયાં કરને-- 

અવસર નહિ આવે રે, તસે ભજન સવાયાં કરને. 
સ'સારસાગર મહાજળ ભરિચે।, તરી શકે। તે। કોઇ તરજે રે, (૨) 
જગજીવનના ઝાઝ લઇને, (૨) એલે પાર ઊતરજે--અવસર૦ 
દોતું દીવા તારી આગળ ઝળકતે, નાભિ કમળ બિચ ધરત રે, (૨) 
હંદયકેમળમાં હેત કરીને (૨) અમર વરને વરજે--અવસર૦ 
માણેકયોાકમાં માણું ભરજે, ભરી શકે તે! કોઇ ભરજે રે, (૨) 
હોરા માણેક લાલ ઝવેરી (૨) પારખ થઇ પરખનજે--અવસર૦ 
સદ્ગુરુ મળિયા ને સ'શય ટળિયા, સદ્ગુરુને શીશ ધરન્ે રે, (૨) 
સેધા પ્રતાપે ભણું ભવાનીદાસ (૨) અમરાપુરમાં ભળનજે--અવસર૦ 


૧૧૪-ભગવદ્‌ઇચ્છાને આધીન થવા વિષે 





ઘરને ધણી પોતાની મરજી પડે તેમ પોતાના ઘરની વસ્તુ- 
ઓમાં ફેરફાર કરે, તેમાં નોકરેથી કાંઇ કહેવાય નહિ, તેમ જગ- 
તને ચલાવવા માટે ઈશ્વર ગમે તેમ વતે, તેમાં આપણુને કાંઇ 
પણુ બોલવાને! હેક નથી. 

સિપાઈઓ ને કમાન્ડર દોડવાનું કહે તે દોડે છે, પાછા ફૂર- 
વાતુ' કહે તે પાછા ફેરે છે ને સામે જવાતુ' કહે તે। સામે જાય 
છે; તેજ પ્રમાણું આપણુ પણુ ભગવાનના સિપાઈએ। છીએ, માટે 
આપણા વિષે જેમ તેની ઇચ્છા હોય તેમ વત'જુ' એ આપણુ' કામ છે. 

આંધળે જેમ દોરનાર ઉપર આધાર રાખે છે, તેમ આપણે 
પણુ આપણા દોરનાર પ્રજ્નુ ઉપર આધાર રાખવો. 

જ્યાં આપણી ગતિ પહોંચતી નથી તે કામમાં હ'મેશાં આપણે 
બીજા ઉપર આધાર રાખીએ છીએ. જેમકે, કોટના કામમાં વીલ 
ઉપર આધાર રાખીએ છીએ ને મ'દવાડ વખતે જેમ ડોકટર હુંકમ 
કરે તેમ આપણે કરીએ છીએ, તેમજ આપણા સઘળા જીવન- 
ગાળામાં પ્રજ્નુ જેમ આપણુને રાખવા ધારે તેમ રહેવુ' એ આપણા 
સૌનુ' કામ-છે, | 


૨૨૬  સફ્વગનતેોા આન'$ 


' નાટકના એકટરોએ પોતાના મેનેજરના હુંકમ સુજભ વેશ 
લેવો જોઈએ, તેમ પ્રભુ આપણુને જે સ્થિતિમાં રાખે તે સ્થિતિમાં 
આપણે રહેવું નેઇએ. 


જયારે લશ્કરનો સે।ટો સરદાર જેને કેમાન્ડર-ઇન-ચીક્‌ કહે 
છે, તેનો દુફમ જ્યારે લશ્કરીખાતામાં ખહાર પડે છે ત્યારે લશ્કર- 
માં નોકરી કરનારા નાના મો।ટા દરેક સિપાઇને તે પ્રમાણે ચાલવું 
પડે છે, તે પ્રમાણુ આપણે સૌએ પણુ જે ટાણે પ્રભુની જેવી ઇચ્છા 
હેય તેને તાબે થઈને સ'તોષથી તેમ વતી લેવુ' જેઈએ. 


પાણીને જેવા વાસણુમાં નાખીએ તેવુ રૂપ તે લે છે, તેમ 
આપણે પણુ પ્રભુ જેમ રાખે તેમ રહેતાં શીખવુ જેઈએ. 

ગાડીમાં જેડેલે। ઘોડો તે દોડ્યો જાય, પણુ હાંકનાર જે તરફે 
ખે'ચે તે તરફ ઘોડાને ચાલવુ' પડે છે; તેમ આપણુને પ્રભુ જે 
માગે” અને જેવી રીતે ચલાવે તેમ ચાલવુ. 

આપણે તો એક એ'જિન છીએ ને આપણા પ્રભુ તે એ'જિ- 
નના ચલાવનાર છે. તે આગળ કળ દાબે તે આગળ જવુ' ને 
પાછળ કળ ફેરવે તો પાછળ હઠંવુ'. આપણુને તો એ જેમ ચલાવે 
તેમ ચાલવુ' એજ આપણુ કામ છે. 

દરેક માણુસના ખીસાનાં નાનાં ધડિયાળા ગામની વચ્ચેના 
એક મસે।ટા ઘડિયાળના ટાઈમ પ્રમાણે રાખવાં પડે છે, તેમ દરેક 
નાનાંમોટાં માણુસોએ ભગવદૂઇચ્છા પ્રમાણું વતષ્વાની ટેવ 
પાડવી જોઇએ. 

જે ભગવાન ફરે તે ભગતે ખુશીથી સહન કૅરવુ' જેઈએ. 

પ્રભુ આપણી પાસેથી જે કરાવવા ચહાતા હોય તે આપશે 
કરવુ' તેતું નામ આધ્રીનતા છે. 

જે પોતાની ઇચ્છાનો ઈશ્વરેચ્છામાં લય ફરશે તેની ખધી 
ઇચ્છા પ્રભ્નુ પૂરી પાડશે. 

હુરિની ઈચ્છા વિના એક પાંદડુ' પણુ ખરતુ' નથી. 

જે છોકરો ખાપની શિક્ષા ખમી લે છે તેના ઉપર બાપતું હેત 
રહે છે, તેમજ જે પ્રભુના વહાલા થવુ' હોય તે! જેમ હરિ રાખે 
તેમ રાજી રહો. 

આપણને ગમતાં હોય તે નહિં, પણુ પ્રબ્રુ આપણી પાસેથી 


સ્વર્ગનો આન'& ર૭ 
જે કામે। કરાવવા ચહાતા હોય તે આપણે કરવાં નેઇએ. _ 
ખરા હેરિજને હે'મેશાં ડુરિની ઇચ્છામાંજ રાજ રહે છે. 


પ્રભુ કોઇને દુઃખ દેતા નથી, સુખદુઃખ તે। સૌના કમના ભોગ છે. 
હુરિતું ૩૨૬ તે! હરિ જાણે. 


૧૧૫-સ'તની સેવામાં પ્રભુની સેવા આવી જય છે 





રાહરે 
નરતન ધરી જા કુ' નહી', સ'ત અસ'ત પિછાન; 
ગ્ુક્ત કહે તાકે। નહી', કે।ટિ જન્મ કલ્યાન. 
ખડભાગી સે હેત હે, સાચે સ'ત ફ્રી સેવ; 
સુક્ત કહે તેહી રીઝત, અલખ નિર'જન દેવ. 


જગતના ખધા મહાત્માઓને। એવે। મત છે કે, સ'તની સેવા 
કરવી એ ખહુજ સેટી વાત છે. કારણુ કે જે સ'તો છે, જે ભગતે 
છે, જે મહાત્માએ છે, જે સાનીએ। છે, જે વૈષ્ણુવા છે અને જે 
ષ્રાહ્મણા। તથા સાધુએ છે, તેઓમાં જે તેઓનાં નામ પ્રમાણે ખરે- 
ખરા ગુણિ। આવી ગયા હોય, જે તેએ। સત્ય વસ્તુને સમજી ગયા 
હોય, જે તેઓમાં પ્રભુપ્રેમ આવી ગયે। હોય અને ને તેઓનાં 
અ'તરની આસક્તિ છૂઢી ગઈ હોય, તે! તેઓની સેવા કરવાથી 
અતિશય લાભ થાય છે. કારણુ કે જે સ'ત છે તે જગતતુ' અજ- 
વાળુ' છે, જે સ'ત છે તે દુનિયાની દીવાદાંડી છે, જે સ'ત છે તે 
ઈશ્વરના કૃપાપાત્ર છે, જે સ'ત છે તે રાજમહારાજાએ।ને પણુ 
સેવવા યોગ્ય છે, જે સ'ત છે તે જગતના ઘણા જીવોને આ પારથી 
પેલે પાર લઈ જનાર નોકા છે, જે સ'ત છે તે હીરામાણેકની ખાણુ 
જેવા છે, જે સ'ત છે તે જગતમાં આન'ટ વધારનારા છે, જે સ'ત 
છે તે ગુરુઓના ગુરુ છે, જે સત છે તે શાસ્રોના સિદ્ધાંતોના 
જીવતા દૃષાંતરૂપ છે, જે સ'ત છે તે પ્રભુના મહિમા ફેલાવનારા 
છે, જે સંત છે તે ઈશ્વરના એશ્વય'ને આ જગતમાં ખે'ચી લાવ- 
નારા છે, જે સ'ત છે તે ઘણા। માણુસોને નવુ' ખળ, નવી વીજળી 
અને નવી જિ'દગી આપનારા છે, જે સ'ત છે તે જગતમાં મ'મળ- 
રૂપ છે, જે સ'ત છે તે આ દુનિયા ઉપર ઊતરેલા ઈશ્વરના આશી- 
વૌદ્ટ જેવા છે, જે સ'ત છે તેમાં પ્રજ્નુની પ્રભુતા છે, જે સ'ત છે તે 
મતુષ્યમાં ઉત્તમતાના નમૂનારૂપ છે, જે સ'ત છે તે ષમ'ના સ્ત'ભ 
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જેવા છે, જે સ'ત છે તે ઘણા માણુસે।નાં ધણા જન્મનાં પાપને 
ધ્રોઈ નાખનારા છે, જે સ'ત છે તે ઘણુ। જીવોને ધણી જાતનાં ફેળ 
આપી શકે તેવા છે અને જે સ'ત છે તે પ્રભુના પ્રતિનિધિ જેવા 
છે; એટલુ'જ નહિ પણુ કેટલાક લે।કેો એમ પણુ કહે છે કે, જે 
સ'ત છે તે આપણાથી સમજી શકાય તેવુ' ભગવાનતું પોતાતુ'જ 
ખીજુ' રૂપ છે. માટે આવા સ'તોની સેવા કરવાથી તેમાં પ્રભુની સેવા 
આવી જાય છે. આ વાત બરાખર રીતે સમજાવવા માટે એક ભક્ત- 
રાજ મહારાજ પોતાના હરિજનોના મ'ડળમાં કહેતા હતા કેઃ- 


ભાઇઓ | ગભવતી આને જમાડવાથી તેતુ' બાળક પણુ સાથે 
જમી જાય છે, એ ખાળકૅને જમાડવા માટે કાંઇ જુદી તજવીજ 
કરવી પડતી નથી, તેમજ સ'તની સેવામાં પ્રજુની સેવા આવી જાય 
છે. કારણુ કે સાચા સ'તોની અ'હર વિશેષતાથી ભગવાન રહેલા 
હેય છે, એટલે સ'તોનની સેવામાં ભગવાનની સેવા આવી જાય છે. 
એ માટે શાસ્ોમાં પણુ પ્રભુએ કહેલું છે કે, હું' જેવો સ'તોનાં 
હદયમાં રહું' છુ તેવા બીજા કોઈના હૃદયમાં રહેતો નથી. માટે 
જે હરિજનોએ ભગવાનની સેવા કરવી હોય તેઓએ પૂણુ પ્રેમથી 
સાચા સ'તોની સેવા કરવી નનેઇએ. એટલે સ'તોની સેવામાં સ્વાભા- 
વિક રીતેજ પ્રભુની સેવા આવી જાય છે. 


૧૧૬-આપણી ધર્મ ની કેટલીક ક્રિયાએ ફળદાયક 
થતી નથી તેનુ' કારણુ શ]' ? 

દુનિયાના જુદા જુદા ધમવાળાએ પોતપોતાન] ધ્મ'નિમિત્તે 
જુદી જુદી ક્રિયાએ કરે છે, પણુ તેમ છતાં આપણે નેઇઈએ છીએ 
કે, એ કરિયાએથી જે લાભ થવો જેઇએ તે લાભ તેઓને થતે 
નથી. આમ થવાતું કારણુ શું ? એના જવાખમાં વિચાર નહિ કર- 
નારા લેકે। એમ કહે છે કે, નસીબમાં હોય તે। થાય. નસીબ 
વિના કાંઇ થાય છે? ખીજાએ એમ કહે છે કે, કળિયુગમાં ફળ 
નહિં, એ બધી બાખતેનાં ફળ મળતાં તે વખત તો ગયા. ત્રી- 
જાએ। કહે છે કે, ભગવાનની કુપા હોય તે! ફેળ મળે, એની કૃપા 
વિના કાંઇ ન થાય. ચે।થા કહે છે કે, આપણ' મન સાક્‌ નથી 
માટે આપણને ધમ'ની કરિયાઓનાં ફેળ મળતાં નથી અને પાં- 
યમા કહે છે કે, આપણુ! પુરુષાથ' હીલે। છે માટે ફાયદો થતે। 


સ્વર્મતેો આન' રસ્ટ 
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નથી. આવી રીતે જુદા જુદા માણુસો જુદી જુદી વાતે કહે છે, 
પણુ કોઇ હુરિજના એ ખાખબતમાં મૂળ સુષી પહોંચતા નથી, 
એટલે સત્ય હકીકત જણાતી નથી અને ખરે ફ્‌।ાયદે। થતે। નથી. 
આ બાખત ખહું ચોખ્ખી રીતે સમજાવવા માટે એક કથાકાર 
સત્સ'ગ મ'ડળીમાં હરિજનો આગળ કહેતા હતા કેઃ- 








એક મ'દિરની અદર પૂજારી બાવા હેતા, તે ખડું પ્રભુપ્રેમી 
હુતા અને ભગવદૂધ્યાનમાં ઘણુ! વખત ગાળતા હતા. તે ખાવા- 
જીએ એક ખિલાડી પાળી હુતી. એ ખિલાડી ઉપર ખાવાજીને 
ખડું પ્યાર હતો અને બિલાડી પણુ ખાવાજી વિના રહી શકતી 
નહિ તેથી ખાવાજી જ્યારે ધ્યાનમાં ખેઠા હેય ત્યારે પણુ ખિ" 
લાડી તેમના ખોળામાં જઇને બેસતી, તેમના પગ ચાટતી અને 
તેમના હાથ ઉપર નખોરિયાં ભરાવતી હેતી. આમ વારેવારે 
થવાથી ધ્યાન ધરવામાં ખાવાજીને બુ અડચણુ થતી હતી, પણુ 
તેમ છતાં બિલાડી ઉપર તેએને એવે પ્યાર હતે કૈ, તેને તજી 
શકતા નહિ. એ માટે પછી ખાવાજીએ એવી યુક્તિ કરી કે, 
પોતે જ્યારે ધ્યાન ધરવા બેસે વારે બિલાડીને એક ઠેકાણે ખાંષી 
રાખતા હતા. આમ ઘણુ। વખત ચાલ્યુ. એ વખતે ખાવાજીના 
શિષ્યો જોયા કરતા હુતા કૈ, બાવાજી જ્યારે ધ્યાનમાં ખેસે છે 
ત્યારે ધ્યાનમાં બેસવા અગાઉ બિલાડીને બાંધી રાખે છે. એ પછી 
વખત જતાં શિષ્યે! બદલાઈ ગયા અને ગુરુજી શા માટે બિલાડી- 
ને બાંધતા હતા તે વાત ધ્યાનમાં રહી નહિં, પણુ તેઓને એમ 
લાગ્યું કે, ધ્યાન વખતે બિલાડીને બાંધી રાખવી એ પણુ ધમનો 
કાંઈ નિયમ હશે ને એથી ધ્યાન ટીક થતું હશે. અમ તેએ અતુ- 
માન કરવા લાગ્યા, પણુ એવી બાબતમાં ગુરુને પૂછી ખુલાસો। કરવા- 
ની હિ'મત ચાલે નહિ તેથી અ'દર અ'દર ધ્યાન સાથે બિલાડીને 
શ]' સ'બ'ધ છે તેની ફ્લિસૂફી ચલાવવા લાગ્યા, એ પછી થેાડા 
વખતમાં બાવાજી સ્વર્ગવાસી થયા ને તેમનો શિષ્ય તેમની ગાદી 
ઉપર આવ્યે. તે પણુ જયારે ધ્યાનમાં બેસે ત્યારે બિલાડીને ખાંધી 
રાખવા લાગ્યો. જે કે તેલુ કાંઈ બિલાડી પાળી નહોતી અને તેને 
કાંઇ ધ્યાન વખવે બિલાડી ફુઃખ દેતી નહોતી, તે।પણુ ગુરુજી : 
બિલાડીને ખાંધી રાખતા હૅતા માટે ચેલાજી પણુ તેને બાંધી રાખવા 
લાગ્યા, એ પછી ચેલાજી પણુ સ્વગ'વાસી થયા ને તેમના ચેલા 
ગાદીએ આવ્યા. તે ભાઇસાહેબને ધ્યાનમાં બેસતાં પણુ આવડતુ” 
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નહેતું અને તેમને ધ્યાનની દરકાર પણુ નહેતી, તેમજ તેમને 
બિલાડી કાંઈ અડચણુ પણુ કરતી નહેતી; છતાં પણુ તેએ પોતાની 
પાસે બિલાડીને બાંધી રાખવા લાગ્યા, એટલુ'જ નહિ પણુ મ'દિર- 
માં બિલાડી ન હેય તે ગામમાંથી ગસે તે બિલાડીને પકડીને 
મ'દિરમાં ખાંધી રાખવા લાગ્યા, એ પછી કોઈ ભગત એ ખાવાજી- 
ને પૂછે કે, “ મહારાજ | બિલાડીને કેમ ખાંષી છે ?” ત્યારે મહા- 
રાજ જવાખ દેતા કે, ““ એ મદિર કો રિવાજ હેય, વે તે આગેસે' 
ચલી આતી હે. હેમેરા ગુરુ ખી એસા કરતે થે, એર ચુરુ કા 
ગુરુ ખી બિલ્લી કુ' બાંધતે થે, ખડા પુરુષ કી ખાત ખડા હી જાને! 
તુમલે।ક કુ' ઇસ સે' કુચ્છ ખખર નહિ પડેગી ” આવે! જવાખ મહા- 
રાજ આપતા હેતા. 


આ દાખલે। આપીને તે કથાકાર એમ સમજાવતા હતા ફે, 
આવીજ રીતે આપણા ધમ'ની અ'દર ઘણી જાતની કિયાએ ઘૂસી 
ગયેલી છે. એ કિયાએના હેતુએ આપણે જાણુતા નથી, પણુ 
માત્ર ચાલતી આવેલી રીત પ્રમાણે આપણે કર્યા કરીએ છીએ, 
તેથી આપણુને ખરે! ફાયદો થતે। નથી. માટે હવે આ ખુદ્ધિબળ- 
ના જમાનામાં આપણુ અ'ધશ્રદ્ધામાં ન પડચયુ' રહેવું નેઈએ, પણુ 
જેમ ખનેત્તેમ ષમ'ની બધી કિયાએ। નાં ઊ'ડાં રહસ્યો સમ- 
જવાં નેઇએ અને તેનાં મૂળતત્ત્વોને પકેડવાં નેઇએ. યાદ રાખને 
કે, આપણાં પવિત્ર શાસ્રોની અ'દર ધમની ખધી જાતની કફિયા- 
ઓનાં મૂછાતત્ત્વો સમજાવેલાં છે. કોઈ પણુ કિયા એવી નથી કે જે 
શાસઅ્માં ન હોય, માટે જ્યાં આપણુને ન સમજય ત્યાં શાસ્રનેા 
આધાર લેવો! જેદએ અને મહાત્માએના અતુભવને। લાભ લેવે 
જોઈએ. જે એમ કરીએ તે।જ ખરે ફૂાયદેો થાય. એ વિના કાંઇ 
સાથે! ફાયદો થાય નહિ, માટે હૈ હરિજનો | મારી તમને એજ 
ભલામણુ છે કે, ધર્મની જે જે કિયા કરો તે સમજી સમજીને 
કરનો અને તરત ફળ મળે તેવી રીતે ફરને. “ આગેસે' ચલી 
આતી હે ” એવી પોલમાં પડ્યા રહેશે। મા. કારણુ કે હવે ખુદ્ધિ- 
ખળનેોા જમાનો છે, હેવે કાંઈ અ'ધકારનેો સમય નથી, તેમજ 
વખત ગુમાવવાનો! સમય નથી. માટે ખુદ્ધિમાં ઊતરી શકે, અતુ- 
ભવમાં આવી શકે અને શાસ્ત્રની સ'મતિ હોય તેવી તથા દેશ- 
કાળને અનુકૂળ હોય તેવી અને જલદીથી ફળ આપે તેવી ધમ'ની 
ક્રિયાએ કરને, એજ અમારી વિનતિ છે, 
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૧૧૭-દુનિયાદારીના લોકે। ભક્તોની મિત્રતાને યોગ્ય 
નથી પણુ દયાને યોગ્ય છે, માટે તેઓની સાથે 
રાસ્તી રાખીને તેમાં લુખ્ધ થવુ નહિ 


મહાત્માએ એમ કહે છે કે, ભગતોના દરજ્ન્‍ે બહું ઊ'ચે। છે 
અને દુનિયાદારીના મોહવાદી સ'સારી જીવોને! દરજ્જે બહું નીચે। 
છે, એટલે એ ખતન્ઞે દોસ્ત થવાને યે।ગ્ય નથી. કારણુ કે સરખી 
સ્થિતિના ને સરખા વિચારના માણુસે। સાથે દોસ્તી થઈ શકે છે, 
પણુ જ્યાં વિચારોમાં વિરોધ હોય અગર સ્થિતિમાં મે।ટો ફે૨- 
ફે।૨ હોય ત્યાં સાચી દોસ્તી થઈ શકતી નથી. 

સતીઓને અને વેશ્યાઓને દોસ્તી હોઇ શકે નહિ. પવિત્ર 
માણુસોને અને દારૂડિયાઓને દે।સ્તી હોઇ શકે નહિ. હિ'સા નહિ 
કરનારને પારધીની સાથે દોસ્તી થઇ શકે નહિ, શ્રીમ'તને અને 
ભિખારીને દોસ્તી થઇ શકે નહિ. ખ્રાહ્મણુને અને ચ'ડાળને દોસ્તી 
થઇ શકે નહિ, વિદ્વાનોને ને મૂ્ખાએને દોસ્તી થઇ શકે નહિ; તેમજ 
મોહહેવાદી સ'સારી માણુસોને અને સ'સારમાંથી આસક્તિ છૂટી 
ગયેલા ભગતેોને પણુ દોસ્તી થઇ શકે નહિ. માટે સ'તે। કહે છે ફે, 
ભગતની દોસ્તી કરવા લાયક જગત નથી પણુ દયા રાખવા લાયક 
જગત છે. કારણુ કે જે પોતાના સરખા ૬૨જજાના હોય તેમની 
સાથે દોસ્તી થાય છે, પણુ જે પોતાથી ઊતરતા ૬રજજાના હોય 
તેમની સાથે કાંઈ સાચી દોસ્તી થતી નથી, પણુ તેમની ઉપર તે 
દયાજ રાખવામાં આવે છે. તેમજ જગતના લેકેનો દરજને અને 
ભગતેો।નો દરજ્જે કાંઇ સરખે નથી. એ ખન્ઞેના દરજ્જામાં બહુજ 
દેર છે. કારણુ કે ભગતોની ઉત્તમતા કહાં અને મોહવાદી સાંસારિક 
માણુસેોના મનની હલકાઇ કંચાં? એ ખન્નેની વશ્ચે કોઈ પણુ મેળ 
મળી શકે તેમ નથી. કારણુ કે તેઓની સ્થિતિમાં ઘણુ।જ તફાવત 
છે. એટલે તેઓની વચ્ચે સાચી દોસ્તી થઇ શકેજ નહિ; પણુ તેમાં 
તો! માત્ર એટલુંજ બની શકે કે, ભગતો પોતાની ભલાઇથી જગત- 
ના સામાન્ય લેકે ઉપર જેટલી બને એટલી દયા રાખી શકે. 

હરિજનો યાદ રાખજે કે, મિત્રતા એ જુદી વાત છે અને 
દયા એ જુદી વાત છે. પણુ જે ઠેકાણે મિત્રતા ઘટતી હોય ત્યાં 
મિત્રતા કામની છે અતે જે ઠેકાણુ દયા ધટતી હેય ત્યાં દયા કામ- 
ની છે, સ'સારીએ। ભગતોથી ઊતરતા છે એ વાત ખરી, પણુ એ 
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માટે તેએ કાંઈ તિરસ્કાર કરવા ચોગ્ય નથી અગર તેઓને ખરાબ 
સમજીને તેઓથી કાંઈ ટૂર ભાગી જવાતું નથી, પણુ તેએની ઉપર 


દયા રાખવાની છે અને તેઓનું ભલુ' થાય તેમ કરવાનું છે અને 
જેઓને એમ કરતાં આવડે તેજ ભગતે  શ્રેષ છે. 


મોહુવાદી જીવોની સાથે મિત્રતા રાખવાથી તેઓના જેવા 
ખની જવાય છે અને તેથી પરિણામ એ થાય છે કે, ભક્તિને રગ 
ઊડી જાય છે. એમ ન થાય માટે થેતીને ચાલવા સારું અને પ્રભુ" 
જુપાથી પોતાને જે ઊંચી સ્થિતિ મળેલી છે, તેને સાચવી રાખવા 
સારું મોહેવાદીઓની દોસ્તીમાં ન પડવું જોઇએ, પણુ તેએની ઉપર 
દયા રાખવી જેઈએ. 


મે।હુવાદી સ'સારી માણુસોમાં અને ભગતોમાં શે। ફેર હોય 
છે એ તમારે જાણવું છે ! તો જાણી લે! કે:- 


ભગતે। ભગવાનને પૂજનારા હેય છે અને મોહેવાદી સ'સારી- 
એ પોતાના લેકકાચારના રિવાનેને પૂજનારા હોય છે. ભગતેોને 
જગતના નાશ પામી જાય તેવા પદાથીની આસક્તિ ઓછી થયેલી 
હેય છે અને સ'સારીઓમાં દિનપ્રતિદિન એ આસક્તિ વધતી જાય 
છે. ભગતે આ જગતના સાંસારિક સ'બ'ધોની સગાઇઓને ખડું 
નાની સમજે છે અને જરૂર પડે તો એ સગાઇએને પ્રભુને અથે 
તોડી શકે છે; પણુ વ્યાવહારિક લોકે એવી સગાઈઓને ખહુંજ 
મોટી સમજે છે અને એવી ખહારની સગાઇએ। વધારતા જાય છે 
અને બીજી તરકૂથી એવી સગાઇઓમાંથી ઉત્પન્ન થતાં વેરઝેરને 
પણુ વધારતા જાય છે. ભગતો પોતાનાં અ'તઃકરણુમાં રહેલા ઈશ્વરી 
અવાજને સુખ્ય સમજે છે અને વ્યાવહારિક લે।કે પોતાના જેવા 
ખીજા લોકે।ના વિચારેનેજ ગ્રુખ્ય સમજે છે. ભગતેની ભાવનાઓ 
ખડું ઊ'ચા પ્રકારની હોય છે અને સ'સારીએના મનમાં અનેક 
જાતની પ્રાપ'ચિક ખટપટેોનાજ વિચારે ભરેલા હોય છે. ભગતેને 
ભગવદૂઇચ્છાને આધીન થવાનીજ કાળજી હેય છે અને સ'સા- 
રીએને પોતાની ઈચ્છા પાર પાડવાની ફિકર હોય છે. ભગતોને 
મરણુનોા ડર મટી ગયેલો! હોય છે અને સ'સારીએ વાતવાતમાં 
નાનામાં નાની ચીનેથી પણુ ડર્યા કરે છે. આવા આવા અનેક જા- 
તના ભેદે સ'સારીએ। અને ભગતેોનની વચ્ચે રહેલા છે, માટે તેએ। 
ખન્નેની વચ્ચે કદી પણુ સાચી દે।સ્તી થઈ શકેજ નહિ, પણુ તેએ 
દયાને પાત્ર છે અને ભગતે! તેએની ઉપર ૬યા કરવા યોગ્ય છે, 
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માટે જો સાચા ભગત થવુ' હોય તે। સાંસારિક લેકેના દોસ્ત બ- 
નશે। મા પણુ તેએની ઊપર દયા રાખતાં શીખજે એજ અમારી 
શહ્મામણુ છે. કારણુ કે તેએની દેઃસ્તીથી મનમાં ઘણી જાતના 
હલેશ થશે અને તમને એમ લાગશે કૈ, આ દોસ્તી કરવામાં અમે 
ખડું સે।ટી ભૂલ કરેલી છે. પણુ એને બદલે એવા લે।કેની ઉપર 
હયા રાખવાથી તમારા મનને આન'દ થશે અને દયાને રસ્તે તમે 
તેઓ તરકેની તમારી ફરજ ખજાવે તેથી પ્રભ્નુપણુ રાજી થશે. માટે 
જગતને તરછેડશે। મા કે તેના તિરસ્કાર કરશે। મા, પણુ તેની 
ઉપર દયા રાખને-દયા રાખને. 


રાહરે 


તુલસી આ સ'સાર મે, ભાત ભાત કે લોગ; 
સખર્સહિલિમિલિચાલીએ, નદીનાવ સ'જેગ. 


૧૧૮-ભક્તોને કેમ એળખવા તેનો ખુલાસે। 





ભક્તિનો ડોળ રાખીને ફેરનારા આ જગતમાં ઘણા માણુસો 
હેય છે. કારણુ કે ખહારથી ભગતેો।ના જેવો! દેખાવ કરવો ને તિલક- 
માળા વગેરે ભગતોનનાં ચિહને। ધારણુ કરી લેવાં એમાં કાંઈ મોટી 
વાત નથી, એ તો ઘણુયે ઢોંગીએ પણુ કરી શકે છે. કારણુ કે 
એમ કરવાથી ભક્તિના ખહાના નીચે લોકોને છેતરી શકાય છે 
અને પોતાને। સ્વાથ' સાધી શકાય છે. તેને લીધે હાલના વખત- ' 
માં ઢોંગી ભગતે। બહું વષી પડેલા છે, તેથી સાચા ભગતોને એળ- 
ખવામાં સામાન્ય લેોકેને સુશ્કેલી પડે છે અને એવા ઢોંગી ભગ" 
તોને લીધે ઘણી વખત સાચા ભગતોને પણુ ગેરઇન્સાફ્‌ થાય છે. 
એવી ભૂલ ન થાય માટે ખરા ભગતોને અને ખોટા ભગતોને 
એળખતાં શીખવુ' નેઇએ. એ એ ળખાણુ કરવી બહડું સુશ્કેલ છે, 
છતાં પણુ એ માટે એક સામાન્ય નિયમ સૂચવવા માટે એક સ'ત 
કહેતા હુતા કેઃ- 

ભગતેતું ખરું લક્ષણુ એ છે કે, તેઓને પોતાના પ્રભુનાં 
ખાળક્ટો ઉપર ખડું પ્રેમ હોય છે, પાતાના ધમ'બધુએ ઉપર 
ખડું પ્રેમ હોય છે, પોતાના દેશના લોકે। ઉપર ખડું પ્રેમ હેય છે 
અને દુનિયાના ખધા જીવોના શલા માટે બહુ કાળજી હેય છે 
તેથી એવા ભગતો સૌ સાથે બહુંજ ભલાઈ રાખે છે અને સૌનુ' 
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ભક્યુ' કરવા માટે પોતાના તનથી, મનથી અને ધનથી જેટલી બને 
તેટલી કોશિશ કરે છે. કારણુ કે તેએ। પોતાનાં શુદ્ધ અ'તઃકર- 
ણુથી એમજ સમજે છે કે, પ્રભુના જીવોની સેવા કરવી એવનુ'જ 
નામ પ્રભુની સાચી સેવા છે, એમ સમજીને તથા એ સિદ્ધાંતને 
પોતાની નજર આગળ રાખીને તેએ કામકાજ કરે છે અને જે 
એમ કરે એજ સાચા ભગતો છે, કારણુ કે ભગતોતુ' જે સામાન્ય 
લક્ષણુ છે, તે એજ છે કે, પ્રભુના જીવો ઉપર પ્રેમ રાખવો અને 
તેમાં પણુ હરિજનો ઉપર ખાસ પ્રેમ રાખવે,, એ ભગતોવું લક્ષણુ 
છે; માઢે ને સાચા ભગતોને એળખવા હોય તે તેની ખડું ટૂ'કી, 
સહેલી ને સાચી પરીક્ષા એજ છે કે, તે હુરિજનોની સાથે કેવી 
રીલે વતે" છે તેની તપાસ કશ્વી, એ તપાસમાં જે તમને એમ 
લાગે કે, હરિજનેોની સેવા કરવા માટે તેએ તેયાર છે, હુરિજનાના 
સુખ માટે પોતાનાં ખીસાં ઉપર કાતર મૂકવા તેયાર છે, હેરિજને।- 
ના લાભ માટે તેએ પોતાની મહેનતથી પરસેવો! ઉતારવા તેયાર 
છે, હુરિજનોના ભલા માટે પોતાની લાગવગ વાપરવાની મહેનત 
કેરે છે, હ૨રિજનાના ભલા માટે તેએ પોતાના અ'ગત સ્વાથ'ને બાજી 
ઉપર મૂકે છે, હરિજનેના ભલા માટે તેઓ ભૂખતરસ ખમી શકે 
છે, હરિજનાના ભલા માટે તેઓનાં મનમાં ઘણી જાતના વિચારે 
થયા કરે છે અને હૅરિજનાના ભલા માટે તેએ પરમકુપાળુ પ૨- 
માત્માની પ્રાથના કયો કરે છે, એમ જે તમને લાગે તે! જાણુવુ' 
કે, એ માણુસ ખરે ભગત છે. પણુ એને બદલે ભક્તિને બીને 
ગમે એટલો ડોળ છતાંપણુજે પોતાના ખ'ધુએ ઉપર પ્રેમ ન હોય, 
તેઓને માટે દોહિયાં ખરચવામાં જીવ ન ચાલતે। હોય, તેઓને 
માટે મહેનત કરતાં ક'ટાળો લાગતો હેય અને લોકે।ના સુખ 
માટે કાંઈ પરવા ન હોય તે! જરૂર એમ જાણી લેવુ' કે, આ માણુસ 
સાચે। ભગત નથી. કારણુ કે અસલના વખતમાં ભગતે।ની પરીક્ષા 
જુદી રીતે થતી હોય એ જુદી વાત છે; પણુ હાલના વખતમાં તો 
પ્રજ્ુના જનોની સેવા કરવી એજ સૌથી સે।ટામાં મોટો ને ઊ'ચામાં 
ઊંચા ધમ છે. માટે એ ખાખતમાં જેએ। પક્કા હોય તેઓને સાચા 
ભગત સમજવા અને એ ખાખતમાં જે ઢીલાપાચા હેય તેઓને કાચા 
ભગત અગર ખોટા ભગત સમજવા. 


બ'ધુએ | તમારી આસપાસ જે ભગતે હોય તેમની આ 
રીતે પરીક્ષા કરનો અને તમને પોતાને એમ લાગતું હોય ફે ડું 
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ભગત છુ', તો તમારી પોતાની પણુ આ રીતે કસોટી કરને અને 
એમાં જે તમને એમ લાગે કે, મતુષ્યનત ઉપરને। તમારે પ્રેમ 
વધતે। જાય છે અને તેની સેવા માટે તમે દિનપ્રતિદિન વધારે ભોગ 
આપી શક્રે છે તો એમ જણુવુ' કે, હુવે તમારામાં સાચી ભક્તિ 
આવતી જાય છે. પણુ જે જનસેવા તરફે તમારામાં બેદરકારી હોય 
તો જાણુવુ' કે ડૅજી ભક્તિ છેટી છે. કારણુ કે, કેટલાક સ'તો એમ 
કહે છે કે, પ્રજ્નુના મહિમા બતાવનારાં પ્રજ્નુનાં બાળકે! ઉપર જે- 
એને પ્રેમ આવી શકતે નથી તેઓને અદશ્ય પ્રજ્નુ ઉપર કેવી રીતે 
પ્રેમ આવી શકે માટે ભક્તિનો નિયમ એવેજ છે કે, પ્રથમ 
માણુસે। ઉપર પ્રેમ આવે છે અને પછી વધતાં વધતાં અ'તે પ્રભુ 
' સુધી એપ્રેમ પહાંચી શકે છે. માટે હે હરિજને। | જે સાચા ભગત 
થવુ' હોય તે! જેમ ખને તેમ પ્રજ્ુના જીવા ઉપર, માણુસે। ઉપર 
અને તેમાં પણુ ખાસ કરીને પ્રભ્નુના વહાલા હરિજનો ઉપર પ્રેમ 
રાખજે ને તેએની સેવા કરજે, એટલે તમારી ભક્તિ પ્રભુ જલ- 
દીથી અ'ગીકાર કરશે એમાં કાંઇ શક નથી. માટે એમ વત'*વાની 
કોશિશ કરજે એજ અમારી ભલામણુ છે. 


પરમાર્થ વિષે 

હરિગીત છદ 
તું તીર્થ-માં જ્યાં ત્યાં વિચરતેો, ધમ' જાણીને ધસ્થે।, 
વેરાગ્યથથી વસ્તી તજીને, વન વિષે જઇને વસ્ચે।; 
ભગવાં ધરીને ભટકતો! રહી, પેટ ભીખીને લું”, 
શી રીતે ઈશ્વર રીઝશે, તે' સારું કોઈતુ' ૨' ક્યું” ? 
તે' નિત્ય સ્નાન ત્રિકાળ કીધુ', ચાહી ગોમય ચોળીને, 
તે' પચગવ્ય વિશેષ પ્રાશન, કીધુ' ઘોળી ઘોળીને; 
આહાર એકજ વાર કરવો, એવુ' ત્રત તે' આચયુ, 
શી રીતે ઈશ્વર રીઝશે, તે' સારું કોઇનું શ' કયુ” ? 
તે' હોમ હવન ઘણુ કર્યા, ધી હવનમાં હોમ્યાં ઘણાં, 
તે' ચાલતી નદીએ ચડાવ્યાં, ટ્ૂધ-દહી' ગાથે! તણું; 
ખડું વષ' સુખ સુનિત્રત ધર્યું”, તે ઠીક તુજ મનમાં ઠયુ”, 
શી રીતે ઈશ્વર રીઝરે, તે' સારું કોઇનુ' શુ' કયું” ? 
તે' નવનવાં નેવેદ કરીને, તે પ્રસાદી તુ' જમ્યે।, 
ઉપવાસ ને એકાસણાં કરી, દેહને ખહુ તે દસ્યે; 
ખાડો ખણીને દાટિયુ', જે અન્ન જમતાં ઊગચું”, 
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શી" રીતે ઈશ્વર રીઝરે, તે સારું કેોઇનુ' શુ' કયુ” ? 
તે' પ્રાથ'તા પ્રભુની કરી, ઝ્ુખ વિવિધ વચન ઉચ્ચારીને, 
તે' સ્તોત્રપાઠ ધણુ કર્યા, નિત્ય. નિત્ય નિયસે। ધારીને; 
ગદ્‌ગફ સ્વરે ગુણુગાન કરતાં, આંખથી આંસુ ઝયું', 
શી રીતે ઈશ્વર રીઝશે, તે' સારું કેઇતુ' શુ' કયું" ? 
ભગવાન લૂખી ભક્તિથી, રીઝે નહિં તલમાત્ર તે, 
પણુ શક્તિ પરઉપકાર સાથે, થાય પ્રભ્નુ પ્રિયપાત્ર તે; 
તે' ગ્યથ* વાદવિવાદ કીધા, કામ તેથી શુ' સયુ ? 
શી રીતે ઈશ્વર રીઝશે, તે' સારું કેઇતુ' શુ' કયુ” ? 

(ક. ૬? ડા? ) 





૧૧૯-પ૫'ડિતો ગાંધી જેવા છે અને શુરુઓ 
વેધતા જેવા છે 

કેટલાક પડિતે। શાસનના જ્ઞાનમાં બહું કુશળ હોય છે, ધમની 
ઝીણી ઝીણી ઘણીયે મૂ'ચીએ। જાણે છે, નવાનવા અનેક પ્રકારના 
તક કરી શકે છે અને બોલવામાં પણુ બહું જખરા હોય છે. 
ભાષણેુ।, આખ્યાનો, હરિકથાએ। વગેરે કરીને શ્રોતાએ ને રીઝવી 
છે છે. એક તરફથી ઘણા પ'ડિતો જ્યારે આવા હોય છે ત્યારે 
ખીજી તરફથી કેટલાક ધમ'શુરુએ એવા હોય છે કે, તેએ। શાંત 
જિ'દગી ગાળે છે, પોતાનાં કમ'કાંડોમાં મચ્યા રહે છે, ઝાઝી વાતે 
કરવા તેમને કુરસદ હોતી નથી અને ઘણી વખત તેઓતુ' જાન 
પણુ પડિતોના પ્રમાણુમાં બહું થાડુ' હોય છે; છતાં પણુ તેએ 
ઘણુ। માણુસોનાં જીવન સુધારી શકે છે અને ધણા માણુસોના 
માનસિક વિકારેનાં દરદ મટાડી શકે છે. તેથી કેટલાક ગુરુ- 
એને એમ લાગે છે કે, અમે મોટા છીએ અને કેટલાક પ'ડિતે।- 
ને પોતાના બુદ્ધિબભળને લીધે એમ લાગે છે કે, અમે મોટા 
છીએ. હુવે આપણે જાણુવુ' જેઈએ કે, પ'ડિતોમાં અને ગુરુઓમાં 
શે। ફેર છે ? એ સ્પછ રીતે સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહા- 
રાજ એમ કહેતા હતા કેઃ-- 

પ'ડિતો છે તેએ ગાંધી જેવા છે. ગાંધીની દુકાનમાં ઘણી 
જાતની ૬દવાએ। હેય છે, પણુ કયા રોગ ઉપર કઈ જાતની દવા 
કેટલા પ્રમાણુમાં વાપરવી એની તેઓને પૂરેપૂરી ખખર હોતી નથી, 
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તેમજ પ'ડિતોના મગજમાં પણુ વિકારો! મઢાડવાની ઘણીયે ચુક્તિ- 
એ ભરેલી હોય છે અને એ ખધી તેઓની જીભને ટેરવે હોય છે. 
પણુ તેમ છતાં તેનો જેટલે લાભ લેવો જેઇએ તેટલે! લાભ તેએ 
લઈ શકતા નથી અને પોતાના કે બીજાના મહાન રોગોને તેએ 
મટાડી શકતા નથી. પણુ જે ગુરુઓ છે તેએ વેદોના જેવા છે, 
એટલે તેઓની પાસે કદી ઘણી જાતની દવાઓ તેયાર ન હોય 
તોપણુ તેએ દવા ખતાવી શકે છે. એ દવા ભલે ગાંધીની ડુકાને 
મળતી હોય પણુ તે બતાવનાર વૈદ છે અને તેના ઉપચેો।ગ ફેમ કરવે 
તે શીખવનાર તથા રેગને કેમ ટૂર કરવા એ કળા જાણુનાર વૈદ છે. 
માટે ગાંધી કરતાં વેદ ત્રેણ છે; તેમજ ચતુરાઇની વાતો કૅરનારા 
પડિતો કરતાં પાપ છેડાવનારા ગુરુએ! શ્રેછ છે. ટૂ'કામાં એજ કે, 
ગાધીમાં અને વૈદમાં જેટલે ફેર છે તેટલે ફેર પડિતોમાં ને 
ગુરુઓમાં છે, તેથી એમ ખને છે કૈ, પ'ડિતે। પાસે વિકારો! ટાળ 
વાની દવાએ હોય છે પણુ એ દવાઓને વાપરવાની જુ'ચીએ હોતી 
નથી અને ગુરુઓમાં તે પ્રભ્પ્રેમ મ્રુખ્ય હોય છે, એટલે એ પ્રેમ- 
ને લીધે અ'તરના વિકારો મટાડવાના ઉપાયો તેઓને આવડે છે, 
એટલે દરજ્જે તેએ। વધારે દાનને પાત્ર છે. માટે બ'ધુએ ! આપણા 
સ'બ'ધમાં આવતા પ'ડિતે। તથા ગુરુઓ માટે આવા ખુલાસા જાણી 
લીધા હોય તે! ફાયદો! થાય છે અને તેઓની સાથે કેમ વત'વુ' તે 
સમજાઇ જય છે. માટે પ'ડિતોને તથા ગુરુઓને તેએનની લાયકાત 
પ્રમાણુ માન તથા દાન આપજે, એજ અમારી ભલામણુ છે. 


૧૨૦-મૂર્ખાએ નાં વખાણે। પ૨ ધળ નાખીને જ્યારે તુ' 
ગુશ્તાં કઠુણુ મના સહન કરીશ, ત્યારેજ 
તને પ્રભુનો રસ્તો મળરી 


જેને પ્રભુ ન ગમે એવા માણુસો આ દુનિયામાં બહુજ થોડા 
હાય છે, બાકી તો સૌ માણુસોને પ્રજ્નુ ગમે છે. પ્રભુના પ્રેમ ગમે 
છે, પ્રભુતુ' રાન ગમે છે અને પ્રભુતુ' એશ્વય' સોને ગમે છે. છતાં 
પણુ આપણે જેઈએ છીએ કે, બહુજ થોડાં માણુસો પ્રભુના 
રસ્તામાં ચાલી શકે છે, બાકી સૌ પોલ'પાલમાંજ રહી જાય છે. 
આમ કેમ થાય છે તેતુ' ખરું કારણુ હેરિજનાોએ જનાણુવુ' જેઈએ. 
એ સમજાવવા માટે એક સ'ત કહેતા હુતા કેઃ- 
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ઘણુચે હુરિજનો પ્રભુની ભક્તિના માગમાં અને જ્ઞાનના 
માગ'માં આગળ વધી શકતા નથી તેતુ' ખરું કારણુ એ હોય છે 
કે, તેએ ગુરુઓનાં કઠણુ વચનો સહન કરી શકતા નથી, પણુ 
માત્ર મૂખ* લેોકે।નાં વખાણુજ સાંભળ્યા કૅરે છે, તેથી તેએ સાચી 
શક્તિ કેરી શકતા નથી. કારણુ કે અસ્ાનીઓ પોતાના સ્વાથ' 
સારું કે પોતાના અજ્ઞાનને લીધે સાચી વસ્તુ નહિ સમજવાથી જે 
વધારે પડતાં વખાણુ કેરે, તેમાં કાંઇ માલ હેતે। નથી તેથી તેએ।- 
ની ખરાખી થાય છે, 


પોતે નાત જમાડે ત્યારે ઘણાયે નાતીલાઓ કહે છે કે, તમે 
તો ભારે કરી. આવુ' જમણુ તે। ક્રેઇન કરે, તમારે ઘેર તો આવે." 
જ જશ આવ્યા કરે છે, તમારા ખાપ પણુ નાતો જમાડવાની 
ખાખતમાં ખહું ભારે હતા. જ્યારે છેકેરાતુ' વેવિશાળ થાય ત્યારે 
સ્નેહીએ।, સગાંએ અને એળખોણુ-પિછાણુવાળાએ કહે છે કે, 
વાહુ વાહ | ખહું સારું કયું”. આજના વખતમાં તે। જે કરી લીધુ' 
તેજ કામ. આપણામાં ક'ાંય કન્યાનુ' ઠેકાણુ' છે ? નાની ઉ'મરમાં 
છેકકરાંએ વરી જાય એ પણુ નસીબદારીની એક નિશાની છે. 
તમે ભાગ્યશાળી છે એટલે ત્રણુ વરસના છેકરાતું વેવિશાળ થઇ 
ગયુ', ખારી આપણી નાતમાં ચાળીસ ચાળીસ વરસની ઉ'મરના 
વાંઢાએ રખડે છે, પણુ કયાં કોઇ આપે છે ? 


તમે જાત્રા કરવા જાએ। છે એ ખહુ ભારે કામ કરે છે, ત- 
મારી વહુની તબિયત સારી નથી ને ડોસી પણુ સાજા'માંદાં છે, 
છતાં પણુ એ બધાંને નહિ ગણુતાં સૌને લઇને જમનાપાન કરવા 
જાણ છે, એ આન'દની વાત છે. એવુ' જેખમ ખેડવાતુ' કામ 
તમારાથીજ ખને. થયુ' થઇ જાય ને રહ્યું રહી જાય. જુએને, તમારા 
વેવાઇને પ'દર૨ વરસ થયાં જત્રાની માનતા છે, પણુ હજી સુધી 
ઘરમાંથી કયાં નીકળી શકે છે અને તમે આ ખધાં માંદાંસાજાને 
પણુ ઉપાડી જાએ છે, એ ખૂખીની વાત છે. 

તમે દાવે। માંડી દીધો એ ઠીક ક્યું”. એ વિના એ ભાઈસાણહેખ 
કાંઇ સમજે તેવા નથી. એ તે। એજ. લાગના. હુવે તમારે દાખલે। 
જોઇને બીજા છ જણા તેની ઉપર કૂરશિયાદી માંડશે, એટલે એના 
ગોટાળા ખધા ઉઘાડા થઇ જશે. ભલેને સગો ભાઈ હોય તોપણુ 
3]' થયું” ? પણુ વહેવારની વાતમાં દમડી પણુ શા માટે મૂકીએ ? 
તમે ખૂખ હિ'મત કરી છે, હુવે તે ઠેકાણુ આવી જશે, તમાર્‌। ભાછું 
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ઉપર દાવો માંડવા માટે હું તમને ધન્યવાદ આપુ' છુ'. ફોગટના 
હખાયા ફરીએ વેમાં શું વળે? એ તે એજ લાગના, તમને પણુ 
કામ લેતાં બહું ઠીક આવડે છે હે ! 

તસે પરણ્યા એ ખડું સારું કયું”. હજી તમારી ઉ'મર માત્ર 
અડતાળીસ-એગણુપચાસ વરસની હરે. વહુ તેર વરસની મળી 
ગઈ એ ઠીક થયુ'. આ ત્રીજી વખતની છે કે ? તમારે છ દીકરાએ 
છે એ વાત ખરી, પણુ ધડપણુમાં ખાયડીની મદદ વિના કેમ ચાલે ? 
એ તો તમે ઠીક કયું”. મે' સાંભન્યુ' કે તમારા ભાઈ આ લગ્ન કર- 
વામાં વિરુદ્ધે હેતા, પણુ તમે તેઓની વાત માની નહિં એ ઠીક 
કર્યું”. તમારું શરીર હુમણાં જરા ધસાયુ' છે પણુ નવીનતા હાથના 
રોટલા ખાશે। એટલે સાજા થઈ જશે।. તમારા જેવા ગૃડસ્થને કાંઈ 
ખાયડી વિના ચાલે ? લે।કોના બોલવાની દરકારન રાખવી, આપણે 
આપણે સ્વાથ' સાચવવે. શેઠે, તમે પક્કા છે હે | 

આવી આવી બાખતોમાં આવા વ્યાવહારિક લેકે। જ્યારે આવી 
જાતનાં વખાણુ કરે છે, ત્યારે એને બદલે એવી વાતોમાં સદ્ચુરુએ। 
શું કહે છે એ તમે જાણે। છે ! તેએ કહે છે કેઃ- 

બેટા, નાતો જમાડવામાં પેસા ઉડાવવા એ કરતાં ધમધતાં 
કામોમાં પૈસા ખરચવા એ વધારે સારી વાત છે. તે' પ'દરસે। 
રૂપિયા નાત જમાડવામાં ખરચ્યા તેને બદલે પાંચસો! રૂપિયા એ 
કામમાં ખરચ્યા હોત તે શું ન ચાલત? અને ખાકીના હુજાર 
૧૩વાનને અથે* પરમાથ'નાં કામો! કરવામાં વાપર્યા હોત તે તને 
કેટલું બધુ' પુણ્ય થાત? 

ભાઈ, આજના જમાનામાં કયાંય ત્રણુ વરસની ઉ'મરના છે।ક- 
રાની સગાઇ કરવી હેય કે ? એવાં કજેડાં શા માટે કરવાં જઇએ? 
એવી ભૂલ મૂખ' ગામડિયાએ। કરે પણુ તમારા જેવા શેઠે એવી 
ભૂલ કરે એ શું દિલગીરીની વાત નથી ? હમણાંથી ન કયું” હોત તે। 
તમારે! દીકરો શુ' આખી જિ'દગી સુધી વાંહે રહી જાત ? 


જાત્રાએ જવુ' એ સારી વાત છે, પણુ માંદાં માણુસોને ઉપાડી 
જવાં એ તે। ભૂલ છે, ડાડટરની સલાહ હોય ને જાએ તે। જુદી 
વાત છે, બાકી નહિ તે જમનાપાન કરવા જતાં માને કે ખાયડી- 
ને ખોઈ આવશે।. પરદેશમાં જવાની મજ તે! જ્યારે ત'દુરસ્તી 
સારી હોય ત્યારેજ હોય છે, કાંઇ આવા મ'દવાડમાં જાત્રા હોય ? 
આવી ઊ'ધી સલાહુ તમને કેણુ આપે છે? ભીખાભાઇ જાય છે 
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માટે તમારૈ પણુ જવુ' જેધએ એ ક*ાંની રીત? 
તમારા ભાઈ સાસ દાવે। માંડવામાં તમે બહું મોટી ભૂલ કરી 
છે. ગમે તેમ પણુ તમારે એ બાખતમાં કાંઈક ખમી ખાવું નેઇએ. 
મને લાગે છે કે તમે બહું ઉતાવળા થયા છે. કદી થોડાઘણા 
રૂપિયા તુકસાની ખમવી પડે તોપણુ પાતાના ભાઇની ખાતર એ 
ભોગવી લેવી જેઇએ, પણુ કેરરટે ચડવું એ ઠીક નહિ અને તેમાં 
પણુ તમારા જેવા હુરિજને તે! એવી નાની વાત સારું કેરટમાં નજ 
જવું જોઇએ, હજી પણુ જે બને તો દાવો પાછે ખે'ચી લે! ને 
ઘરમેળે સમાધાન કરે. 
શૈઠ, તમે ત્રીજી વખત પરણ્યા એ ખડે ભૂલ કરી છે. એ ખબર 
સાંભળીને ડું તે બહું દિલગીર થયે। છ'. તમારે ઘેર છ છેકરાંએ। છે 
અને છોકરીને ધેર પણુ છોકરાંએ છે. હવે તે તમારે રિટાયર થવાને। 
વખત છે. એવા વખતમાં જ'જાળ વધારવી જેઈએ કે ઘટાડવી 
જોઇએ ? મફેતને। કલેશ શા માટે ઘરમાં ઘાલ્યો ? મે' તો તમને 
અગાઉપણુ એજ સલાહું આપી હતી કે, હવે એ ઉપાધિમાં 
પડશે। મા. અડતાલીસ વરસની ઉ'મરે તેર વરસની છેકરી સાથે 
પરણુવુ' એનો અથ* શુ' ? એ બિચારીને જીવાનીમાંજ વિધવા ખના- 
વવી એજ કે ખીજુ' કાંઇ ? 
ખ'ધુએ! મૂરખાએ જ્યારે આવી આવી જાતની ભૂલે! માટે 
પણુ આવાં આવાં વખાલે। કર્યા કરે છે, ત્યારે સાચા સ'તો આવી 
આવી ખાખતેોમાં સાચી વાતે! કહી દે છે, તેથી ઘણી વખત ધણી 
જાતની ભૂલે।'માંથી આપણું ખચી જઇએ છીએ. એટલે પ્રભુના 
માગમાં વધારે નેરથી ચાલી શકીએ છીએ. માટે યાદ રાખને કૅ, 
મૂરખાઓનાં વખાણુ સાંભળવાં તે કરતાં સદૂગુરુઓનાં કઠણુ વચન 
સાંભળવાં એ વધારે સારી વાત છે. કારણુ કે એથી ધમના રસ્તામાં 
આગળ વધી શકાય છે. માટે ખ'ધુએ અને ખહેને, અમારી તમને 
એજ ભલામણુ છે કે, મૂરખાઓનાં ખોટાં વખાણુમાં રહી જશે। મા, 
પણુ શગતોનાં કડવાં વચને! ખમી લેવાની ટેવ પાડજે એટલે ભક્તિ- 
માગ'માં જલદીથી આગળ વધી શકશે।. 
સદગુરૂના જાનની અસર 
પદ 
મારા મારા મારા ગુરુજી, મે।ચે જ્ઞાન કે ધાસે મારા. 
કચ્ચા ફોટ પછે દરવાજા, તીયાં ધાયલ કરતે પોકારા-ગુરુજી૦ 
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છરીએ ન મારા, કટારી ન મારા, વચનું કા માર હે ન્યારા-ગુરુજી૦ 
આંખે અ'ધલા, કાને બહેરા, પાંઉ પાંગળા કરી ડાલા-ગુરુંજી૦ 
ઓષધ ગોળી કછુએ ન લાગે, ડયા કરે વેઠ બિચારા-ગુરુજી૦ 
કહત કખીરા સુનો ભાઈ સાધુ, સદ્ગુરુ વૈદ હુમારા-ગુરુજી૦ 


1૧૨૧-તમારી ચાવી ઢીલી થઇ છે તેને ફરીથી જરા 
ટાઇટ કરો એટલે આમળ વધી શકશો 


જગતના કલ્યાણુના રસ્તામાં અને પ્રભુના રસ્તામાં આપણે 
આગળ વધ્રી શકતા નથી તેનુ કારણુ શ, એ સમજાવવા માટે 
પોતાના હંરિજનોાને એક ભક્તરાજ મહારાજ કહેતા હતા કેઃ- 

ઘડિયાળની ચાવી જ્યારે હીલી થઈ જાય છે ત્યારે ઘડિયાળ 
ખરાબર ચાલી શકતું નથી ને સરખો ટાઈમ આપતુ નથી; પણુ 
એ પછી જ્યારે તેની ચાવીને ફરીથી ટાઇટ ખનાવીએ એટલે 
તે સરખી રીતે ચાલવા માંડે છે. તેમજ આપણે આપણાં કલ્યા- 
ણુના રસ્તામાં આગળ વધી શકતા નથી તેનું એક કારણુ એ છે કે, 
આપણી ચાવી ઢીલી થઈ ગઈ છે તેથી આપણે મે।!ળા પડી ગયેલા 
છીએ, એટલે એ મે।!ળા પડવાને લીધે આપણું આગળ વધી શકતા 
નથી. માઢે જે ખરી રીતે આગળ વધવુ' હોય, તો આપણું આપણી 
ચાવીને ફરીથી પાછી તેજ ખનાવવી નેઇએ. પણુ આમ ટૂ'કામાં 
કહી દેવાથી ઘણા લોકે સમજી શકરે નહિ, માટે આપણી ચાવી 
ઢીલી થઇ છે એટલે શું અને તેને ફરીથી કેવી રીતે પાછી ટાઈટ 
બનાવવી જેઇએ એ વાત જાણુવી નેઈએ. એ માટે અતુભવી 
મહાત્માઓ એમ ડહે છે કેઃ-- 

આપણાં કત્ત'વ્યમાં મોળાપણુ' આવે તેતું નામ ચાવી રીલી થઇ 
ગઈ છે, આપણે પ્રભ્ુપ્રેમ દબાયેલો! રહે તેનું' નામ ચાવી ઢીલી 
છે, આપણું સ્તાન સ'કુચિત રહે અને તેને વધારવાની પ્રબળ ઇચ્છા 
થાય નહિ તેતુ' નામ ઢીલી ચાવી છે, નજીવા નજીવા સ્વઃ ત્રે માંજ 
પડચુ' રહેવાય અને પરમાથ'નાં કામો કરી શકાય નહિ તેનુ નામ 
ચાવી ઢીલી છે, પ્રજ્ના મહિમા સમજાય નહિ અને તેનાં ગુણુ- 
ગાન ગવાય નહિ તેતુ' નામ ઢીલી ચાવી છે, પ્રભુના માગમાં 
ચાલનારા પ્રભુના વહાલા સ'તોની સેવા કરાય નહિ ને તેઓના 
સત્સ'ગમાં રહેવાય નહિ તેતુ' નામ ઢીલી ચાવી છે,પ્રભ્ુને અથે" જપ, 
તપ, ત્રત, દાન, યાત્રા વગેરે શુભ કમો થાય નહિ ને વ્યાવહારિક 
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નાનાં નાનાં પ્રપચી કાસે। કરવામાંજ જિ'દગી ચાલી જાય તેતનુ' 
નામ હીલી ચાવી છે, આપણુ! આ આત્મા ઘરડો થાય નહિ 
તેવો છે, માંદો પડે નહિ તેવે! છે, મરી જાય નહિં તેવો છે અને 
કેદી પણુ નાશ પામે નહિ તેવો છે તથા અક્ષર રહેવાવાળે। છે; 
એવા આત્માતું બળ સમજાય નહિ તેનુ' નામ ઢીલી ચાવી છે. 


હુવે આપણી હીલી પડી ગયેલી ચાવીને ટાઇટ કરવી એટલે શું ? 
એ માટે સ'તો એમ કહે છે કે, આપણા આળસને ઉડાડવું ને સત્કર્મ 
કરવામાં લાગી જવુ' તેનું' નામ ચાવી ટાઇટ કરવી છે. જે આપણે 
સૂતા હોઇએ તો જાગવુ', પથારીમાં જાગતા હોઈએ તે! બેઠા થવું, 
ખેઠા હોઇએ તે। ઊભા થવુ', ઊભા હોઇએ તે। ચાલતા થવુ, ચાલતા 
હોઈએ તો દોડવુ' અને દોડતા હેઇઇએ તે! મોટરમાં, રેલવેમાં, 
આગબોટમાં કે વિમાનમાં બેસી જવું ને જલદી જલદી આગળ વધવું 
તેતું નામ ચાવી ટાઇટ કરવી એ છે.આપણાં કલ્યાણુની ને પ્રભુની જે 
વાતો આપણુને હાલમાં ન સમજાતી હોય, તે વાતો સમજવા માટે 
ખરા દીલથી મહેનત કરવી, તેતું નામ ચાવી ટાઇટ કરવી એ છે. 
ધમ'ના નિયમો! પાળવા માટે ખળ મેળવવા પરમકૃપાળુ] પ્રભુની 
પ્રાથ'ના કરવી તેનુ' નામ ચાવી ટાઇટ કરવી એ છે અને કમ'નાં 
ફળની આશા રાખ્યા વિના પ્રભુને અથે રૂડાં કામે! કરવાં તેનું નામ 
ચાવી ટાઇટ કરવી એ છે. માટે હૈ હરિજનો ! જે ખરું કલ્યાણુ 
કરવું હોય, તે। આવી રીતે તમારી લીલી પડી ગયેલી ચાવીને ફરીથી 
ટાઇટ કરજે ને ધર્મના રસ્તામાં આગળ વધવાની તથા પ્રભુને પગલે 
પગલે ચાલવાની કે।શિશ કરજે એટલે જરૂર કલ્યાણુ થઇ શકશે. 
પણુ એને બદલે જે લીલી ચાવીવાળા રહો જશે। તો કાંઇ થઇ શકશે 
નહિ, માટે ઢીલી ચાવીવાળા ન રહી જવાય તે સ'ભાળને. એજ 
અમારી વિનતિ છે. 


૧૨૨-સમુદ્રમાંથી વહાણુ ચાલ્યુ' જય તેની કાંઇ પણુ 
નિશાની પાછળથી રહેવી નથી, તેમજ તમારી 
પણુ કાંઇ પણુ નિશાની રહેવાની નથી, 
માટે ડાલ્યા હો તો સવેળા ચેતન 


_ન--૧૦--_:-ાાનજીનાણણણતપતાામનગણાત, 





મહાત્માશ। કહે છે કે, આ સ'સાર છે તે પણુ એક જાતને 
સસુદ્ર છે, સસુદ્રની સાથે સ'સારની સરખામણી કરવાતું કારણુ એ 
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છે કે, સસુદ્રમાં જેમ લહેરો ઊઠ્યા કરે છે તેમ સ'સારમાં તરંગો 
ઊઠ્યા કરે છે. સસ્ુદ્રમાં જેમ ભરતી-એટ થયા કરે છે, તેમ સ'સારમાં 
પણુ ભરતી-ઓટ થયા કરે છે. સસુદ્રમાં જેમ અનેક જાતનાં જીવન 
જ'તુએ। રહેલાં છે, તેમજ સ'સારમાં અનેક પ્રકારના જીવો રહેલા 
છે. સસ્નુદ્રમાં જેમ ખારાશ રહેલી છે, તેમજ સ'સારમાં પણુ કેટલીક 
જાતની ખારાશ રહેલી છે. સમ્નુદ્રમાં જેમ અમૃત રહેલું છે, તેમ 
સ'સારમાં પણુ સ્વ્ગ* રહેલું છે. સસુદ્રનો જેમ પાર પામી શકાતે 
નથી તેમજ સ'સારનેો પણુ પાર પામી શકાતે। નથી અને સસુદ્ર 
જેમ નૌકા વડે તરાય છે, તેમજ સ'સાર પણુ જ્ઞાનરૂપી નૌકાવડે 
તરાય છે. આવી રીતે ઘણી ખાખતેોમાં સ'સારની સાથે સમુદ્રની 
સરખામણી થઇ શકે છે, પણુ એ ખષ્રી જાતની સરખામણી સાથે 
હાલમાં આપણુને કામ નથી, હાલમાં તો આપણે એક ખડું અગ- 
ત્યતી સરખામણી સાથે કામ છે અને તે એ. કે, આપણુ આ જગ- 
તની અ'દર જે કાંઇ કામે। કરીએ તે કામે। માટે બહું કુલાયા કરીએ 
છીએ અને ફેટલાક માણુસેો। તે પોતાની નામનાને ખાતરજ કાસ 
કેરે છે, પણુ નામના એ કેવી નજીવી વસ્તુ છે અને કેટલી થોડી 
વાર રહેનારી છે એતુ' તેઓને ભાન હોતું નથી. એ ભાન આપવા 
માટે સ'તેો કહે છે કેઃ-- 


સસુદ્રની અ'દર નાનાં-મો।ટાં હજારે વહાણ્‌। દરરજ ચાલ્યાં 
જાય છે, એટલુજ નહિ પણુ હજારે ટનની ને કરોડો રૂપિયાની 
કિ'મતની ખડું સોટી મોટી મનવારો તેની ઉપર ફૂર્યા કરે છે. 
એ મનવારે જ્યારે ચાલી નય ત્યારે સસુદ્રના પાણીમાં ખાંચે। પડે 
છે. એ ખાંચો-એ ચીલે। જરાક વાર દેખાય છે, પછી પાછે થોડી 
વારમાંજ ગુમ થઈ જાય છે. એ પછી કે।ઇ માણુસ તેને ચીલે। જેવા 
માગે તે એ ચીલાને પત્તો મળતે। નથી. તેમજ યાદ રાખને કે, 
આપણે જે કાંઈ કામે। કરીએ છીએ તે ખધાં કામો! એ વખતે ગમે 
તેવાં સારાં લાગતાં હોય ને ગમે તેટલાં મોટાં લાગતાં હોય, પણુ 
અસુક વખત પછી તેની કાંઇ પણુ નિશાની રહેતી નથી અને તેમ 
છતાં એ કામોના સોહુમાં આપણે પડ્યા રહોએ છીએ અને એ 
કામે। માટે નેઇએ તે કરતાં ઘણાજ વધારે કુલાયા કરીએ છીએ 
ને તેનુ' અભિમાન કર્યા કરીએ છીએ, પણુ એ બધી વસ્તુએ કેટલી 
નાની છે, કેટલી થોડી વાર રહેનારી છે અને આ સ'સારરૂપી 
સસુદ્રમાં એની અસર શુ' વિસાતમાં છે, એ વાતને જ્યારે અ- 
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પણે વિચાર કરીએ ત્યારે આપણુને અજાયખી લાગે છે અને એમ 
થાય છે કે, જે સારામાં સારાં ને મોટામાં શે।ટાં કામે છે તે પણુ 
આ સ'સારસગ્ુદ્રમાં કાંઇ વિસાતમાં નથી. ત્યારે તેવાં કામે! સારુ 
શા માટે અભિમાન ફરવુ' જેઇએ ? આમ સમજીને જે ખરા હૅરિ- 
જનો છે તેએ પોતાના કે।ઈઈ પણુ કામનુ' અભિમાન કરતા નથી 
કે કોઈ પણુ કામમાં આસક્તિ રાખતા નથી, પણુ પોતાનાં બધાં 
કામે। પરમજુપાળુ પરમાત્માને અપ'ણુ કરી દે છે, એટલે તેઓને 
પોતાનાં કામે।માંથી નામ મેળવવાની, માન મેળવવાની કે યાદ- 
ગીરી રાખવાની ઇચ્છા રહેતી નથી. તેથી તેએ કમ'ના અભિમાન- 
થી છૂટી જાય છે અને એ અભિમાનથી છૂટી શકાય એટલે બહુજ 
મોટું” કામ થઈ જાય છે. કારણુ કે એ નામતુ' ને માનતુ' બ'ધન 
સારા સારા ભગતોને પણુ ખડું હેરાન કર્યા કરે છે, માટે એથી 
છટવુ' નેઇએ અને તેમાંથી છૂટવા માટે એ મૂ'ચી ધ્યાનમાં રાખવી 
જોઇએ કે, જેમ સસુદ્રમાં ચાલ્યાં જતાં વહાણુની પાછળથી કાંઈ 
પણુ નિશાની રહેતી નથી, તેમજ માણુસોનાં કૈઇ પણુ કામની 
કાંઈ પણુ નિશાની, વખત જતાં આ સ'સારમાં રહેતી નથી. માટે 
જેઈ પણુ કામનો સોહુ ન રાખવે। જેઈએ અને નામનાની જાળમાં 
ન ફે્‌સાવુ' નેઇએ, પણુ જેમ બને તેમ આપણાં બધાં કામે! પરમ 
જુપાછી પરમાત્માને અર્પણુ કરી દેવાં જોઇએ. એજ ભગતનું લક્ષણુ 
છે, એજ પ્રભુનો હુકમ છે ને એમાંજ આપણું કલ્યાણુ છે. 


૧૨૩-જે અભિમાન છોડીને પોતાનાં પાપ કખૂલ કરે 
તેની ઉપર પ્રભુની કૃપા જલદી ઊતરે છે 


ધમ'નાં રહસ્યો સમજાવતી વખત મહાત્માએ કહે છે કે, 
ત્તમારાં કર્સૌનું અભિમાન છેડી દે. કારણુ કે ભલે શુભ કમ હોય 
પણુ તેતુ' અભિમાન કરવાથી સારા કામની પણુ કિ'મત ઘટી જાય 
છે. કારણુ કે અભિમાન ખહુજ ખરાખ વત્તુ છે તેથી તે પ્રભ્નુને 
ગમતું નથી..માઢે ગીતામાં પણુ પ્રજ્નુએ કહેલુ છે કે, કમેતું અભિ" 
માન કેરે! મા, કસૌનાં ફળની ઇચ્છા રાખો મા અને કસોને 
મોહ રાખો મા. તેમજ હું' કર્મો કરું છુ એમ મનમાંથી સમન્ને 
મા, પણુ તમારાં બધાંજ શુભ કર્મા ઈશ્વરને અર્પણુ કરે; એટલુંજ 
તહિ પણુ એથી આગળ વધીને પ્રજ્રુએ તો એમ પણુ કહેલુ' છે ફે, 
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જે ક્મૌનાં ફળની ઇચ્છા રાખે છે તે કૃુપણુ છે. આવી રીતે શાસ્રો- 
નો ચોખ્ખો હુકમ છે. માટે મહાત્ધાએ બહું ભાર મૂકીને એ 
ખાખત સમજાવે છે અને એ વાત ભાવિક લોકોને સમજાવવા માઢે 
હુરિકથા કરવાવાળાએ। કહે છે કેઃ- 


જે ભિખારી બહું ગરીબ હોય, જેની પાસે ક'ઇજ ન હેય 
અને જે ખરેખરો ક'ગાળ હોય તેને આપવાતુ સૌને મન 
થાય છે, તેમજ જે ભગત પોતાનાં કમોતું અભિમાન છોડી છે 
ને દીનતાવાળે બની જાય, અમ્રીનતાવાળે। બની જય, અ'તરમાંથી 
ગરીબડોા બની જય અને મારાથી કાંઇ ખની શકતું નથી, પણુ 
હું' તો હેજી પાપમાંજ પડેલો છુ' એમ જેને લાગી જાય, તેની 
ઉપર પ્રભુની કુપા બહું જલદીથી ઊતરે છે. કારણુ કે જે માણુસો।ને 
પોતાનાં કમૌનુ' અભિમાન રહેતું હોય તેએને એમ લાગે છે કે, 
અમે ફલાણું વખતે ફલાણુ' કામ કર્યું” છે, ફલાણે ઠેકાણે ફલાણું કામ 
કયું” છે, અગ્નુક માણુસને અસુક પ્રકારની મદદ આપી છે, હજી 
અગસ્નુક અસ્રુકકામ અમારે કરવાનાં છે; આવા આવા વિચારે! જેમનાં 
મનમાં રમતા હેય તેમને પોતાનાં કમના અભિમાનમાંથી એક 
જાતની ખુમારી ચડે છે, એવાં કર્મોના અભિમાનીઓ ને પોતાનાં 
કમોતું નર રહે છે અને અમારાં કમના ખળે અમને અસ્ુક અગ્રુક 
પ્રકારના ફાયદા થશે એમ તેએ ને લાગ્યા કરે છે, તેથી તેઓમાંથી 
પ્રભુના વિશ્વાસનુ' ખળ એ।છુ' થઈ જાય છે, દીનતાનુ' ખળ ઓછુ 
થઇ જાય છે, આધીનતાતું ખળ એણુ' થઇ જાય છે અને ઈશ્વરની 
જુપા સમજવાતુ' બળ તથા ઈશ્વરને। ઉપકાર માનવાતું બળ ઓણછુ' 
થઇ જાય છે. એટલે પોતાનાં ક્મૌના અભિમાનવાળા ભગતે। જ્તાન- 
માં તથા ભક્તિમાં મોળા પડી જાય છે. પણુ એને બદલે જે ભગતે 
પોતાનાં કમના અભિમાન વિનાના હેય છે અને જેમણે પોતાનાં 
કમો અન'ત ખ્રહ્ધાંડના નાથને અ્ષણુ કરેલાં હોય છે, તે ભગતે 
દીનતાવાળા હાય છે, તે ભગતે। વિશ્વાસવાળા હોય છે, તે ભગતે 
આધીનતાવાળા હોય છે અને તે ભગતો ઈશ્વરની જુપા સમજનારા 
હોય છે તેથી તેઓની ભક્તિ ફળીભૂત થાય છે. એટલે તેએ। ૫૨” 
માર્થનાં ઘણાં વધારે કામે! કરી શકે છે. કારણુ કે તેએ એમ 
સમજે છે કે, અમે જે કાંઇ કરીએ છીએ તે અમારું નથી પણુ 
ઈશ્વિરતું છે અને અમે જે કાંઈ કરીએ છીએ તે અમારા ખળથી કરતા 
નથી, પણુ તે સર્વશક્તિમાન પ્રજ્ુજ અમારી પાસે કરાવે છે, અસે 
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તે! માત્ર તેનાં હથિયાર છીએ, અસે તો ફક્ત નિમિત્તરૂપ છીએ 
અને અસે તો દોરીસ'ચારનાં પૂતળાં જેવા છીએ, પણુ અમને પ્રેરણા 
કરનાર તે! કોઇક જુદ્દેજ છે. આમ સમજવાથી તેઓમાં કાંઇક 
ખાસ નવુ' બળ આવી જાય છે, એટલે જાણે તેએને કાંઇક ખજાને 
મળી ગયે હોય ને તેમાંથી થોડુ' થાડુ' ખરચ્યા કરતા હોય, એવી 
તેઓની સ્થિતિ થઇ જાય છે; જાણે કાંઈક કુદરતી ઝરે મળી ગયે 
હોાય અને એ ઝરો પોતાની અદર થઇને વહ્યા કરતો હોય એમ 
તેએને લાગે છે અને જાણે પોતે ખાલી પોલી વાંસની વાંસળી 
જેવા હેય અને એ વાંસળીને વગાડનાર, તેમાં સૂર ફૂ'કનાર ફેઇ 
ખીજેજ હાય એમ તેઓને લાગે છે. તેથી એવા અપ'ણુ થયેલા મ- 
હાન ભગતે તે। ઘણું વધારૈ કામ ફરી શફે છે. કારણુ કે તેએને કેદી 
પણુ ખૂટે નહિ એવો ખજાનો મળી ગચેલે। હોય છે. એટલે તેએ 
ખડું છૂટથી પરમાથ'નાં કામે! કરી શકે છે. પણુ એને બદલે જેએ। 
પોતાનાં કામોતું અભિમાન કરનારા હોય છે, તેએ બધું પોતાની 
અ'દરથી થતું હોય ને પોતેજ કરતા હોય એમ માને છે. તેથી 
તેએ ખહુજ થોડું' કરી શકે છે. કારણુ કે માણુસોની અ'દર તે 
કેટલેક માલ હોય? માણુસોની પાસે તે કેટલીક મિલકત હોય? 
અને માણુસોની પાસે તે કેટલાક સફ્ગુણ્‌। હોય ? તે કાંઈ આપણુ- 
થી અજાણ્યું નથી. એટલે જે માણુસ બધું પોતાની અ'દરથી કરવા 
ધારે તે બહુજ થોડું કરી શકે છે, પણુ જે માણુસ ઈશ્વરની અ'દર- 
થી લઇને કરવા માંડે તે ઘણું કરી શકે છે. માટે ખ'ધુએ ! ને તમારે 
વધારેમાં વધારે, મોટામાં મે।ટાં તથા સારામાં સારાં કામે! કરવાં 
હાય તે! કસૌતુ' અભિમાન છેડી દે।, કસૌના ફળની ઇચ્છા છેડી 
રા અને ખ્રહ્ધાર્પણુ કર્મો કરતાં શીખો, એટલે ઘણાં વધારે કામો 
કરી શકશે।; પણુ એને બદલે ને કમના અભિમાનમાં રહી જશે। 
તે। રખડી પડેશે।. માટે આપણાં કર્મોતું અભિમાન ન થઇ જાય એ 
સ'ભાળજે-આપણાં કસૌતું અભિમાન ન થઇ જાય એ સ'ભાળજે. 
દીનતા વિષે 

લઘુતા સે પ્રજ્નુતા વધે, પ્રભુતા સે પ્રભુ દૂર; 

કીડી મિસરી ખાત હે, હૅસ્તી ફેો।કત ધૂળ. 

નાનક નાના હો રહો, જેસી નાની ટ્રૂબ; 

એર ધાસ સૂક જાયગી, ટ્રખ ખૂબી ખૂખ. 
સોટા લોકોની આગળ ખેસવુ' તે કરતાં હૅરિજનાની પાછળ 
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ખેસવુ' સારું છે. 

ફ્‌ેળવાળી ડાળે જેમ સદાય નમેલી દેખાય છે, તેમ દીનતા- 
વાળા હુરિજનાની તે। એ રીતિ છે. બાકી તમે તમારી મરજી પડે 
તેમ કરે. 

જેમને માન જેઇંતું હોય એવા સોટા રાજાઓને કે।ઇ પણુ યાદ 
ઝરતુ' નથી અને તુકારામ, નરસિ'હુ મહેતા, મીરાંબાઈ વગેરે 
ભગત ફે જેમને માન નેઇતું નહોતુ' તેમનાં વખાણુતાં ઘેરેઘેર 
ગીતે। ગવાય છે. 

જો મોટા થવુ' હોય તો નાના થઇને રહેન્ને. 

દીનતા આવી કે મોક્ષને માગે' ચડયા સમજને, 

પવિત્ર ભગતે। હુમેશાં પોતાને પાપી સમજ્યા કરે છે અને 
માયાવાદી પાપીએ હમેશાં પોતાને પવિત્ર સમજે છે. 

નીચે ઊભેલાને પડી જવાની ધાસ્તી નથી, તેમજ દીનતાવા- 
ળાનું બુરું થતું નથી. 


૧૨૪-જેરજીલમથી કે મોજશેખનાં સાધને।થી જે 
ભજત થાય તે કાંઇ સાચુ' ભજન નથી 





ઘણુાચે હુરિજનોને પરમફુપાછુ પરમાત્માની ભક્તિ કરવાતું 
મન થાય છે, પણુ તેમ છતાં તેએ પોતાનાં અ'તરના પ્રેમથી ભક્તિ 
કેરી શકતા નથી, પણુ જ્યારે તેએની ઉપર કાંઇ દખાણુ થાય અ- 
ગર તેઓને કાંઇ ખાસ આન'દ મળે તેવા બનાવે બને, ત્યારેજ 
તેએ થોડો વખત થોડીઘણી ભક્તિ કરે છે, 


ઘણા છોકરાઓને તેમનાં માખાપો ફ્‌રજ પાડે છે ત્યારે તેએ 
મ'દિરમાં જાય છે. ઘણી વખત ઘણુ! માણુસોને તેએના ગુરુએ 
દખાણુ કરે છે કૈ શરમાવે છે ત્યારે તેએ ભક્તિમાં લાગે છે. કેટ- 
લાક માણુસોને તેએના મિત્રો તાણુ કરીને સત્સ'ગમાં તેડી જાય છે; 
જેમકે ફલાણા સાધુ આવ્યા છે તેના ઉપદેશ સાંભળવા જેવે। છે, 
દક્ષિણી કથાકાર ખડું સારી કથા કરે છે, તે સાંભળવાની મજા પડશે. 
અ'ગાળી ચોગીનાં આસને જેવા જેવાં છે, એવી તક ફરીથી કચાં 
મળશે ? માટે ચાલે મારી સાથે. હુમણાં લક્ષ્મીનારાયણુના મ'દિ- 
રમાં ખહું ઉસ્તાદ ગવેચે। આવેલે। છે, એનાં ભજને। સાંભળવા જેવાં 
છે; માઢે ચાલે અરધે! કલાક મ'દિરમાં જઈ આવીએ. પ'ઢરપુરનોા 
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આષાઢી મેળે નેવા લાયક છે પણુ ત્યાં એકલું જવુ' ન ફાવે, માટે 
તસે આવે! તો જઇ આવીએ. નાશકની હવા હમણાં બહું સારી છે, 
વળી સોમવતી અમાસ પણુ આવે છે ને ગ્રહણુ પણુ આવે છે, એ- 
ટલે જે તમે ચાલે। તો અઠેવાડિયું-પખવાડિયું નાશકમાં સે।જ કેરી 
આવીએ.આપણા। કાકુના ખલસે।વાળા ઉતરાવવાની માનતા છે તેથી 
કામુની માને અડદની દાળની ખાધા છે, એટલે આ સાલ પ્રભાસ- 
પાટણુ જવા વિચાર છે, પણુ તસે તથા બીજા કે!ઇ દોસ્તે! સાથે 
હેય તે। મજા પડે, એકલા જવા વિચાર નથી; તમારી વહુએ પણુ 
હા પાડી છે, હુવે તમને નહિ છેડુ'. આવવુ' પડશે હે। | મશ્કરી નહિ 
સમજતા. માટે હવે આજથી તેયારી કરને, કારણુ કે આજે ખીજ 
તે થઇ ગઇ એટલે હુવે અઠવાડિયામાં અહી'થી નીકળવુ' પડશે. 
આવી આવી રીતે મિત્રોની, સગાંઓની તથા પાડોશીએ।ની તાણુ- 
ને લીધે ઘણા માણુસો ભજનમાં જાય છે. 

એમ સિવાય કેટલાક માણુસે। કાંઈ કાંઈ લાલચોને લીધે તથા નવુ ' 
નવું નેવા-જાણુવાના શે।ખને લીધે પણુ ભજનમાં જાય છે. જેમકે 
આજે ફૂલાણા શેઠને? ત્યાં સત્યનારાયણુની કથા છે ત્યાં પડિચે। 
ભરીને પ્રસાદ મળશે, માટે ચાલે જરા આંટો મારી આવીએ. આજે 
હેરિકથામાં આપણા દીવાન સાહેબ પધારવાના છે માટે ચાલે। જઇ- 
એ. આજે વાલીખાઇને ત્યાં કથા છે, તે આપણે ત્યાં કથામાં આવ્યા 
કરે છે માટે તેને ત્યાં જવું નેઇએ, ન જઈએ તો તેને માડું' લાગે. 
કેમ સાંભળ્યું કે ? કાં ગઇ ? કાકુડાની મા કયાં ગઇ ? જને આજે 
વાલીબાઇને ત્યાં કથામાં જવુ' છે હો ! ભૂલી જતી નહિં, જરૂર જજે, 
હું મારા સાહેબની સાથે ત્યાં જઇશ. 

આવી આવી રીતે કાંઈ દખાણુ, કાંધ લાલચ, કાંઇ આકષદણુ 
અને કાંઈ મોજમજાની ખાતર ઘણુ લે।કે। ભજનમાં જાય છે; કાંધ 
અ'તરના પ્રેમને લીધે ભજનમાં જતા નથી. પણુ એવાં ભજન માટે 
એક મહાત્મા એમ કહેતા હુતા કેઃ- 

જે ઘોડો ચાબુક મારવાથીજ ખરામર ચાલે અને ચાબુક ખ'ધ 
થાય ત્યારે પાછે! દીલે। પડી જય તે ઘોડો કાંઈ સારે કહેવાય 
નહિ; તેવા ઘોડાની કાંઇ ઘણી કિ'મત ગણાય નહિ અને એવા 
ચાખુકથી ચાલનાર ઘોડાને ધણી કાંઈ તે ધોડા ઉપર રાજી રહે 
નહિ, તેમજ યાદ રાખજે કે, જે ભજન શરમને લીધે થાય, 
દુખાણુને લીધે થાય, દેખાદેખીને લીધે થાય, મેો।જમજાની 
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ખાતર થાય અને કેઈ માણુસને રાજી રાખવાને ખાતર થાય, તે ભજ- 
નમાં પણુ કાંઈ બહું માલ હોતે! નથી. કારણુ કે જ્યારે એવા સ'જેગે। 
જતા રહે ત્યારે તેઓનુ' ભજન પણુ ઊડી જાય છે. માટે એવા 
સ'નેગને આધારે થયેલા ભજનની કાંઇ ખહું કિ'મત નથી. પણુ 
એવા સ'જેગોા વિના પણુ પાતાના અ'તરના પ્રેમથી જે ભજન થયા 
કેરે તેજ સાચુ' ભજન છે અને એવાં સાચાં ભજનથીજ ખરે 
ફ્‌।ાયદે થાય છે. માટે હે હરિજને | ને જિ'દગીની સાર્થકતા કરવી 
હોય, સાચુ' ભજન કૅરવુ' હોય, પરમકૃપાછી પરમાત્માને રીઝવવે 
હેય અને આત્મિક સ'તોષ મેળવવે। હોય, તે। સ'જેગાોને આધારે 
થઇ જતાં જરાવારનાં બહારનાં ભજનાને આધારે પડયા રહેશે। 
મા, પણુ શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી ને હૂંદયંના ઊ'ડા પ્રેમથી ભજનને 
ખાતર ભજન થાય તથા પ્રભુને ખાતર ભજન થાય તેમ કરને. 
એટલે પરમકૃપાળુ પરમાત્મા તમારું કલ્યાણુ કરશે. 


૧૨૫-મે।ટાં પાપો! કરતાં તાનાં પાપોથી 
વધારે બીવાનુ' છે 


ટડ 

આપણે સૌ હમેશાં જે જાતનાં પાપો કરતા નથી તે જાતનાં 
પાપોથી ડર્યા કરીએ છીએ. જેમકે ખૂન, ચે।રી, વ્યભિચાર, બૂ ઠું' 
ખોલવુ', દારૂ પીવો, જુગાર ખેલવો,, વિશ્વાસઘાત કરવો, ખોટી 
સાક્ષી પૂરવી વગેરે મોટાં પાપોથી ડર્યા કરીએ છીએ અને તેનાથી 
ડેરવુ'જ જેઇએ એમાં કાંઇ શક નથી કે એમાં કાંઈ નવાઈ નથી; 
પણુ જે જેવાતુ' છે તે એ કે, સારા માણુચે। કાંઇ એવાં મોટાં પાપે। 
કરતા નથી અને એવાં પાપો કરવાના પ્રસ'ગો કાંઈ વારે વારે 
આવતા નથી; એવાં મોટાં પાપ તો ઊતરતા વગ'તા અજ્ઞાન લોકે 
કરે છે અને તે પણુ કોઇક વખતે ખને છે. એટલે એવાં મોટાં 
પાપે! આપણુને કાંઇ ખડું તુકસાન કરી શકતાં નથી, પણુ આપ- 
ણાથી દરરે।જ જે નાનાં નાનાં પાપો થઈ જાય છે તેની બહુજ 
સ'ભાળ રાખવાંની છે અને તેમ છતાં એવાં નાનાં પાપો તરફે તે। 
આપણે જેતાજ નથી; એ માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ દાખલે। 
આપતા કેઃ- 


સિ'હે, વાધ, વરુ; રી'છ વગેરે ખડું વિકરાળ ને ફાડી ખાનારાં 
જાનવર છે પણુ ખેડૂતોના ખેતરમાં તે ફેઈકજ વખતે નુકસાન 
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કેરે છે, પણુ નાનાં શિયાળ, સસલાં, ઊ'દર, ઊધઈ, ખિસકેલી 
અને ચકલાંએ વગેરે નાનાં પ્રાણીએ પાકનાં ખેતરોમાં બહુજ 
સેટી તુકંસાની કરે છે. તેમજ થોરી, ખૂન, હિ'સા, વ્યભિચાર 
વગેરે મોટાં પાપો! કરતાં ૬૨રજનાં નાનાં પાપો આપણી વધારે 
ખરાખી કરે છે અને તેમ છતાં નાનાં પાપો તરફ આપણું લક્ષ 
રહેતુ' નથી. એ ખાખતમાં આપણે ખડું બેદરકારી રાખીએ છીએ. 
જેમકે પારકી નિ'દા કેરવી એ પાપ છે, તેમ છતાં આપણે હમેશાં 
ઘણા માણુસોની નિ'દાની કાંઇ ને કાંઇ વાતે કર્યા કરીએ છીએ 
અને ઝુરસદનોા ડુરુપયોગ કરવો એ પાપ છે; તેમ છતાં 
આપણે આપણી કુરસદનો સારે ઉપચેગ તે! કચારેકજ કરીએ 
છીએ. બાકી તે! ઘણેભાગે ફુરસદના માઠે ઉપચેગજ થાય 
છે. જરૂર કરતાં વધારે ખાવુ' તે પાપ છે અને તેમ છતાં જ્યારે 
કાંઇ સારું ખાવાનુ' મળે ત્યારે જરૂર બે-ચાર ફે!ળિયા વધારે 
'ખાઇએ છીએ અને તેમાં પાપ સમજતા નથી, કે!ઇને કડવાં 
વચને કહેવાં, સ'ભળામણી કરવી કે મહેણાં મારી લેવાં એ 
પાપ છે અને તેમ છતાં જ્યારેત્યારે આપણે એવી ભૂલે! કર્યા 
કરીએ છીએ. પરમાથ કરવાની નાની નાની તકે। આપણુને ઘણીયે 
મળે છે, પણુ એવી દશમાંથી એક તકને પણુ આપણે પુરેપૂરા 
લાભ લેતા નથી. સારી જીલવાળાની તકે! પણુ ઘણી હેય છે ને 
તેમ કરવાની જરૂર હોય તેવા પ્રસંગો પણુ આવ્યા કરે છે; 
છતાં પણુ એવી ખાબતોમાં આપણે ખેદરકાર રહીએ છીએ, એટલું 
પણુ આપણાથી ખનતું નથી. જે ખનાવ ખની ગચે। હોય અને જે 
ખાખત આપણા હાથમાં ન હોય તેનો અકેસોસ ન કરવો નેઇએ 
અને તેમ છતાં આપણે જેઇએ છીએ કે, એવી જાતનાં પાપ આ- 
પણે વારેવારે કર્યા કરીએ છીએ; એટલુ'જ નહિં પણુ એ પાપને 
અટકાવવાની કોશિશ પણુ કરતા નથી અને ધણા લેકે તો દિલ- 
ગીર થવાના પાપન્તે પાપ તરીફૈ પણુ માનતા નથી, આળસ રાખવું 
એ પાપ છે અને તેમ છતાં આપણી જિ'દગીનો ઘણે! ભાગ આ- 
ળસ ખાઈ જાય છે. દરરે।જ કેઈ ને કેઈ ખાખતમાં આળસ 
આડુ' આવ્યા કરે છે, એથી ઘણી જાતની ફરજે બજાવવી રહી જાય 
છે અને તેમ છતાં આળસના પાપની આપણે દરકાર કરતા નથી, 
લોકોને મળવાહળવા માટે તથા કયાંય જવાઆવવા માટે વખત 
ની કરેલો હોય તે ટાઇમસર આપણે જતા નથી, એ પણુ એફ 
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પ્રકારતુ' પાપ છે અને એ પાપ કચારેકજ થાય છે એમ નથી, 
પણુ ઘણુ' કરીને દરરેજ અથવા જ્યારેત્યારે એવાં પાપ થયા 
કરે છે, પણુ એ વિષે આપણે કાંઇ દરકાર રાખતા નથી. ખાવાપી- 
વામાં, સૂવાબેસવામાં, પહેરવાએઢવામાં, હુરવાફ્‌રવામાં તથા શરી- 
રની સ્વચ્છતા રાખવામાં આપણે બેદરકાર રહીએ છીએ, તેથી 
માંદા પડીએ છીએ અને તેમ છતાં એવી બેદરકારી રાખવી તેમાં 
આપણે પાપ સમજતા નથી. નાની નાની વાતોમાં મન ખગાડવુ' 
ને ગુસ્સે થયા કરવું એ પાપ છે અને તેમ છતાં આપણે જેઇએ છીએ 
કે, આપણી જિ'દગીમાં દરરોજ એવા બનાવે! વારવાર બન્યા કરે 
છે. આવાં આવાં અનેક જાતનાં નાનાં નાનાં પાપો દરરોજ થયા 
કરે છે, પણુ તે નાનાં પાપોનો સરવાળે! અ'તે ખડું મોટો થઇ પડે 
છે અને તેમાંથી આગળ જતાં બહું મોટી ખરાખી થાય છે; પણુ 
તેમ છતાં આવાં દરરેજનાં નાનાં પાપાથી આપણે ડરતા નથી. 
કારણુ કે આવાં પાપોને આપણુ ઘણુ લે।કે પાપ તરીકે સમજતા 
નથી અને જેએ। તેને પાપ સમજે છે તેએ। પણુ તેને નાનાં પાપ 
સમજે છે અને એવાં પાપથી ખચવામાં બેદરકારી રાખે છે. પણુ 
એ યાદ રાખજે કે, ખેતરમાં વાધ-વરુ જેટલુ' તુકસાન કરે છે, તે 
કરતાં શિયાળ, સસલાં, ખિસકોલી ને ઊધઈ વગેરે વધારે તુકસાન 
ઝરે છે. તેમજ ખ્રહ્દાડેત્યા, ગોહત્યા વગેરે સોટાં પાપો આપણુને 
જેટલુ' તુકસાન કરે તે કરતાં દરરેજનાં નાનાં પાપો આપણુ વધારે 
નુકસાન કરે છે, કારણુ કે ગોહત્યા, ખ્રહ્મહુત્યા વગેરે મોટાં પાપે 
કાંઇ આપણે કરતા નથી. એટલે આપણાથી જે પાપ ન થાય તે 
પાપ કાંઈ આપણુને નડી શકતાં નથી, પણુ જે પાપ આપણાથી 
દરરોજ થયા કરે છે તે આપણુને નડે છે ને આપણી જિ'દગી 
ખગાડે છે અને તેમ છતાં એવાં નાનાં પાપોનું આપણુને ભાન રહેતું 
નથી, તેથી એવાં પાપોની ખાખતમાં આપણે બેદરકારી રાખીએ 
છીએ. એટલે અતે પરિણામ એ થાય છે કે આપણી જિ'દગી ખગ- 
ડતી જાય છે. એમ ન થાય માટે જેમ બને તેમ દરરેજ થતાં 
નાનાં પાપોથી બચવાની કે।શિશ કરે। અને જ્યારે નાનાં પાપા બ'ધ 
થશે ત્યારે પછી મો।ટાં પાપ થવાને તે! સ'ભવજ કંચાંથી ? કારણુ 
કે નાનાં પાપ એ સોટાં પાપને! દરવાજે છે, માટે પ્રથમ નાનાં 
પાપ અટકાવો એટલે સોટાં પાપ એની મેળે અટકી જશે, અને 
નાનાં પાપને અટકાવવાં એમાં કાંઇ મહેનત જેવુ' નથી, જરાફ 
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વધારે ધ્યાન રાખીએ ને એવાં પાપને પાપ સમજતાં શીખીએ તથા 
તેની ખરાખીનો વિચાર કરીએ તે। એવાં નાનાં નાનાં પાપે ખહું 
સહેલાઇથી અટકાવી શકાય છે. માટે આપણી જિ'દગીમાં દરરોજ 
ખનતાં ઉપલી જાતનાં નાનાં નાનાં પાપોને અટકાવવાની કોશિશ 
કરે।-નાનાં નાનાં પાપોને અટકાવવાની કે।શિશ કરે. 
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બિન કાજ આજ મહારાજ, લાજ ગઇ સેરી; 

દુઃખ હુર! દ્રારકાનાથ, શરણું મે' તેરી, ટેક. 
દુઃશાસન વ'શ કઠોર, મહા દુઃખદાઇ; 

જિન પકડો સેરે ચીર, લાજ નહી' આઈ; 

અખ ભવો ધમ કે! નાશ, પાપ રહ્યો છાઇ; 

દેખી અધમ સભા કે એર, નાર વિખ લાઈ; 

શકુની દુર્યોધન કરણુ, ખડે કર ઘેરી. ડુઃખ૦ ૧ 
તુમ દીનન કી સુધિ લેત, દેવકીન'દન; 

મહિમા અન'ત ભગવ'ત, ભક્તડુંઃખભ'જન; 

તુમ કીચે। સીયા દુઃખ ટ્ર, શ'ભુ ધતુ ખ'ડન; 

અતિ આરત મદનગોપાલ, સ્ુનિમનર'જન; 
કરુણાનિધાન ભગવાન, કરે કયા દેરી? ડુઃખ૦ ૨ 
તુમ સુનિ ગજેદ્ર કી ટેર, વિશ્વ અવિનાશી; 

ગ્રાહુ મારી છુડાયે બ'ધ, કાઢી પગ ફાંસી; 

સે' ધરું તિહારો ધ્યાન, દ્વારકાવાસી; 

અખ કાહે રાજ સમાજ, કરાવત હાંસી; 

અખ કૃપા કરે યદુનતાથ, બની ચિત ચેરી, દું:ખ૦ ૩ 
તુમ પત રાખી પ્રહ્લાદ, દીન દુઃખ ટારયો; 

ભયે ખ'ભ ફ્‌ાડ નરસિ'હ, અસુર સ'હાર્યો; 

ત્રજ ખેલત ફેશી બકી, ખગાસુર માર્ચે; 

મથુરા ગ્રુષ્િક ચાણુર, કસ સ'હાર્ચે; 

તુમ પિતા-માત કી જાઈ, કટાઈ બેડી, ડુ:ખ૦ ૪ 
ભક્તનહિત લીચે અવતાર, કનાઈ તુમને; 

નલ ઝુબેર કી જડ યોનિ, છુડાઈ તુમને; 

ષ્રજબનિતા ઝુ સુખ દીયે, કનાઇ તુમને; 

પ્રજ્રુ અખ વિલ'બ ફચુ' કરે, અમારી બેરી, ડુઃખ૦ પ૫ 
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બેઠે સમ રાજ સમાજ, નીતિ જિન ખોઇ; 
નહિ કહુત પધમં કી બાત, સભા સૈ કેઇ; 
પાંચાં પતિ બેઠે મોત, કે।ન ગતિ હોઇ; 
લે ન'દન'હન કો નામ, દ્રોપદી રોઇ; 
કેર કર વિલાપ સ'તાપ, સભા સે' ટેરી. ડુઃખ૦ ૬ 
સુનિ દીનબ'ધુ ભગવાન, ભક્તહિતકારી; 
હરિ ભચે ચીર મે' આપ, હર્ચૌ દુઃખ ભારી; 
ખે'ચત હાથો મતિમ'દ, ખીર બલકારી; 
રખ લઇ દીન કી લાજ, આપ બનમારી; 
હેરખત ખરસત સુર સુમન, બજાવત ભેરી, દુઃખ૦ ૭ 
"ફજુપા કરી દ્વારિકાનાથ, મનાહુર માયા; 
અ'ભર કા લગાયા પહાડ, અ'ત નહી' પાયા; 
શ્ે્લેક ચતુર દસ ભુવન, ચીર દરસાયા; 
ખ'દી ગણેશપરસાદ, પુષ્ણુગુણુ ગાયા; 
દીનન કી દીનાનાથ, વિપત્તિ નિવેરી, ડુઃખ૦ ૮ 


૧૨૭-પ્રભુના ઇન્સાફ વખતે તમારી જિ'દગી ફેવી 
રખાશે તેનો વિચાર કરે 





ઘણુ માણુસેનને ભક્તિ કરવાનું મત થાય છે છતાં પણુ ભ- 
ક્તિમાં આગળ વધી શકતા નથી. એમ શા માટે થાય છે તેનાં 
કારણે। દરેક હરિજનોાએ જાણુવાં જઇએ. કારણુ કે તે જાણુવાથી 
કોઇ વખત આપણી ભૂલ આપણુને સમજાય છે, તેથી તેમાં 
સુધારો કરી શકાય છે ને પ્રભુના રસ્તામાં આગળ વધી શકાય 
છે; માટે પ્રભુના રસ્તામાં જે જે અડચણ્‌। આડી આવે છે તે જાણી 
લેવી જોઇએ. એવી અડચણ્‌! સમજાવતી વખત એક ભક્તરાજ 
મહારાજ પોતાના હુરિજનોાને કહેતા હતા ફેઃ- 


આપણે સૌ અહી' હાલમાં આપણી જિ'દગી કેવી દેખાય છે 
તેનો વિચાર કરીએ છીએ, એટલુ'જ નહિ પણુ આપણી આસ- 
પાસના થોડાક લેકેોમાં આપણી જિ'દગી સારી દેખાય તે સારુ 
આપણે ઘણી જાતના ડોળદ્માક કરીએ છીએ, ખોટા ખોટા આ- 
ડ'ખર્‌ રાખીએ છીએ અને વિવેકેોના ચીલામાં ચાલ્યા કરીએ 
છીએ ને એમ સમજીએ છીએ ફે, ફે્‌લાણુ ફેલાણા કરતાં અમે 
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ખહુંજ સારા છીએ; એટલુ'જ નહિ પણુ આપણી જિ'દગીતું વધારે 
સારાપણુ' ખતાવવા માટે જેએની જિ'ગી આપણા કરતાં વધારે 
સારી હેય તેએની પણુ કાંઇક નાની નાની ભૂલે! શોધીએ છીએ 
અને એ ભૂલેને મોટી સેટી કેરીને ખતાવીએ છીએ. પણુ ખરા 
ભગતે કહે છે કે, જે માણુસે સાચા ભગત થવુ હોય તેણે તે। 
એવેોજ વિચાર કરવો જેઈએ કે:-- 


પ્રજ્નુ જે ઇન્સાફ કરવા બેસે તો તેના ઇન્સાફ વખતે મારી 
જિ'દગી કેવી લાગે એજ વાતને ખ્યાલ કરવે। જેઇએ. જેમકે, 
પ્રભુ મને પૂછે કે, તે' કોઇની નિદા કરી છે? તો એ વખતે મારી 
જિ'દગી મને કેવી લાગે ? પ્રભ્નુ ઇન્સાફ વખતે ભરદરબારમાં મને 
પૂછે કે, તે' ન્યભિચારના વિચાર કર્યા છે કે નહિ ? એ વખતે મારી 
જિ'દગી મને કેવી લાગે ! ભરકચેરીમાં પ્રભુ મને પૃછે કે, તું જૂઠું 
બોલ્યો છે કે નહિ એ વખતે મને મારી જિ'દગી કેવી લાગે? 
પ્રભુના ન્યાયના સિ'હાસન આગળ જ્યાં સત્યસ્વરૂપો। ખડાં થાય છે 
અને જયાં આપણાં દરેક કમો હાજર થાય છે, જયાં કેોઇપણુ જતના 
ખહોારના સાક્ષી-પુરાવાની જરૂર પડતી નથી અને જ્યાં ન્યાયાધી- 
શની આંખમાંથી સત્યના તેજને! અગ્નિ ઝરતો હેય છે, ત્યાં જ્યારે 
મને એમ પૂછવામાં આવે કે, તે' પ્રભુના કોઇ પણુ જીવને દુઃખ 
દીધું છે કે નહિ ? ત્યારે મારી જિ'દગી મને કેવી લાગશે ? હજારે 
સુક્તપુરુષાની વચ્ચે પ્રભુ જ્યારે એમ પૃછશે કે, તું જેટલું 
સત્ય સમજેલે। હતે! એમાંથી તે' કેટલું સત્ય પાળેલું છે ? 
ત્યારે મારી જિ'દગી કેવી લાગશે ? ન્યાયી પ્રભુ પોતાના 
ઇન્સાફ્‌ વખતે જ્યારે એમ પૂછશે કે, તારે જે જે કત્ત'ન્ય કરવાનાં 
હતાં એમાંથી તે' તારી ફેરજ કેટલી ખજાવી છે? ત્યારે મારી 
જિ'દગી કેવી લાગશે ? પ્રભુ જ્યારે એમ પૃછશે કે, મે' તને મારા 
રસ્તામાં આગળ વધવા માટે જે જે અતુકૂળતાએ આપી હતી 
એમાંથી તે' કેટલી અનુકૂળતાએ ને કેટલી તકોનો લાભ લીધે। 
છે ને કેટલી અનુકૂળતાઓ ને કેટલી તકે। ગુમાવી છે ? એ વખતે 
મારી જિ'દગી મને કેવી લાગશે ? અને પ્રજ્ુ કહેશે કે, મે' તને 
મારી જે જ્યોતિ આપી હતી, મે' તને મારે જે પ્રકાશ આપ્યે। 
હેતો, મે' તને મારું જે સામથ્ય' આપ્યુ' હતું, મે' તને મારું જે 
અભયપણું આપ્યુ' હતું, મે' તને મારું જે અમરપણું આપ્યુ' હતું, 
મે' તને મારી જે સ્વત'ત્રતા આપી હતી અને મારું જે નિલે”પ- 
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પણુ આપ્યુ' હંતુ' એમાંથી તે' કેટલું વાપ્યું' છે અને કેટલાને 
દાટી રાખ્યુ' છે? એ વખતે મારી જિ'દગી મને કેવી લાગશે ? 


ખ'ધુએ | આવી રીતે ઇન્સાફ વખતે આપણી જિ'દગી કેવી 
લાગશે તેનો આપણે વિચાર કરવે। જેઇએ. પણુ અફસોસની વાત 
શ છે કે, હાલમાં તો આપણે માત્ર એટલેજ વિચાર કરીએ છીએ 
કે, આ નવાં લૂગડાં પહેરતી વખત આપણે કેવા દેખાઇએ છીએ? 
આ વરઘોડામાં આપણે કેવા દેખાઈએ છીએ ? નાતમાં જમવા 
જઇએ ત્યારે કેવા દેખાઇએ છીએ ? મ'દિરમાં દર્શન કરવા જઇએ 
ત્યારે કેવા દેખાઇએ છીએ ? સભામાં જઈએ ત્યારે કેવા દેખાઇએ 
છીએ? દીકરો પરણાવીએ ત્યારે કેવા દેખાઇએ છીએ ? આપણે 
ઘેર નાત જમાડીએ ત્યારે કેવા દેખાઇએ છીએ? નાહીને અરીસામાં 
સો।હું' નેઇએ ત્યારે કેવા દેખાઇએ છીએ ? ખાલ હોળીએ ને હુજા- 
મત કરાવીએ ત્યારે કેવા દેખાઇએ છીસમે ? આંએની અ'દર ગપ્પાં 
મારતા હોઇએ ત્યારે ફૈવા દેખાઈએ છીએ? કિકેટતું બેટ હાથમાં 
પકડેલું હોય ત્યારે અગર ખાઇસિકલ ઉપર બેઠેલા હોઇએ કે ચક્ષમાં 
ચડાવેલાં હોય ત્યારે કેવા દેખાઇએ છીએ? અને કેઈ સાથે વાદ- 
વિવાદ કરતા હોઇએ ત્યારે આપણી હોશિયારી. કેવી દેખાય છે 
એજ વાતને! હાલમાં આપણે વિચાર કરીએ છીએ; તેથી અભિ- 
માની બની જઈએ છીએ, તેથી મનમાં ને મનમાં ફોગટના કુલાયા 
કરીએ છીએ અને તેથી ભક્તિમાં નીચે પડતા જઈએ છીએ. 
કારણુ કે અહીં' હમણાં આપણી જિ'દગી કેવી લાગે છે તેનાજ 
વિચારમાં ને તે નેવામાંજ આપણે રહી જઇએ છીએ. પણુ યાદ 
રાખને કે, જેને સાચા ભગત થવું છે, તે ક'ઈ એવી વાતોમાં રહી 
જતા નથી, પણુ તે તો એમજ સમજે છે કે, પ્રભુ દરેક પળે આ- 
પણાં કામે! જેયા કરે છે અને તેનો ઈન્સાફ્‌ કર્યા કરે છે. માટે 
પ્રશ્જુની નજરમાં તેના ઇન્સાફ્‌ વખતે આપણે ખરાખ લાગીએ નહિ 
તેવી રીતે આપણે વત'વુ' જેઇએ અને યાદ રાખને કે, જેને એ 
પ્રમાણું વત'તાં આવડે તેએ ખહું જલદીથી પ્રભુના વહાલા ભગત 
થઇ શકે છે. માટે ને સાચા ભગત થવુ' હોય તે। ઈશ્વરના ઇન્સાકે 
વખતે તમારી જિ'દગી કૈવી લાગે છે તેનો વિચાર કરને, એજ 


અમારી ભલામણુ છે. 
જ 
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૧૨૮-સુપાત્ર માણસ મૂર્ખાએ પાસેથી પણુ જ્ઞાન 
મેળવી લે છે, જ્યારે અપાત્ર માણસને પ'ડિતને 
ઉપરેશ પણુ લાગતો નથો 





ધમના ઉપદેશ ઠેકાણુ ઠેકાણું થયા કરે છે. કથા કરનારાએ 
હેકાણુ ઠેકાણે કથા કર્યા કરૈ છે. દરેક મંદિરે માં કોઇ ને કેઈ પ્રકા- 
રના સત્સ'ગ ચાલ્યા કરે છે અને જ્યાં જ્યાં જઇએ ત્યાં ત્યાં 
પ્રસંગોપાત્ત કાંઇ ને કાંઈ સારી વાતે સ'ભળાયા કરે છે. એટલુ'જ 
નહિં પણુ જગતની ૬૨ક વસ્તુ જાણ્ચેઅજાષ્યે ઘણી જાતવું - 
જ્ઞાન આપી રહી છે, છતાં પણુ ઘણા। માણુસાને જેવી જોઇએ તેવી 
અસર થતી નથી, તેતું કારણુ શું ? આ માટે એક ભક્તરાજ મહા- 
રાજ એમ કહેતા હુતા ફેઃ- 

ખુદ્ધિમાનાને દરેક વસ્તુએ ઉપદેશ આપી શકે છે અને તેએ। 
દરેક વસ્તુમાંથી જ્ઞાન લઈ શકે છે; પણુ જે મૂખાએ છે તેઓને 
સારામાં સારા ઉપદ્દેશની પણુ કાંઇ અસર થતી નથી. છતાં પણુ 
ઘણુ લે।કેો એવા હોય છે કે, તેએ ગુરુઓને। અને ઉપદેશકે।ાને 
વાંક કાલ્યા કરે છે અને કહે છે કે, ગુરુએ સારા નથી એટલે 
અસે શું કરીએ ! પણુ યાદ રાખવુ' કે, આવી રીતે ધમ'ગુરુએ ને 
વાંક કાઢનારા માણુસોની પોતાનીજ ભૂલ હોય છે, એ વાત સમ- 
જાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ કહેતા હતા ફેઃ- 

એક ખડું મોઢે! પ'ડિત હતો, તેનામાં જુદી જુદી બાખતેતુ' 
એટલુ ખધુ' સાન હતું કે, એ નેઇને સૌ લેકે બહુ અજખ થતા 
હેતા અને એ વિદ્વાનનાં બહું વખાણુ કરતા હતા. એ પછી કેઈ 
માણુસે એ પ'ડિતને પૂછચુ' કે, આવું અજખ જેવું જ્ઞાન અને 
આટલુ બધું ર્તાન આપે કયાંથી મેળવ્યુ ? 

ત્યારે એ પડિતે કહ્યુ' કે, મે' મૂર્ખાએ પાસેથી જેટલુ જ્ઞાન 
મેળવ્યું છે તેટલુ' સાન પ'ડિતો પાસેથી મેળવ્યું નથી, એ સાંભ- 
ળીને પેલો માણુસ ખડું અજખ થયે! અને તેના માન્યામાં એ 
વાત આવી નહિ. તેથી તેભે કહ્યુ' કે, એ વાત કેમ મનાય ? ત્યારે 
એ મહાન પંડિતે કહ્યું કે, મૂર્ખાએની ભૂલે જઇને હું' તેમાંથી 
શિખામણુ લેતે। હતે. 

હું જ્યારે બહારના ડોળદ્ટમાકવાળા પણુ અ'દરથી સૂકાટાટ 
રહી ગયેલા ભગતોને જેતે। ત્યારે તેમની પાસેથી હું' એમ શીખતો 
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હંતો કે, આવી રીતે બહારનો ઠાઠંમાઠે રાખનારાઓને કાંઈ ખરે 
લાભ થતો નથી, પણુ તેઓ તે માત્ર ફ્રોતરાં ખાંડવામાંજ રહી 
જાય છે, એમ નેઇને ડોળદ્માકથી હુ' ટૂર ખસી જતે।. જે માણુસા 
જરૂર કરતાં વધારે ખાતા, પછી હેરાન થતા ને પેટમાં દુખવાની 
તથા ઝાડા થવાની ફરિયાદ કરતા, તેમને જેઈને હું' મિતાહારી 
થતાં શીખ્યો હતો. જે માણુસો જાહેર સભાઓમાં વિદ્વાનોનાં 
ભાષણે્‌। સાંભળવા માટે જતા નથી અને સત્સ'ગનેો લાભ લેતા 
નથી તેએ પછાત રહી જાય છે અને જેએ। એવી ખાખતોને। લાભ 
લે છે તેઆ આગળ વધી જાય છે, એમ નેઇને હું' એવી બાખ- 
તોને! બહું વિશેષતાથી લાભ લેવા લાગ્યો. જેએ ખડું અફસોસ 
કરે છે તેએના બૂરા હાલ થાય છે, એમ નેઇને તેઓની પાસેથી 
ખોટો અફસોસ ન કરવાની વિદ્યા હું' શીખ્યો. જેએ ઉદ્યોગી જીવન 
ગાળે છે તેએ સુખી હોય છે અને જેએ આળસુ જીવન ગાળે 
છે તેએ $ુઃખી હોય છે, એમ જેઇને આળસમાં ન રહેવુ' એ વાત 
હું' શીખ્યો. જેએ। પોતાનાં બાળકોને ભણાવતા નથી ને ઘર- 
સ'સારી કેળવણી આપતા નથી તેઓની ખરાખી થાય છે અને 
તેએનાં બાળકે'તુ' ભવિષ્ય પણુ બગડે છે, એ જોઇને બાળકને 
કેળવણી આપવી જનેઇએ એ વાત હું' શીખ્યો, જેએ વધારે પડતું 
ખોલે છે ને દરેક ખાખતમાં દોઢડાહ્યા થાય છે તેઓને અપમાન 
સહન કરવું પડે છે, એ જેઇને એમ ન કરવાની રીતિ હુ' શીખ્યે।. 
જેએ કેઇપણુ જાતતુ વ્યસન રાખે છે તેઓને કેટલું પરાષ્રીન થવું 
પડે છે ને હેરાન થવુ' પડે છે, એ જેઇને હું' વ્યસન ન કરવુ' એ 
વાત શીખ્યો અને જે માણુસો ધમ પાળતા નથી તેઓને શાંતિ 
મળતી નથી, એ વાત નેઇને તથા એવા અધમીઓને દુઃખી 
થતા જેઇને હું' ધમ'ના ફાયદા શીખ્યો. આ રીતે મૂર્ખાએ પાસે- 
થીજ સે' ઘણુ' જ્ઞાન મેળવ્ઝું' છે અને જે કોઈ પણુ માણુસ ધારે 
તો એવી રીતે મૂર્ખાએ પાસેથી ઘણુ જ્ઞાન મેળવી શકે છે. માઢે 
અમારા ગુરુમહારાજ અમને એમ કહેતા હૅતા ફે, ઠોકર ખાધા 
પછી સાન મેળવવુ' એ ખીજા ન'બરની વાત છે. પણુ મૃખોઓને 
3૩૨ ખાતા જેઇને તેએની પાસેથી જ્ઞાન સેળવવુ' એ પહેલા 
ન'બરની વાત છે. માઢે મે' તો મારું ઘણું સાન મૂર્ખાએ પાસેથી 
મેળવેલું છે. હુવે વિચાર કરે। કે જે લેકે એમ કહે છે કે, ઉપ- 
દેરાકો સારા નથી તેથી અસે શું કરીએ ! ધમ'ગુરુએ સારા નથી 
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તેથી અસે શું કરીએ? આજના વખતમાં અમને કેર્ધ સોટા 
મહાત્મા મળી જતા નથી એટલે અસે યાંથી સુધરીએ ? આ 
ખખી વાતે માત્ર કહેવાની છે અને મૂ્ખાઇની છે, કારણુ કે જેને 
સાન મેળવવું હોય તે તે! મૂર્ખાએ પાસેથી પણુ મેળવી શકે છે 
અને જેને જ્ઞાન મેળવવું નથી તેને મહાન પ'ડિતે। કે પવિત્ર ધ્મ- 
ગુરુએ પણુ કાંઇ અસર કરી શકતા નથી. માટે હૈ હુરિજને | 
ગુરુઓને વાંક કાહ્યા કૅેરવામાંજ પડ્યા રહેશે। મા, પણુ જ્યાંથી 
મળે ત્યાંથી ધમ'તુ' સાન મેળવજે અને પોતાની ફૂરને રૂડી રીતે 
બજાવાય તથા પ્રભુના માગમાં આગળ વધાય તેમ કરજે, એજ 
અમારી ભલામણુ છે. 


૧૨૯-દુઃખની ખખી-દુઃખ ઉપર સવાર થતાં 
આવડે તો કામ થઇ જય છે 
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દુઃખ વખતે દિલાસો રાખવા માટે તથા ડુઃખમાંથી પણુ 
કાંઇક લાભ લઇ લેવા માટે જેટલા દાખલા આપીએ તેટલા થોડા- 
જ છે. કારણુ કે દુનિયામાં ખરેખરું જેટલુ' દુઃખ છે તે કરતાં 
ઘણુ'જ વધારે દુઃખ લોકોએ માની લીધેલુ' છે; એટછુજ નહિ પણુ 
કરોડો લોકે! દુઃખતું ખરું સ્વરૂપ જાણુતાજ નથી તેથી ફ૬ુઃખથી 
અતિશય ડર્યા કરે છે. એતુ' પરિણામ એ થાય છે કે, જેઓ ડદુઃખ- 
થી દખાઈ જાય છે તેએ।ના બૂરા હાલ થઈ જાય છે અને જે દુઃખની 
ઉપર ધણીપણુ' કરી શકે છે તેમને દુઃખ બહુજ મદદગાર થઇ પડે 
છે. માઢે દુઃખની ઉપર સવાર થતાં આવડવુ' જેઇએ. એ વાત 
ખરાખર રીતે શીખવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ હુરિજનોને 
સમજાવતા હુતા કેઃ- 


વીજળીની દ્રામ ઝપાટાખ'ધ ચાલી જતી હોય, તે દ્રામની 
ઉપર જે આપણે ચડી બેસીએ તે બહુ જલદીથી ધારેલે ઠેકાણે 
પહોંચી જઈએ છીએ. પણુ ટ્રામમાં બેસવાને ખદલે ને એજ દ્રામ- 
ની નીચે પડી જઇએ તે! તરતજ કચરાઈ મરીએ છીએ, અગર 
હાથપગ કે શરીરતનુ' બીજુ' કોઈ એકારુ' અગ ગુમાવી બેસીએ 
છીએ અને મ'દવાડનો ખાટલે નાખવો પડે છે. હવે જુમો કે, 
ટ્રામની નીચે પડી જવાથી જ્યારે આવા હાલ થાય છે ત્યારે ટ્રામ- 
માં બેસી જવાથી પાંચ-સાત માઇલ દ્ર જવુ' હોય ત્યાં પણુ 
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ફેઇત થાડીકજ મિનિટોમાં આન'દપૂવ'ક પહોંચી શકાય છે ને તેમાં 
જરાચે પશિશ્રમ પડતે! નથી. બ'ધુએ, આ દાખલે! આપીને ડું 
તમને એમ સમજાવવા ઇચ્છુ છુ' કે, દુઃખ છે તે વીજળીની ટ્રામ 
જેવુ' છે, તેની ઉ૫૨ જે તમોને સવારી કરતાં આવડશે તો તસે 
ખહું જલદીશી તમારા કલ્યાણુના રસ્તામાં આગળ વધી શકશે।; 
પણુ એને ખદલે જે તમે ડુઃખની નીચે દખાઇ જશે।, તો તમારા 
ખડું ભૂ-ડા હાલ થઇ જશે. માટે હું' તમને જે શીખવવા માશુ' છ 
તે એ છે કે, કોઈ પણુ જતના દુઃખથી તમારે કદી પણુ ફાયર 
થવુ' નહિ કે હિમત હારવી નહિં, પણુ જેમ બને તેમ દરેક જાતના 
દુઃખ વખતે ખૂખ મજબૂતી રાખવી અને દુઃખમાંથી પણુ કાંઇક 
ખાસ લાભ સૈળવી લેવાય તેમ કરવુ' જેઈએ; કારણુ કે ખીજ 
સામાન્ય લોકોના કરતાં હૅરિજનામાં જે વિશ્રેપતા છે તે એજ છે 
કે, તેએ ડુઃખથી દખાઈ જતા નથી, પણુ તેએ। પોતાની ઉપર 
આવી પડેલા રુઃખની ઉપર સવાર થઇ શકે છે. 


દુઃખની ઉપર સવાર થવુ' એટલે શુ'? એને! અથ એજ છે 
કે, જ્યારે દુઃખ આવી પડે ત્યારે તેથી દિલગીર થઇ જવુ નહિ, 
તેની ચિ'તા કર્યા કરવી નહિ, પોતાની ફરજે ચૂકવી નહિં અને 
પોતાના મનને હીલુ' પડવા છેવુ' નહિ તથા પોતાના નસ્રીબને। કે 
દેવનો દોષ કાઢવો નહિ પણુ ખાતરીપૂવ'ક એમ સમજી લેડું 
કે, આપણુને કાંઈક મદદ કરવા માટેજ આ ડુઃખ આવેલું છે માટે 
તેને કાંઇક ખાસ લાભ લઇ લેવો! જઇએ. બીજુ' એમ પણુ સમજી 
લેવુ' કે, દુઃખની મારફેત પણુ હરિજનો ઉપર પરમકૃપાળુ પરમા- 
ત્માની છુપા ઊતરી શકે છે, ડુઃખની મારફત પણુ નસીબ ખૂલી 
શકે છે અને ખડું લાંબો માર્ગ દુઃખની મદદથી ખહું ટૂંકા 
વખતમાં કાપી શકાય છે. એટલુજ નહિં પણુ આપણી અ'દર 
દખાઈ રહેલા ઘણુાચે સદ્ગુણ્‌। દુઃખને લીધે ખીલી નીકળે છે માટે 
આ બધી ખાખતો સમજીને દુઃખને વખતે પણુ ધીરજ રાખવી 
અને $ુઃખમાંથી પણુ કાંઇક કામ કાઢી લેવુ' તેતુ' નામ $ુઃખની 
ઉપર સવારી કરવી છે અને દુઃ ખને ઓવેલુ' નેઇને અગર દુઃખ 
આબવવાનુ' છે એમ જાણીને ભયભીત થઇ જવુ, દિલગીરી કર્યા 
કરવી, જેનીતેની આગળ ડુઃખનાં રોદણાં રોયા કરવાં અને દુઃખ 
ના વખતમાં કે!ઇ પણુ જાતતુ' કામ કરવુ'સૂઝે નહિં તથા પોતાની 
ફેરજોનું પણુ ભાન રહે નહિ તેનું નામ દુઃખની નીચે પડી જવુ' 
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છે અને જે આવી રીતે દુઃખની નીચે આવી જય તેઓ ડુઃખના 
ભારથી કચરાઈ મરે છે અને જેને દુઃખની ઉપર રહેતાં આવડે 
તેને ઘણી જાતના ફાયદા થઇ જાય છે, માટે હે હરિજનો | મારી 
તમને એવી ભલ્યામણુ છે કે, તમે દુઃખથી કાયર થશે। મા. જેમ 
આકાશ વાદળાં વિનાતુ' હોય નહિ તેમજ દુનિયા. દુઃખ વિ 
નાની હેય નહિ. દુનિયામાં દુઃખ તે। રહેવાનાંજ. માટે દુ:ખમાંથી 
પણુ સુખ મેળવી લેવાય તેમ કરને અને દુઃખ વખતે પણુ પોતાને 
ધમ' પાળવામાં ભૂલ ન થાય એ સ'ભાળજે. જે એમ કરી શકશે।ા 
તોજ તમારી ભક્તિ ટકી શકશે ને તોજ તમારી ઉપર પ્રભ્નુ રાજી 
રહેશે, માટે દુઃખનો લાભ લેવાય તેમ કૅરજે-દુઃખનેોા સદુપ- 
ચે।ગ થાય તેમ કરને. 








૧૩૦-સેૌથી સરસ દવા નારાયણુનુ' નામ છે 





હુર એક ટૂંહતે હેૅ' જ'ગલ મે' દવા રસાયન ફી બૂટી, 
નારાયણુ હૈ' સ'જીવન ભાઈ વે। ખૂટી હમને લૂટી; 
કોઇ ઢૂંઢતા ઉસ ખૂટી ફો જિસ મે' પારા તુરત મરે, 
કોઇ ખોજતા જડી કો જે તન કાયા કે દુઃખ હરે, 
ખહુત લેગ ખોદે પૃથ્વી કે! વૃક્ષ કાટતે હરે ભરે, 
ઉનકે। ભી ફ્‌રિ યમ કાઢેગા કહે શખ્દ ચે ખરે ખરે; 
હરિ હરિ ખૂટી હૈ સમઝો હરિનામ હૈ સબસે પરે, 
ઉસ ખૂટી ફે। જિસને પાયા વે ભવસાગર સહજ તરે, 
રામરસાયન પાઈ હમને ઔર રસાયન સખ છૂટી, 
નારાયણુ હે સ'જીવન ભાઇ વહે ખૂટી હુમને લૂટી; 
કોઈ કહે હમસિ'ગરફ્‌ મારે” ઓર કાઢે” ગ'ધકકા તેલ, 
કોઇ દેખતે જડી બિરંગી કે!ઇ ઢૂંઢતે અસ્મર બેલ. 
હમને સખકે દેખા યારૉં ચે તો હે' સબ જૂઠે ખેલ, 
અમરનામ હૈ દત્ત નિરંજન ઉસફે। અપને મનસે' મેલ; 
મનકે। મારકે ખનાલે કુસ્તા ને ગુજરે રહુ દિલપર ઝેલ, 
તનકે। શે।ધકે શુદ્ધ કરો તુમ તજે જૂઠ ઔર તજે ઝમેલ. 
જૌન શખ્સ ફૂ'કે ધાતુ કો ઉનકે કહિચે કિ હે' ફૂટી, 
નારાયણુ હે સ'જીવન ભાઇ વહુ ખૂટી હુમને લૂડી; 
કેઈ મારતે અભરખ તાંખા કેઈ ફેંકતે હૈ' હરતાલ, 
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રહ 





હુમને અપને મન કે। મારા મિલે હમે ગાવિ'& ગોપાલ; 


કોઈકરહેહમચાંદી મારે' જિસસે હો કુછ ધન ઓર માલ, 
ઈન કસે કે। જે કોઇ! કરતા ઉસકા હોતા હાલ બેહાલ. 
કોઈ કહે હુમ સોના મારે ઓર કરે' પૈસાં કો લાલ, 
ઠેગ ઠૅગ કે લૂટ દુનિયાકે। ઉસકે! એક દિન ઠૅગેગા કાલ; 
ખહુત ઘોટતે ખરલમે' ધાતૂ સ'તોને કાયા ફૂટી, 
નારાયણુ હૈ સ'જીવન ભાઈ વો ખૂટી હમને લૂટી. 
જોઈ મારતે હૈ' કલઇ કે! જિસમે હોવે પુછ શરીર, 
ઘર કે। ફે'ક કેતખાહુકિયા વો અમીરસે હે। ગયે ફકીર; 
સાધૂકા નહિં ધર્મ ને કિ મારે ધાતૂ કર કે તદબી૨, 
કહે દેવીસિ'હુ હેરિહેરિ કહો યહુ જિહ્દા હવૈગી અકસીર. 
ખાક સારખી જખાં રસાયન ઇંસ મે' હે હેર એક તાસીર, 
જખાંસે વહ સુદે” કે જિલાદે જખાંસે દે ડાલે જાગીર; 
ખનારસી ચે કહેં હમારી રામનામ હેગી ઘૂંટી, 
નારાયણુ હે સ'જીવન ભાઇ વહ ખૂટી હમને લૂટી. 
સેથી સરસ ખુટ્દી ભગવાનનુ નામ છે 
પદ 
પીજા રે ખુટ્ટી નામક્રી પીજા રૈ ખુટ્ઠી (૨) 
તુમ સદા રહે। અલમસ્ત, નામ કી પીના રે ખુટ્ટી (ટેક) 
ઘેરી ઘેરી નદિયાં નાવ પુરાણે, જદપિ લે છૂટી મેરૈ પ્યારે 
હુરિકા ભજન કખુ નહી' કીના (૨) હેચેકી ફૂટીરે ભજન ખીન 
હેૈયેકી કુટી-તુમ સદા 
તન કર ુ'ડી મનકર સોટા ચીતકી રગડ બુટ્ટી' મેરે પ્યારે 
જે।ઇ કોઇ સાધુજન પી ગયે ભાઇ (૨) લખ ચોરાશી છૂટી 
ભજનકર લખ ચોરાશી છૂટી રૈ-તુમ૦ 
સદૂચુરુ હુંમકુ ખહોત સમજાયા એક નહી' સૂજી મેરે પ્યારે 
દાસ બિહારી હરિગુણુ ગાઈ લે (૨) એર ખાતા ભૂઠી રે, 
ભજનખીન એર ખાતા ભૂઠી રે-તુમ૦ 
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પરિ, 
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૧૩૧-હોરે। પ્રથમ ખોરાક ખાઇને પછી વાગેળે છે, 
તેમ આપણે પણુ સારી સારી વાતો સાંભળીને 
પછી તેનુ' મનન કરવુ' જઇએ 








ધમ' સ'મ'ધી, નીતિ સ'બ'ધી તથા જિ'દગીની ફરજે બજા- 
વવા સ'બ'ધી ઘણી વાતો આપણું સાંભળીએ છીએ, પણુ પાછળથી 
તેમાંથી ખડું થોડુ યાદ રહે છે અને જે કાંઈ યાદ રહ્યું હોય 
તેમાંથી પણુ બહુજ થોડું' અતુભવમાં આવી શકે છે. આમ થવાવું 
કારણુ શું છે? શું આપણી સ્મરણુશક્તિ ખરાખ છે? નહિ. કારણુ કે 
ખધા માણુસો।ની સ્મરણુશક્તિ કાંઈ ખરાખ હોય નહિ, તેમજ બીજી 
ઘણીયે વગરજરૂરની વાતો આપણુને યાદ રહે છે. જેમકે, કોઈએ 
આપણુને ગાળ દીધી હોય, કોઇ ઠેકાણું આપણું' અપમાન થયુ' 
હોય કે કૈઇ દિવસ કેઈ બાખતમાં અતિશય આન'દ મળ્યો હોય 
તે। એવી વાતે। સહેલાઇથી ભુલાતી નથી; એટલુ'જ નહિ પણુ એવી 
નાની નાની અનેક વાતે। આપણુને ઘણાં વરસે। સુધી યાદ રહે છે. 
એ ઉપરથી સમજી શકાય છે કે, ધમ'ની ઊંચી વાતો આપણુને 
યાદ રહેતી નથી તેમાં કાંઈ સ્મરણુશક્તિને। દોષ નથી. ત્યારે બીન્ને 
સવાલ એ છે કે, શું' આપણી બુદ્ધિમાં ખામી છે? આપણી ખુદ્ધિ 
શું મ'દ છે! આપણી ખુદ્ધિ શું જડ છે? અને આપણી બુદ્ધિ શું 
પોતાતું કામ કરી શકે તેવી નથી? એ સ'બ'ધી વિચાર કરતાં પણુ 
આપણુને એમ લાગે છે ફે, આપણી બુદ્ધિ જરૂર જેટલી છેજ અને 
ને તેને વધારે ખિલવવા માગીએ તો તે ખીલી શકે તેમ છે, એમાં 
કાંઇ શક નથી. આપણી બુદ્ધિ મારફત આપણે ઘણુ' કામ કરીએ 
છીએ તેના દરરે।જ ઘણુ। પુરાવા આપણુને મળે છે. એટલે એમાં 
ક્રેઇની સાક્ષી લેવા જવુ' પડે તેમ નથી, છતાં પણુ આપણે જેઇએ 
છીએ કે, જે બુદ્ધિ આપણુને દુનિયાદારીનાં ઘણાં કામે।માં સહાયતા 
આપે છે ને મદદ કરે છે, તેજ ખુદ્ધિ ધમ'નાં ઊ'ડાં તતવો સમજ- 
વામાં આપણુને જેટલી જેઈએ તેટલી મદદ કરતી નથી. એતુ' 
કારણુ શુ' એ વાત વિચારવા જેવી છે. કારણુ કે આ દુનિયાદારી- 
ની ખીજી જે કાંઇ વાતો છે તે તો ઘડીક વારની છે અને ક્ષણિક 
આન'દ આપે તેવી છે, પણુ જે ષમ'ની વાતે! છે તે તો અતિશય 
આન'દ આપે તેવી છે અને મૂઆ પછી પણુ કામ લાગે તેવી છે. 
ભટલુજ નહિ પણુ અન'તકાળની શાંતિ આપે તેવી છે. માટે 
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આપણે ધમની વાતોમાં જેમ બને તેમ વધારે લક્ષ આપવુ' 
જોઈએ. પણુ આપણે જોઇએ છીએ કે એમ ખની શકતુ' નથી. 
એનું કારણુ શુ' એ સમજવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ 
પોતાના સત્સ'ગમ'ડળમાં કહેતા હતા કેઃ-- 


શાસમાં એમ કહેલુ' છે કે, શ્રવણુ પછી મનન જેઈએ અને 
મનન પછી નિદિધ્યાસન જેઇએ, ત્યારે પક્ક' સાન થાય છે. એકલા 
શ્રવણુથી એટલે કે માત્ર સાંભળી લેવાથી#કાંઈ સાથે। ફાયદો થઇ 
જતે નથી, પણુ ખરે ફ્‌ાયદે તો શ્રવણુ પછી તેતું' મનન કરવા- 
થીજ થાય છે. જેમ ગાય, ભે'સ, વગેરે હેર પ્રથમ ખાવાતુ' મળે 
ત્યારે જલદી જલદી ખાઇ જાય છે અને પછી કુરસદટ મળે ત્યારે 
એ ખાધેલુ' પોતાની હોજરીમાંથી પાછુ' મોઢામાં લાવીને વાગાળે 
છે ને તેનો રસ ચૂસે છે ત્યારે હોર મજખૂત થાય છે અને જે 
વાગોળેલુ' હોય છે, તેજ પાચન થાય છે, પણુ વાગોળ્યા વિનાતુ' 
માત્ર ખાધેલુ'જ હોય તે કાંઈ પાચન થઈ શકતું નથી અને તેમાંથી 
કાંઈ નવું લોહી ખની શકતું નથી. માટે ખાધેલી ચીજેને વાગોળી - 
ને જેમ પશુએ તેમાંથી સત્ત્વ ચૂસે છે તેમજ ધમની, ભક્તિની, 


-- જ્ઞાનની અને આત્માના કલ્યાણુની ખીજી જે જે વાતો આપણે 


સાંભળી હોય તે ખધી વાતોતું નિરાંતે મનન કેરવુ' નેઇએ,. જે એમ 
કરતાં આવડે તે। ખરે ફૂાયદ્દો થાય છે. 

ખ'ધુએ। ! હુમણાં આપણે ઘણુંચે સાંભળીએ છીએ પણુ તેમાંથી 
કાંઇ વળતું નથી અને બધું સાંભળેછુ' આ કાનેથી આ કાને નીકળી 
જાય છે તેતું કારણુ એજ છે કે, ધમની જે જે ઊ'ચી વાતો આપણે 
સાંભળીએ છીએ તેતુ' મનન કરતા નથી, એટલે એ વાતે! આપણુને 
યાદ રહેતી નથી કે ઉપયોગી થઈ પડતી નથી, માટે ધમ'ની વાતે 
સાંભળ્યાથીજ કાંઇ રાજી થઇ જવાતુ' નથી, પણુ તેતુ' મતન કર- 
વાની જરૂર છે અને મનન કરવાની રીતિ એ છે કે, ધર્મની જે 
ખાખમત આપણુને સારી લાગી હોય, જે નિયમ! પાળવા જેવા 
લાગ્યા હોય અને જે ખાખત કરવા જેવી લાગી હોય તે વાતોતુ' 
આપણે ચિ'તવન કર્યા કરવુ' જેઈએ, તેમાંજ મનને રમાડ્યા કરવુ' 
જોઇએ. તેમાંજ જીવને પ્રોઈ રાખવે નેઇએ અને જ્યારે જ્યારે 
તક મળે ત્યારે ત્યારે એજ ખાખતોને વિચાર કરવો નેઇએ તથા 
એ વિચારોને અમલમાં મૂકવા સારું ખીજા જે જે વિચારેની કે 
સાધનોની જરૂર પડે તે ખધુ' મેળવવું જોઇએ; એમ કરવુ' તેનુ 
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નામ મનન છે. માટે જે ધ્મ'ને સિદ્ધ કરવો હેય તે ધ્મ'ની વાતે। 
સાંભળીને, વાંચીને કે ગાઇનેજ રાજી થઈ જવુ' નહિ ને એટલા- 
માંજ કાંઇ સાથકતા સમજી લેવી નહિ, પણુ સાંભળેલી કે વાંચેલી 
ઊ'ડી વાતોતું' મનન થાય તેમ કરવુ' નેઇએ. જે આ વાત ધેયાન- 
માં રાખશે! અને તે પ્રમાણે વત'વાની ફેશિશ કરશે।, તે તમને 
ઘણુ ફાયદ્દો થયા વિના રહેશે નહિ. માટે હે હરિજને ! અમારી 
તમને એજ લભલામણું છે કે, જેમ સ'તોની વાણી સાંભળવાની 
ઇચ્છા રાખે છે તેમજ તેતુ' મનન કરીને તેને અ'તરમાં ઉતારવા- 
ની કોશિશ કરજે. એટલે ખહું સહેલાઈથી ધમ પાળી શકશે। એ 
મહાત્માએના અત્ુભવની વાતે! છે, માટે ઉતાવળે ખાધેલુ' પાછુ 
નિરાંતે વાગોળવાની યુક્તિ ધ્યાનમાં રાખને અને વિચાર કરને 
જે, પશુએને પણુ આવી સરસ યુક્તિ આવડે છે ને તે પણુ તેના 
લાભ લે છે, તો આપણે મતુષ્ય થઈને ને એટલુ પણુ ન કરી શકીએ 
તે તે પછી પશીએ કરતાં પણુ ઊતરતા ગણાઇએ, તેમાં કાંઈ નવાઈ 
નથી, માટે એવી ભૂલ ન થાય તે સ'ભાળન્ને એજ અમારી વિન'તિ છે. 


૧૩૨-કામ લાગે વેવુ' જ્ઞાન લઈ લે 
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ઘણુ હેરિજનોને ધમ પાળવાનુ' બહું મન હેય છે, છતાં પણુ 
ધમના રસ્તામાં જેટલા આગળ વધવા ન્નેઇએ તેટલા તેએ 
આગળ વધી શકતા નથી. એતુ' કારણુ એ છે કે, તેએ ગુરુના દોષ 
જોવામાં રહી જાય છે, તેથી પોતાના ગુરુ પાસેથી જે લાભ મેળવવે 
જોઇએ તે લાભ તેએ સેળવી શકતા નથી. એવી ભૂલ ન થાય માટે 
એક સ'ત પોતાના હરિજનોને એમ સમજાવતા હતા કેઃ- 


તળાવમાં કે નદીમાં ઘણી વખત મૂએલાં માછલાં હોય છે, 
તેના તળિયામાં હાડકાં પણુ પડેલાં હોય છે, તેમાં કાદવ-કચરે 
પણુ હોય છે અને બીન ઝીણાં ઝીણાં જીવતાં જ'તુએ પણુ હોય 
છે. એ બધાં સામે જેયા કરીએ તે! કાંઈ આરે આવે નહિ; કારણુ 
જે એવી એવી ચીને તે તેમાં રહેવાનીજ. એ ખધુ' પૃરેપૂરું કાંઇ 
ટૂર થાય નહિ. જેને તરસ લાગી હોય તેણે માત્ર એટલુજ નેવુ' 
જેઇએ કે, તેમાંતુ' પાણી પીવાલાયક છે કે નહિ ? જે પાણી પીવા- 
લાયક હોય તે। તેમાં પડેલી ખીજી ખરાખ વસ્તુએ સાસ નહિ જેતાં 
યોાખ્ખુ' પાણી પી લેવુ' તેમજ ગુરુઓની ખાખતમાં પણુ એટલુ'જ 
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ધ્યાન રાખવુ' કે, તેએ આપણુને જે સાન આપે છે તે સાન 
આપ્ણા કામતુ' છે કે નહિ ? જે ગુરુનાં ખાનગી કાસે।માં ઊ'ડા 
ઊતરીએ તે। તેમાં આપણુને નહિ ગમે તેવુ' કાંઇક ને કાંઈક દેખા- 
યા વિના રહેશેજ નહિ. કારણુ કે ગુરુ એ પણુ મનુષ્ય છે, એટલે 
મતુષ્યસ્વભાવમાં જે નબળાઇએ। કુદરતી રીતેજ રહેલી છે તે 
નખળાઈ કાંઇક અ'શે તેમનામાં પણુ હોય છે, એટલે કે।ઇક ને કોઈકે 
પ્રકારતી ખામી તે। ગુરુઓમાં પણુ રહેવાનીજ. ખીજુ' એ કે, દરેક 
માણુસની દણિ જુદી જુદી હેય છે અને દરેક માણુસની પાપ- 
પુણ્યની ભાવનાએ પણુ જુદી જુદી હોય છે. જેમકે કેટલાક માણુ- 
સે। આભડછેટમાં ખહુંજ પાપ માને છે અને કેટલાક માણુસો આ- :- 
ભડછેટમાં બહું પાપ માનતા નથી. કેટલાક માણુસો। પરદેશ જવામાં 
ખડું પાપ માને છે અને ફેટલાક માણુસો પરદેશ જવામાં પાપ 
માનતા નથી. કેટલાક માણુસે। ધમ'ની કથા સાંભળવામાં અતિશય 
પુણ્ય માને છે; કેટલાક માણુસો તેમાં સાધારણુ પુણ્ય માને છે 
અને કેટલાક માણુસોે। કેટલીક જાતની કથાઓને પુરાણુનાં ગપોડાં 
કહે છે. કેટલાક માણુસે। કેળવણીમાંજ પૈસા ખરચવા ઇચ્છે છે 
અને કેટલાક માણુસે। કહે છે કે, છોકરાઓને અગ્રેજી શણાવવાથી 
તેએ ધમભ્રટ થઇ જાય છે ને છેકરીએને ભણાવવાથી તેશ। 
પણુ બગડી જાય છે. આવા વિચારને લીધે તેઓ પોતાતું દાન 
મ'દિરેમાં આપે છે, પણુ કેળવણીમાં આપતા નથી અને કેળવ- 
ણીની મહેત્તા સમજનારા કેળવણીમાં પેસા ખરચે છે, તેએ 
મ'દિરેમાં પૈસા ખરચતા નથી. આવી રીતે જુદા જુદા માણુસોને 
જુદી જુદી ખાખતે। ગમે છે, એટલે પોતાને ગમતી ખાખત ઉપર 
તેએ ભાર મૂકે છે તથા જે ખાખત પોતાને ન ગમતી હેય તેની 
વિરુદ્ધમાં તેએ બેલે છે. ગુરુએ પણુ એજ પ્રમાણે કરે છે. 
તેથી જે માણુસને જે જાતના વિચારે ગમતા હોય તે માણુસ તે 
જાતના વિચારના ગુરુને પસ'દ કરે છે અને પોતાને જે જાતના 
વિચારો ન ગમતા હોય તે જતના વિચારો ધરાવનાર ગુરુની 
નિ'દા કરે છે. આવી રીતે હોવાથી જુદા જુદા ગુરુએમાં જુદા 
જુદા માણુસોને જુદા જુદા દોષ દેખાય છે, પણુ ખરી રીતે નેતાં 
તેએ માં એટલા બધા દોષ હેતા નથી તેમજ બીજી રીતે ન્ેતાં 
જેવા જોઈએ તેવા ખરેખરા મહાન ગુરુ મળવા પણુ ખડું સુશ્કેલ 
છે, માટે જેમ નદી-તળાવના તળિયામાં કાદવ-કેચરે। પડેલે। હોય 
છે છતાં પણુ તેમાંથી ચોખ્ખુ' પાણી પી લઇએ છીએ, તેમજ 
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કોઇ ગુરુમાં કદી કાંઇ દોષ જણાતો હોય તોપણુ તે દોષને 
આજુએ રાખી, તેના ઈશ્વરી જ્ઞાનમાં જે સત્ય હોય તે સત્ય પકડી 
લેવુ' જોઇએ. એમ ન કરતાં દોષ જેવામાંજ રહી જવાય તો સાવ 
ખાલી રહી જવાય છે ને કાંઇ પણુ લાભ થતે। નથી. માટે એવી 
ભૂલ ન થાય એ સ'ભાળજે અને સારગ્રાહી થઇ સાધારણુ ગુરુ 
માંથી પણુ તમારું કામ કાઢી લેને, એજ અમારી ભલામણુ છે. 








૧૩૩-ધણા માણુસે। પોતાના શોખની અ'દ૨ ફર્યા 
કરે છે અને લેને ભક્તિ માન્યા કરે છે, એવી 
ભૂલ ન થાય એ સ'ભાળજે 


૬ુ---------- 





- -.-. -ૂ.હડે _ 


ધણા માણુસે। જ્ઞાનની વાતે। કર્યા કરે છે, હુરિકથાએ સાંભ- 
ળ્યા કરે છે, પુરાણા।ની રસિક વાતો ખીજાએ।ની આગળ કહ્યા કરે 
છે અને તેને ભક્તિ માન્યા કરે છે તેમજ પોતાના મનમાંથી એમ 
રાજી થયા કરે છે કે, અમે ખડું સારી રીતે ભક્તિ કરીએ છીએ. 
કેટલાક લે।કે તખલાં, સ્ાર'ગી, ઝાંઝ, પખવાજ વગેરે વાજિ-ત્રે 
વગાડે છે તથા ગાય છે; અગર પોતાને સારાં ભજને। સાંભળવાં 
ગમતાં હોય તે સારું પોતાના શેખને લીધે જે મ'દિરેમાં એવાં 
ભજનો ગવાતાં હેય તે ઠેકાણુ જાય છે અને તેને ભક્તિ સમજ્યા 
કેરે છે. કેટલાક માણુસે। ફૂલના હિ'ડોળા જેવા માટે મદિરોમાં 
જાય છે, કેટલાક માણુસે। રથજાત્રાનાો ઉત્સવ જેવા માટે મ'દિ- 
રોમાં જાય છે, કેટલાક માણુસે। અન્નકૂટ વખતે જે મીઠાઇએ। 
તથા શાકભાજીની રચના કરેલી હોય તે જેવા માટે મ'દિરેમાં 
જાય છે, કેટલાક માણુસે। સોનારૂપાનાં પારણાં ઝુલતાં જેવા માટે 
મ'દિરેમમાં નય છે, કેટલાક માણુસે। મ'દિરોમાં થતી ભભકાદાર 
લાઇટ જેવા માટે તથા દેવના મોટી ફિ'મતના દાગીનાએ જેવા 
માટે મ'દિરેમાં જય છે, કેટલાક લેકે। વખણુ।ઇ ગયેલા ચુરુઓને 
રાજી રાખવા અને તેમની એળખાણુ કરવા માટે મ'દિરેમાં જાય 
છે અને કેટલાક માણુસો પોતાની ઉદારતા બતાવવા સારું દાન 
આપવા માટે મ'દિરેમાં જાય છે તથા કેટલાક માણુસો ભગત 
ગણાવા સારું અને ઘણા લેકે! પોતાનાં વખાણુ કરે તે સારુ 
મ'દિરેમાં જાય છે. આવી રીતે પોતાના જુદા જુદા શે।ખને પૂરા 
પાડવા સારુ તેએ મ'દિરેમાં ફર્યા કરે છે અને તેને ભક્તિ માન્યા 
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કૅરે છે, પણુ અમારા ભગત બાપા કહેતા હતા કેઃ- 

આવી રીતે જે લેકે! પોતાના શેખની અ'દર ફર્યા કરે છે 
તેએ કાંઇ સાચા ભગત નથી. કારણુ કે તેએ કાંઇ પ્રભુને ખાતર 
એ ખધુ' કરતા નથી, પણુ એ પ્રમાણે કરવાથી તથા જવા-આવવાથી 
પોતાના મનને એક જાતનો આન'દ થાય છે અને પોતાને! શોખ 
પૂરે। પડે છે, તેને લીધે તેએ ભજનમાં મળે છે તથા મ'દિરે માં જાય 
છે. પણુ યાદ રાખજે કે,એ ખધા કાંઇ સાચા ભગત નથી અને એવી 
રીતે પોતાની સેજને ખાતર પોતાને ગમ્મત મળે એવે ઠેકાણે ફર્યા 
કરવું, તેનું નામ કાંઇ સાચી ભક્તિ નથી. કારણુ કે, એવી રીતે ફેલ- 
મ'ડળીઓ જેઇને રાજી થયા કરવામાં તમારું શુ' વળ્યું ? એવી 
રીતે લૂખીપૂખી જ્ઞાનની વાતે! કર્યા કરવામાં તમારું શુ' વળ્યું ? 
ભજનો, કીત'ને સાંભળવામાં ને તેથી રાજી થઈ કુલાયા કરવામાં 
તમારું શું વળ્યું! વળી ખડું લાઇટ તથા બડું મોટી કિ'મતનાં ઘરેલું 
જોવાથી તમારું શું વળ્યું યાદ રાખજે કે, આ ખધી તે! પોતાની 
મેજની વાતે! છે; એ કાંઇ ખરી ભક્તિની વાતે! નથી. કારણુ કે, 
ખરી ભક્તિ એટલે શું એ તમે જાણે! છે! શાસ કહે છે ફે, 
પોતાના આત્મા વડે પરમાત્માને પામવે તેતું નામ સાચી ભક્તિ 
છે અને એમ કરવુ' એ કાંઇક જુદીજ વાત છે. એ કાંઇ આવા 
મેોજીલાપણામાંથી બનતું નથી, પણુ એ તો અ'તરના સાચા 
તરફૂડાટમાંથીજ બની શકે છે. માટે આજથી ચે।ખ્ખી રીતે એમ 
સમજી લો! કે, આત્મા વડે પરમાત્માને પામવો એ વાત કાંઇ 
જુદીજ છે અને પોતાના શેખને ખાતર તથા આંખ, કાન, નાકુ 
વગેરે પોતાની ઇંદ્રિયાને રાજી રાખવા સારું પોતાના શે।ખના 
વિષચે।ની પાછળ પાછળ ફર્યા કરવુ', એ કાંઇક જુદ્દીજ વાત છે. આ 
ખન્ને વચ્ચેનો તફાવત સમજાશે, તે! કોઈક દિવસ પણુ પોતાની 
ભૂલ સમજાશે અને સાચી ભક્તિમાં જવાતુ' મન થશે. માટે 
ખધુએ | છેવટ સુધી આવી જાતની ભૂલમાં ન પડવા રહેવાય 
એ સ'ભાળને અને આત્મા વડે પરમાત્માને પામવાની સાચી 
ભક્તિ થાય તેમ કરજે, એજ અમારી વિનતિ છે. 


૧૩૪-ખરા પ્રેમી ભક્તોનો માર્ગ સોથી જુરોજ હેય છે 
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દુનિયા મે' લાખોધ પથ કે હુમને દેખા ભાલા હે; 
પર જે દેખા તો કુછ આશકોંકા પથ નિરાલા હે, 
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જાઇ બદ્નનપર ખાક મલે ઔર સેલી કફેની ડાલે હે'; 

જોઇ ર'ગાવે વસ્ર કે અપના વેશ સૈભાલે હે, 
જ્રાઇ મૌન હોકર ખેડે નહીં' કિસીસે બેલે ચાલે હે'; 
જોઇ ફૂડાચે કાન કે। પિચે' વો મદ કે પ્યાલે હે', 
કોઇને લ'બા તિલક દિયા ઔર પહંને તુલસી માલા હે; 
પર જે દેખા તો ઝુછ આશકા કા પ'થ નિરાલા હે. 
કોઇ રાતદિન ખડે રહે' ઓર ફેઇઇ હાથ ઉઠાચે હે'; 
કિસીકે। દેખા તે વહે બેઠે ઓર ધ્યાન લગાચે હે', 
કિસીને અપને બદન કે। દાગા તતુપર છાપે ખાચે હૈ'; 
કિસીને અપને શીશપર લ'ખે ખાલ ખઢાચે છહે', 
કિસીકૈ તતુપર વસ્ર નહી' ઔર કેઇ એહે મૃગછાલા હે; 
પર જે દેખા તો કુછ આશકેોં કા પ'થ નિરાલા હે. 
જઇ સેવડા ખના ઔર કેઈ કહે કિ હંમતો ૬'ડી હે'; 
જોઇ તપસ્યા કરૈ* ઔર કે!ઇ ખને વનખ'ડી હૈ. 
કિસી ફે મઠૅપર ધ્વજા ઉડે ઔર કહી' ફરકતી ઝ'ડી હૈ; 
વિના ઇશ્ક કૈ હુવે જે ફેકઊીર વો પાખ'ડી હે'. 
કિસીને મસ્જિદ બનવાઈ ઔર કે।!ઇને રચા શિવાલા હે; 
પર જે દેખા તો કુછ આશકેોં કા પ'થ નિરાલા હે. 
જોઇ કહેહુમ યતિ હે' ઔર ફે!ઇ ખના જગત સે'વેરાગી; 
ખિના ઇશ્ક કે કિસી કી લવ નહો' સદ્દગુરુ સે લાગી. 
બનારસીને ઇશ્ક મે' અપની જીતેજી કાયા ત્યાગી; 
દુઇ ન સુતલક રહો ઔર ફુખધાભી સુન કૅ ભાગી. 
રામમુષ્ણુ કા સણુન યહી સમઝે। તુમ સખપર ખાલા હે; 
પર જે દેખા તો કુછ આશક્રાં કા પથ નિરાલા હે. 

( ખનારસીમાંથી ) 


૧૩૫-ધમનાં બધાં અગો સ'ભાળવાં જેઇએ 
ઘણા લે।ફેને ધમ પાળવો ખહું ગમે છે પણુ ષમ'નાં ખધાં 
અ'ગોની સ'ભાળ રાખતાં આવડતું નથી, તેથી આગ્રહ રાખીને, 
હેઠે કરીને અથવા પર્માં'ધપણુ।ના વેગમાં તણાઇ જઈને પોતાને 
ગમતું હોય તે એકાદા અ'ગમાં બહું આગળ વધી જાય છે. જેમકે 
કોઇને માળા ફેરવવાનુ' બહું ગમતુ' હોય તે ઘણુ! વખત માળા 
ફેરવ્યા કરે છે, પણુ દાન દેવુ' તથા જ્ઞાન મેળવવુ' વગેરે ધમ'નાં 
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ખીજા' અ'મામાં તે ખડું પાછળ રહે છે. કેઈ બાઈએને મ'દિરમાં 
દેવનાં દર્શન કરવામાં ખડું ભાવ હેય છે તેથી એ બાબતમાં બહું 
દોડાદોડી કરે છે અને એમાં ઘણુ। વખત ગુમાવે છે. પણુ જગતની 
વસ્તુઓનો સોહે ઓછે રાખવાની બાબતોમાં તથા અફસોસ 
નહિ કરવાની બાખતમાં, બીજાઓના વાંક માટે કરવાની બાબતમાં 
અને સત્ય શોધવાની બાખતમાં તેએ બેદરકાર હોય છે. એટલે 
તેઓમાં દશ'તતુ' એક અ'ગ ખહુ વધી જાય, પણુ ધમ'નાં ખીજા' 
ખધાં અ'ગો કાચાં રહી જાય છે. એટલુ'જ નહિ પણુ જે એક અ'ગ- 
માં ખહું આગળ વધી જાય તે ખીજા' ખધાં અ'ગામાં પાછળ પડી 
જાય છે, એટલે તેએની એવી એકાંગી ભક્તિ તેઓને જેવુ' જઈન 
એ તેવુ' ફૂળ આપી શકતી નથી, આવીજ રીતે ઘણાં માણુસો 
વેરાગ્યમાં આગળ વધી જાય છે અને એ એક અ'ગને ખહું મજ- 
ખૂતીથી પકડી રાખે છે; પણુ દુંનયા તરફેની ષોતાની ફરજે બજા- 
વવાના અ'ગમાં તેએ બહુજ બેદરકાર હોય છે. માણુસો સાથે 
ભલાઈ રાખવાની ખબાખતમાં તેએ ઢીલા હાય છે અને જગતની 
વસ્તુએની કિ'મત સમજવાની ખાખતમાં તેએ તદ્‌ન અજ્ઞાન 
હોય છે. એથી એકલા ત્યાગના અ'ગથી તેઓને ધમ'*તુ' પૂરેપુરું 
ફળા મળતુ નથી. કેટલાક માણુસેો મતુષ્યનાતની સેવા કરવાના 
કામમાં બહું લાગેલા હોય છે, પણુ આત્મિક તત્ત્વ સમજવાની 
ખાબતમાં તથા ઈશ્વરી ભાવનાને ખિલવવાની બાખતમાં ખહું 
બેદરકાર હોય છે. કેટલાક માણુસે। જ્તાન મેળવવાની તથા ખીજી 
ઝીણી ઝીણી ખાખતે! પણુ બહુ સહેલાઇથી સમજી જાય તેવી . 
શક્તિવાળા હેય છે, પણુ ધમ'ની બહારની ક્રિયાઓ પાળવાની 
ખાખતમાં તથા વિધિનિષેધ જાળવવાની બાખતમાં તેએ બેદર- 
કાર હોય છે. આવી રીતે ઘણુ। માણુસોમાં ધમ'તુ' એકારુ' અ'ગ 
ખહું મજખૂત હોય છે, પણુ ખીજ' બધાં અ'ગો તરફે તેએની 
ખેદ્રકારી હોય છે, તેથી તેઓની ભક્તિ ફળીભૂત થઇ શકતી નથી. 
કારણુ કે, એક-અ'ગી ભક્તિથી કાંઇ શુક્રવાર વળે નહિ. એ માઢે 
એક મહાત્મા કહેતા હતા કેઃ- 


જ્યારે હારમોનિયમ વગાડવુ' હોય ત્યારે તેની બધી ચાવીઓ 
ખરાખર રીતે જાણુવી જેઈએ અને જે વખતે જે સૂરની જરૂર પડે 
તે ચાવી ખોલવી નેઇએ, તો મીઠાશ ભરેલો આનદદાયક અવાજ 
નીકળી શકે, પણુ એને બદલે ને કે!ઇ માણુસને એફજ જાતનો 
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સૂર વગાડતાં આવડે અને બીજા ખધા સૂરે વગાડતાં ન આવડે 
તો તેના એક સૂરથી કાંઇ સાંભળનારાએઓ રાજી થાય નહિ પણુ 
ઊલટો તેઓને ક'ટાળે લાગે અને જેને માત્ર એકજ સૂર વગાડતાં 
આવડે તેને કાંઇ વાજુ' વગાડતાં આવડચુ' કહેવાય નહિં; તેમજ જે 
માણુસો ધમ'તું એકારું અ'ગ પાળે ને બીજા' અ'ગો તરક્‌ બેદર- 
કાર રહે, તે માણુસોએ કાંઇ ધમ' પાળ્યો! કહેવાય નહિ. માટે જે 
ખરે ધમ' પાળવો હોય અને ધમ પાળવાથી જે બેહુદ ફ્‌।ાયદા 
થાય છે તે મેળવવા હોય, તે! ધમ*નાં બધાં અ'ગે જાણુવાં જોઇએ 
અને તે દરેક અ'ગ પોતાની જરૂર પ્રમાણું પાળી શકાય તેવી 
કોશિશ કરવી જેઈએ. 


ધમ'તુ' એકાડુ' અ'ગ ખડું પાળવાથી ઝાઝો ફાયદો થતે। નથી; 
એટલુંજ નહિ પણુ કેટલાક મહાત્માઓ તો એમ કહે છે કે, ખીજ' 
ખધાં અ'ગોને પડતાં મૂકીને એકાદ અ'ગમાં ખડુજ આગળ નીકળી 
જવુ' એમભડહું મોટો ચુનો છે. કારણુ કે ધમ ઈશ્વરે નિર્માણ 
કરેલો છે અને તેનાં અ'ગો પણુ તેણુજ નઝી કરી આપેલાં છે 
તથા કમે કમે ધર્મનાં ખધાં અ'ગોમાં કેમ આગળ વધવુ' તેની 
સમજ પણુ શાઓ મારકૂત પ્રભુએ આપેલી છે. તે બધી વાતોને 
ભૂલી જપ્નને માત્ર એકાદ અ'ગમાં હદ બહાર આગળ વધી જવુ” 
એ પ્રભુના હુંકમતું અપમાન કરવા ખરાખર છે. તેથી જેમ કે।ઇ 
ગવન'રે કે રાજાએ હદ બાંધી આપી કે, અસુક રસ્તે, અસ્નુક વખતે, 
અસુક હદ સુધી આવવુ, એથી વધારે આગળ વધવુ' નહિ, તેમજ 
' વખતમાં કે જગ્યામાં ફેરફાર કરવો નહિ; તેમ છતાં એ ડુકમતુ 
અપમાન કરીને જે કોઇ માણુસ ગવનરના મહેલ તરક આગળ 
વધે તો! તેને શિક્ષા થાય છે. તેમજ પરમજુપાછુ પરમાત્માએ ધમ 
નાં જે અ'ગો સ્રુકરર કરી આપેલાં છે, જે ટાઈમ નણ કરી 
આપેલે છે અને દરેક અ'ગમાં આગળ વધવા માટે જે કેમ ખતા- 
વેલે છે, જે હદ બતાવેલી છે, તે બધાંતુ' ઉલ્લ'ઘન કરીને પ્રભુના 
દરખારમાં ઘૂસી જવાની કે।શશિશ કરીએ તે! ઊલટી શિક્ષા થાય 
છે. માટે ધમ' પાળવા જતાં એવી શિક્ષામાં ન સપડાઈ જવાય એ 
સ'ભાળને અને જેમ બને તેમ ધ્મ'નાં ખધાં અ'ગે ખડું સારી 
રીતે પાળી શકાય તેમ કરજે. જે તમે એમ કેરશે। તો! થોડો ધમ 
પાળવામાંથી પણુ ઘણુ ફળ મળી જશે. પર'તુ જે વગરવિચારે 
જભેક-અ'ગી શક્તિમાં તણાઇ જશે! તે ઘણી મહેનત કરવા છતાં 
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પણુ કાંઈ ફૂળ મળશે નહિ; એટલુ'જ નહિં પણુ ઊલટી ખરાબી 
થશે. એમ ન થાય માટે ધમ'નાં બધાં અ'ગે। સ'ભાળવાની કોશિશ 
કરને અને દેશકાળ પ્રમાણ તથા આપણી સ્થિતિ પ્રમાણે જેઢલુ' 
પાળી શકાય તેટલુ' પાળવાની કોશિશ કરજે; એટલે પરમકૃપાળુ 
પરમાત્મા થોડો ધમ' પાળ્યો હોય તેમાંથી પણુ ઘણુ' ફળ આપશે 
એ નકી વાત છે, એ શાઅને। સિદ્ધાંત છે અને ભગવાનને! આપેલે। 
કેલ છે. માટે એક-અ'ગી ભક્તિમાં રહી જાએ મા, પણુ ધમ'નાં 
ખધાં અ'ગોમાં આગળ વધી શકાય તેમ કરે-ખબધાં અ'ગોમાં 
આગળ વધી શકાય તેમ કરે. 


૧૩૬-તમારા હદયને તમે જેટલુ' વિશાળ બનાવશે 
તેટલુ' તમને પ્રભ્ુમાંથી વધારે મળી શકશે 





ખ'ધુએ | યાદ રાખને કે, પરમજુપાછી પરમાત્મા પાસે કાંઇ 
ખોટ નથી. એની પાસે તો દરેક ખાબતોના અખૂટ ભ'ડારો ભરેલા 
છે. જેમકે પ્રજ્નુ શાંતિના સમ્નુદ્ર છે, પ્રભુ ફુપાના ભ'ડાર છે, પ્રભુ 
જ્ાનતુ' શિખર છે, પ્રભુ પ્રેમના અવતાર છે, પ્રભુ દયાના સાગર 
છે, પ્રભુ ક્ષમાના ભ'ડાર છે, પ્રભ લક્ષ્મીના પતિ છે, પ્રભુ નોધારાંના 
આધાર છે, પ્રભુ ભગતોના મનોરથ પુણુ* કરનારા છે, પ્રભ્નુ પરે- 
પકાર માટે અવતાર લેનારા છે, પ્રભ્નુ ભક્તિને વધારનારા છે, પ્રભુ 
પાપીઓને તારનારા છે, પ્રભુ વિકારોને ટાળનારા છે, પ્રભુ ભગતે।- 
ને મોક્ષ આપનારા છે, પ્રભ્નુ સૌ જીવોનું કલ્યાણુ ઇચ્છનારા છે, પ્રભ 
અધસેોને। ઉદ્ધાર કરનારા છે, પ્રજ્નુ ભક્તવત્સલ છે, પ્રજ્ન સિદ્ધિએ।ના 
દાતા છે અને પ્રભુ અનેક જાતનુ' અનેક રીતે મ'ગળ ફેરનારા છે. 
આવા સવ૧*શક્તિમાન, કૃપાના ભ'ડાર પરમાત્મા છે તેથી જે જે 
મહાન ભગતે છે તેએ દરેક પળે તેની ફુપાને અતુભવ કર્યા કરે 
છે અને પોતાને જે જેઈએ તે સવ'શક્તિમાન પ્રજ્નુ તરફથી મેળવ્યા 
કરે છે; પણુ ઘણા હુરિજનાને આ જાતને! અતુભવ થતે। નથી તેથી 
તેએ એમ કહે છે કેઃ-- 

તસે સૌ એમ કહે છે કે, અમને જે જેઇએ તે બધુ પ્રભુ 
તરકૂથી મળ્યા કરે છે, પણુ તમારી એ વાત અમને તે। સમજાતી 
નથી, કારણુ કે અમે પણુ ઘણુ! વખત થયાં ભક્તિ કરીએ છીએ 
પણુ અમને તો અમારું મનમાન્યું કાંઇ મળતું નથી. આના 
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જવાખમાં એક ભક્તરાજ મહારાજ ડહેતા હુતા કે:-- 


ભાઇએ | સસુદ્રની અ'દર પાણીની કાંઇ ખોટ નથી; પણુ જેની 
પાસે જેવડું' વાસણુ હોય તેટલુ' પાણી તે સસુદ્રમાંથી લઇ શકે છે 
તેથી જેની પાસે નાનું વાસણુ હોય તેને થોડુ' પાણી મળે છે અને 
જેની પાસે સૈટુ' વાસણુ હોય તેને વધારે પાણી મળે છે. એમાં 
કાંઇ સસુદ્રનો દોષ નથી. તેમજ જે ભગતોનાં હુંદય જેટલાં વિશાળ 
થયેલાં હોય તેટલુ તે પ્રભુ પાસેથી વધારે મેળવી શકે છે અને જે 
ભગતેનાં હૃદય નાનાં રહી ગયેલાં હોય તેએ પ્રજ્નુ પાસેથી થેડું' 
લઇ શકે છે. એમાં કાંઈ પ્રભુના વાંક નથી, પણુ આપણાં હૂંદયને 
આપણે વિશાળ ન ખનાવીએ એ આપણેજ વાંક છે. માટે પરમકૃપાળુ 
પરમાત્મા પાસેથી આપણાં કલ્યાણુનાં સાધના જે આપણે વધારે 
મેળવવાં હોય તે આપણુ આપણાં હદયને જેમ બને તેમ વિશાળ 
ખનાવવાં જેઈએ અને હદયને વિશાળ બનાવવાની યુક્તિ એ છે કેઃ- 


જેમ ખને તેમ સત્સ'ગનુ' બળ રાખવું, એટલે સત્સ'ગના 
બળથી હદય વિશાળ થાય છે. ધમ સ'બ'ધી ઘણી ખાખતોના 
સાચા ખુલાસા સેળવી લેવા એટલે હુંદય વિશાળ થાય છે; જેમ 
ખને તેમ ભક્તિનુ' બળ વધારવુ' એટલે હૃદય વિશાળ થાય છે; 
અ'તરમાંથી ઊ'ડી સાચી શ્રદ્ધાને જાગૃત કરવી એટલે તેના બળથી 
હુંય વિશાળ થાય છે; ખની શકે એટલે। ધર્મશાસ્રનો અભ્યાસ 
કરવો એટલે હૃદય વિશાળ થાય છે; પાતાના અ'ગત સ્વાથ'ને 
છેડી દેવો! એટલે હૃદય વિશાળ થાય છે; ક્મ'ચે।ગી તથા જ્તાન- 
ચેો!ગી મહાત્માઓને પગલે ચાલવુ' એટલે હૃદય વિશાળ થાય છે; 
મનને વશ રાખવા માટે બની શકે તેવુ' તપ કરવુ એટલે હૃદય 
વિશાળ થાય છે; દેશ અને કાળની સ્થિતિ સમજવી તથા પોતાની 
આસપાસના સ'નેગાનોા વિચાર કરવો તેથી હુંય વિશાળ થાય 
છે. સ'સારના મિથ્યાપણાનોા વિચાર કરવો અને સેોતનેો ભય 
રાખવો તેથી હુંદય વિશાળ થાય છે; દયા, સત્ય, ખ્રહ્દાચય', પરેપ- 
કાર, ક્ષમા વગેરે સદ્ગુણે।તુ' જેર રાખવું તેથી હૃદય વિશાળ થાય 
છે; પ્રભ્નુ સવ*બ્યાપક છે અને સૌ જીવોમાં પ્રભુના અ'શ છે, એમ 
સમજવાથી ને અતુભવ અ'તરમાં ઉતારવાથી હુંઠય વિશાળ 
થાય છે અને આત્માતુ' અમરપણુ' તથા પરમકૃપાછુ પરમાત્માને 
મહિમા સમજવાથી હૂંદય વિશાળ થાય છે. આપણાં હૂંદયને 
વિશાળ બનાવવાના આવા અનેક ઉપાયે। છે, તેમાંથી જે જે ઉ 


સ્વર્ગના આન' ૨૭૩ 


પાચે। આપણુને આપણી યોગ્યતા પ્રમાણે ઠીક લાગે તે તે ઉપાયે 
આપણે અજમાવવા નેઇએ અને જેમ ખને તેમ આપણુ હૂંદય 
વિશાળ થાય તેમ કરવુ' જેઈએ, કારણુ કે જેમ હૃદય વિશાળ 
હોય તેમ તેમાં વિશેષ પ્રજ્નુની રુપા ભરી શકાય છે. જેમ (હદય 
સાંકડુ' હોય તેમ તેમાં પ્રભુજુપા થોડી રહે છે. તેથી અન'ત 
ખ્રહ્માંડના નાથ સવશક્તિમાન હોવા છતાં અને દરેક ક્ષણે તેની 
કુપાને વરસાદ વરસાવી રહ્યા છતાં પણુ હલકા હૂંદયવાળાને બહુજ 
થાડું' મળે છે અને ઉત્તમ હુંદયવાળાને ઘણુ'જ વધારે મળે છે. 
માટે પ્રશ્ન પાસેથી આપણુને જે જે ઊ'ચી વસ્તુ જેઈતી હોય તે 
મેળવવા માટે પ્રથમ આપણે આપણી યોગ્યતા વધારવી જેઈએ 
અને આપણાં હુંદય વિશાળ થાય તેમ કરવુ' જેઇએ. જે એમ 
કરતાં આવડે તે। પ્રભુને ત્યાં કોઈ પણુ વસ્તુની ખોટ નથી. આપ- 
ણુને આપણાં હદયના પ્રમાણુમાં જે જેઇએ તે પરમકૃપાળુ ૫૨- 
માત્મા પાસેથી મળી શકે તેમ છે. માટે હે હરિજનો ! પ્રભુને 
દોષ નહિ કાઢતાં તમારાં પોતાનાં અ'તઃકરણે। વિશાળ થાય તેમ 
કરે-તમારાં પોતાનાં અ'તઃકરણ્‌। વિશાળ થાય તેમ કરો. ભેટલે 
પ્રજુ પાસેથી જે નેઇએ તે તમને મળી શકશે અને જેટલુ જોઇએ 
તેટછુ' મળી શકશે. એમાં કાંધ પણુ શક નથી એ નષ્કી સમજજો. 


૧૩૭-નડઠાશાં કર્મોથી દૂર રહેવા વિષે 





જે ફ્‌ાતરાં વાવે છે તેના ખેતરમાં કોઈ દિવસ દાણા ઊગતા 
સાંભળ્યા નથી, તેમ જે માડું' કરે છે તેતુ' સારું થતું નથી; માટે 
સાચા સ'તોએ સદાય પાપથી દ્ર રહેવુ. 

સળગતે। અ'ગારે જેમ લૂગડામાં દાખ્યો રહી શકે નહિ તેમ 
હે પાપી, તારાં પાપો પણુ ગુપ્ત રહેવાનાં નથી, જરૂર કોઇક 
દિવસ પણુ અ'તે તારાં પાપા તને પકડી પાડશે. 

આ ટાણે રુઃખ દેખીને દહાડા કાઢવા એ સારું છે, પણુ 
પાપ કરીને અ'તે જમપુરીમાં મહાદુઃખ સહુન કરવાં ખહું 
મુશ્કેલ થઈ પડશે. 

એટલા માટે પવિત્ર સ'તો મરણુ પામવુ' એ સારું ગણુતા, 
પણુ પાપથી જીવવુ' એ કેદી પણુ પસ'દ કરતા નહિ, 

અ|ખમાં પડેલા કસ્તરને કાઢ્યા વિના જેમ સાફે દેખાતું 
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નથી, તેમ અ'તરમાં રહેલા પાપને ટાળ્યા વિના ચોખ્ખુ' ઈશ્વરી- 
જ્ઞાન થતું નથો, 

જે ઝાડના મૂળમાં કીડ લાગી હોય છે તે જેમ ફેઇક દહાડો 
સડીને પડી જાય છે, તેમ જેના અ'તરમાં પાપે ઘર કયુ” હોય છે 
તેને પણુ અ'તે કોઈક દહાડો શૈટુ' સ'કટ સહૅન કરવુ' પડે છે. 

જેના પગમાં કાંઢો ભાંકાચેલે હોય છે તે જેમ જલદીથી ચાલી 
શકતે! નથી, તેમ જેમનાં અ'તરમાં પાપકમ' અમલ કર્યા કરે છે, 
તેએ ભક્તિમાગ'માં આગળ વધી શકતા નથી, માટે હુરિજનાએ 
સદાસર્વ'દા સવ' પ્રકારે પાપથી ટ્ર ટ્ર રહેતાં શીખવુ. 

આપણે જેમ કાનમાં કાનખજૂરાને પેસવા દેતા નથી, તેમ આ 
કાને કરીને કોઇની નિ'દા ન સ'ભળાય તે। ઠીક અને આપણે જેમ 
ઝેર ખાઇ જવા ચહાતા નથી તેમ કૈ।ઇના પરાયા પૈસા ન રખાય 
તો ટીક, એવુ' જાણીને હેરિજનોએ પરનિ'દા અને પરદ્રવ્યથી ટૂર 
ટ્ર રહેવાની તજવીજ કરવી. 

વાટપાડુ લૂ'ટારાનાં નજરાણાં જેમ સારે રાજા લેવા ચહાતે। 
નથી, તેમ અધ્મ'થી સ'ત્રહું કરનાર ધનવાળાતુ' ધન પ્રભુ પોતાની 
સેવામાં અગીકાર કરતા નથી. માટે પાપ કરીને ધમ કરવે। એ 
ધમ નથી, એમ દરેક હુરિજને જાણી લેવુ. 

કામ કોધ મદ લોભ કી, જબ લગ મન સૈ' ખાન; 

તબ લગ પ'ડિત મૂરખો, તુલસી એક સમાન. 

જેસી નીત હરામ સે', તેસી હરિ મે' હોય; 

ચલા જાય ખેમુ'ઠૅ સે, પલા ન પકડે ફેય. 

ભાઇએ | ખરાખ કમથી બચવાની સૌથી સહેલી ને સાચી 
મૂ'ચી એ છે કે, ખરાખ સોખતથી ખચવુ'. કારણુ કે દુઃસ'ગ માટે 
સ'તો। એમ કહે છે કેઃ- 

જે લુહ્ારની દુકાને બેસશે તેને અગ્નિના તણુખા ઊડ્યા વિના 
રહેવાના નથી, તેમ જે માઠી સ'ગતમાં રહેશે તેતું તે માડું'જ થવાતું. 

બાવળ નીચે બેસનારને કાંટા વાગ્યા વિના રહેતા નથી, તેમ 
દુઃસ'મને। ફરનાર કેઈ દિવસ લાભ પામ્યે। સાંભન્યે। નથી. 

સાકેરની ઊકળતી ચાસણી પાસે જેમ માખીએ। જતી નથી, 
તેમ કોધીએની પાસે સારા માણુસ જવા ચહાતા નથી. 

ઘાસમાં આગ જલદી લાગી જાય છે તેમ જ્ઞોળા લોકેને 
દુઃસ'ગ જલદી લાગી જાય છે. 
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૧૩૮-મહાત્માઓમાં જે મહાત્માપણુ' છે તે એજ છે 
કે, “ સહન કરતાં શીખવુ', ” માટે આપણે પણુ 
ખમી ખાતાં શીખવુ' જેઇએ 





ધમ'તું એક મોટામાં મેટુ' ફરમાન એ છે કે, ખમી ખાતાં 
શીખવુ' જેઇએ, સહેન કરતાં શીખવુ જેઈએ, તિતિક્ષા કરતાં 
શીખવુ' જેઇએ, જે દુઃખોને આપણે ટ્ર કરી શકીએ તેવાં દુઃખે 
પણુ ખમી લેવાં, તેતુ' નામ તિતિક્ષા છે. એ માટે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને 
શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતામાં એમ કહેલુ' છે કે, હે અજુંન ! જે સુખ 
અને $ુઃખ છે તે તો ઇંદ્રિયાનતા વિષય છે અને તે આવે તથા જાય 
એવાં છે, માટે એને તું સહન કર. કારણુ કે જે એવાં સુખડુઃખમાં 
સમાનતા રાખી શકે છે, તે મોક્ષ પામવાને યોગ્ય છે. આ પ્રમાણે 
પ્રભુના હુકમ છે. માટે દરેક હુરિજનોએ ધીરજથી ને શાંતિથી 
દુઃખો ખમી લેતાં શીખવુ' જેઇએ. 

ખ'ધુઓ ! દુઃખો ખમી લેવાં એમ કહીને કાંઇ પ્રભુ અટકેલા 
નથી, પણુ અવતારી પુરુષોએ પોતાના ચારિત્રથી પણુ એ વાતની 
સાબિતી આપેલી છે. જેમકે, વિષ્ણુભગવાનને ભુગુત્રષિએ છાતીમાં 
લાત મારી હતી; એ વખતે પણુ ગુસ્સે નહિ થતાં પ્રભ્રુએ ભુગુ- 
ત્રષિને ઊલટુ' એમ કહ્યુ' હતું કે, મહારાજ | મારી છાતી ખડું 
કૅઠૅણુ છે અને તમારા પગ ખડું કોમળ છે. માટે તમારા પગને 
દુઃખ થયું હશે. એમ કહીને તેએ ભુગુત્રષિના પગ ચાંપવા 
લાગ્યા! હુવે વિચાર કરે! કે, ભુચુકષિને શિક્ષા કરવાની શું વિષયુ- 
ભગવાનમાં શક્તિ નહોતી ! અગર તેને શાપ દેવાની શક્તિ ન- 
હોતી ? અગર ભગુકષિએ લાત મારી તે વખતે મોહું' બગાડતાં 
અને ગુસ્સે થતાં તેમને આવડતું નહોતું ? બ'ધુએ। ! એ બ'ધુય થઇ 
શકે તેમ હતું, પણુ તેમ કરવા કરતાં સહન કરવુ' તેમાં વધારે 
ખૂખી છે અને સહન કરવુ' એ મહાત્માઓને સ્વભાવ છે, માટે 
તેઓએ એવુ' અપમાન અને એવુ' દુઃખ સહન કયુ” હતું. કારણુ 
કે એ દાખલાથી દુનિયા જેઈ શકે કે, વિષ્ણુભગવાન પોતે જ્યારે 
આટલુ' બધુ' સહન કરે છે, ત્યારે તેના ભમતેએએ અને અલ્પશષ્તિ" 
વાળા માણુસોએ તે કેટલુ ખધુ' સહન કરતાં શીખવુ' નેઈએ ? 

પુરાણા।!માં આવીજ વાતને ખીજ પણુ એક દાખલે! ખહઠું 
જાણુવા જેવો છે અને તે એ કે, સસ્ુદ્રમથન વખતે તેમાંથી નીફુ- 
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ળેછુ' હળાહળ ઝેર શિવે પીધુ' હેતું. હુવે વિચાર કરે। કે, ને મહા" 
દેવની મરજી ન હોય તે। તેને કે।ણુ ઝેર પાઇ શકે તેમ હતું ? કયા 
દૈવમાં કે કયા દેત્યમાં એવી શક્તિ હુતી કે, જે મહાદેવને ઝેર 
પાઇ શકે ? મહાદેવને ઝેર પીવાની ફ્‌રજ પડે એવાં કે।!ઇ પણુ કા- 
રણે! નહેતાં, છતાં પણુ માત્ર પરમાથ'ને ખાતરજ, જગતના કલ્યા- 
ણુને ખાતરજ તેએ એ ઝેર પીધું હતું. એટલુંજ નહિં પણુ તેમણે 
એ ઝેરને પોતાના ગળામાં રાખીને જગતને એમ ખતાવેલુ' છે કે, 
જો ઝેરને બહાર ફે'ી દઇએ તે ખીજ લેકેને તુકસાન થાય અને 
જે પોતે પી જઇએ તો પોતાને તુકસાન થાય, માટે ઝેર તે। અધ્ધ- 
રજ રાખવા જેવી ચીજ છે. તેમજ ડુનિયાદારીનાં ઘણુ ઝેરે। માઢે 
પણુ આપણે વિચાર કરવો જેઇએ. જેમકે કોધતું ઝેર, લેોભતું ઝેર, 
અદેખાઈવું ઝેર, કામતુ' ઝેર વગેરે ઝેરો જે જગતમાં ફે'કીએ તે। 
લોકોને તુકસાન થાય છે અને જે એ ઝેર આપણે આપણાં 
અ'તરમાં ઉતારી જઇએ તે! આપણાં શરીરને તુકસાન થાય છે. 
માટે એવાં ઝેરેોને અધ્ધર રાખતાં શીખવુ જેઇએ અને ખીજા'- 
એના ભલાની ખાતર કેટલાક કડવા ઘૂ'ટડા ગળે ઉતારી જવા એ 
હેરિજનેતું કામ છે. એ સારુજ દુનિયાના દરેક મહાન પર્મૌમાં 
સહુૅન કરવાની વાત ઉપર ખહુજ ભાર મૂકેલો હોય છે. એટલુંજ 
નહિ પણુ દુનિયાના બધાયે અવતારી પુરુષે, સિદ્ધપુરુષો તથા 
પયગ'બરે ઘણુ'ચે સહન કરતા હૅતા. જેમકે, જેનોના તીથ”કર 
મહાવીર સ્વામીએ અતિ કષ્ટો સહન કરેલાં છે. હિ'ડુએના અવ- 
તાશેમાં રામ, કૃષ્ણુ વગેરે ભગવાનોએ અનેક જાતનાં દુઃ ખે। વેઠેલાં 
છે. ખ્રિસ્તીએના પયગ'બર જિસસ કૉાઇસ્ટ પણુ અનેક જાતનાં 
દુઃખે। વેઠીને કોસ ઉપર મૂઆ હતા. યહૂદીએના પયગ'બર મૂસા- 
એ પણુ એના જીવનમાં ઘણી જાતનાં દુઃખો વેઠ્યાં હતાં, પા૨- 
સીએ્નોના પયગ'ખર અશે। જરથુસ્ટ્રે પણુ ઘણી જાતનાં ડુઃખે। 
વેઠ્યાં હુતાં અને ઝ૪ુસલમાનાના પયગ'બર હજરત મહમદ સાહે” 
ખને પણુ ઘણાં ડુઃખે!। સહુત કરવાં પડ્યાં હતાં. એ સિવાય જુદા 
જુદા સ'પ્રદાચે। ચલાવનારા આચાયેોને પણુ અનેક જાતનાં દુઃખે। 
ખમવા પડયાં હતાં અને તે ખધાં $ુઃખેો પ્રભ્રુની ખાતર તેઓએ 
સહુન કર્યા' હુતાં. કારણુ કે, સહુન કરવું એ દુનિયાના દરેક ધમ'ને। 
મહાન સિદ્ધાંત છે. કારણુ કે સહન કરવાથી ધર્મની કસેો।ટી થાય 
છે અને સહન કરવાથી આપણી અ'દર ગુસ રહેલી ઘણી જાતની 
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શક્તિ ખીલે છે. માટે ને સાચી ભક્તિ કરવી હોય અને પ્રભુના 
વહાલા થવુ' હોય, તો આપણું આપણા પ્રમાણુમાં ખમી ખાતાં 
શીખવુ' નેઇએ-ખમી ખાતાં શીખવુ' જેઇએ. 


૧૩૯-મહાન ભક્તો જગતનાં દુઃખો કેમ ખમી શકે 
છે અને છતાં તેઓ કેમ આન'દમાં રહી શકે છે?! 


એ માટે સ'તે। કહે છે કે, જેએ સાચા ભગતે। છે તેએ પોતાનાં 
શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી હમેશાં એમ સમજે છે કે, દેવેચ્છાથી અમારી 
ઉપર જે દુઃખો! આવી પડે છે, તે દુઃખે! અમારા કલ્યાણુને માટેજ 
હોય છે અને તે $ુઃખો અમને ઈશ્વરી અલૌકિક સુખો આપવાને 
માટેજ હોય છે. જેમ કે!ઇ ભલે। ખાપ પોતાના દીકરાને કેઈ કારણુ- 
સર ધમકાવે ત્યારે જુવાન દીકરાને તે વખતે એ ધમકી ગમતી નથી. 
પણુ બ'ધુઓ ! ખાપની એ ધમકીમાં પણુ ખાપતું હેતજ હોય છે 
અને એ ધમકીમાંજ તે છોકરાનું ભવિષ્યતુ' સુખ સમાયેલુ' હોય 
છે. તેમજ પ્રજ્નુ તરફેથી ભગતે।ની ઉપર જે દુઃખો! આવી પડે, તે 
દુઃખાની અ'દર પણુ પ્રજુની દયા હેય છે અને તે દુઃખોને લીધે 
ભગતે! વધારે નેરથી ભક્તિમાગ*માં આગળ વધી શકે છે. માટે 
તેઓને $ુઃખમાં પણુ આન'દ હેય છે. ખીજુ' તેએ એ પણુ સમજે 
છે કે, સારા સારા વૈદો પણુ નાજુક પ્રજુતિવાળાં ખાળકે।ને, આરી- 
એને તથા ખીમારેીને ઘણી વખત કડવાં કડવાં એસડ પાય છે. 
કારણુ કે હુમણાં એ એસડા પીતી વખત કડવાં લાગે છે, પણુ 
એ પછી તેમાંથી જે ફ્‌ા।ાયદે। થવાને હેય છે તે બહું ક્રીમતી હોય 
છે, માટે જે ડાહ્યા માણુસો છે, તેએ એ! સડની કડવાશ સામે 
જોયા કરતા નથી, પણુ તેમાંથી જે ફે।ાયદે થવાનો છે તેની સામે 
નેયા કરે છે. તેમજ જે મહાન ભગતે છે, તેએ પોતાની ઉપર 
આવી પડતાં થોડી વારનાં સાંસારિક ૬ુઃખોની સામે જેયા કરતા 
નથી, પણુ એ ડુઃખે। ભોગવી લેવાથી જે મડાઆન'દ મળવાને 
છે અને જે અલૌકિક સ્થાનમાં જવાનું છે તે સ્થાનસે તેએ નયા 
કરે છે. તેથી તેએ દુઃખની વચ્ચે પણુ આન'દમાં રહી શકે છે. 

આવી રીતે ડુઃખ ખમી લેવામાં ફાયદો છે, એમ હેશિજિનો 
સમજે છે. માટે તેએ $ુઃખ દ્રર કરવાની પ્રાર્થ-ના કરતા નથી 
પણુ તેએ એવી પ્રાથ'ના કરે છે કે, હે પ્રભુ | અમને અમારી 
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ઉપર આવી પડતાં દુઃખો સહન કરવાતું ખળ આપ અતે યાદ 
રાખજે કે, તેએની એ પ્રાથષ્તા મ'જૂર થાય છે. તેથી દુઃખ ખમ- 
વાની તેઓમાં શક્તિ આવી જાય છે, એટલે તેઓને દુઃખથી દબાઈ 
જવુ' પડતું નથી કે કાયર થવુ' પડતું નથી, પણુ ઊલટા દુઃખ 
વખતે પણુ તેએ આન'દમાં રહી શકે છે. માટે જો એવા ભગતોના 
જેવો આન'& ભોગવવો હોય તે દુઃખથી દિલગીર થાએ। મા, 
પણુ ભગવદૂઇચ્છાથી જે દુઃખો આવી પડે તે ભોગવી લે અને 
એ ડ$ઃખો ખમી લેવાતું પ્રન્રુબળ આપે એવી તેને પ્રાથના કરે. 
એટલે દુઃખ છતાં પણુ તમે ઈશ્વરી આન'દ ભોગવી શકશે।, 


જેએા મહાન ભગતો છે તેએ દુઃખ ટૂર કરવાની પ્રાથના 
કૅરતા નથી, પણુ “ દુઃખ ખમી લેવાની શક્તિ આપો?” એવી 
પ્રાથના કરે છે, તેતુ' કારણુ શું એ તમે જાલી! છે! ? તેનું કારણુ 
એ છે કે, આ જગતની રચનાજ એવી છે, મનુષ્યના સ્વભાવ એવો 
છે અને સ'સારના સ'બ'ધેજ એવા છે કે, દુઃખ તે આવ્યા વિના 
રહેજ નહિ, એટલુ'જ નહિ પણુ કેટલીક જાતનાં દુઃખે! ભોગવ્યા 
વિના જે જાતના અતુભવે મળવા જેઇએ તે જાતના અતુભવો 
મળી શકતા નથી અને એવા અતુભવો મેળવ્યા વિના ઈશ્વરી 
રસ્તામાં આગળ પણુ વધી શકાતુ' નથી. તથા એવાં દુઃખે। ભોગવ્યા 
વિનતા અ'તરનેો ઈશ્વરી મહાઆન'& પણુ ભોગવી શકાતો! નથી. 
માટે ભગતો દુઃખોને ટૂર કરવાની પ્રાર્થના કરતા નથી. કારણુ કે 
દુઃખો ટૂર થવાથી કાંઇ ખરો લાભ લેવાતો નથી, પણુ ગીતાના 
સિદ્ધાંત પ્રમાણે તિતિક્ષા સઢુન કરવાથી એટલે કે દુઃખો ખમી 
ખાવાથીજ ખરે લાભ થવાને છે; માટે જેએ સાચા ભગતે છે 
તેએ દુઃખ દૂર કરવાની પ્રાથ*ના કરતા નથી, પણુ દેવઇશ્છાથી 
જે દુઃખો આવી પડે, તે ખમી ખાવાતું બળ મેળવવાની તેએ 
પ્રાથના કેરે છે, માટે જે તેવા સાચા ભગત થવુ' હોય અને 
તેઓના જેવો અલૌકિક ઈશ્વરી આન'& ભોગવવો હોય તો આપણે 
પણુ દુઃખનેવખતે દિલગીર ન થવુ' જેઈએ, પણુ દુઃખ ખમી લેવાનું 
ખળ મેળવવાની પ્રાથ'ના કરવી જેઈએ, જે એમ કરીએ તે। ઘણી 
જાતનાં દુઃખોની વચ્ચે પણુ ઈશ્વરી મહા આન'દ ભોગવી શકાય છે. 


આ બધી વાતે! સાંભળીને કોઈ કહે છે કે, ભગતો હે'મેશાં 
આન'દમાં રહી શકે છે એમ લેકે! વાતો કરે છે, પણુ અમે એ 
વાત માનતા નથી. કારણુ કે અસે જેયેલુ' છે કે, ઘણાયે ભગતેથી 
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જયારે કાંઇ પાપ થઇ જાય છે ત્યારે તેએ બહું અફસોસ કરે છે 
અને રડે છે. માટે ને તેએ હું'મેશાં આન'દમાં રહેતા હેય તે 
તેએ શા માટે રડે ને શા માટે દિલગીર થાય? એ સિવાય 
અરીસામાં સો[હું જેવાથી જેમ મોઢા ઉપરનાં ગૂમડાં જણાઈ આવે 
છે, તેમ ખડું વિચાર કરીને પોતાના હુંદયને તપાસે છે, ત્યારે તેમાં 
રહેલા દોષો જણાઇ આવે છે. એ વખતે તેએ। શા માટે દિલગીર 
થાય છે? એના ખુલાસામાં મહાત્માએ કહે છે કેઃ- 


આપણા પ્રભ્નુ બહુ પવિત્રમાં પવિત્ર છે અને આન'દસ્વરૂપ 
છે, તેથી પોતાના ભગતો।ની ભૂલે।ને જઇ શકતા નથી. માટે તેએ.- 
માંથી એ દેષેને ટ્ર કરવા સારુ અને તેમને શુદ્ધ બનાવી આન'દ 
આપવા સારું તેઓની પાસે પશ્ચાત્તાપ કરાવે છે. જેમ કોઈ પુત્રે 
કાંઈ ભૂલ કરી હોય અને પછી ભૂક્ષ કરીને રડતો રડતો! બાપની 
માફી માગતો! હોય તે છેકરે। જેમ બાપને ગમે છે અને દયાળુ 
ખાપ તેને માફ્‌ કરે છે, તેજ પ્રમાણે માણુસો જ્યારે પ્રભુની પાસે 
પોતતાના અપરાધ ફબૂલ ફરે છે અને દીનતા આણી માફી માગે છે; 
ત્યારે પ્રશ્ન તેએની ઉપર દયા કરી તેઓના અપરાધ માફ્‌ કરે છે 
અને તેમને મહાઆન'દ આપે છે. માટે યાદ રાખજે કે, ભગતે।ના 
પશ્ચાત્તાપનાં આંસુએ પણુ ઈશ્યરી આન'દ મેળવવાને માટેજ હોય 
છે. એટલુ'જ નહિ પણુ પ્રભુએ ઘણે ઠેકાણું શાસ્રોની અ'દર એમ 
કહ્યું છે કે, મને જેવાં પશ્ચાત્તાપનાં આંસુ વહાલાં છે, તેવી તમારી 
ખહારની સામગ્રી વહાલી નથી. આમ હોવાથી મોટાં મોટાં બલિ- 
દાને, મોઢા મેટા ઉત્સવો, મોટા સોટા યસ અને મોટાં મોટાં 
દાનોથી પ્રભ્નુ જેટલા રાજી થાય તે કરતાં શુદ્ધ અ'તઃકરણુથી 
પશ્ચાત્તાપતાં જે આંસુએ પડે તેથી પ્રજ્નુ વધારે રાજી થાય છે 
અને ખીજી કોઇ પણુ વિધિએ। કરતાં ખરા પદ્ચાત્તાપનાં થોડાંક 
આંસુએથી પાપ જલદીથી ધોવાઇ જાય છે. માટે યાદ રાખન્ને કે, 
પવિત્ર થવા સારું અને ઈશ્વરી આન'દ મેળવવા સારુ ભગતે। દિલ- 
ગીર થાય છે. તેથી તેએને દિલગીરીમાંથી પણુ આગળ જતાં 
આન'દજ ઉત્પન્ન થાય છે. માટે ખરો આન'દ મેળવવા સારુ સાચા 
ભ્રગતોની પેઠે પાતાના અ'તરમાં રહેલાં પાપોને ટૂર કરવા માટે 
શુદ્ધે અ'તઃકરણુથી પદ્રાત્તાપ કરતાં શીખવુ' જેઇએ. કારણુ કે એ 
પણુ ઈશ્વરી આન'દ મેળવવાની એક કૂ'ચી છે. 


ર 
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હેર જગે પે દેખા કહી' નહી' તૂ દેખા; 
જહાં યાદ હે તેરી વહી' વહી' તૂ દેખા. 
ગયે બેહેસ્ત મે' હમ દેહાં ન તુઝ કે। પાયા; 
ખુતખાને સૈ' ભી નહી' નજર તૂ આયા. 
કાખા કિખલા મણકા મસ્જિદ હુંઢવાયા; 
કાશી મથુરા સે' બહુત દિનાં ભરમાયા, 
જા જાકર ગ'ગાસાગર સિ'ધુ નહાયા; 
મે' તેરે ઇશ્ક મે' ચારોં તરફે ઉઠ ધાયા. 
નહી' મૈ'ને પ્યારે ઓર કહી' તુ દેખા; 
જહાં યાદ હે તેરી વહી' વહી' તૂ દેખા. 
જ'ગલ વસ્તી સખ ઉજાડ હૅમને છાના; 
નહી' દેખા તુઝકે। દેખા રે સભી જમાના. 
કોઈ મતવાલા કહતા હે કે।!ઇ મસ્તાના; 
જે જે યુછ જિસને કહા વો હુમને માના. 
મૂખફૂ ફિ્‌રા દર દર કા હુઆ દિવાના; 
નહી' પાયા પ્યારે તેરા કહી હેકાના, 
અખ યાદ કરી તે! દિલ સે' યહી' તૂ દેખા; 
જહાં યાદ હે તેરી વહી' વહી' તૂ દેખા. 
સર પટક પટકે કેર પહાડપર છે મારા; 
ઓર આહ આહુ કર કર ફે ખહુત પુકારા, 
દેખા દેવલ દેહરા ઓર ઠાડુરદ્વારા; 
સરતાપા સખ કે દેખદેખ કર હારા. 
ઘરબાર તજા આલમ સે લિયા કનારા; 
જેસી કુછ ગુજરી વેસે કિયા ગુજારા. 
ચે ખાતે' હુમ કૈ। યાદ રહી તૂ દેખા; 
જહાં યાદ હે તેરી વહી' વહી' તૂ દેખા. 
સખ દેખા હુમને ગુલશન ઓર ગુલ્લાલા; 
ખન ફ્‌કરીર બન બન ફિ્‌રા પહન વતમાલા. 
દેખા પત્તા પત્તા ઓ ડાલી ડાલા; 
હે સખ સે' તૂઓ સખ સે રહે નિરાલા. 
યહુ ખનારસી કા કલામ રસ ફા હાલા; 
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હે અરજ મેરી યહે સુનો ન'દ કે લાલા. 
તુઝ દિલપર પર આશિક હુ' મહી' ત્‌ દેખા; 
જહાં યાદ હે તેરી વહી' વહી' તુ દેખા. 
અહુ'કાર ન કરવા વિષે 
છ 
જે કહુતા હુમ કરતે વો દુઃખ ભરતા હે; 
જો કરતા જગ કે કાર વહી કરતા હે, 
જને કહુતા હમને વેદ પહે હે' ચારી; 
ઉસકે। કહતે હરિ ઇસકી મતિ હે મારી. 
જકેઇ કહતા હમ ક્ષત્રી હે' હુમ ખ્રહ્દાચારી; 
સખ અહુ'કાર સે' ફેંસે હુચે નરનારી. 
નેહુ' ખુદ્ધિ કે તજે કરે નાચારી; 
ઉસકે। મિલતે ઇક પલભર સે' ગિરિધારી. 
જે નિષ્ફ્લ પૂજા કરૈ વહી તરતા હે; 
જે કરતા જગ કે કાર વહી કરતા હે. 
જે કહતા હમ તો નિત્ય દાન કરતે હે'; 
ઉસકા પરમેશ્વર નહી' માન કરતે હૈ, 
જે દેત વસ્તુ મન મે' ગુમાન કરતે હે; 
લો સ્વગ' છેડ ફિર નરક પાન કરતે હે. 
જે અહકાર તજિ હરિ કા ધ્યાન કરતે હે'; 
ઉસકા સ્વામી આદર અરૂ માન કરતે હૈ', 
જે કરતા હે સો વહી વહી ધરતા હે; 
જે કરતા જગ કે કાર વહી કરતા હે. 
જો કહતા હુમ હે' બડે કવીશ્વર જ્ઞાની; 
ઉસકે! હુરિ કહતે ઇંસકી મિથ્યા ખાની, 
જોઇ કહેતા હેમ હે' બડે વીર ખલવાની; 
ઉસકો હમ કહેતે યહુ તો હે દહકાની, 
જાઇ બન કે બેઠે રાજા ઓર કે।ઇ રાની; 
ઇસ પૃથ્વીપર હે બડે ખડે અભિમાની. 
ઇસ અહે'કાર સે અપના દિલ ડરતા હે; 
જે કરતા જગ કે કાર વહી કરતા હે, 
જે કહુતા મૈને ખડા જગ જીતા હે; 
વહું મરતા હે ફિર કભી નહી' જીતા હે. 
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જિસ જિસને મન મે' અહે'કાર જીતા હે; 

વહે દે] દિન મશે' દુનિયા સે હો બીતા હે. 

અખ દેવીસિ'હુ દિલ ફેટા દુઆ સીતા હે; 

જે કામ કિયા પ્રભુ કે અપપ્ભુ દેતા હે. 

કહે બનારસી હરિભક્ત નહી' મરતા હે; 

જે કરતા જગ કે કાર વહી કરતા હે. 
(બનારસીની લાવણીમાંથી ) 


૧૪૧-ઇંદ્રેચોના પ્રવાહને રેકવાને। સહેલે। 
અને સાચે। ઉપાય . 

ઘણાયે હરિજનોની એવી ઇચ્છા હોય છે કે, અમારી ઇદ્રિચે 
વશ થાય તે। સારું, કારણુ કે જયારે ઇંદ્રિયો વશ થાય, ત્યારેજ ખરે 
ધમ પાળી શકાય છે. ઇંદ્રિયોને વશ કર્યા વિના જે ખહારને। ધમ 
પળાય છે તે ધમ ઉપરછલ્લે। હોય છે, તે ધમ હીલે। હેય છે, તે 
ધષમ' અધૂરો હેય છે અને તે ધમમાં પોલાણુ હોય છે. માટે એવા 
ધમ'થી ખરે લાભ થતે। નથી. જે ખરેખરો લાભ થાય એવે ધર્મ 
પાળવો હોય તો પ્રથમ પોતાની ઇદ્રિયોનેવશ કરવી પડે છે. કારણુ 
કે ઇદ્રિયાને વશ કરવી એ ધમ' પાળવાની કૂ'ચી છે, ઇંદ્રિયાને વશ 
કરવી એ ધમ'તું ખડું મોહું' પગથિયું છે અને ઇંદ્રિયોને વશ કરવી 
એ અજબ જેવા બળની વાત છે. માટે ખધા હરિજનો પોતપોતાની 
ઇંદ્રિયાના વિકારોને રોકવાની કોશિશ કરે છે, છતાં પણુ આપણે 
જોઇએ છીએ કે, કે।!ઇકજ ભગત પોતાની ઇંદ્રિયોને રોકી શકે છે. 
ખાકીના લાખો માણુસો। તો ઇંદ્રિયોના પ્રવાહને રોકી શકતા નથી 
તેથી અધૂરા ધમ'માંજ રહી જાય છે. આમ કેમ થાય છે તેતું કારણુ 
આપણે જાણુવુ' જેઇએ અને ઇંદ્રિયોના પ્રવાહને રોકવાની કેાઇક 
સહેલી કૂ'ચી મેળવવી નેઇએ. એ માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ 
એક સત્સગમ'ડળમાં એમ કહેતા હતા ફેઃ- 

જેમ પાણીને ખહું મોટે પ્રવાહે વહ્યો જતો હોય, તે પ્રવાહ- 
ને રોકવા માટે તેમાં ખોખો ભરીને ધૂળ નાખીએ તેથી કાંઇ એ 
પ્રવાહુ અટકે નહિ. એવા સે।ટા પ્રવાહુમાં એટલી ધૂળ તે કયાંય 
ને કયાય તણાઇ જાય, તેમજ યાદ રાખને કે, ઇન્દ્રિયોને જે પ્રવાહે 
છે તે પ્રવાહના વેગ પણુ અતિશય ખળવાન છે, એટલે આસન, 
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પ્રાણાયામ, નેતીધોતી, ગાવુ'બજાવવુ', ટીલાંટપકાં, ક'હીમાળા અને 
મકરસ'કાંતિ કે ગ્રહુણુના દેખાવના દાનેથી કાંઈ ઇન્દ્રિયોના પ્રવા- 
હેને રેકી શકાતો નથી. કારણુ કૈ એ બધી ખાખતો ખોબોખોબળો 
માટી નાખવા જેવી છે, પણુ એટલી માટી નાખવાથી કાંઈ ઈન્દ્ર 
યોનો પ્રવાહ અટકી શકતે નથી. તેને અટકાવવા માટે તે બહું 
મજબૂત પથ્થરો નાખવા જેઈએ અને ખડું પાકો બધ ખાંધવો 
જોઇએ, ત્યારેજ એ પ્રવાહને રોકી શકાય; તેમજ યાદ રાખને કે, 
જે પ્રભુનો પ્રેમ છે તેજ સાચું' સાધન છે. એ પ્રેમના બળ વડેજ 
ઇન્દ્રિયાને વશ કરી શકાય છે. તે વિના બીજા' સાધનોથી કદી પણુ 
ઇન્દ્રિયોના પ્રવાહને રોકી શકાતે। નથી, માટે બ'ધુએ, જે ઇન્દ્રિ- 
ચોના પ્રવાહેને રોકવો હોય તો અ'તરના પ્રભ્ુપ્રેમને જગાડવે 
જોઇએ. કારણુ કે એ પ્રેમનું ખળ અલૌકિક છે. એ માટે મહાત્મા- 
એ એમજ ડહે છે કે, ષમ'નાં અનેક સાધના છે પણુ એ ખધાં 
સાધને પ્રભુપ્રેમની આગળ બહુજ નાનાં છે. એટલે કોઈ પણુ 
સાષનથી જે કામ ન કરી શકાય તે કામ પ્રભ્જુપ્રેમથી કરી શકાય 
છે, કારણુ કે પ્રભુપ્રેમ એ અલૌકિક વસ્તુ છે અને એ પ્રેમનો ઝરે 
ખુદ પ્રજ્રુમાંથીજ વહે છે અને એ પ્રેમમાં એવુ' મહાન ખળ છે કે, 
જગતની કે।ઇ પણુ વસ્તુ કે કઇ પણુ શક્તિ પ્રભ્રપ્રેમને અટકાવી 
શકતી નથી. આવુ પ્રભ્રુપ્રેમમાં બળ છે. માટે ઈન્દ્રિયાના બળવાન 
વેગને પ્રભ્નપ્રેમજ રોકી શકે છે. ખીજા' નાનાં નાનાં સાધને ઇન્દ્રિ- 
ચેના પ્રવાહના વેગને રોકી શકતાં નથી. માટે હૈ હેરિજને | 
અમારી તમને એજ ભલામણુ છે કે, જે સાચી ભક્તિ કરવી હોય 
તો ઇન્દ્રિયાના પ્રવાહને રોકવો પડશે અને ઇન્દ્રિયોના પ્રવાહને 
રોકવા માટે પ્રભુનો પ્રેમ જેઇશે. પ્રભુપ્રેમનતા ખળ વિના ઇન્દ્રિયોના 
પ્રવાહને રોકી શકાતેોજ નથી. માટે પ્રભ્પ્રેમ મેળવે-પ્રભુપ્રેમ 
મેળવો અને પ્રભ્પ્રેમને સાચવવાની તથા વધારવાની કોશિશ કરે, 
એજ અમારી ભલામણુ છે. 
મનપક્ષી તબ લગ ઉડે, વિષય વાસના માહી'; 
પ્રેમમાજ છી ઝપટ મે', જબલગ આયે નાહી, 





૧૪૨-મહાત્મા બનવાનો સહેલે। ઉપાય 





એક ભક્તરાજ મહારાજ પોતાના મ'ડળમાં હૅરિજનાને એમ 
કહેતા હેતા કે, ભાઇએ અને ખહેનેો | તમે ઘણુ દિવસ સુધી 
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સારી સેવા કરેલી છે અને ધણા દિવસ સુધી આપણે સાથે બેસીને 
ભગવાનનાં ભજન કરેલાં છે, માઢે આજે તમને એક ખડું ઊંચી 
જાતની સાદી ને સહેલી કુ'ચી ખતાવી ૬ઉ' છુ'. એ ફૂ'ચી ધ્યાનમાં 
રાખશે। તે તમારું ઘણુ'ચે કામ થઈ જશે. 


ખ'ધુએ ! એ કૂ'ચી બીજી કાંઇજ નહિં પણુ મહાત્મા બનવા- 
ની રૂ'ચી છે. તમે સૌ આજ દિવસ સુષી એમ સમજે છે કે, 
મહાત્મા ખનવુ' એ ખહુંજ સુશ્કેલ છે, પણુ મારો અનુભવ મને 
એમ કહે છે કે, ને મહાત્મા બનવાની કુ'ચી હાથ આવી જાય, તે। 
પછી મહાત્મા ખની જવામાં જરાયે વાર લાગતી નથી. માટે 
આજે તમને મહાત્મા બનવાની કુ'ચી કહું' છુ. એ કૂ'ચી એ છે કે, 
તમારા મનમાં હમેશાં શુ' રમત રમાય છે એ નયા કરે ને તેમાં 
સુધારા કર્યા કરે। તો તમે મહાત્મા થઇ શકશે।. તમને એમ લાગશે 
કે, ખસ આટલીજ કૂ'ચી ? પણુ ભાઇએ, કૂ'ચી તે કેવડીક હોય? 
જુ'ચી તે હં'મેશાં નાનીજ હોય છે ને તેમ છતાં તેથી બહુ મોટાં 
ને અટપટાં તાળાં પણુ ઊઘડી જાય છે. આજે આ કૂ'ચી ઉપર ને 
ખૂબ વિવેચન કયું” હોય, એ સ'ખ'ધી વાત કરવામાં ખૂખ મરી- 
સસાલે। ભભરાવ્યો હેય, તેમાં ખૂખ મેણુ નાખીને વાત કરી 
હોય અને ઘણી જતના દાખલાદલીલે। આપીને વાતે કરી હોય 
તો એ વાત બહું રસિક લાગે છે અને વાતની રસિકતામાં તેતુ' 
રહુસ્ય ઢ'કાઇ જાય છે. તેમ છતાં આપણા દેશના ઘણા પ'ડિતે 
જૂના વખતની રીત પ્રમાણે આલ'કારિક ભાષામાંજ ધમની વાતે 
કર્યા કરે છે. પણુ બહુજ ટ'કામાં જલદીથી સમજી જવાય તે સારુ 
હું' તમને ખડુંજ સહેલી રીતે મહાત્મા ખનવાની કૂ'ચી ખતાવી 
દઉ' છુ' અને તે એજ કે, તમારાં મનમાં રમાતી રમત જેયા કરે. 


તસે જમવા બેસે। છે ત્યારે તમને કેવા વિચારે આવે છે? 
ઝાઝું ખાવાના વિચારે! આવે છે કે થોડુ' ખાવાતુ' મન થાય છે? 
સ્વાદને મે।હુ થાય છે કે પેટને ભાડું' આપવાનીજ ઇચ્છા રહે છે ? 
તમારી સાથે જમવા બેસનારને સારું સારું ખવરાવવાની મરજી 
થાય છે કે સારું સારું તમને પોતાનેજ ખાછં જવાનું મત થાય છે? 
જમવાના પદાથો વધારે હોય તે સારું એવી ઇચ્છા થાય છે કે 
થોડા હોય તે। સારું એમ લાગે છે? પરભારા માલ મળે તેમાં રાજી 
થાએ છે કે પોતાને ધેર બીજાઓને ખવરાવીને રાજી થાએ છે? 
શેજનના પદાથો જે પૈસામાંથી મેળવેલા છે, તે પૈસા ષમ*થી મેળ- 
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વેલા છે કે અધમ'થી મેળવેલા છે? અને ભોજન કરતી વેળા 
વાર'વા૨ પરમજુપાળુ પરમાત્માનો ઉપકાર માનવાતુ' મન થાય છે 
કે બીજી બીજી ખાબતોમાંજ મન ફર્યા કરે છે તેનો વિચાર કરજે. 
આજ પ્રમાણે સૂતી વખત તમારા મનમાં કઈ જાતની રમત રમાય 
છે ? પથારીમાંથી ઊઠંતી વખત તમારી દછિ સામે પ્રથમ કેઈ જાત- 
ના વિચારો આવે છે ! નહાતી વખત કઈ જાતના ખ્યાલો! હોય 
છે ? કોઈ સાથે વાતે! કરતી વખત કેવા વિચારે હોય છે ? બાયડી- 
છેકરાં માટે તથા માબાપ માટે કઈ જાતની ગણુતરી મનમાં થયા 
કેરે છે (? એકાંતમાં બેઠા હો ત્યારે મનમાં કઇ જાતના વિચારો 
ઘોળાય છે? જ્યારે માન કે અપમાન મળ્યું હોય ત્યારે મનની 
સ્થિતિ કેવી હોય છે ? જ્યારે પોતાનો ધ'ધોરોજગાર કૈ નોકરી 
કરતા હો તે વખતે મનની સ્થિતિ કેવી હોય છે? મિત્રો સાથે 
મસો।જમજાની વાતે! કરતા હે ત્યારે કેવી સ્થિતિ હોય છે અને 
જ્યારે મ'દિરમાં દર્શન કરવા કે પૂજા કરવા ગયા હે। ત્યારે મન- 
માં કઇં જાતના વિચારે! આવ્યા કરે છે? એ ખધુ' જે તપાસ્યા 
કરશે।, તો દરેક ખાખતમાંથી તમારી નબળાઈ તમને સમજાશે. 
જો એ નખળાઇને ડ્રર કરવા માટે તસે મહેનત કરશે।, તે। થોડા 
વખતમાં તમે ખડું સારા મહાત્મા થઇ શકશે।. 


બ'ધુઓ | મહાત્મા બનવાના શાસ્રમાં અનેક ઉપાયે। ખતા- 
લેલા છે, પણુ તે બધા ઉપાયે।માં પોતાના મનની અ'દર રમાતી 
રમત નયા કરવી ને તે ઉપરથી પોતેજ પોતાની પરીક્ષા કરવી ને 
તેમાં સુધારોવધારે। કરવો એ ઉપાય મને ખડુજ ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
લાગે છે. માટે મારા અતુભવની આ કૂ'ચી ડું તમને ખતાવી ૬ઉ' 
છુ' અને આશા રાખુ' છુ' કે, એથી તમને ઘણે। ફાયદો થશે. માટે 
હુવે આ કૂુ'ચી વાપરતાં શીખને, એજ મારી અરજ છે. 


૧૪૩-ભક્તોમાં અને સ'સારીઓમાં શુ' ફેર હેય છે 
તેનો ખુલાસો 


ભગતે। અને ખીના સાંસાશ્કિ લોકે।ની વચ્ચે ઘણી ખાખતોમાં 
ખહેજ તફાવત હોય છે. ને કે ઉપલક નજરે નેનારા માણુસોને 
મેવા તફાવત ખડું દેખાતા નથી, પણુ જેએ ઊ'ડા ઊતરી શકે છે 
અને શગતોનાં જીવનના અભ્યાસ કરે છે તેઓને ખડું ચોખ્ખી 
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રીતે એમ સમજય છે કે, ભગતે।નાં જીવનમાં ને વ્યાવહારિક લે।કે.- 
નાં જીવનમાં ખડું મોટો તફાવત હોય છે. એ તફાવત જે આપણે . 
જાણીએ તો આપણે પણુ કે!ઇઇકે દિવસ સારા ભગત થઇ શકીએ. 
માટે ભગતો. માં અને ખીન સામાન્ય લોકે।માં શુ' તફાવત હોય 
છે તે વાત આપણે જાણુવી જોઇએ. એ સમજાવવા માટે એક 
પ'ડિતજી પોતાના વ્યાખ્યાનમાં કહેતા હુતા કેઃ-- 


ગાયને પોતાના વાછરડાને ધવરાવવા માટે પાને ચડે છે, 
એટલુંજ નહિં પણુ જે તે વાછરડાને ન ધવરાવે તે તેને ઊલટુ' બહું 
દુઃખ થાય છે. તેમજ જે ભગતો છે તેઓને પાતાના બ'ધુઓને 
અથે' પરમાથ'*નાં કામે! કરવાનો પાનો ચડે છે. એટલુંજ નહિ પણુ 
જે એવાં કામે! કરવાની તક ન મળે, તો તેએ। ઊલટા ખડું દુઃખી 
થાય છે. ભગતોને પરમાથ'નાં કામો કરવાને જ્યારે પાનો ચડે 
છે, ત્યારે ખીજ વ્યાવહારિક લેકે! પોતાના ખાનગી સ્વાથૈીમાં 
ભમેટલા ખધા ઘૂસી ગચેલા હેય છે કે, તેએને જે પરમાથ'નાં કામે। 
કૅશ્વાં પડે તે મનમાં ડુઃખ થાય છે અને જાણે કે!ઇની વેઠ 
કરવી પડતી હેય, તેમ ખીજાએનાં દખાણુથી, લેકલાજથી કે 
એવાજ કાંઇ કારણુથી પોતાના મન ઉપર નેરજુલમ કરતાં કરતાં 
તેએ એવાં કામે। કરે છે. એટલે તેઓનાં કામે।માં રસકસ હોતે 
નથી અને તાણીતૃસીને પરાણુપરાણે કરેલાં કામે।થી કાંઇ 
તેએ।ને શુકેવાર વળતો નથી. કારણુ કે ભાવના પ્રમાણે ફ્‌ળ મળે 
છે. એટલે કચાં ભગતોની પરમાથ'નાં કામે! કરવા માટે પાનો 
ચડેલી સ્થિતિ ! અને કાં વ્યાવહારિક સ્વાથી' લે।કે। પાસે જેર- 
જુલમથી કરાવેલાં કે ભય આપીને કૅરાવેલાં કે લાલચ આષીને 
કરાવેલાં કામોની કિ'મત ? આવે। ભગતે।માં અને વ્યાવહારિક 
લેકે માં તફાવત હોય છે. 


ખ'ધુએ ! હવે વિચાર કરે। કે, આ તફ્‌ાવત કેટલે। ખધે। સે।ટો 
છે? કારણુ કે શાસ્રોમાં એમ કહેલું છે કે, જે સ્વાથ' છે તે આં- 
પળે છે, સ્વાર્થ જિ'દગીની મીઠાશ લૂટી લે છે, સ્વાથ' પવિત્રતાતુ' 
ખળ ઓણછુ' કરી નાખે છે, સ્વાથ' તપની કિ'મત ઘટાડી નાખે છે, 
સ્વાથ' દાન આપવામાં આડો આવે છે, સ્વાથ' મોહની નવી નવી 
જાળે પાથરતે। જાય છે, સ્વાથ' પરમશૃપાછી પરમાત્માથી વિમુખ 
કરે છે, સ્વાથ' જ્ઞાનને ખીલવા દેતે। નથી, સ્વાથ* પ્રભુપ્રેમતે આગળ 
વૃધતે। અટકાવી રાખે છે, સ્વાથ' ધર્મનાં કામોમાં પણુ બ્યાજખાઉ 


ક્વમનોા! આન ર૮૭ 





મારવાડીઓના જેવી નફ્‌ાતોટાની ગણુતરી કયાં કરે છે, સ્વાથ' 
ન દેખાતુ' હોય ત્યાં પણુ ઘૂસી જાય છે અને ઊ'ચા ભગતોને 
તથા સે।ટા માણુસે।ને પણુ સ્વાર્થ નીચા પાડી દે છે. ટૂ'કામાં એજ 
કે, માયાનું બીજુ રૂપ સ્વાથ' છે. માઢે જેમ ખને તેમ સ્તાથ'ની 
ખાખતમાં સાવચેત રહેવુ' જેઇએ. તેને બદલે વ્યાવહારિકે લોકે 
દિનપ્રતિદિન નજીવા નજીવા સ્વાથ*માં ફસાતા જાય છે. એટલુજ 
નહિ પણુ રેજ રે।જ વધારે વધારે સ્વાથ'માં ફસાતા જાય છે. પણુ 
એને ખદલે જે સાચા ભગતો છે, તેએ દિનપ્રતિદિન સ્વાથ' છેડતા 
જાય છે અને પરમાથ* વધારતા જાય છે. કારણુ કે તેએ એમ 
સમજે છે ફેઃ-- 


મતુષ્યજીવનની જે ખૂખી છે, તે પરમાથ'માંજ છે. કારણુ કે 
જ્યારે મહાકઠિન સ્વાથ'નેો ત્યાગ થઇ શકે ત્યારેજ પરમાથ 
ખની શકે છે અને યાદ રાખને કે, જેનાં ધન્યભાગ્ય હોય તેના- 
થીજ પરમારથ ખની શકે છે. કારણુ કે પરમાથ કરવો એ કાંઈ 
નાનીસૂની વાત નથી. કયારે પરમાથ' બની શકે એ તમે જાણે 
છે ? જ્યારે બુદ્ધિ'વિશાળ થાય ત્યારે પરમાથ* બની શકે છે; 
જ્યારે અ'તરમાંથી પ્રેમનો પ્રવાહ ઊછળવા માંડે ત્યારે પરમાથ' 
થઈ શકે છે. જ્યારે પ્રભુને અથે' આપેલુ ફ્રોગટ જતું નથી એવી 
ખાતરી થાય ત્યારે પરમાથ' થઇ શકે છે, જ્યારે જગતતું મિથ્યા 
પણું સમજાય ત્યારે પરમાથ થઇ શકે છે, જ્યારે હૃદયમાં ખળ 
આવે ત્યારે પરમાથ થઈ શકે છે, જયારે નવુ' જીવન આવે ત્યારે 
પરમાથ' થઈ શકે છે, જ્યારે સદગુરુનો પ'જે વાગે ત્યારે પરમાથ 
થઇ શકે છે, જ્યારે હૃદયના દરવાજા ઊધડે ત્યારે પરમાર્થ થઈ 
શકે છે, જ્યારે સત્સ'ગનું બળ વધે ત્યારે પરમારથ થઇ શકે છે, 
જ્યારે શુભ સ'સ્કારોને ઉદય થાય ત્યારે પરમાથ' થઇ શકે છે 
અને જ્યારે અન'ત ખ્રહ્યાંડના નાથ પોતે આપણાં અ'તઃકરણુમાં 
આવે ત્યારે આપણાથી પરમાથ' થઇ શકે છે. માટે આવી ઉત્તમ 
વસ્તુ પરમાથ છે અને તે ભગતે।માં છે; માટે ભગતે બીજા સવાથી” 
સામાન્ય લે।કૈ।ના કરતાં શ્રેષ્ઠ છે. માટે હે હરિજનો | જે તમારે 
સાચા ભગત થવુ' હોય તે। જેમ બને તેમ સ્વાથ'ને અ'કુશમાં 
રાખતાં શીખજે અને પરમાથ'ની ભાવનાને વધારજે, એટલે તમે 
સાચા ભગત થઈ શકશે।. 


૨૮૮ સ્વર્ગનો આન'& 





૧૪૪-મરણુ વિષે 





ચલતી ચક્કી દેખ કે, દિયા કબીરા રેય; 
રા પડ ભીતર આય કે, સાબિત રહા ન કોય. 
સોતને દહાડે પ્રભુએ આપણુને એટલા માટે નથી જણાવ્યે। 
કે, એ આપણે હ'મેશાં યાદ રાખતા રહોએ ને પાપથી બચીએ. 
સાપના દર ઉપર જે હે'મેશાં નિગાહ રાખે છે તેને જેમ સાપ 
કેરડી શકતો નથી, તેમ જે મોતને હૅ'મેશાં યાદ રાખે છે તેને મોત 
કાંઈ દુઃખ દઇ શકતું નથી. 
જેના ગળામાં ફૉંસીનું દોરડું' હોય છતાં પણુ હસતે હોય 
તે કેવો મૂખા ? તેમ કાળને મોહે પડેલા આપણે બધા સ'સારીએ। 
પણુ તેવાજ છીએ એમ જાણુને. 
તમારી પાછળ જન્મ્યા હતા તે મરી ગયા છે ને તમે ૩જી 
જીવે છે, એ વાતને। તમે કેઇઇ દિવસ વિચાર કયે છે ? ને વિચાર 
ન ક્યે હોય તે! હવે વિચાર કરે, 
જેમ તાર ઓફિસને સિપાઈ આપણું' નામ પૂછતો ફેરે છે, 
તેમ મોત પણુ આપણી પાછળ ફૂરે છે એમ જાણુજે. 
યાદ રાખને કે, આપણે જન્મ્યા છીએ તેજ વખતે મે।ત પણુ 
આપણી સાથેજ જન્મેલું છે. 
રાહુરા 
જાના હે રહુના નહીં, મરના ખીસવા ખીસ; 
દો દિન દુનિયાં કે લિયે, મત ભૂલે જગદીશ. 
ધન જેબન ચું જાયગો, જા વિધિ ઉડત કપૂર; 
નારાયણુ ગોપાલ ભજ, કચયુ' ચાખે જગધૂર, 
છદ 
દમ પર દમ હર ભજ નહી' ભરેસા દમ કા; 
એક દમ સે' નિકલ જાચેગા દમ આદમ કો. 
હે જખતક સે દમ સે' દમ ભજ હર હુરત્‌; : 
દમ આવે ના આવે ઇસકી આશ મત ફકર તૂ. 
એક નામ પ્રભ્નુ કા જપ હિરદે સૈ ધર તૂ. 
નર ઈસી નામ સે તર જા ભવસાગર તૂ. 
ખલ કરતા થોડે જીને કૈ ખાતર તૂ. 
વો હે સાહુબ જ્ક્લાદ જરા તે! ડર તૂ. 


સ્વગનેો આનદ ર૮૯ 





વહાં અદલ ખડા હે હિસાબ હો દમ દમ કા; 
એક દમ સે' નિકલ જાયેગા દમ આદમ કા, 
જીને કા ફૂલ યહુ રામનામ જપના હે; 
જખ ઘેરે કાલ તે! કહાં જાય છિપના હે; 
ઈસ નર કે। એક દિત આતિશ મે' તપના હે; 
દમ જાય નિકલ તન મિટ્ટી મે ખપના હે. 
એક દમ કા ખસેરા દુનિયા રૈન સપના હે; 
ટુક દેખો એખે' ખોલ કોન અપના હે. 
સખ ઝૃઠા માયા મોહ કુટુબ હમ ૬મકા; 
એક દમ મે' નિકલ જાયેગા દમ આદમ કા. 
જને આયા જગ સમે' અમર નહો' રહને કા; 
નરખદા ઘાગરા અઢક નહી' ખહેને કા. 
કર્‌ લાખ્પ જતન તૂ માયા કે ગહેને કા; 
દર મિલે વહી ને હે તેરે લહેને કા. 
હેરવક્ત કભી નહી' જમકા ૬'ડ સહેને કા; 
કરને કી કેઇ ખૂરા નહી' કહેને કા, 
ઈસ જગમે' નાતા હેગા બોલતે દમ કા, 
એક દમ સે' નિકલ જાયેગા દમ આદમ કા. 
એક દમ મેં દમ આદમ કા નિકલ જાવેગા; 
ફ્‌ર પીછે હાથ મલમલ કે પછવાવેગા, 
જખ શ્રીકૃષ્ણુ કી શરણાગત આવેગા; 
તો જીવન્મુક્તિ ઈસ જગ સે પાવેગા. 
કહે દેવીસિ'ક જે હેર કે ગુણુ ગાવેગા; 
વા પ્રાણી જગબધન સે છૂટ જાવેગા. 
કુછ કયામ જગ મે' નહી' સુનો ઇસ દમ કા; 
એક દમ મેં નિકલ જાવેગા દમ આદમ કા. 


૧૪૫-ખબીજ કે!ઇઇ પણુ જાતના ખળ કરતા જ્ઞાનનુ' 
ખળ શ્રેષ્ઠ છે 





પુરાણ્‌।માં એવી વાત છે કે, વિશ્વામિત્ર નામે ક્ષત્રિય રાજા હતા, 

તે શરીરબળમાં, ધનખળમાં અને સૈન્યના ખળમાં ખહુજ જેરા- 

વર હતા. છતાં પણુ ગરીખડા ખ્રાહ્દાણાના સાનના બળ આગળ 
સ્વ. આ.1૧૩ 
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તેએને જુકી જવુ' પડચુ' હેતું, ધનનું બળ, માનનુ' ખળ, સત્તાનુ' 
ખળ, શરીરતુ' બળ, હૅથિયારેોતુ' બળ અને ખીના લાખો માણુ- 
સોની મદદતુ' બળ, એ ખધાં ખળ જ્ઞાનના બળની આગળ તુચ્છ 
છે, એમ વિશ્વામિત્ર રાજાની ખાતરી થઈ જવાથી તેમણે કહ્યું હતું 
કે, જે એકલા બળની નોકા છે તે ફૂટેલી નોકા છે. એટલે એવી 
જુઢેલી નૌકાથી કાંઇ સસુદ્ર તરી શકાય નહિ; પણુ એને ખદલે 
જે સાનની નૌકા છે તે સાજી નૌકા છે, એટલે તે વડે સમુદ્ર તરી 
શકાય છે. આમ ખાતરી થઇ જવાથી, જ્ઞાન મેળવવા માટે અને 
ખ્રાહ્મણુ બનવા માટે વિશ્વામિત્ર રાજાએ પોતાનુ' રાજપાટ તજી 
દીધુ' હંતુ' અને કષિ બનવા સારુ જ'ગલમાં જઇને હજારે વરસ 
સુધી તપ કડું” હતુ' અને અ'તે જ્ઞાન મેળવ્યુ હતુ. 


ખ'ધુએ। ! દુનિયાદારીના વેભવો, મોજશે।ખે! અને સત્તાની 
તથા બળની જે જે વાતે। છે, તે બધી ખાબતો ફેટેલી હોડીના જેવી 
છે અને જ્ઞાનનુ' જે ખળ છે તે ખળ અખૂટ છે, તે બળ અજિત છે, 
તે ખળ સનાતન છે અને તે ખળ એ ઈશ્વરતુ' વહાલુ' બળ છે. 
માટે એ ખળ મેળવવા લાયક છે. પણુ તેમાં એટલુ' યાદ રાખજે કે, 
દુનિયામાં ઘણી જાતની લૌકિક વિદ્યાઓ છે, તે વિધ્યાઓના બળ 
માટેની આ વાતે! નથી, પણુ ત્રષિસ્રનિએ જે જ્ઞાનના બળને વખાણે 
છે અને જે જ્તાનનુ' ખળ મેળવવા માટે મહારાજા વિશ્વામિત્ર 
પોતાતુ' રાજ્ય તજી દીધુ' હતુ' તે સાન આત્માનુ છે, તે જ્ઞાન ૫૨- 
માત્માતુ' છે અને એ જ્તાનમાંજ ખરું ખળ છે અને એ જ્તાન 
તેજ સ'સારસગ્નુદ્ર તારનારી સાચી નૌકા છે. તેથીજ શાસ્રોમાં એમ 
કહેલુ' છે કે, જ્ઞાનથીજ સ્રુક્તિ મળે છે, કાંઇ મૂડો મૂ'ડાબ્યાથી મુક્તિ 
મળતી નથી. માટે જે સાચુ' ખળ મેળવવુ' હોય ને સ'સારસાગર 
તરવે। હોય તે પરમાત્માના જ્ઞાનનું ખળ મેળવવુ' જોઇએ, એ 
સિવાયનાં બીજા' ખધાં બળ ફૂટેલી હોડી જેવાં છે, એ મડાત્મા 
વિશ્વામિત્રનો સિદ્ધાંત યાદ રાખજે, એજ અમારી લલામણુ છે. 


૧૪૬-તમારે ત્યાં રોગ ન આવી શકે એવે! 
ચોકીદાર શાખવે। જઇએ 





આ ફુનિયામાં ઘણી જાતનાં $ુઃખો રહેલાં છે. કારણુ કે 
મતુષ્યશરીરની રચનાજ એવા પ્રકારની છે અને જગતની 
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વસ્તુઓની બનાવટજ એવા પ્રકારની છે કે, તેના સ'યોગ કે 
વિચોગમાંથી ફુઃખ થયા વિના રહેજ નહિ. માટે દુનિયામાં દરેક 
હૈકાશે કેટલીય જાતનાં ડુઃખો દેખાય છે. જેમકે, કોઈને 
દરિદ્રતાનાં દુઃખે હેય છે, કોઇને ધધારેજગારનાં દુઃખે હેય 
છે, કોઇને શરીરના રોગેોનાં દુઃખે! હોય છે, કોઇને માનસિક દુઃખો 
હેય છે, કોઇને જન્મનાં દુઃખો હોય છે, કોઈને મરણુનાં 
દુઃખો હેય છે, કોઇને રાજ્યનાં દુઃખો હાય છે, કોઇને સમા- 
જનાં દુઃખે હેય છે, કોઇને છેકરાંએ નાં દુઃખો હોય છે, કોઇને 
દુશ્મનોનાં દુઃખો હોય છે અને કોઇને ધમ'નાં દુઃખે હેય છે. 
આવી રીતે જુઠ્ઠા જુદા માણુસોનાં ઘરમાં તથા મનમાં જુદી જુદી 
જાતનાં દુઃખો ઘૂસી ગયેલાં હોય છે. એવાં દુઃખો રાજાઓનાં 
ઘરમાં પણુ હોય છે, ગરીબોનાં ધરમાં પણુ હોય છે, સાધુએ નાં 
મતમાં પણુ હોય છે, આઓમાં તો એવી જાતનાં $ુઃખે! ઢગલે- 
હંગલા હોય છે, ખાળકે।માં પણુ કેટલાંક દુઃખો હેય છે, ઊ'ચ 
વણુ'ના લે[ફેનનાં ઘરમાં “પણુ એવાં દુઃખે! હેય છે, નીચ વણુ'ના 
લેકે।માં પણુ એવાં દુઃખે હોય છે, શ્રીમ'તોનાં ઘરમાં પણુ એવાં 
દુઃખો હોય છે અને મોટા મહેલેમાં, સસ્રુદ્રમાં, જ'ગલેામાં, 
પહાડોની ગુફાએમાં અને આકાશના પોલાણુમાં રહેનારાઓમાં 
પણુ અનેક જાતનાં દુઃખે। ઘૂસી ગયેલાં હોય છે. જે ઠેકાણે બહું 
મેો।ટા ચેક્રીદારો ચેો।8ી કરતા હોય અને કોઇને પણુ ન જવા 
દેતા હોય તે ઠેકાણે પણુ દુઃખો ઘૂસી જાય છે. માટે હવે આપણે 
એક એવે ચોકીદાર શોધી કાઢવો નેઇએ કે, જે યોકીદાર આપણુ 
શરીરની અ'દર રોગને આવવા દે નહિ, આપણા મનની અ'દર 
શે।કને આવવા દે નહિ અને કેઈ પણુ જાતનાં દુઃખોને આવવા 
દવે નહિ એવા ચેો।કોદારની હવે આપણુને જરૂર છે. ખ'ધુએ ! એવે 
ચોકીદાર કયે એ તમે જાણ! છે? એ માટે એક ભક્તરાજ 
મહારાજ પોતાના હરિજનાને એમ સમજાવતા હતા કેઃ-- 


ભગવાનવું જે સત્ય સાન છે અને પોતાના આત્માના સ્વરૂપનું 
જે સત્ય સાન છે, તે સાચા! ચોકીદાર છે. એ ચે।કીદાર એવે છે 
કે, તેની ચોકોથી કોઈ પણુ જાતનું દુઃખ આવી શકતુ' નથી. 
કારણુ કે સત્ય જ્ઞાનથી એમ સમજી જવાય છે કે, મારે જે 
આત્મા છે તે પરમાત્માના સ'બ'ધવાળે। છે, તે પરમાત્માની ફુપા- 
વાળા છે અને તે અલૌકિક મહાન ગુણૂ।વાળા છે. જેમકે, 
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મારે આત્મા ઘરડો થતો નથી, મારે આત્મા મરતે નથી, મારા 
આત્માને ખાડુંપીવુ' પડતુ' નથી, મારા આત્માને  ભૂખતરસ 
લાગતી નથી, મારા આત્માને ઊ'ધની જરૂર નથી, મારા આત્મા- 
માં કેઈ પણ જાતનાં ફુઃખોા આવી શકેજ નહિ અને મારા 
આત્માને જગતના કે।ઇ પણુ જીવો કે કોઈ પણુ વસ્તુએ ફ$ુઃખી 
કેરી શકેજ નહિ; માટે મારામાં રુઃખ હોયજ નહિ, મારામાં 
દુઃખ હોયજ નહિ, મારામાં દુઃખ હોયજ નહિ; આવે જેનેઃસ'પૂણુ' 
નિશ્ચય થઇ જાય તેને સ્ાનરૂપી એવે। ચોકીદાર મળી જાય છે કે, 
તેના મનમાં દુઃખો! ઘૂસી શકતાંજ નથી. માટે ભાઇએ। અને બહે- 
નો [એવે સાચે, મજબૂત અને મહાન ચોકીદાર મેળવવાની 
તજવીજ ફરે, એટલે જે દુઃખે! દવાથી નથી મટી શકતાં, જે દુઃખે 
ધનથી નથી મટી શકતાં, જે ૬ુઃખે મિત્રોની મદદથી નથી મઢી 
શકતાં, જે દુઃખે લેફે।ના દિલાસાથી નથી મટી શકતાં, જે દુઃખે। 
ઘણી જાતનાં પુસ્તકે। વાંચવાથી નથી મટી શકતાં, જે દુઃખે! અનેક 
જાતના પ્રયત્નોથી નથી મટી શકતાં અને જે $ુઃખેો। શ્રીમ'તો તથા 
રાજળએની મહેરબાનીથી પણુ નથી મટી શકતાં, તે ખધાં દુઃખે 
એવા સત્ય જ્ઞાનથી મટી જશે. માટે જગતનાં બધાં ડુ: ખોને 
ટૂર કરી શકે એવા ચોકીદારને રાખતાં શીખેો-એવા ચેોકી- 
દારને રાખતાં શીખો. એટલે કે!ઈઈ પણુ જાતતું $ુ:ખ તમારા 
મનમાં ઘૂસી શકશે નહિ. 


૧૪૭-યાદ રાખજે કે, ધમ પાળવામાં પ્રથમ મહેનત 
પડૅ છે પણુ પાછળથી મહેનત પડતી નથી 








દુનિયામાં ઘણા માણુસોને પોતપોતાનો ધમ પાળવે બહું 
ગમે છે, છતાં પણુ આપણે જેઇએ છીએ કે, બહુજ થોડા માણુસો 
પ'ધમ* પાળી શકે છે. ખાકી કરોડે માણુસે। તો એમના એમજ રહી 
જાય છે. આતુ' કારણુ શુ'? એ માટે એક મહાત્મા એમ કહેતા 
હુતા ફે, આ દુનિયામાં ધમ સ'બ'ધી કૈટલાક ખહું ખોટા વિચારે 
લે[કેનાં મનમાં ઘૂસી ગયેલા છે. જેમકે, કેટલાકે એમ કહે છે 
ફે, ધમ" પાળવો એ તે! તરવારની ધાર ઉપર ચલવા જેવુ છે; 
જેટલાકેો એમ કહે છે કે, માથાં મૂકયા પછી ધમ પાળી શકાય 
છે; કેટલાકે એમ કહે છે કે, કરોડો જન્મનાં પુણ્ય ઉદય થા્‌ય 


સવર્ગનાો આન'& ૨૯૩ 





ત્યારૈ ધમ પાળી શકાય છે; કેટલાકે એમ કહે છે કે, ભગવાન 
જ્યારે ખાસ ઝુપા કરે ત્યારે ધમ પાળી શકાય છે; કેટલાકે એમ 
કહે છે કે, જ્યારે જગતનાં ખધાં સુખે! તજી દેવાય ને સ'ન્યાસ 
લેવાય ત્યારેજ ધમ પાળી શકાય છે એને કેટલાકે એમ કહે છે 
ફે, મરી જવું' એ સહૅલી વાત છે પણુ ધમ પાળવે એ સુશ્કેલ 
છે. આવી આવી વાતે! સાંભળીને ઘણા માણુસોને એમ લાગી 
જાય છે કે, આપણુથી ધમ' પાળી શકાય તેમ નથી, પણુ મહા- 
ત્માઓ એમ કહે છે કે, એ વાત ખોટી છે કારણુ કૈ ધમ' પાળવે 
એ બહુંજ સહેલી વાત છે. આ વાત બરાખર રીતે સમજાવવા માટે 
એક સત એમ કહેતા હતા કેઃ- 


પક્ષીએ જ્યારે પ્રથમ ઊડતાં શીખે છે ત્યારે તેએને મહેનત 
પડે છે, પણુ જ્યારે ઊડતાં આવડી જાય ત્યારે તેએને બહુજ 
આનદ થાય છે. એટલુજ નહિ પણુ બહું ઊ'ચે ઊડયા પછી 
પાંખો પણુ હલાવવી પડતી નથો, પણુ પોતાની મેળે ઊડયા 
કરે છે. તેમજ પ્રથમ ધમ પાળતી વખતે શરૃઆતમાં જરાક 
મહેનત પડે છે, પણુ ઢેવ પડી ગયા પછી, ભક્તિ જામી ગયા 
પછી અને સાચી સમજણુ આવી ગયા પછી, ધમ પાળવામાં 
જરાએ મહેનત પડતી નથી. પણુ એ વખતે ધમ પાળવાથી 
ઊલટો આન'દ થાય છે અને સ્વાભાવિક રીતેજ ધમ' પળાયા 
કેરે છે. માટે યાદ રાખજે ફે, ધમ પાળવામાં કાંઈ દુઃખ નથી, 
પણુ છમ' પાળવામાં તો ઊલટો આન'દ છે અને તેમાં પણુ ધમ 
પાળતાં પાળતાં જ્યારે સ્વાભાવિકતા આવી નય અને વ્યસન- 
દશા થઇ પડે ત્યારે ધમ પાળવા સારું જરા પણુ નવી મહે- 
નત લેવી પડતી નથી, પણુ પોતાની મેળે મેળે સ્વાભાવિક રીતે 
ધમ પળાયા ફરે છે. એવી સ્થિતિ થાય તેજ ઊ'ચી ભક્તિ 
કહેવાય છે અને તેજ ખરે ધમ કહેવાય છે. માટે બહું ચોખ્ખી 
રીતે સમજી લેવા જેવી અને ખીજાઓને સમજાવવા જેવી વાત 
એ છે કે, ધમ પાળવામાં દુઃખ નથો પણુ આન'દ છે; ધર્મ પાળ" 
વામાં મહેનત નથી પણુ સ્વાભાવિકતા છે; ધર્મ' પાળવો! એ માથુ” 
મૂકવા જેવુ' કામ નથો, પણુ જિ'દગી વધારવા જેવુ' કામ છે અને 
ધમ પાળવો એ કણ સહુન કરવાનું કામ નથી, પણુ ઘણી જાતનાં 
સુખો મેળવવાતુ' કામ છે. આવી જાતની ખાતરી થાય તે। ઘણા 
લોકે। નિરાશ થતા અટકે અને ધમ' પાળવાતુ' બળ મેળવી શફે, 


કેહ્૪ સ્વર્ગનો આન'દ 
માઢે હે હરિજનો | તમારાં શાઈભહેનાને હવે એમ સમજાવવાની 
મહેરખાની કરજે કે, ધમ પાળવો તેમાં દુઃખ નથી; પણુ આન'૬ 
છે. એ મહાન સિદ્ધાંત તમે જેટલે! ફ્રેલાવી શકશે। તેટલું તમને 
વધારે પુણ્ય થશે અને તેટલા તમે પ્રભુના વધારે જુપાપાત્ર થશે।. 


માટે ધર્મ પાળવામાં દુઃખ નથી પણુ આન'દ છે, એ વિચાર 
ફેલાવવાની તસ્દી લેજો, એજ અમારી ભલામણુ છે. 


૧૪૮-પાપીએ પોતાનાં પાપને। પશ્ચાત્તાપ કરવાથી 
શુદ્ધ થઈ શકશે, પણુ પોતાનાં શુભ કામોનુ' 
અભિમાન કરનારા રખડી પડશે 


મહાત્માઓ કહે છે કે, પાપ એ લોખ'ડની બેડી છે, તેથી તે 
ગમતી નથી. છતાં કોઇક વખતે પણુ તે તૂઠી જશે, પરતુ શુભ 
કામોનું અભિમાન તે તે। સોનાનાં કૅડાં-સાંકળાં જેવુ' છે, તેને 
કાઢવુ' નહિ ગમે માટે સ'ભાળન્ે, 

જે સારા માણુસો છે, તેએ પાપકમષથી ડરે છે, એટલે ખડું 
સ।ટાં પાપા તેએ કરતા નથી. ખીના કેટલાક લેકે એવા હોય 
છે કે, જેઓ સ'જેગને આધારે પાપ કરે છે, પછી જયારે સ'નેગે। 
ખદલાઇ જાય, અવસ્થા બદલાઈ નય અને વિચારો ખદલાઈ 
જાય, ત્યારે થઈ ગયેલાં પાપો માટે તેઓને પશ્ચાત્તાપ થાય છે. 
અને પશ્ચાત્તાપ એ એવે। ખળવાન અગ્નિ છે કે, તે થયેલાં પાપોને 
ખાળી નાખે છે. કારણુ કે, જ્યારે વિચારે બદલાઇ જાય ત્યારે 
પશ્ચાત્તાપ થાય છે, જ્યારે જ્ઞાન આવે ત્યારે પશ્ચાત્તાપ થાય છે, 
જ્યારે અ'તરમાં ધમ'તુ' બળ આવે અને જ્યારે પોતાતું ચારિત્ર 
સુધારવાની ઇચ્છા થાય તથા પ્રભુની ફૃપા થાય, ત્યારેજ પાપને 
પશ્ચાત્તાપ કરવાતુ' સૂઝે છે, આવે પશ્ચાત્તાપ કોમતી છે, માટે 
પશ્ચાત્તાપથી પવિત્રતા મળી શકે છે. કારણુ કે, જે વખતે સાચે। 
પશ્ચાત્તાપ થાય છે, તે વખતે અ'તરની ખધી લાગણીએ। જાગી 
જાય છે; જ્યારે સાચે। પશ્ચાત્તાપ થાય છે ત્યારે અ'તરમાં તાલા- 
વેલી થાય છે; જ્યારે સાચો પશ્ચાત્તાપ થાય છે ત્યારે અ'તરમાં 
શાળી ખળવા માંડે છે; જ્યારે સાચે! પશ્ચાત્તાપ થાય છે ત્યારે 
ઊ'ડાણુમાંથી નિસાસા નીકળવા મ'ડે છે; જ્યારે સાચે। પદ્રાત્તાપ 
થાય છે; ત્યારે ઇન્દ્રિયાના વિકારો ઢીલા પડી જાય છે; જ્યારે 
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સાથે પશ્ચાત્તાપ થાય છે ત્યારે માઠા વિચારે ભાગી જાય છે; 
જ્યારે સાચે પશ્ચાત્તાપ થાય છે ત્યારે શરીરમાંતુ' લોહી તપી 
જાય છે અને શરીર શિથિલ પડી જાય છે; જ્યારે સાચે। પશ્ચા“તાપ 
થ્રાય છે ત્યારે અ'દરથો મન પાપથી ડરી જાય છે; જ્યારે સાથે 
પશ્ચાત્તાપ થાય છે ત્યારે દછિ બદલાઇ જાય છે; જ્યારે સાચે 
પશ્ચાત્તાપ થાય છે ત્યારે ચહેરા ઉપર એક જાતતુ' તેજ આવી 
જાય છે અને જ્યારે સાચે! પક્ષાત્તાપ થાય છે તે પછી જાણે 
નવો અવતાર થઇ ગયે। હોય તેમ માણુસ બદલાઈ જાય છે; આવું 
પશ્ચાત્તાપમાં બળ છે. માટે અ'તરના ખરા પશ્ચાત્તાપથી પાપી 
માણુસે। પણુ પવિત્ર થઇ શકે છે, એ પછી સુખી જિ'દગી ભે।ગવી 
શકે છે અને મૂઆ પછી મેોક્ષનાં સુખો ભોગવી શકે છે. આવી 
રીતે પશ્ચાત્તાપના બળથી પાપીએ। પણુ પવિત્ર થઇ શકે છે ને 
મેો।હ્ષ મેળવી શકે છે. 

હુવે આપણે વિચાર કરવો જેઇએ કે, જ્યારે પાપી માણુસો 
પણુ પવિત્ર થઇ શકે છે ને શે।ક્ષ મેળવી શકે છે, ત્યારે શુભ કામે। 
કરનારા પવિત્ર માણુસો। મે।ક્ષ મેળવે તેમાં તો નવાઇજ શું ર પણુ 
તેમ છતાં ઘણી વખત એમ ખને છે કૈ, પાપી માણુસે। પશ્ચાતાપ* 
થી શુદ્ધ થઇ આગળ વધી જાય છે અને સારાં કામ કરનારા ભલા 
માણુસે પોતાના શુભ કામના અભિમાનને લીધે પાછળ રહો 
જાય છે. ફારણુ કે અભિમાન એ ઘણીજ ખરાખ વસ્તુ છે, અભિ- 
માન એ એક જાતનું આકરું ઝેર છે, અભિમાન એ માણુસને નીચે 
પછાડનાર રાક્ષસ છે, અભિમાન એ નાનકડા શુભ કામને પણુ 
ખડું મોહુ' કરી બતાવનાર છે, તેથી ખીજા' વધારે મોટાં કામો 
કરી લેવાની તક રહેતી નથી, અભિમાન એ માણુસોની એક ન- 
તની બહું મોટી નબળાઇ છે, અભિમાન એ ખડું મોટો ડુચુણુ છે; 
અભિમાન એ પોતાને હેલકી જાતને સ્વાર્થ છે, અભિમાન એ 
એક જાતનો મે!હ છે અને અભિમાન એ ખીના ઘણી જાતના 
રુગુ'ળ્‌।તું મૂળ છે. માટે અભિમાનને કાઢવુ' જોઇએ એ દુનિયાના 
દરેક શાઓને। સિદ્ધાંત છે. માટે દરેક હરિજનાએ જેમ ખને તેમ 
આંભમાન એણછુ' કૅરવુ' જેઈએ. તેને બદલે જે માણુસો। પોતાના 
અભિમાનને વધારે છે અને અસે આ કામ કયું”, અસે ફૂલાણુ' 
કામ કયુ” અને અસે ફલાણું ફેલાણુ' કામ કરવાના છીએ, એવી 
ખડાઈમાં જેએ રહી જાય છે અને પોતાનાં વખાણુ કરીને તથા 
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પોતાનાં વખાણુ સાંભળીને રાજી થયા કરે છે ને મનમાં ને મનમાં 
ફુલાયા કરે છે, તેએનું અભિમાન વધતુ' જાય છે. એટલે તેએ 
સારા માણુસે। હોય અને શુભ કામે। કરનારા હોય, છતાં પણુ 
તેએ! માત્ર એક અભિમાનના દે।ષને લીધેજ નીચા પડી જાય છે 
અને મોક્ષના રસ્તામાંથી ભ્રટ થઇ જાય છે. કારણુ કે જે અભિ- 
માન છે તે પાપ કરતાં પણુ વધારે ખરાખ છે. કારણુ કે પાપ છે 
તે લોઢાની ખેડી છે એટલે ફેોઈકે વખત એ બેડીને કાઢી નાખવાનું 
મન થાય છે, તેથી પાપના બ'ધનમાંથી છૂટી શકાય છે. પણુ પોતે 
જે સારાં કામ કરતા હોય ને તેતું અભિમાન કરતા હોય તે તે 
સેનાની બેડી જેવુ' છે અને સોનાની બેડી કાઢી નાખવી ગમતી 
નથી, એવે લે।ફે।નો સ્વભાવ છે, એ સ્વભાવને લીધે સારા સારા 
માણુસે। પણુ પોતાનાં શુભ કસૌના અભિમાનમાં રહો જાય છે 
તેથી છતાં સાધનેોએ તેએ। નીચા પડી જાય છે. પણુ એને બદલે 
જેએ પાપીએ છે તેઓને પોતાનાં પાપ કઠે છે, તેથી તેએ પશ્ચા- 
ત્તાપ કરીને અ'તે શુદ્ધ થાય છે. પણુ જેએ। શુભ કસૌના અભિ- 
માનમાં રહી જાય છે તેએ ભલા માણુસ હોવા છતાં પણુ પાછળ 
રહો જાય છે. માટે આવી ભૂલમાં ન પડયા રહેવાય એ સ'ભાળને, 
કારણુ કે એવી ભૂલથી મોક્ષનો માગ ચૂકી જવાય છે અને આ: 
ત્માતું' અકલ્યાણુ થઇ જાય છે. માટે શુભ કામોના અભિમાન- 
રૂપી સોનાની બેડીમાં ન પડયા રહેવાય એ સ'ભાળન્ને-શુભ કામે।ના 
અભિમાનરૂપી બેડીમાં ન પડયા રહેવાય એ સ'ભાળન્ે, 


૧૪૯-જગત સાથે કેવી રીતે વત વુ શુ તેનો ખુલાસો 





ઘણાં ણસન ભક્તિ કરવી ખહુ ગમે સે છે, છતાં પણુ જેવી 
ભક્તિ કરવી જેઇએ તેવી ભક્તિ તેએથી ખની શકતી નથી. એનાં 
ઘણાં કારણે! છે. તેમાં એ પણુ એક સ્રુખ્ય કારણુ છે કે, જગતની 
સાથે કેમ વત*વુ' વેની ઘણુ। હરિજનેને ખબર હોતી નથી. તેથી 
પરિણામ એ થાય છે કે કાં તો તેએ જગત તરફે અતિશય બેદર- 
કાર બની જય છે અને કાં તે તેએ જગતમાં લુખ્ધ થઇ જાય 
છે; પણુ એ બન્ને વાત ખરાખર નથી. જગતમાં લુખ્ધ થવાથી નરકમાં 
જવુ' પડે છે અને જગત તરફે બેદરકારી રાખી પોતાની ફૂરનને 
નહિ બજાવવાથી પણુ ખરાખી થાય છે. માટે જેમ આસપ્તિ કા- 
મની નથી, તેમજ ખોટે ત્યાગ પણુ કામને નથી. કારણુ કે આપણે 


સ્વગનતો આનત'& ૨૯૭ 
જોઇએ છીએ કે, જેએ ત્યાગ કરે છે તેએ પણુ કાંઈ સાચે। ત્યાગ 
કરતા નથી, પણુ ક્રેઇનો ત્યાગ ખળાત્કારનો હેય છે, કોઇને 
ત્યાગ કોધને। હોય છે, કોઇને ત્યાગ $ુઃખને। હોય છે, કોઇને 
ત્યાગ સ્વાથ'ને હોય છે, કેઇઇનેા ત્યાગ દેખાદેખીનોા હોય છે, 
કોઇના ત્યાગ લાચારીનેા હોય છે, કેઇઇનો ત્યાગ કમાવાની અ- 
શક્તિને! હોય છે અને કોઇને! ત્યાગ માત્ર નામને।જ હેય છે. અને 
આવી જાતના ત્યાગથી કાંઈ ઉત્તમ ફેળ મળે નહિ તેમાં કાંઈ ન- 
વાઈ નથી. માઢે ખોટા ત્યાગમાં કૈ અતિ આસક્તિમાં સાચા ભગ- 
તોએ ન રહેવુ' નેઇએ. ત્યારે તેઓએ કેવી રીતે રહેવુ' નેઇએ ? 
એના ખુલાસામાં અતુભવી ભગતે કહે છે ફેઃ- 


શ્રીમ'ત લેકે પોતાનાં છેકરાંએને સાચવવા માટે આયાએ 
રાખે છે. એ આયા નાનાં બાળકે।ને ધવરાવે છે, નવરાવે છે, કપડાં 
પહેરાવે છે, ફેરવા તેડી નય છે, તેને બોલતાં શીખવે છે અને તે 
માંદા પડે તો તેની બહુજ કાળજીપૂવ'ક સારવાર કરે છે. પણુ તેમ 
છતાં એ આયા પોતાના મનમાં પક્કી રીતે એમ સમજે છે કે, 
“ આ છોકરાં કાંઇ મારાં નથી. એ છોકરો તે। મારા શેઠનાં છે, ડું તે 
મારી ફ્‌રજ ખજાવવાનો ખાતર અને શેઠના હુકમની ખાતર તથા 
મારા સ્વાથ'ની ખાતર તેઓની સેવા કરું છુ'.”' તેમજ બધા ભગ- 
તોએ પોતાનાં અ'તઃકરણુમાં ખહુજ ચોખ્ખી રીતે એમ સમજી 
લેવુ' જેઇએ કે, અ જગત કાંઇ અમારું નથી, પણુ એ તો અમારા 
પ્રશ્ુતુ' છે; માટે તેની અસે જે કાંઇ સેવા કરીએ છીએ એ અમારા 
સ્વાથ'ને માટે એટલે કે અમારા કલ્યાણુને માટે કરીએ છીએ. તેની 
જે કાંઇ સેવા કરીએ છીએ તે અમારા પ્રભુના હુંકેમની ખાતર અને 
અમારા પ્રભુએ સૉંપેલી ફરજ બજાવવાની ખાતર કરીએ છીએ.આવી 
, રીતે સમજવાથી જગત તરકફૂની આપણી ફરજે ખરાખર રીતે બજાવી 
શકાય છે અને તેમ છતાં તેમાં મોહ થતે। નથી. માટે આયાએ જેમ 
પોતાનાં શેઠેનાં છોકરાંઓ સાથે બહુંજ સારી રીતે વતે છે, છતાં 
પણુ એ છોકરાંને પોતાનાં સમજતી નથી, તેમજ આપણે પણુ 
જગતની સાથે ખડું સારી રીતે વત'વુ' નેઇએ. તેમ છતાં તેને આ- 
પણું ન માની લેવું જેઈએ; પણુ પ્રભુનું છે એમ સમજીને કામ 
લેવું જોઇએ. જે એમ કરતાં આવડે તે। તટસ્થ રહી શકાય છે અને 
ખોટી આસક્તિમાંથી તથા ખોટા ત્યાગમાંથી ભચી શકાય છે. માટે 
હૈ હુરિજનો | અમારી તમને એજ વિનતિ છે કે, જે સાચા ભગત 
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થવું હોય તો જગતના ખોટા ત્યાગમાં કે જગતની ખોટી આસક્તિ- 
માં ફસાઇ પડશે। મા,પણુ જગતને પ્રભુતુ' સમજીને પ્રભુએ સૉંપેલી ' 
તમારી ફરજે, બરેખર રીતે બજવાય તેવી રીતે વત'જેો એટલે 
જગતમાં રહ્યા છતાં અને કડવા મીઠા અતુભવ લીધા છતાં તમારુ 
કલ્યાણુ થઇ શકશે. 





મન વિષે 
મન કે હારે હાર હેય, મન કે જીત્તે જીત; 
પરખ્રહ્મા કુ પામીએ, મન સૈ' હોય પ્રતીત, 
મન દિયા કહી ઓર હી,તન સાધે કિ સ'ગ; 
કહે કખીર કરી ગજી, કૈસે લાગે ૨ગ. 
એ તે! ગતિ હય અટપટી,ઝટપટ લખે ન કોય; 
જો મન કરી ખટપટ મિટે, ચટપટ દરશન હોય. 
સાંઇ આગે સાચ હે; સાંઇ સાચ સુહાય; 
ભાવે લખે કેશ કર, ભાવે મૂડ મૂડાય. 
ખતતે ખનતે ખન ગયે।, તુલસી ઘર કે માંહી; 
શીતલ શખ્દ ઉચારીએ, અહુ' આનીએ નાહી. 
મન જે હારે હાર હે, મન કૈ જીતે જીત; 
મન મિલાવે રામ ગુ, મન હી કરે ફૂજેત. 
કરડકણુ। કૂતરાને જેમ તેનો ધણી ટૂ'કે। બાંધવા ચાહે છે, તેમ 
આપણે પણુ આપણાં મનને વશ કરતાં શીખવુ જોઇએ. 
અ'તર શુદ્ધ કર્યા વિના કેઈ પણુ પ્રભ્ુપદ પામ્યા નથી. 
ત્યાગ ફેરવો એટલે જગતને મનમાંથી કાઢી નાખવુ' એમ છે. 
ખહું ખરચ કરીને દ્ર ટૂરનાં તીથૌમાં ભટકવુ', તેના કરતાં 
ઘરમાં બેસીને મન શુદ્ધ કરવુ' એ મો ટુ' તીથ' છે. 
આપણા મોટા દુશ્મનો તે આપણી અ'દ૨જ છે. 
જે પાતાતુ' મન વશ કર્યા વિના ભગત થઇને ફ્‌રે છે, તે ભગત 
નથી પણુ ઢૉંગી છે. 
ખે ષણીની નોકરી નહિ થાય, એકની થશે. માટે તારા દિલને 
અરધું ઈશ્વરને ને અરધુ' દુનિયાને ન આપ. 
જ્યારે હુરિમ'દિરમાં જાએ ત્યારે પોતાના મનને ઘેર મૂકી 
જશે મા. 
જેમ એક લોટામાં બે વસ્તુએ સાથે રહી શકતી નથી, તેમ 
માયાથી ભરેલા હૈયામાં પ્રભુ ટકી શકતે। નથી. 
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૧૫૦-પ્રણુ પાસે થોડુ' માગો તેપણુ તે ધણુ' 
આપા રે તેવા છે 

ભગવાનના મહિમા સમજવાથી તેની ઉપર સાચે। પ્રેમ આવી 
શકે છે. માટે દરેક હરિજનોાની એ સુખ્ય ફૂરજ છે કે, તેઓએ 
જેમ બને તેમ પ્રજ્નના મહિમા સમજાય તેમ ફરવુ' નેઇએ. એ 
વાત ખડું સારી રીતે સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ 
પોતાની મ'ડળીવાળાઓને એમ સમજાવતા હતા કેઃ-- 

એક માણુસ જ'ગલમાં ચાલ્યો જતે હતે. ત્યાં તેણે એક 
ખડું ફ્‌ેળવાળે મોટો આંબો જેચે।. તેમાં ઘણી કેરીએ પાકેલી 
હેલી, તે ખાવાતું મન થયું, તેથી તેને એમ લાગ્યું કે, આ આંખા- 
માંથી પાંચસાત કેરીએ મને મળે તે કેવુ' સારું | એ પછી તે 
મજબૂત માણુસે ખૂબ જેરથી આંખાની એક મોટી ડાળ હૅલાવી, 
એટલે તેમાંથી પચાસ-સાઠ કેરીએ નીચે ખરી પડી. એ જેઇને 
તે માણુસ ખડું રાજી થયે. કારણુ કે તેને તો પાંચસાત કેરીઓ 
જોઇતી હતી, તેને બદલે પચાસ-સાઠૅ કેરી મળી ગઇ. 

બ'ધુએ ! આજ પ્રમાણે અન'ત બ્રહ્માંડના નાથ પાસે આપણે 
થાડું' માગીએ તેોપણુ તે ઘણુ'ય આપી દે તેવા છે. પણુ તેમાં 
શરત માત્ર એટલીજ છે કે, આંખાને હલાવતાં આવડવેો નેઇએ. 
આંખાને હૅલાવવાતું બળ મેળવવું જોઇએ, તો કેરીએ મળી શકે, 
તેમજ પરમશૃપાળી પ્રભ્રુ પાસેથી ફળ મેળવવાં હોય તે પ્રભુને 
હલાવતાં શીખવુ' જોઇએ. જે પ્રભુને હુલાવતાં આવડે તે! મરજી 
સ્રુજબનાં ફેળ મેળવી શકાય છે. 

ખ'ધુએ। | વીજળીને ચલાવતાં આવડે તે। તેનાથી મહાન કામે। 
થાય છે, પવનને વાપરતાં આવડે તે! તેથી મહાન સસ્નુદ્ર ખેડી 
શકાય છે, વરાળને ચલાવતાં આવડે તે તેથી દુનિયાના ધ'ધા- 
રાજગારમાં મોટી ઊથલપાથલ કરી શકાય છે અને ઝાડને હલાવતાં 
આવડે તેપણુ ઘણાં ફળ મેળવી શકાય છે. ત્યારે જેને પ્રભુને 
હલાવતાં આવડે તેને મહાન ફળે! મળે તેમાં કાંઇક નવાઈ નથી, 
તેને અમર ફૂળે મળે તેમાં કાંઇ નવાઇ નથી અને તેને જિ'દગીની 
સાથકતા કરનારાં ફેળા મળે તેમાં કાંઇ નવાઇ નથી. માટે જે 
એવાં અમૂલ્ય ફળ નેઇતાં હોય તે! પ્રભુને હલાવતાં શીખવુ' 
ભેઇએ, પ્રભુને કેમ હલાવી શકાય એ માટે સ'તેો તથા શાસ્રો 
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એમ કણે છે કેઃ-- 

પ્રજ્નને હલાવવા એટલે પ્રભ્નને જગાડવા, પ્રભુને હલાવવા 
એટલે પ્રભ્ુવું આપણુ તરકફ્‌ ધ્યાન ખે'ચવુ' અને પ્રભુને હુલાવવા 
એટલે પ્રભુની છુપા મેળવવી, તેતું નામ પ્રભુને હલાવવા છે. એમ 
કરવા માટે સવ'શક્તિમાન મહાન પરમાત્માની પ્રાથના કરવી 
નેઇએ; તેવું સાન મળે તેવાં પુસ્તકે વાંચવાં જેઈએ; તેના વહાલા 
હેરિજનોની સેોબતમાં રહેવુ' જેઇએ; તેનાં ભજનકીતન કરવાં 
જોઇએ; તેના પવિત્ર નામને જપ કરવો જેઈએ અને તેવું ધ્યાન 
ધરવુ' જેઈએ. આ ખધા તેને હેલાવવાના ઉપાયે। છે. એમાંથી જે 
ઉપાય તમને અતુકૂળ આવે તે ઉપાય ખડું નેરથી વિધિપૂર્વક 
અજમાવન્ે, એટલે તમને ધાર્યા કરતાં ઘણાંજ વધારે ફળા મળી 
શકશે એમાં કાંઇજ શક નથી. માટે આવી રીતે કે।ઇપણુ પ્રકારે પ્રભ્નુ- 
ને હલાવતાં શીખો, પ્રભુને હલાવતાં શીખે, એટલે કે તેની મુપા 
મેળવતાં શીખો અને તમારી તેના તરફની લાગણી તથા યોગ્યતા 
ખતાવતાં શીખો. એટલે તેના દરખારમાં કાંઇ ફળની ખોટ નથી. 
એમ કરતાં આવડે તો ફેળ તે વગરમાગ્યે પણુ મળી શકે તેમ 
છે, એ ખાતરી રાખને. 
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| ૧૫૧-૬ુઃખ આવી પડે ત્યારે ધીરજ રાખવી જેઇએ 


એક વખત એક ગૃહસ્થને ત્યાં પી'જરામાં બે પ”"ખી પુરાઇ 
ગયાં. તે ખન્ઞે પ'ખી એકજ જાતનાં હુતાં, એકજ પી'જરામાં 
હતાં, એકસરખા સ'જેગાથીજ પકડાઇ ગયાં હતાં અને તે 
બન્નેને ખોરાક પણુ સરખોજ મળતે હતે।. છતાં પણુ તે બેમાંથી 
ખક પ'ખી ખાતુ હતુ, પીતુ' હતુ, પીજરામાં ફરતું હેતુ, 
પોતાની ભાષામાં બોાલતુ' હેતું' અને જે માણુસો એ પ'ખી 
ઉપર પ્રેમ રાખે તેની સાથે હળીમળી જવાની તે કફેશિશ 
કરતું હતું. તેથી તે સુખી દેખાતું હતું. પણુ એની સાથે જે બીજુ' 
પ'ખી હતું તે ખાતું નહોતુ, પીતુ' નહોતુ, બોલતું નહોતું, રમતુ 
ભમતુ' નહેતુ' અને કેઈ સાથે હળતુ'મળતુ' નહોતું, પણુ પી'જ- 
રાના એક ખૂણામાં પડયુ' રહેતુ' હતું અને ઉદાસ થઇને તથા 
નિરાશ થઇને દુઃખમય જિ'દગી ગાળતુ' હતું. પરિણામ એ થયું 
જે, જે પ'ખી આન'દમાં રહેતું હતું ને સોને આન'દ આપતુ હતુ' 
તે પ'ખી મસ્તાનુ' ખની ગયુ, સૌતુ' વહાલુ થઈ પડચુ' અને ઘણાં 
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વરસે। સુધી જીવી શકચુ'. પણુ જે પ'ખી એકલસૂરું રહ્યુ', કોઇ 
સાથે હેન્યુ'મળ્યું' નહિ, સુખનાં સાધને। છતાં સુખ ભોગવી શકચુ' 
નહિં અને ડુઃખમાં દખાઈ ગયુ, તે પ“ખી ઝુરી ઝુરીને, દુઃખી થઇ- 
ને, માંદુ' પડીને થોડા'દિવસમાં મરી ગયુ. 

આ દાખલે। આપીને એક ભક્તરાજ મહારાજ પોતાના હુરિ- 
જનોને એમ સમન્નવતા હતા કે,'ખનજ્ઞે પ'ખી પી'જરામાં પુરાચેલાં 
હતાં; છતાં પણુ એ કેદખાનામાં પણુ કેટલીક જાતનો આન'દ 
મેળવવો હોય તે। મેળવી શકાય તેમ હતું અને એ પરાધીનતામાં 
પણુ કેટલીક જાતતુ' સુખ જેઇતુ' હોય તે મળી શકે તેમ હતુ, 
તેમજ આ દુનિયામાં ધણાં માણુસોને ધણી જાતની પરાધીનતા 
હેય છે અને ધણી જાતનાં કેદખાનાં હોય છે તથા ઘણી જાતના 
વિચે।!ગો ખમવા પડે છે; છતાં પણુ એ ખધાં $ુઃખો!ની વચ્ચે પણુ 
જે સુખ ભોગવતાં આવડે તે! બીજા' ઘણી જાતનાં સુખે। પણુ હોય 
છે. જેએ એવાં સુખો ભોગવે તેએ આન'દમાં રહી શકે છે, 
ત'દુરસ્ત રહી શકે છે અને લાંબી જિ'દગી ભોગવી શકે છે. પણુ 
એને ખદલે જે માણુસ $૬ુઃખેથી ફાયર થઇ જાય, દુઃખમાં દબાઇ 
જાય, દુ:ખથી નિરાશ થઇ જાય અને દુઃખને લીધે હારી જઇને 
પોતાની ફેરજ ખજાવવાની છોડી દે તે માણુસનુ' શરીર બગડી 
જાય છે, તેએતુ' મન ખગડી જાય છે, તેએ જુવાનીમાંજ ધરડા 
થઈ જાય છે અને તેઓ વહેલા વહેલા મરી જાય છે. 

ખ'ધુએ |! આ દુનિયાની રચનાજ એવી છે અને જીવોને 
સ્વભાવજ એવો છે કે, તેઓને દુ:ખ પડચા વિતા રહેજ નહિ, એ- 
ટલે નાનુ કે મોડુ, થોાડું' કે ઝાઝું અને લાંબુ' કે ટ્કુ' તથા અ- 
તરતુ' કે ખહારતું કાંઇક પણુ દુઃખ તે। પડવાતુ'જ, એમાં કાંઈ શક 
નથી. પણુ જે એવા દુઃખને વખતે ધીરજ રાખી શકે તેઓને ફૂ્‌।ા- 
ચદ્દે થાય છે અને જે ૬ુઃખમાં દબાઈ જાય તેને નારા થાય છે. 
માટે હે હરિજનો ! અમારી તમને એવી ભલામણુ છે કે, દુ:ખના 
પ્રસ'ગોએ કાયર થઇ જશે! મા, હિ'મત હારો જશે! મા અને 
પોતાની ફૂરજ બજાવવામાં ચૂકી જશે। મા, પણુ ધોરજ રાખીને 
દુઃખની સામે ટકી રહેને ને લડયા કરજો, એટલે દુઃખની વચ્ચે- 
થી પણુ તસે સુખ મેળવી શકશે।. કારણુ કે દુઃખીએને દયાળુ પ્રભુ 
ખહું જલદીથી મદદ કરે છે, માટે દુ:ખથી કાયર થશે। મા, એજ 
અમારી ભલામણુ છે. 
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ઘણુ માણુસે। એવા હેય છે કે, તેએને ભક્તિ કરવી ખડું ગમે 
છે પણુ ભક્તિનાં બહારનાં ચિહને। રાખવાં ગમતાં નથી. એ વાત 
ખરાખર રીતે સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ કહેતા હતા કેઃ- 

એક ખ્રાહ્મણુ હેતો તે એક એક્િસમાં પટાવાળા તરીકે નેક 
રીએ રહ્યો. એ વખતે શું કામ કરવું તે પૂછતાં જણાવ્યુ' કે, ચિડ્ઠી- 
પત્રી લાવવી-લઇજવી જેઈશે, ઉઘરાણી કરવા જવું જેઈશે, ચે।કી 
કરવી પડશે, વખતસર હાજર થવું પડશે, સાહેબની સાથે સ્રુસા- 
ફૂરીમાં જવું પડશે અને ખબીજુ' જે કાંઈ પરચૂરણુ કામ ખતાવે 
તે કરવુ' પડશે. એ ખધુ' તે ખ્રાહ્માણુ કબૂલ કયુ” ને પગાર ઠરાવ્યો. 
એ પછી અજમાયશ દાખલ ઉમેદવાર તરીકે તેને થોડા દિવસ 
રાખ્યો ત્યારે તે ખધુ' કામ બરેખર રીતે કરવા લાગ્યો તેથી 
ખુશી થઇને ઓક્સના સાહેખે તેને પોતાની નોકરીમાં રાખવાને 
ઠૅરાવ ક્ચો ને તેને ઓફ્સિની સિપાઇગીરીને। પટો કમરે બાંધવા 
આપ્યે; ત્યારે તે ષ્રાહ્દાભે કદ્યું કે સાહેબ, ડું આપની એાફ્સનુ' 
ખધું કામ કરી શકીશ પણુ પટો ખાંષી શકીશ નહિ. પટો ખાંધ- 
તાં મને શરમ લાગે છે. પટાવાળાનું કામ કરવામાં મને વાંધો નથી 
પણુ પટો ખાંધવામાં મને વાંધો છે. એ સાંભળીને સાહેબે કહ્યું કે, 
તુ' કઇ આક્િસનેો માણુસ છે તે પટા વિના લોકે।ને ફેમ ખખર 
પડે? અમારી ઓફિસના પષટાવાળાએ ઓફિસના નામનો પટો 
ખાંધવેોજ જેઇએ. એમાં શરમ લાગે તે કાંઇ ચાલે નહિ. એવી 
ખોટી શરમવાળાએથી પટાવાળાની નોકરી થઇ શકતી નથી. 
માટે જે નોકરી કરવી હોય તે। પટો ખાંધો નહે તો ચાલતા થાએ, 


આવીજ રીવે જે પ્રભુની નોકરી સ્વીકારવી હોય તે! ભક્તિનું 
ખહારતુ' ચિહ્ન કાંઇક પણુ રાખવુ પડશે. ભગવાનનુ નામ લેવું 
ગમે છતાં પણુ નામ લેતાં શરમ લાગ્યા કરે, માળા ફેરવવી ગમે 
છતાં પણુ માળા ફેરવતાં શરમ લાગ્યા કરે, દશનમાં ભાવ આવ્યા 
કરે છતાં પણુ મદિરે જતાં ને દેવને દ'ડવત્‌ કરતાં મનમાં સ'કોચ 
લાગ્યા ફરે અને ગુરુ ઉપર હેત આવે છતાં પણુ ગુરુની સેવા 
કરતાં શરમ લાગ્યા કરે એ કૅમ પાલવે? તેમ છતાં આપણે 
જોઇએ છીએ કે, ઘણુ માણુસે।ને ભક્તિ કરવી ગમે છે, છતાં પણુ 
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ભક્તિના બહારના નિયસે। પાળવામાં તેએને ખોટી ખોટી શરમ 
લાગ્યા કરે છે. પણુ યાદ રાખન્ને કે, અ'તરમાં પ્રભુપ્રેસ આવ્યા 
છતાં ખહારની એવી ખોટી શરમ રાખવી એ ખડું મોટી ભૂલ છે 
અને એવી ભૂલ કરવાથી ભક્તિથી ખહાર ને બહાર રહી જવાય છે. 
કારણુ કે શાસનનો એવે સિદ્ધાંત છે કેઃ-- 


જેમ અતરની ભક્તિની માણુસોને જરૂર છે તેમજ ભક્તિનાં 
કેટલાંક બહારનાં ચિહનો તથા સાધને! રાખવાની પણુ જરૂર છે. 
કારણુ કે એવાં ચિહનો અને સાધનાની મદદથી અ'તરની ભક્તિ 
પુષ્ટ થાય છે તેમજ ખીજા હરિજનોને એ ખાખતો ખડું ઉપચે।ગી 
થઈ પડે છે. બહારનાં ચિહનોાની ન સ'બ'ધી તથા તેના 
કાયદાએ સ'બ'ધી ઘણી વખત, ઘણે ઠેકાણે કહેવાઈ ગયુ' છે એટલે 
એ સ'બ'ધી વધારે વિવેચન કરવાની જરૂર નમો, પણુ ટૂ'કામાં માત્ર 
એટલુ'જ કહેવાતું છે કે, ઓક્િસની નેકરી સોંપાવવી તે પટો 
ખાંધવાની ના પાડવી એ કાંઈ ચાલી શકે તેમ નથી. તેમજ સાચી 
ભક્તિ કરવી હોય ને ખધાં અ'ગવાળી પૃરેપૂરી ભક્તિ કરવી 
હોય તે ભક્તિનાં ખહારનાં જર્રનાં ચિઠનો રાખવાં પડશે 
ને તેમ છતાં ખોટી શરમમાં રહી જશે! તો એટલી તમારી 
ભક્તિ અધૂરી રહી જશે અને પ્રભુના દરખારમાં જે તમારી 
નોકરી નોંધાયલી હશે, તો તેમાં એટલી કચાશ રહી જરે અને 
જરાક શરમની ખાતર જિ'દગી સુધારનારી તથા જન્મમરણુના 
ફેરામાંથી ખચાવનારી ભક્તિની ખાખતમાં કચાશ રાખવી એ કેટ- 
લી બધી સેો।ટી ભૂલ છે તેનો જરા વિચાર કરકે ને એવી ભય- 
કર ભૂલ ટૂર થાય તેમ કરજે, એજ અમારી વિનતિ છે 


૧૫૩-ભક્ત થવા માટે કાઇ જગત તજી રેવાની જરૂ૨ 
નથો, પણુ પ્રભુમાં પ્રેમ શખવાનો જરૂર છે 


આપણા લોકોની અ'દ૨ એવી જાતના વિચારે ઘુસી ગયેલા 
છે કે, ભગત થવા માટે જગતને તજવું જેઇએ, જગતને અને 
ભગતને કાંઇ ખને નહિં. આવી જાતના વિચારોને લીધેજ આપણા 
દેશમાં ખાવન લાખ માણુસે। ખાવા થઇ ગયેલા છે અને સોળ 
લાખ માણુસો। ફૂકીર બની ગયેલા છે. પણુ ખરા સ'તે। એમ કહે 
છે કે, ભગત થવા માટે કાંઇ ધરખાર તજવાની જરૂર નથી, ભગત 
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થવા માટે કાંઇ ખાયડીછેકકરાંએને તજવાની જરૂર નથી, ભગત 
થવા માટે કાંઇ નાતજાત બદલાવવાની જરૂર નથી, ભગત થવા માઢે 
કાંઇ કપડાં બદલવાની જરૂર નથી અને ભગત થવા માટે કાંઇ 
ખાવુ'પીવુ' તજી દેવાની જરૂર નથી; પણુ ભગત થવા માટે માત્ર 
એકજ ચીજની જરૂર છે અને તે એ કે, પરમકૃપાળુ પરમાત્માને 
અખ'ડ પ્રેમ મેળવવો, એ પ્રેમની અ'દ૨ ધમ'નાં ખીજ' બધાં 
અગોા પોતાની મેળેજ-સ્વાભાવિક રીતેજ આવી જાય છે. આ 
વાત ખડું સપણ રીતે સમજાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ 
કહેતા હેતા ફેઃ- 


કોઈ સદગુણી નિશાળિચેો દરરોજ ટાઇમસર નિશાળે 
જાય, ત્યાં ખરાખર પોતાનું લેસન કેરે અને સ્કૂલમાંથી છૂટયા 
પછી સાંજે ફેરવા જાય, કાંઇ ગમત જેવા જેવી હોય તે! તે જવા 
માટે જય, રસ્તામાં ફે।!ઈ મિત્રતું ઘર આવતુ' હોય તે। તેને ત્યાં 
જાય, એ બધુ કર્યા છતાં વખતસર પોતાના બાપને ઘેર તે પહોંચી 
જાય, તે! એવી રીતે ફ્રવાહરવા માટે તેનો ખાપ કાંઇ તેને ઠપકે। 
આપતે। નથી, પણુ ઊલટો એથી તે પિતા રાજી થાય છે. તેમજ 
આપણે પણુ આપણાં ઘર સાંસારિક કાસે। કરવા છતાં અને વિધિ- 
સર ભોગ ભોગવવા છતાં જે વખતસર ઈશ્વરના દરખારમાં હાજરી 
આપ્યા કરીએ, તે આપણુ ભાગેથી કે આપણુ। સ'સારથી કાંઇ 
પ્રભુ દિલગીર થતે। નથી, પણુ ઊલટો તે રાજી થાય છે. કારણુ કે 
આ સ'સાર કાંઇ ભગવાનની વિરુદ્ધ નથી અને શાસ્રમાં કહેલી 
વિધિ પ્રમાણું ભેગ કે વૈભવ ભોગવવા એ કાંઇ પ્રભુથી વિરુદ્ધ 
નથી, પણુ એ બધાના મોહમાં પડી જવુ' અને પ્રભુ ઉપરના પ્રેમ- 
ને વિસારી મૂકવે। એ પ્રભ્ુથી વિરુદ્ધ છે. માટે જે સ'ભાળવા જેવું 
છે તે એજ છે કે, પ્રભુના પ્રેમને વિસારવો। ન જેઈએ. ભોગ ભોગ* 
વતાં છતાં જે પ્રેમને સાચવી શકાતે। હોય, તે! એ ભાગથી કાંઇ 
મોક્ષમાર્ગમાં વિક્ન આવતું નથી. ભોગ કાંઇ મે।ક્ષમાગ'માં નડેતર- 
રૂપ નથી, પણુ મોહ નડતરરૂપ છે. અને યાદ રાખજે કે, ધરસ'સાર 
તજી દેવાથીજ કાંઇ બધી જાતના મોહ મટી જતા નથી. જેનું મન 
કાચુ' છે, જેને સાચી સમજણુ આવેલી નથી અને જેના મનમાં 
વાસનાએ। ભરેલી છે, તે માણુસ કદી જ'ગલમાં જાય, પવતોનાં 
શિખરે ઉપર જય, ગુફાએમાં રહે અને પાણીની કે અગ્નિની 
અ'દર રહે તોપણુ તેનો ઉદ્ધાર થતો નથી અને એને બદલે કે।છુ 
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સાચે! ભગત નાતજાતમાં રહેતે હોય, બેરાંછોકરાંએથી વી'ટા- 
ચેલે રહેતો! હોય, માનપાન મેળવતે। હોય અને ભગવાને આપે” 
લી પ્રસાદીએના પ્રસાદ લેતો હોય, છતાં પણુ જે તેને તત્ત્ત એળ- 
ખાઈ ગયુ' હોય, પ્રભ્નુ સાથે તાર લાગેલે। હોય, દુનિયાનું હ્ષાણુભ” 
ગુરપણુ' સમજાઈ ગયેલુ' હોય અને મનમાંથી વાસનાએ। છૂટી 
ગઈ હોય, તો એ ભગત સ'સારમાં રચ્યોપચ્યે। દેખાતો હોય છતાં 
પણુ એને। સેક્ષ થાય છે. કારણુ કે મોક્ષનો સ'બ'ધ કાંઇ બહારના 
ત્યાગ કે ખહારના ભોગની સાથે નથી, પણુ મોક્ષને સ'બ'ધ તે 
આત્માના છૂટાપણુની સાથે છે, મોક્ષના સ'બ'ધ તે। જ્ઞાનની સાથે 
છે, મોક્ષના સ'બ'ધ તે અ'તઃકરણુની વૃત્તિઓઆની સાથે છે અને 
મોક્ષના સખધ તો પ્રભુનું સ્વરૂપ સમજવાની સાથે છે. માટે 
વિધિસર ભે! ગ ભોગવવાથી કાંઈ ભગત થવામાં અડચણુ આવતી 
નથી. માટે બ'ધુઓ ! આ બધા ખુલાસા ધ્યાનમાં રાખીને જેમ 
ખને તેમ અ'દરથી આસક્તિ છૂઢી જાય તેમ કરજે અને બહાર- 
ના ઉપલકિયા ખોટા ત્યાગ તરફ ઢળી પડશે। મા; પણુ ભોગ 
ભોગવવા છતાં અતરમાંથી સાચે। ત્યાગ રખાય ને સાચા ભગત 
થવાય તેમ કરન્ને, એજ અમારી ભલામણુ છે. 
ખરા પ્રેમીઓનાં લક્ટાણ 
પદ 

૨ એધા શુ ૨ર થયુ' ત્રજનારને રે, 

મહી સાટે વેચે છે મેોરારને રૈ (૨) એધા૦ 

ગોપી પ્રેમે મદિરમાંથી નીસર્યા રે (૨) 

૨ એના શરીરની શુદ્ધ ખુદ્ધ વીસરી રે (૨) એઓધા૦ 

રૈ એવી આતુરતા લાગી એના અ'ગમાં રે૦ 

ર્‌ મારો વહાલે। બિરાજે એના સ'ગમાં રે (૨) એધા૦ 

કાંઈક કારણુ થયુ' છે એને વાટમાં રે (૨) 

૨ ખડેુનામી બિરાજે એના માટમાં (ર) એધા૦ 

૨ નરભેરામના સ્વામીની રીત છે રે (૨) 

૨ મારે પૂ્વજન્મની પ્રોત છે ર (૨) બએપધા૦ 

સાધુજને માટે 

આપણુને જે દવાથી લાભ થયે! હેય, તે દવા આપણે જેમ 
બીજા દરદીને તરતજ કહી દઇએ છીએ, તેમ દરેક મહાત્મા, સ'ત 
કે હુરિજને પોતાને ભક્તિમાગ'નાં જે સાધનાથી લાભ થયે। હોય, 
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તે સૌને કહી દેવાં જોઈએ. 
એકના ઘરમાં આગ લાગી હોય ને ખીના પાડોશીના ઘરમાં 
પાણી હોય અને જે તે પાડોશી તેની આગ હોલવવા માટે પોતા- 
નું પાણી ન આપે તો તે જેમ ખોડુ' કરે છે, તેમ જે સ'ત પુરુષે 
પોતાના જ્ઞાનના બીજાને લાભ નથી આપતા તે પણુ છે તેવુ'જ 
કરે છે, એમ જાણવું. 
એક માણુસના ઘરના દીવામાંથી બીજે માણુસ પોતાનો દીવો 
પ્રગટાવી જાય તેથી ક'ઇ દ્દીવાતુ' તેજ એણછુ' થતુ' નથી, તેમ જ્ઞાન 
આપવાથી સાન કાંઇ ઘટતું નથી, તે તો સાધારણુ સ'સારીએ 
પણુ સમજે છે. 
સૌ શાસ્ોમાં બધાંય દાને કરતાં સ્ાનદાન સૌથી સહુ છે, 
એ આપણે બધા સમજીએ ષીએ. તે છતાં પણુ ને આપણે સાની 
હોઇએ ને બીજા કોઇને સાન ન દઇએ, તે। જેમ એક માણુસ એક 
નાદાન છે[ફેરાને સરપને પકડતે। દેખીને તેને ન અટકાવે અથવા 
એક માણુસ કેઇઇને યૂવામાં પડેલો જનેઇને પોતાનુ દોરડું આપી 
ખહુાર કાઢવાની મહેનત ન કરે, તે જેવી ભૂલ કરે છે તેવીજ ઉપર 
. કહેલા જ્તઞાનીએ ભૂલ કરે છે એમ જાણુવુ'. 
દરેક સ'સારી સારે। માણુસ પણુ જ્યારે ફેોઇઇ પણુ બીજા માણુસ 
માથે મે!ટેો પથરે। પડવાને હોય ફે એવે! કાંઇ અકસ્માત થવાને। 
હેય, ત્યારે તરતજ તેને ચેતાવી દે છે, તેમ મહાત્મા અને જ્ઞાની 
સાધુએ પણુ ગરીખ સ'સારીએ।ને જન્મજન્માંતરનાં દુઃખે।થી ટૂર 
રહેવાને થેતાવશે ત્યારેજ જગતને ઉદ્ધાર થશે. 
સ'ત ખડે પરમારથી, દેત સખ કુ સાન; 
સુક્ત કહે જા કે। મીલે, તા કો કરત કલ્યાન, 
સતત ધન'તર વેદ સમ, જેસે! રોગી જેડુ; 
ગ્રુક્ત ખતાવત તાહીકુ', તેસો ઔષધ તેઉ, 
સાનભક્તિ વેરાગ સહિત, સ'ત સરલચિત હોય; 
મુછ્ત કહે ભવ તરન ફે।, અતિ બડે નોકા સોય, 
મસ્ત અવધૃતોની રીતિ 
છદ 
જીસ કેદિલપર હિલવર કા નામ ખસ્તા હે; 
ઉન મસ્તોાં કા દેખો ઊલટા રસ્તા હે 
શદી? મે' આશક પીતે હે' સરદાઇ; 
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ગમી' મે શખિયા ખાય રહે ગર્માઇ. 
ખાશિશ મે' સૂખે પૂપમે' હે! હેશિયાઇ; 
'ભૈસે મસ્તાં સે સભી ખાત ખનિઆઇઈ. 
વવા દાગ ફે સમઝે દિલપર ગુલદસ્તા હે; 
ઉન સસ્તાં કા દેખો ઊલટા રસ્તા હે. 
વો દિન કે સોવે સારી રાત ભર જાગે; 
શૂરાં સે લડે ગિદ્દી કે! દેખકર ભાંગે. 
નહી' મિલે તે! માંગે ભીખ મિલે તે। ત્યાગે; 
એસે શાહાં સે હરેક ખાદશાહ માંગે. 
અનસોલ હે સૌદા વો ભી ઉન્હે' સસ્તા હે; 
ઉન મસ્તોં કા દેખો ઊલટા રસ્તા હે. 
ખેતી કે। સુખા ઉસર મે' અજ્ઞ ઉપજાવે; 
આશિક સાદિક જે ચાહે કર દિખલાવે', 
એસે મસ્તાં કે કોઈ નહી' હ'સતા હે; . 
ઉન મસ્તોાં કા દેખો ઊલટા રસ્તા હે, 
જખ પેટ ભરૈ તખ ખાને કે। મ'ગવા તે; 
ઓર ભૂખ લગે તે। યુછ ભોજન નહી' ખાતે. 
મૂરખ સે શીખે' પ'ડિત કા સમઝાતે; 
કહૈ બનારસી હુમ નઇ નઇ ખાતે ગાતે. 
ઈસ કદર સે જને કેઇઇ અપના ઠિલ કસ્તા હે; 
ઉન મસ્તાં કા દેખે ઊલટા રસ્તા હે. 
દાહર્‌ા 
સખ વન તે। તુલસી ભઇ, અરૂ પવત શાલિગ્રામ; 
સખે નદી ગ'ગા ભઇ, જે ચીને આતમરામ, 
સખ હી દેવ તેહી રીઝત,સખ હી તીરથ તેહી પાસ; 
મુછ્ત કહે જેહી સ'ત ઉર, શ્રીહરિ કરીન નિવાસ. 
જાત હમારી આતમા, પરમેશ્વર પરિવાર; 
સગા હુમારા સ'ત હુય, શિરપર સરજનહાર, 


૧૫૪-નિયમે। પાળવાથી પણુ કેટલુ' બધુ' કામ 
થઇ જાય છે લેને ખુલાસો 

















એક સ'ત હેરિજનાોને એમ સમજાવતા હેતા કે, ભાઈએ | 
ધ્મ'ના રસ્તામાં આગળ વધવા માટે તમારે તમારાથી ખની શકે 
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તેવા કોઈ. પણુ જાતના નિયસે। પાળવા જોઇએ. કારણુ કે નિયમ 
એ ખડું મોટી વસ્તુ છે, નિયમથી સુશ્કેલ ખાખતો પણુ બહું સઃ 
હેલી થઇ પડે છે ને નિયમથી અલભ્ય લાભ મળી શહે છે. 
આવુ' નિયમમાં ખળ છે. કારણુ કે દુનિયા નિયમને આધારે રહેલી 
છે. ચ'દ્રસૂય” પ્રભુના નિયમ પ્રમાણું ચાલે છે, પવન અને અગ્નિ 
પ્રભુના નિયમ પ્રમાણે પોતપોતાતુ' કામ કરે છે, આકાશના તા- 
રાએનેો નિયમ પ્રમાણે ઉદય-અસ્ત થાય છે, સમુદ્રમાં ભરતી- 
એટ નિયમ પ્રમાણે થાય છે. દુનિયામાં શરદી-ગરમી કુદરતના 
ચોક્કસ નિયમે। પ્રમાણુ થાય છે. ઝાડામાં ફળફૂલ નિયમે। પ્રમાણે 
થાય છે અને આપણા શરીરના ફેરફારો પણુ શરીરશાસના 
નિયમે। પ્રમાણ થાય છે. આવી રીલે ખ્રહ્ધાંડની દરેક મોટી તેમજ 
નાની વસ્તુએ નિયમો।ને આધીન છે. તેજ પ્રમાણે ધર્મની બાબ- 
તમાં પણ્‌ નિયમે।થી ઘણું કામ થઇ જાય છે. નિયશાના આટલા 
બધા ફૂાયદા છતાં પણુ કેટલીક વખત કેટલીક જાતના નિયમો 
પાળવાથી, પાળનારને તકલીકૂ થાય છે અને કેટલીક જાતના 
નિયમે। એવા હોય છે કે, જે આપણા ખ્યાલમાં પણુ ઊતરી શકતા 
નથી. છતાં પણુ એવા નિયમે। પાળવાથી પણુ પરિણામે ઘણે 
લાભ થાય છે અને સુશ્કેલ ખાખતે પણુ બહુ સહેલી થઇ પડે છે 
આ વાત સમજાવવા માટે તે સ'ત એમ કહેતા હતા કેઃ- 


ત્રણુ દોહિયાંવાળી ટિકિટને માઢે નામદાર અ'ગેજ સરકારે એવે। 
નિયમ ઠૅરાવેલે। છે કે, આખા હિ'દુસ્તાનમાં કોઈ પણુ ઠેકાણે ત્રણુ 
દોઢિયાંતુ' પોસ્ટકાર્ડ પોસ્ટખાતું પહાંચાડી શકે. આ નિયમને 
લીધે રગૂનથી ત્રણુ દેહિયાંમાં દ્રારકા કાગળ પહોંચી જાય છે અને 
રામેશ્વરથી બદરીનારાયણુ સુધી ત્રણુ દોહિયાંમાં કાગળ પહોંચી 
જાય છે. હવે એજ કાર્ડને એક ઘેરથી બીજે ઘેર પોસ્ટમાં મોકલવું 
હોય અગર ગામમાં ને ગામમાં મોકલવું હોય તોપણુ ત્રણુ દે* 
હિયાં પડે છે. એ નેધને તક કરનારાઓને એમ લાગે કે, એક 
માઇલ કાગળ લઇ જવાનાં પણુ ત્રણુ દોહિયાં | અને બે હુજાર 
માઇલ ટ્રર કાગળ લઈ જવાનાં પણુ ત્રણુ દોહિયાં ! એ કેમ ખને ? 
એ શું ગેરવાજખી નથી ? પણુ જ્યાં નિયમ થયે! ત્યાં એવો તક 
કાંઇ કામ લાગે નહિ. તેમજ ધમ'ની ખાખતમાં પણુ એવા ઘણા 
નિયમે। છે કે, જે નિયમો! બહું સહેલા હોય છે, બહું સાદા હોય 
છે અને બહારથી નેતાં કાંઇ ઊંડી ફિલસૂફી દેખામ નહિ તેવા 
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હેય છે; છતાં પણુ એ નિયમે। પાળવાથી અજખ જેવો ફાયદો 
થઇ જાય છે, કારણુ કે, એ નિયમો ધમના હોય છે, એ નિયમો! 
આત્માની ઉન્નતિના હોય છે, એ નિયમ। મહાત્માએના બનાવેલા 
હેય છે, એ નિયમે। શાસ્રોએ પસ'દ કરેલા હોય છે અને એ 
નિયમે।માં ભગવાનની ઇચ્છા આવી ગયેલી હોય છે. એટલે ધમના 
નાના નાના નિયશ્ે। પાળવાથી પણુ ખડું મે।ટુ' ફેળ મળી જાય 
છે એમાં કાંધ શક નથી. માટે હૈ હરિજને। | અમારી તમને એજ 
ભલામણુ છે કે, બની શકે એટલા ધમના નિયમે। પાળજો. એટલે 
આગળ જતાં તમને અણુધાયૌ લાભ થઈ જશે એમાં કાંઇ પણુ 
શક નથી; માટે ધમના નિયમે। પાળજે-ધમ'ના નિયમે। પાળજે., 


૧૫૫-ભૂખ ન લાગે તેમને માંદા સમજવા, તેમજ 
જેમને પરમાત્માની ભૂખ ન લાગે તેમને 
પણુ માંદા સમજવા 

એક સ'ત એમ કહેતા હતા કે, ઘણાં માણુસો શરીરતા નાના 
નાના રોગે સામેજ નયા કરે છે, પણુ પોતાના અ'તરના મહાન 
રીગેો સામે જેતા નથી, જેમકે, ઘણાં માણુસે। જરૂર કરતાં વધારે 
ખાય છે, ન ખાવાના પદાથો ખાય છે અને પોતાની પ્રશૃતિ સમ- 
જ્યા વિના માત્ર એકલા સ્વાદની સામે જેઇનેજ ખાય છે, તેથી 
તેએને। જઠરાગ્નિ બગડે છે ને તેમાંથી ઘણી જાતના રેોગે। ઉત્પન્ન 
થાય છે. એ વખતે એવા માણુસે। કહે છે કે, અમે માંદા છીએ. 
તેમને પૂછીએ કૅ તમને શું મ'દવાડ છે? ત્યારે તેએ કહે છે કે, 
અમને ભૂખ લાગતી નથી, એ અમારે મ'દવાડ છે, અમને ખાઃ 
ધેછુ' પચતુ' નથી, એ અમારો મ'દવાડ છે અને અમારી આસ- 
પાસ ઘણીયે સુ'દર ને સ્વાદિષ્ટ ખાવાની વસ્તુએ। પડેલી છે, એટ- 
લુ'જ નહિ પણુ અમારા ભાણામાં તે પિરસાચેલી છે, છતાં પણુ 
અસે તેને ખાઇ શકતા નથી, એ અમારે મ'દવાડ છે. 


આવાત સાંભળીને આવી કૂરિયાદ કરનાર એક શ્રીમ'તને 
એક ભક્તરાજ કહેતા હેતા કે, જેમ ખોરાક ખાવાની ભૂખ લાગતી 
નથી એ એક જાતને। રે।મ છે, તેમજ આપણુ જીવાત્માને પરમા- 
ત્માની ભૂખ લાગતી નથી, એ પણુ એક જાતને બહું મોટો રોગ 
છે, પણુ અફસોસની વાત એ છે કે, આપણે આપણા પેટની ભૂખની 
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જેટલી દરકાર કરીએ છીએ, તેટલી દરકાર આપણા જીવની ભૂખ 
માટે કરતા નથી, જેમ ભૂખ મરી ગચેલા માણુસને સારી સારી 
વસ્તુએ ખાવાની પણુ ઇચ્છા થતી નથી, તેમજ જેના જીવાત્માને 
પરમાત્માની ભૂખ લાગતી નથી તેને પણુ દયા, પરોપકાર, સત્ય, 
અહિ'સા, ઇન્દ્રિયનિગ્રહે અને તત્ત્વજ્ઞાન વગેરે ઊ'ચી ઊ'ચી વસ્તુ- 
એ પણુ ભાવતી નથી તેથી તેનો આન'દ તેએ લઈ શકતા નથી. 
એટછુંજ નહિ પણુ જેમ મ'દ થઇ ગચેલા જઠૅરાન્નિવાળાને લાડું, 
લાપસી, પે'ડા, બરફી, હલવો, ખાસૂદી અને પાકેલી કેરીનો રસ 
વગેરે સ્વાદિષ્ટ ને પુછિકારક ચીને પણુ પચતી નથી, તેમજ જેએના 
જીવને ઈશ્વરની ભૂખ લાગી નથી તેઓને સત્સ'ગની, નીતિની, 
ધમ'ની, શ્રદ્ધાની, પ્રેમની અને જ્ઞાનની વાતે પણુ રુચતી નથી, હુવે 
વિચાર કરે કે, આ ખન્ઞે જાતના રોગમાં કેઈ જાતને! રોગ વધારે 
ખરાખ છે? બહારની ભૂખના કે અ'દરની ભૃખનોા ? શરીરની 
ભૂખને કે આત્માની ભૂખનોા ? અને ખોરાકની ભૂખને કે પ્રભુની 
ભૂખને ? કચે। સવાલ વિચારવા જેવો છે, એને જરા ખ્યાલ તે 
કરે | માઢે બ'ધુએ।, ફ્‌ક્ત દેહના મ'દવાડ સામે જેયા કરવામાંજ 
રહો જાએ મા, પણુ હુવે આત્માના રોગ સાચે જેતાં પણુ શીખે।. 
કારણુ કે દેહના રોગ કરતાં અ'તરના રોગ ખહું મે।ટા છે અને 
તેની ખરાબીએ પણુ બહુ મોટી છે. માટે છેવટ સુધી એવી ભૂલમાં 
ન રહો જવાય તેમ કરને અને જીવને પ્રભુની ભૂખ લાગે તેમ કર- 
જે, એજ અમારી ભલામણુ છે. કારણુ કે એમાંજ સાચુ કલ્યાણુ 
છે. એમાંથીજ જિ'દગીની સાથકતા થઇ શકે તેમ છે અને એથીજ 
અન'તકાળનાં મેોક્ષનાં સુખો મેળવી શકાય તેમ છે. માટે આત્માને 
પરમાત્માની ભૂખ લાગે તેમ કરજે-આત્માને પરમાત્માની ભૂખ 
લાગે તેમ કરજે. 


૧૫૬-આપણી ઉપર દુઃખ આવે છે તે 
સુખને માટેજ હેય છે 





ભગતો પોતાના ધર્મ પાળી શકે તે માટે કૈટલીક જાતના 
ખુલાસા સમજી રાખવાની જરૂર છે. તેમાં એક સુખ્ય વાત આ 
પણુ જાણુવા જેવી છે કે, ડરિજનોાએ ડુઃખથી દિલગીર થવું નહિ, 
દુઃખથી ડગી જવુ' તહિં અને દુઃખને માટેજ દુઃખ આવેલુ છે 
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સા સમજવુ' નહિ; પણુ સુખને માટેજ ડુઃખ આવે છે એમ ખા- 
તરી રાખવી જેઈએ. પણુ અફસોસની વાત એ છે કે, હાલના 
વખતમાં બહું સારા સારા ભગતોને પણુ એ વાત સમજાતી નથી 
અને તેએ દુઃ ખથી ડયો કરે છે. પણુ મહાત્માએ એમ કહે છે કે, 
દુઃખનાં ખરાં કારણ! ન જનણીએ તથા દુઃખ પડવાના ઊંડા હેતુએ 
ન સમજીએ તેને લીધેજ ડુઃખ વધારે દુઃખરૂપ થઈ પડે છે. પણુ 
જે દુઃખની ખૂખીએ સમજાતી હોય તે! હાલમાં આપણુને દુઃખ 
જેટલુ' ભયકર લાગે છે તેટછુ' ભય'કર લાગે નહિ. માટે ડુઃખતુ' 
સ્વરૂપ સમજાવવા સારું એક ભક્તરાજ મહારાજ પોતાના સત્સ'ગ- 
મ'ડળમાં કહેતા હતા કેઃ- 


એક ગામ બહું મોટી નદીને કિનારે હતુ. તે ગામને ઝાંપે 
નદીકિનારે એક બહુ મોટા વડતુ' ઝાડ હતું. એ વડ ઘણાં વરસને। 
જૂનો હતે. તેની નીચે ખહું છાયા રહેતી હતી, તેથી ઘણુ સુસા- 
ફ્રાને એ વડ નીચે આરામ મળતે। હતે. ઘણાં છેકરાંએ એ વડ 
નીચે રમતાં હતાં અને ઉનાળામાં બપોરના તડકા વખતે ઘણાંચયે 
ઢારે એ વડ નીથે બેસતાં હતાં. તેથી એ વડતું ઝાડ એ ગઉના 
લોકોને બહુ ગમતું હતું. એટલામાં એક સરકારી અમલદારે આ- 
વીને એ વડના ઝાડને કપાવી નાખ્યું. તેથી એ ગામના સૌ લે 
ખડું દિલગીર થયા અને એ વડનું ઝાડ કપાવનાર અમલદાર માટે 
ગમે તેવા ખરાખ શખ્દો બોલવા લાગ્યા અને તેની વિરુદ્ધમાં વેના 
ઉપરી અમલદાર ઉપર અરજી કરવા લાગ્યા, 


એ પછી એ અમલદારે જે વડ કપાવી નાખ્યે।, તે વડનાં જાડાં 
લાકડાંમાંથી ખડું સુ'દર ને મો।ટી હોડી ખનાવી, એ હોડીને લીધે 
દરરોજ સે'કડો માણુસે। નદીની પાર જવાઆવવા લાગ્યા, તેથી 
ગામને। વેપાર વધ્યો અને ઘણા લોફે।ને બહુ ફાયદે। થયે।, જ્યારે 
એ ગામમાં હોડી નહેતી ત્યારે ગામની પાસે રહેલી મોટી નદી 
ઊતરી શકાતી નહોતી, તેથી ઘણા લોકોને બહું સ્ુશ્કેલી પડતી 
હેતી. એ સુશ્કેલી હોડીને લીધે ટ્ર થઈ, તેથી જે લે।કો એ વડ 
કપાવનાર અમલદારને ગાળે। દેતા હત, તેજ લેફે। વડમાંથી હોડી 
બનેલી જેઇને એ અમલદારને। ઉપકાર માનવા લાગ્યા ને તેની 
ખુદ્ધિનાં વખાણુ કરવા લાગ્યા 

ખધુએ |! યાદ રાખજે કે, આપણે પણુ એ ગામડિયા લેકે।- 
ના જેવાજ છીએ. આપણે વડલે। કપાઈ જાય તે આપણુને ગમતું 
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નથી. કારણુ કે કપાઇ ગયેલા વડમાંથી હોડી બની જશે અને એ 
હેોડીથી ઘણાં માણુસો નદીની પાર જઈ શકશે એ વાતની આપણુ 
ને એ વખતે ખબર હે।તી નથી, પણુ વડ કાપનાર ડાહ્યો માણુસ 
તે વાત જાણે છે. માટે આપણે જરા ધીરજ રાખવી નેઇએ અને 
આપણી ઉપર જે કાંઇ દુઃખો આવી પડે છે તે બધાંમાં પરમમૃપાળુ 
પરમાત્માનો દયાળી હાથ હોય છે એમ સમજવુ' જેઇએ. જે એવી 
ખાતરી થાય અને એમ સમજાઇ જાય કે, ધન જાય તે કાંઈક 
સફગુણા આપવા માટે જાય છે, નોકરી જાય તે નોકરી કરતાં 
કાંઈક વધારે ફાયદો આપવા માટે જાય છે, ત'દુરસ્તી બગડે તેનાથી 
પણુ કાંદક નવુ જ્ઞાન મળે છે અને સગાંએ।માં મરણુ થાય તેથી 
પણુ ધમની વૃત્તિઓ જાગ્રત થાય છે ને કાંઇક પરમાથ કરી 
શકાય છે. આવી રીતે કાંઇક પણુ વધારે લાભ આપવા માટેજ 
દુઃખો આવે છે એમ જે ખાતરી થઇ જાય, તો દુઃખની દિલગીરી 
એણી થઈ જાય અને જેટલી દિલગીરી ઓછી થાય તેટલે। વધારે 
સારી રીતે ષમ' પાળી શકાય છે. માટે દરેક હુરિજનાએ જેમ 
ખનેષ્તેમ દુઃખમાં ધીરજ રાખતાં શીખવુ' જેઇએ અને દુઃ ખતુ' 
પરિણામ સુખજ હેય છે, એમ સમજી $ુઃખમાંથી સુખ મેળવતાં 
શીખવું જેઇએ. એજ સાચા ભગતેનુ લક્ષણુ છે. 





૧૫૭-બગડી જય તેવી ચોજે હેય તેનો 
જલદીથી નિકાલ કરી નાખે। 

ધમ' પાળવો એ વાત ઘણાં માણુસોને ગમે છે છતાં પણુ 
આપણે જોઇએ છીએ કે, બહુજ થોડાં માણુસે સાચી રીતે ધર્મ 
પાળી શકે છે અને બાકીના ખડું મોટો ભાગ તો ધમ'ને નામે 
પાલ'પોલમાંજ રહી જય છે. આતું કારણુ શું? એ સમજાવવા 
માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ પોતાના સત્સ'ગમ'ડળમાં એમ 
કહેતા હતા કેઃ-- 

રેલવે મારફત જ્યારે કાંઈ માલ મે।કલવે। હોય ત્યારે રેલવે- 
ખાતાવાળાએ। ર મોકલનાર માણુસને પૃછે છે કે, તમારા પા૨- 
સલમાં ક માલ છે? ત્યારે તેને માલની જાત ખતાવવી પડે છે. 
કારણુ કે ફળફૂલ, શાકભાજી વગેરે જલદીથી બમડી જાય એવી 
ચીશ્ને હોય તેનો જલદીથી નિકાલ કરી નાખવા રેલવેખાતાવાળા- 
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એ! કહે છે અને તેની રસીદમાં લખે છે કે, આ માલ સડી જાય 
તેવો છે, માટે જલદીથી તેનો નિકાલ કરી નાખવો અને એજ 
પ્રમાણે રેલવેખાતાનાં માણુસો વતે" છે તેથી તેએને બહુ અગ- 
વડ ખમવી પડતી નથી. બીજી આ વાત પણુ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી 
છે કે, જલદીથી સડી જય, બગડી જાય કે ખરાબ થઇ નાય તેવા 
માલની જેખમદારી રેલવેકપની પોતાને માથે રાખતી નથી, 
પણુ “ મોકલનારને જેખમે,' એમ ચે।ખ્ખી રીતે રસીદમાં લખે છે 
ને એ પ્રમાણે વતે" છે. એથી તેએ ધણી જાતની સુશ્કેલીએ।માંથી 
ખચી જાય છે, એટલુંજ નહિ પણુ જે રેલવેખાતાવાળાએ। એવે 
કાયદો ન રાખે અને જલદીથી બગડી જાય એવા માલને! જલદી- 
થી નિકાલ કૅરવામાં બેદરકારી રાખે, તો તેની ઉપર ઘણી જવાખ- 
દારી આવ્યા વિના રહે નહિ. 





ખ'ધુએ ! આ દાખલે। આપીને હું' તમને એમ સમજાવવા 
ઇચ્છુ' છુ' કે, જે નાશ પામી જાય એવી વસ્તુઓ છે તેનો તમારે 
જલદીથી નિકાલ કરવો જેઇએ. પણ્‌ અફસે।સની વાત એ છે કે, આ 
જગતની અ'દર અને આપણા ઘરસ'સારની અ'દર ઘણી વસ્તુઓ 
ખહું જલદીથી બમડી જાય તેવી છે, છતાં પણુ આપણે તેનો જલ- 
દીથી નિકાલ કરતા નથી. એટલુંજ નહિ પણુ જલદીથી સડી જાય 
એવા માલની નેખમદારી આપણુ આપણી ઉપર ન રાખવી નેઇએ, 
તેને બદલે આપણે એવા માલની નેખમદારી પણુ આપણી ઉપર 
રાખીએ છોએ. તેથી આપણી સુસ્કેલીએ વધતી જાય છે, તેથી 
આપણે માહે વધતે। જાય છે અને તેથી આપણી ચિ'તાએ વધતી 
જાય છે. એટલે આપણે ધર્મ પાળી શકતા નથી. માટે ને બહુજ 
સહેલાઇથી ને ખહુ સારી રીતે ધમ પાળવે। હોય તો! આપણા 
ઘશ્સ'સારની અ'દર જે બગડી જાય તેવો માલ છે, તેનો જલદીથી 
નિકાલ કરી નાખવે। નેઇએ અને એ સિવાય બીજા ઘણી જાતના 
ખગડી જાય તેવા માલની નેખમદારી આપણે આપણી ઉપર ન 
રાખવી જેઇએ. ને એમ કરતાં આવડે તે ઘણી જાતની સુશ્કેલી- 
એ એઈઇછી થઈ જાય છે અને ખહુ સહેલાઇથી ધમ પાળી શકાય 
છે. માટે હે હરિજને। | જરા વિચાર કરે। ફે, જલદીથી નાશ પામી 
જાય એવી વસ્તુએ તમારી પાસે કઈ કઇ છે? અને ઘણા વખત 
સુધી બગડે નહિં એવી વસ્તુએ તમારી પાસે કઇ કઇ છે? એ બન્ને 
ખાખતોની તપાસ કરો. એ તપાસતાં એમ જણાય છે કે, આપણું 
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શરીર તથા આપણાં સગાંએનાં શરીર જલદીથી બગડી જાય તેવાં 
છે. તેમાં રોગ થતાં ને મોત આવતાં કાંઈ વાર લાગતી નથી. 
માટે શાઆમાં શરીરેને ક્ષણુભ'ગુર કહેલાં છે. આવાં ક્ષણુભ'ગુર 
શરીરનો આપણે વિશ્વાસ કરીએ છીએ અને તેને! અતિશય સોહે 
રાખીએ છીએ, તેથી દિલગીર થવું પડે છે ને ખરેખરા જેરથી ધમ' 
પાળી શકાતો નથી, જેમ શરીર ક્ષણુભ'શુર છે, તેમજ જગતતુ' 
ખીજુ' ધન પણુ જલદીથી નાશ પામી જાય તેવુ' છે. જેમકે 
પફશુએ।, ઘરખાર, માલમિલકત અને બીજી જે જે વૈભવની ચીજે 
છે, તે ધીનાં સ્વરૂપે! બહુંજ ટ્‌'ક વખતમાં બદલાઇ જાય તેવાં છે. 
આગ, પાણી, ચે।૨, દુકાળ, ધરતીકૅ૫, વીજળી, રાજદ'ડ વગેરે 
ખાખતોથી તે બધી વસ્તુએ।ાને! ઘડીકમાં નાશ થઈ જાય તેમ છે 
અને તેમ છતાં એવી નાશ પામી જાય તેવી વસ્તુઓની જવાખ- 
દારી આપણે આપણી ઉપર રાખીએ છીએ, તેથી આપણી ખરાખી 
થાય છે અને તેથીજ આપણે આપણે ધર્મ" રૂડી રીતે પાળી શકતા 
નથી, માટે ને આપણે ઉત્તમતાથી પૃરેપુરો ધમ' પાળવો હોય, 
તો એવી જલદીથી ખગડી જાય તેવી વસ્તુઓને આપણે હાથે 
કરીને આપણી જિ'દગીમાંજ નિકાલ કરી નાખવે। જેઈએ અને 
એવી નાશ પામી જાય તેવી વસ્તુઓની જવાબદારી આપણે 
આપણી ઉપર ન રાખવી જેઈએ. જે એટલુ' કરતાં આવડે તે। 
ખહું સહેલાઈથી ધમ' પાળી શકાય છે. માટે નાશ પામી જાય 
એવી વસ્તુએના મો।હમાંથી બચવાની કોશિશ કરે, એટલે સારી 
રીતે ધમ પાળી શકશે।. 
કર્મનાં ફૂેળી કઈ આપણા હાથમાં તથી, કર્મની ગતિ ન્યારી છે 
છદ્ટ 
કહી પુન્ય કરો તે ખડા પાપ હોતા હે; 
કહી પાપ કિયે સે પુન્ય આપ હેતા હે. 
કહી અમન મે' રહ કે-શીતલ તન હેતા હે; 
કહી જલ સે' બસ કે અગનરૂપ હોતા હૈ, 
કહી દુઃખ મે' સુખ હો પ્રાણુ મગન હોતા હે; 
કહી દાન કિચે સે અતિ નિધ'ન હોતા હે. 
કહી ગાલી દેને સે ભીજાય હોતા હે; 
કહી પાપ કરે તો પુન્ય આપ હોતા હે, 
ફહી ભૂલ જાએ। તે! સખ બિદ્યા આતે હે; 
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કહી પહે તો વો ફિર સખી ભૂલ જાતે હે. 
કહી પવન અહારી હેકે સબ ખાતે હે; 
કહી ભોગી હો જિતેદ્રિય કહલાતે હે. 
કહી આશિષ દેને સે ભી શ્રાપ હોતા હે; 
કહી પાપ કરો તો પુન્ય આપ હોતા હે. 
કહી જૂઠ બોલ કે સાચ્ચા કહુલાતા હે; 
કહી સત્ય ખચન કહે નક ખીચ જાતા હે. 
કહી ગુરુ સે લડકે ચેલા ફૂલ પાતા હે; 
કુછ ઉસકા ભેદ લખને મે' નહી' આતા હે. 
કહી બિયે।ગ કરકે ભી મિલાપ હોતા હે; 
કહી પાપ કરો તો] પુન્ય આપ હોતા હે. 
કહી દુરખલ જાય કે પવત લે ઉઠાઈ) 
કહી અતિ બલવાન સે ઊઠે ન એકે। રાઈ. 
કહે દેવસિ'ગ સચ હે ઉસકી પ્રભુતાઈ 
અયે બનારસી તેરી ગતિ લખી ન નાઈ, 
જને હોતા હે વો આપ કી આપ હોતા હે. 


૧૫૮-દુઃખ આવવાનુ' થાય તેની પહેલાંજ દયાળુ પ્રજ્નુ 
કૉંધક સગવડે આપી રે છે 





સૌ લેકે! દુઃખથી ડર્યા કરે છે, દુઃખથી કાયર થઈ નાય છે 
અને ૬ુ:ખ આવી પડશે તે (એ ચિ'તામાં હેરાન થયા કરે છે. પણુ 
સ'તો એમ કહે છે કે, દુઃખના ખ્યાલે। માં રહેવું એ પાપ છે અને 
તેમાં પણુ ભવિષ્યનાં ૬ુઃખોની ફ્‌િકરમાં રહીને હાલમાં દુઃખ ન 
હેય છતાં પણુ દુઃખી થયા કેરવુ' એ તે! ઘણુંજ ખરાખ છે. 

ખ'ધુએ 1 આપણે દુઃખથી એટલા બધા ડર્યા કરીએ છીએ 
તેતું કારણુ એ છે કે, આપણે માત્ર દુઃખની સામેજ નેયા કરીએ 
છીએ, પણુ દુઃખ આવ્યા પહેલાં દુઃખ એણછુ થાય માટે પરમ- 
કુપાજી પરમાત્મા દુઃખ ખમવાની જે જે અનુફૂળતાએ આપી દે 
છે તે સામે આપણે નેતા નથી. તેથી આપણને દુઃખ ખહુ મોટુ 
મોટું જણાય છે. પણુ દુઃખ આવ્યા પહેલાંજ પ્રભુ ખીજી એટલી 
ખધી સગવડે આપે છે કે, ને એ સામે જેઈએ તે! આપણું બધુ' 
દુઃખ એણછુ' થઇ ગયા વિના રહે નહિ. આ વાત બરાબર રીતે સમ- 
જાવવા માટે એક ભક્તરાજ મહારાજ હેરિજનોને કહેતા હુતા કેઃ- 
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ઘાટના સુલકમાં ગાડીને પહાડ ઉપર ચડવાતુ' હેય છે, ત્યારૈ 
ગાડીને ઉપર ચડતાં બહું જેર પડે છે; એટલુંજ નહિ, પણુ કેટલાક 
પહાડોમાં ખડક કોતરીને રસ્તા કાઢેલા હેય છે તેમાં ખહુ 
અ'ધારું હોય છે, તેથી જ્યારે ઘાટના ઝુલકમાં ગાડી પહોંચે ત્યારે 
અગાઉથીજ ગાડીને ખીજુ' એ'જિન લગાડે છે, તથા અ'ધારી ગુફ્‌।* 
એ આવ્યા પહેલાંજ અગાઉથી રેલવેવાળાઓ બધી ગાડીએ 
માં દીવા કરી રાખે છે. હવે વિચાર કરે। કે, પહાડ ચડવાની મુ- 
શ્કેલી માઢે પણુ રેલવે ક'પની જ્યારે પહાડ આવ્યા પહેલાંજ અ" 
ગાઉથી ખીજુ' એ'જિન લગાડે છે અને અ'ધારું આવ્યા પહેલાંજ 
દીવા કરી રાખે છે, ત્યારે દુઃખ આવે તેની અગાઉતે દુઃખ ખમવા 
માઢે તથા તે દુઃખ એછુ' થઈ જાય એ માટે પરમયૃપાછી પરમાત્મા 
માણુસોને શું કાંઇ સગવડો નહિ આપતા હોય ? યાદ રાખને કે, 
પ્રભુના રાજ્યમાં દરેક પ્રાણીઓને તેઓના પ્રમાણુમાં પ્રથમ સગ- 
વડા આપવામાં આવે છે મને તે પછી દુઃખ આવે છે. જેમકે, 
જે પ્રાણીઓને પાણીની અ'ટર રહૈવાનુ' હોય તે પ્રાણીઓનાં શરી- 
રની રચના પહેૅકેથીજ એવી બતાવવામાં આવે છે કૈ, તેમને પાણી- 
માં રહેવાથી શરટી લાગે નહિ, પાણીમાં રહેવાથી તેમનાં શરીર 
સડી જાય નહિં, પાણીમાં રહેવાથી તેમને ખોરાકની અડચણુ પડે 
નહિ,પાણીમાં રહેવાથી તેમની પ્રજા ઉત્પન્ન થવામાં અ'તરાય 
આવે નહિ અને પાણીમાં રહેવાથ્રી તેમને પોતાના જાતખચાવનાં 
સાધને! મળ્યા વિના રહે નહિ, એવી બધ્રી ગોઠવણો પ્રથમ પરમ- 
ુપાળી પરમાત્મા કરે છે અને તે પછી તેમને પાણીમાં ઉત્પન્ન કરે 
છે, આવીજ રીતે જે પક્ષીઓને આકાશમાં ઊડવાનુ' હોય છે, જે 
જીવોને પૃથ્વીની અ'દર રહેવાતું હોય છે અને જે જીવોને ખીજ 
જીવોની અ'દર રહેવાતુ' હોય છે, તે સોને તેઓના પ્રમાણુમાં 
અચાવનાં સાધના હેય છે, જિ'દગી ટકાવવાની સગવડો હોય 
છે અને આન'દ ભોગવવાના અવકારો। હોય છે. હવે વિચાર 
કુરો કે જ્યારે હુલકા પ્રકારનાં જ'તુઓને માટે પણુ પરમ- 
મુપાળુ પરમાત્મા અગાઉથીજ આટલી બધી તેચારીએ કરે છે, 
ત્યારે તેમના મુપાપાત્ર મનુષ્યો માટે પ્ર કેટલી બષી તેયારી કરતા 
હરે એને જરા ખ્યાલ તો કરે! ! એ ખ્યાલ કરતાં એમ લાગે છે 
જે, કોઇ પણુ માણુસની ઉપર કેઈ પણુ નાતતુ' દુઃખ આવવાનુ 
ચાય, તેની પહેલાં બીજી ઘણી જાતની અતુફૂળતાઓ તેને મળે છે 
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તથા એ ડુઃખમાંથી પણુ દિલાસો મેળવી શકે અને આગળ વધી 
શકે એવાં સાધને। તેને મળે છે. માટે યાદ રાખજે કે, એકહું દુઃખ 
કેદી પણુ આવતુ નથી, પણુ $ુઃખ આવ્યા પહેલાં તે ખમવાની 
શક્તિએ મળે છે, તથા દુઃખ ઓણછુ' લાગે તેવા સ'જેગે। મળે છે. 
એટલુ'જ નહિં પણુ કાંઇક વધારે ફાયદો થઇ શકે એ માટેજ કેટ- 
લીકવાર બડું નાનાં નાનાં દુઃખે! આવે છે. માટે હે હરિજને। | મારી 
તમને એટલ્લીજ ભલામણુ છે કે, દુઃખથી દખાઈ જશે। મા, ફુઃખ- 
થી હારીજશે। મા અને દુ:ખથી રિબાયા કરશે। મા. પણુ જે ખરા 
ભગત થવુ' હોય તો દુઃખને। સદુપયે।ગ કરતાં શીખજે અને દુઃખ- 
માંથી પણુ કાંઇક મે।ટો લાભ લઇ લેજે, એજ અમારી ભલામણુ છે. 


સાદરા સા 





૧૫૯-પ્રભુપ્રેમવાળા ભક્તોની સ્થિતિ જુદ્દીજ હેય છે 
સામાન્ય માણુસોમાં અને પ્રભુપ્રેમવાળા ભગતે।માં બહુજ 
મોટો તફાવત હોય છે. એ તફાવત 4ણુવાથી આપણુને આપણી 
પોતાની સ્થિતિ સમજાય છે. માટે પ્રભુપ્રેમવાળા ભગતેોની સ્થિતિ 
કૈવી હેય છે, તે હકીકત આપણે બરાબર રીતે જાણુવી જેઇએ. તે 
સમજાવવા માથે એક ભક્તરાજ મહારાજ કહેતા હતા કેઃ- 


જે સ્રીઓના પેટમાં ગભ રહ્યો હેય તેમની સ્થિતિમાં અને જે 
આ્રીઆના પેટમાં ગભ ન હોય તેઓની સ્થિતિમાં બહું મોટો 
તફાવત હોય છે અને એ ખજ્ઞેના આચારવિચારમાં પણુ ખહું 
ફેરફાર હોય છે. જેમકે, ગ્ભ' વિનાની સ્રીએ ગમે ત્યાં હરેકૂરે 
છે પણુ ગભ'વ'તી ઓ કાંઈ તેએની માફક હરીફરી શકતી નથી, 
ગ વિનાની આ્રીઆ ગમે તે ખાયપીએ છે, પણુ ગભ'વ'તી સ્ત્રીથી 
કાંઇ તેમ ખવાતુ-પિવાતુ' નથી; તેને તો પોતાના પેટમાં રહેલા 
ગભ'ને માફેક આવે તેવીજ ચીજને ખાવાની જરૂર પડે છે. ગર્ભ 
વિનાની સ્રીએ પોતાને ગસે તે જતની રમતગમત કરે છે ને નાચે- 
મૂદે છે, પણુ ગભ'ભ'તી આએ થી કાંઈ તેમ ખની શકતું નથી. કારણુ 
કૈ પોતાને પેટમાં ગર્ભ રહ્યા પછી તેનાથી પોતાની મોજમજા 
સામેજ કાંઇ નેવાતુ' નથી, પણુ ગભ'ના સુખ તરફજ જેવાય છે. 
આવી રીતે ગભ'વ'તી સ્રીઆમાં અને ગભ* વિતાની સ્ત્રીઓમાં 
ખડું સોટો તફાવત પડી જાય છે. તેમજ આ દાખલે। આપીને 
હે હરિજનો | હું' તમને એમ સમજાવવા ઇચ્છુ છુ' કેઃ-- 
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જે ભગતો છે તેએાની અ'દર પ્રભુપ્રેમનો ગભ રહેલેણ હેય 
છે અને એ ગર્ભમાં પ્રભુ પધારેલા હેય છે તેથી એવા પ્રભુપ્રેમ- 
વાળા ભગતે।ની રહેણીકરણીમાં અને સામાન્ય લેકે।ની રહેણી- 
કરણીમાં ઘણે ફેર હોય છે, કારણુ કે ભગતોનની અ'દ૨ જે ભગ- 
વાનને આવેશ આવેલે! હેય છે તે આવેશને જાળવવા માટે 
તેએને ધણી જાતના નિયમે। પાળવા પડે છે. જેમક્રે ખાવાની 
ખઆબતમાં, પીવાની બાખતમાં, સૂવામાં, બેસવામાં, ઊઠંવામાં, 
કામકાજ કરવામાં, નહાવાધે।વામાં, ફેરવાહરવામાં, જવાઆવવામાં, 
વાતોચીતો કરવામાં અને અ'તરના સિદ્ધાંતોમાં, સામાન્ય 
લોકે।ના વિચારોમાં અને ભગતે।ના વિચારોમાં, બહું મોટો તફા 
વત પડી જાય છે. એ તફાવત એટલે! ખધેો સેોઢટો હેય છે કે, 
જેમ સીમ'તવાળી સ્રી ખીજી આ્રીઓઆથી જુરી પડી જાય છે અને 
તરતજ એળખાઇ જાય છે, તેમજ ભક્તિમાં આગળ વધી ગયેલા 
સાચા ભગતે! પણુ ખીના વ્યાવહારિક લોકોથી જુદ્દા પડી જાય 
છે અને તરતજ ઓળખાઇ આવે છે. માટે ને તમારે સાચા ભગત 
થવુ' હોય, ખોટો આડ'બર ન રાખવે હોય, દુનિયાને ન છેતરવી 
હોય અને પાતાના આત્માને ન ઠંગવો હોય, તો તમારાં અ'તરમાં 
પ્રભુના ગર્ભ, રહેલે। છે કે નષ્ડિ તે તપાસજે. તમારાં આચરણે।માં 
ફેરફાર થયે! છે કે નહે તે વિચારજો. તસે બીજા વ્યાવહારિક લેકે 
ના આચારવિચારથી જુદા પડી નએ છે કે નહિ તે નેજે અને 
ખીજા વ્યાવહારિક લે।કેના કરતાં તમારા શરીરમાં, તમારી 
ઈન્દ્રિયામાં, તમારા મનમાં, તમારી ખુદ્ધિમાં અને તમારા જીવમાં 
કાંઇક વધારે સારું તત્ત્ત આવેલું છે કે નહિં, એ ખધામાં કાંઇક 
નવુ' જીવન આવેલુ' છે કે નહિ અને એ ખધી ખાખતોમાં તથા 
એ સિવાય શ્રદ્ધા, ભક્તિ, દાન, પરમાથ વગેરે બાબતોમાં તમા- 
રામાં કાંઇ વિશેષતા આવી છે કે નહિ, તે તપાસને અને એ 
ખધામાં જે તમને કાંઇક ખાસ ઠીક લાગે, તેજ પ્રભુપ્રેમ આવ્યે 
સમજને, પણુ ને એવી રીતે કાંઈ વિશેષતા ન દેખાય તે। ભક્તિનાં 
લક્ષણા! આવ્યા વિના ભગત ગણુવાને। ઢૉંગ ફરી બીજાઓને 
છેતરશે। મા અને તમારા પોતાના આત્માને ઠંગશે। મા, એજ 
અમારી વિનતિ છે. 


ગુરૂની જરૂર વિષે 
કોઇ પણુ અજાણ્યા મારગે જતી વખતે ભે।મિયાની જફર પડે 
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છે, તેમ ધમ*માગ'માં દરેક માણુસને ગુરુ તે! જેઇશેજ. 

આંધળાને જેમ દે।રનારની જરૂર છે, તેમ જ્ઞાનમાં અજાણ્યા 
એવા આપણુને સૌને ગુરુની જરૂર છે. 

કોટના મેટા કેસમાં જેમ આપણે હોશિયાર ખેંરિસ્ટરને 
રાકીએ છીએ, તેમ આ ભવમાં પાર થવા માટે પણુ જે કેઇ 
ઉસ્તાદ ગુરુ કરશે। તે। પાર પડશે।. 

મે।ટા દરદને વખતે જે હલકા વેદ ઉપર આધાર રાખે છે તે 
ભૂલ કરે છે, તેમ ઈશ્વરી જ્ઞાન મેળવવા માટે અને જન્મજન્માંત- 
રનાં પાપે! ધોવા માટે જેવાતેવા ચુરુ કરતાં ફે।ઇ પૂરે! પવિત્ર ગુરુ 
શે।ધીને તેતુ' જ્ઞાન લેવાય તે। સારી વાત છે. 

લે।ખ'ડની ઝીણી ચૂ'ક ઉપર જે પોતાને ડગલે। ટિ'ગાડશે તેનો 
ડગલે। પડી જશે અને ખીસામાં રહેલા ઘડિયાળને ધક્કો પહાંચશે, 
પણુ જને મજબૂત ખીલી રાખશે! તે! ડગલે। ને ઘડિયાળ ખન્ને 
કાયમ રહેવાનાં; તેમજ જે સારા ગુરુની શેધ કરીને તેને આશરૈ 
રહેશે તેને દેડુ અને જીવ સારી ગતિને પહોંચશે એવુ' છે. 

ગુરુ વિષે 

મરેલા પાપી માણસને જીવતે! કરીને તેને પાપ કરવાની પાછી 
તક આપવી, તેના કરતાં કોઇ પાપી માણુસને બોધ આપી પવિત્ર 
કરવો, એ કામને અમે તે વધારે ઉત્તમ સમજીએ છીએ. 

ગુરુતુ' ગ્ુખ એ અત્તરની પેટી છે. 

જે બીજાને કૂવામાંથી ખહાર કાઢવા ચાહે તેણે પોતાના પગ 
ખૂખ મજખૂત રાખવા, [ આ વાત સૌ ગુરુજનોએ જાણવા જેવી છે.) 

તમારા ઘરના દીવામાંથી જે કે।ઇ દીવો કરવા આવે તે। તેને 
ના પાડશે। મા. મતલબ કે જ્ઞાનને ફેલાવતા રહેને. 

તમને જે દવાથી આરામ થયે। હોય તે દવા ખીજા દરદીઓને 
કહેતા રહેજે, સાર એ છે કે, તમને ભક્તિથી જે લાભ થયે। હોય 
તે ખીજાઓને કહેને. 

કેટલાક ગુરુએ જ્ઞાન આપે છે, પણુ ભક્તિ કરતાં શીખવતા 
નથી અને કેટલાએક ગુરુએ ભક્તિ કરતાં શીખવે છે પણુ જ્ઞાન 
આપતા નથી. આ ખાખત ઉપર સો હરિજનો! ધ્યાન આપશે. 

ઝુદરતની લીલા નેયાથી પ્રભુના મહિમા સમજાય છે, પણુ 
આપણે સ'સારમાં કેમ વત'વુ' તે જાણુવા માટે શાઓ તથા 
ગુરુની જરૂર છે. 
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જોટતા સાટા કેસમાં જેમ હોશિયાર વકીલને શે।ધે। છે।, તેમ 
જ્ઞાન મેળવવા માટે ગુરુ વિષે પણુ તેવી તજવીજ રહે તે। સારી વાત છે. 

જેતું જીવન પવિત્ર હેય તેનો બોધ પણુ અસરકારક હેય છે. 

ઊ'ઘતા ચેલાઓને ઊ'ઘતા ગુરુએ। નહિ જગાડી શકે, તેને તે 
જાગતા ગુરુએ ન્નેઇશે. 

જે મહોલ્લામાં બહુ ઉજાશભયેો ચોખ્ખો દીવો બળતે। હોય, 
ત્યાં લોકોને ઝાઝી ઠેસો ખાવી પડતી નથી, તેમ જે ધમ કે સ'પ્ર- 
 દાયમાં જ્ઞાનની સારી ચર્ચા થતી હેય તે ધમ અને પ'થના લેકે 
સહેલાઈથી પાપમાં પડી જતા નથી, 

તમારે ધર્મ રૂડો હેય પણુ તમારાં કમ સારાં ન હોય તો 
તમારે ધમ' તમને પાર પાડી શકશે નહિ. 

માંદી ગાય જેમ ગોવાળ પાછળ ચાલી શકતી નથી, તેમ નઠારા 
ચેલાએ। ગુરુના કહ્યા પ્રમાણે વતી શકતા નથી. 

ગુરુમાં જે પ્રભુને દેખશે તેનાં સઘળાં કાર્યો સહેજ માં થઇ જશે. 

સારે ખગીચે। હેય તે માળીનાં આપણે વખાણુ કરીએ છીએ, 
તેમ જેના ચેલા રૂડા હોય તે શુરુને પણુ વખાણુતા રહેને. 


ગુર્ની જરૂરિયાત વિષે 
ગુરુ બિન જ્ઞાન ન ઊપજે, ચુરુ બિન મિલે ન ભેદ; 
ગુરુ બિન સ'શય ના મિટે, જય જય જય ગુરુદેવ. 
મન મારન જી ઓષધિ, સદ્ગુરુ દેત દિખાય; 
ઇચ્છત પરમાન'દ કે, સો! ગુરુ શરણું જાય. 
તીરથ નાહે એક ફૂલ, સ'ત મિલે ફલ ચાર; 
સદ્ગુરુ મિલે અનેક ફૂલ, કહે કખીર વિચાર, 
આત્મા ઓર પરમાત્મા, અલગ રહે ખહડુ કાલ; 
સુ'દર૨ સેલા કર દિયા, સદગુરુ મિલા દલાલ. 
ભેદી લિયા સાથ સૈ, વસ્તુ દિયા ખતાય; 
જોઢી જનમ કા પથ થા, પલ સે' દિયા છુડાય. 
ચાર ખાન સૈ' ભટકતા, કખહું ન લાગત પાર; 
સો તો ફેરા મિટ ગયા, સફગુરું કે ઉપકાર, 
કબીર તે નર અ'ધ હેય, ચુરુ કુ કહતે એર; 
હુરિ રૂઠે ચુરુ મેલસી, શુરુ રૂઠે નહી ઠોર, 
જ્યું' બેલ ખનજાર કૈ, ક્રત ધણેરે દેશ; 
ખાંડ ભરી ભશુ'સ ખાત હે, બિના ગુરુ ઉપદેશ, 
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કબીર ગુરુ કી શ્રક્તિ બિન, રાજા ગધ્ધા હોય; 
માટી લધે કૅ'ભાર કરી, ઘાસ ન ડાલે કેય. 
ગુરુ ગોવિ'દ દેોતું' ખડે, કિન ઝુ લાગુ' પાય; 
ખલિહારી ગુરુદેવ કી, ગેવિ'દ હિયા બતાય, 
ગુરુના ગુપ્નજ્ઞાન વિષે 
કાન કુ'કા ચુરુ હદ કા, બેહદ કા ગુરુ એર 
ખેડદ કા ગુરુ જબ મિલે, લે ઠીકાના હોર, 
ખેદ થકે, ખ્રહ્ઘા થકે, થક ગયે શેષ મહેશ; 
ગીતા કુ' જ્યાં ગમ નહો, વહાં સદ મુરું કા દેશ. 
ગૂગા હુવા બાવરા, ખહેરા હુવા કાન; 
પાવન સે પ'ગુલ હુવા, સદગુરુ માર્યા ખાન. 
ગુર-ચેલાના પૅર્મ વિષે 
શિષ્યન કુ' એહ ચાહીએ, ગુરુ કો સરવ'સ દેત; 
ગુરુ ઝુ એસા ચાડીએ, રશિષ્યત સે નહી' લેત. 
ગુરુ લોભી; શિષ્ય લાલચુ, દેનો ખેલે દાવ; 
દોનો ખૂડે ખાપડે, બેઠ પથ્થર કી નાવ. 


સાચા ચોગીઓની સ્થિતિ 
છ 
યોગી વહી જે સકલ મે' બેઠે દેખે દશવે' દ્વાર કે વો! 
કારજ કરે જગત કે સબ એર લખે અલખ કરતાર કે વો! 
નાચે ગાવે ગાલ ખળજાવે ધ્યાન આત્મા મે' ધર કે; 
સબ સે' રહે એર સખ સે ન્યારા પૂરણુ હોય ચેગ કર કે. 
નિભ'ય હૈકે વિચરે નિશિદિન કખહુ' નહી* ચલે ડર કે; 
અપને આપ મે' આપ કે। દેખે ષનભાગ હૈ વે! નર કે. 
જબ વહ કાયા ત્યાગે તખ પહેંચે પરલે પાર કે! વો! 
કારજ કરે જગત ફે સબ એર લખે અલખ કરતાર કે। વે!; 
પ્રસન્ન ચિત્ત એર ખુદ્ધિ નિમ'લ ફમ અકમ'ન કુછ જાને; 
દ્રેતતાવ સે અલગ રહે અક્ેતજ્ઞાન કે। ખખાને. 
સમદશી' એર શુદ્ધ સમાંધ અપને ફે! આપે માને; 
જવ ખ્રદ્દા મૈ' એક ભાવકર અપને મન મે' પહિચાને. 
ભૂમિ ભાર ઉતારન કારણ ધરે આપ અવતાર કે। વો; 
ફાર્‌જ કરે જગત ફે સબ એર લખે અલખ ફરતા કે। વે, 
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ત્રેગુણુ કો જીતે એર ચૌથે ૫૬૫૨ અપની કરે મતિ; 
સ'પૃણુ" સૃછિ કે ભોગ જે ફરે વહી હે ખાલયતી, 
ચરઅચર સે' અપને આપ કે દેખે ઉસકી હેોચ ગતિ; 
આપી પિત્‌ા એર આપી પુત્ર હૈ આપ સ્રી આપ પતિ. 
ભેર કરે વો પ્રલય એર ચાહે રચે સકલ સ'સાર કે! વે!; 
કારજ કરે જગત કે સખ એર લખે અલખ કરતાર કે। વો. 
પુણ્યપાપ સે અલગ રહે દુઃખસુખ કા નહી' વિચાર ફરે; 
ષ્રહ્ઘસ્રાન કી ચર્ચા અપને સુખ સે ખારખાર ડરે. 
આતમદશી હોય તો અપને સખ _કૅલ કા ઉદ્ધાર કરે; 
રવીસિ'હ યહ કહે વે!ઃ ને ચાહે સો આપ કરતાર કરે, 
ચાહે કરે વોઃ નર પૈદા એર ચાહે બનાચે નાર કે વે; 
કારજ કરે જગત કે સખ એર લખે અલખ કરતાર કે। વે. 


૧૬૦-પ્રભુ કહે છે કે, ભક્તો ! મારો તમારી ઉપર 
કેટલે બધે પ્રેમ છે એ તે જરા જીએ ! 





એક ભક્તરાજ મહારાજ હતા. તે પોતાના સત્સ'ગમ'ડળ- 
માં દરરોજ ભક્તિમાગ'નો ઉપદેશ કરતા હતા. ધમના ઉપટેશકે। 
તે ઘણાયે હોય છે, પણુ આ ભક્તરાજને ઉપદેશ કાંઇક અજખ 
જેવો હતો, તેથી સૌ લોફે। તેમની તરફ ખે'ચાઈ જતા હતા. ખીજા 
ઉપદેશકે। કરતાં એ ભગતમાં જે વિશેષતા હતી તે એ હતી કે, 
બીજાએ જ્યારે ધમ'નાં અ'ગોની વાતે! કરતા હતા અને પુરાણા 
ઇતિહાસની વાતે! કરતા હુતા અને ભગતોનાં ચરિત્રોની વાતે। કર- 
તા હતા, ત્યારે આ ભક્તરાજ મહારાજ ભગતે! ઉપરના પ્રભુના 
પ્રેમની વાતો કરતા હતા અને શાસ્ટરોમાંથી ચૂ'ટી કાઢીને ભગવાન- 
નાં પોતાનાં વચને, ભગવાનની કબૂલાતે। તથા ભગવાને ભગતેોને 
આપેલા કેલે।ની વાતે કહી સ'ભળાવતા હેતા, એટલે લેકે! ઉપર 
તેની બહુ જબરી અમર થતી હતી. જેમકે તેએ કહેતા હતા કેઃ- 

પ્રશ્ન કહે છે કે, હે વડાલાએ। | તમે મારા માગમાં આવવા- 
માંવાર કેમ લગાડો છે? હુ' તમને મળવા માટે કેટલે। બધે 
આતુર છુ, એ જરા જુએ તે! ખરા | અરે વહાલાએ। | તમારાં 
નામે। મે' મારી હથેળીમાં કોતરી રાખેલાં છે અને તમારે માટે હું 
નીચુ' માથુ' કરીને નેઇ રહ્યો છુ. અહે | મારા ભગતો ઉપરને 


સ્વર્ગના આન'& ૭૨3 





મારે પ્રેમ કોણુ સમજશો ? જે એ પ્રેમ સમજે તેનાં ધન્યભાગ્ય છે. 

હે હરિજનો | તમારા સુખ માટે હું' હમેશાં તૈયાર ને તૈયાર 
છુ' અને તમને રાજી રાખવા માટે મારું જિગર તલપી રહયું છે. 
હું' જ્યારે મારા કેઇ પણુ ભગતની આંખમાં મારે પેમ જોઉ' છુ 
ત્યારે આન'દના ઊભરાથી મારાં ર્‌'વાડાં ઊભાં થાય છે, મારી 
વાણી ગદ્દગદિત થાય છે અને મારું હૃદય નાચવા માંડે છે. એ 
દેખાવ તમે જેઈ શકતા હે! તો કેવુ' સારું ! 

હું: સ્વત'ત્રમાં સ્વત'ત્ર છુ, છતાં પણુ હું' મારા ભગતોની 
આગળ કેટલે। ખધે। પરાધીન છુ' એ વાત કોણુ સમજશે? ખચીત, 
જે ભગતે। એ રહસ્ય સમજે તે ભાગ્યશાળી છે. હું પૃણુ'કામ છ', 
મને કોઇ પણુ જાતની ઇચ્છા નથી અને ડું સદાય તૃપ્ત છુ; છતાં 
પણુ મારા ભગતોના સુખ માટે હુ' હમેશાં તરફ્ડતે રહું” છુ' અને 
હું' નિષ્કામ છુ છતાં પણુ મારા ભગતોની કામનાએ। પૂરી કરવા 
હું' હ'મેશાં દરેક ક્ષણ તત્પર રહું' છુ". 

જેઈ કે।ઇ વખત મને એમ લાગે છે કે, મારા ભગતે।નોા 
ઉપકાર માનવા માટે મારે શું' કરવુ' જેઇએ, તેની મને સમજ 
પડતી નથી, કારણુ કે સ્ુક્તિ કરતાં વધારે બીજુ” કાંઈ મારી પાસે 
આપવાને નથી અને મારા પ્રેમના પ્રમાણુમાં સ્ુક્તિ તો મને ખહું 
નાની લાગે છે. એટલે કોઇ કોઈ વખત ભગતેના ઉપકારમાંથી 
છૂટવા માટે હું મારા મનમાં ને મનમાં મૂંઝાયા કરુ છુ. 

હે હરિજનો ! તમે જરા વિચાર તે! કરે। કે, ડું' પોતે તમારે 
ગોવાળ છું, હું' તમને દેરનારા છુ' અને હું' તમને તમારા 
કલ્યાણુના રસ્તામાં લઇ જનારે। છુ; એટલે તમને કઈ ચીજની 
ખોટ પડી શકશે? ને તમે મારી ગાયે! બની જશે। અને મારા 
રખવાળા નીચે આવી જશે, તે તમારા યેગક્ષેમની જવાબદારી 
મારી ઉપર છે. પછી તમારે કાંઇ ડરવા જેવુ' નથી, 

હૈ ભગતો ! મારું આકષ'ણુ તો જરા જુએ | એ આકષ'ણુ- 
માંથી તમે કેમ છૂટી શકશે।? તમે કદી હમણાં થોડો વખત મારી 
પાસે કે મારા રસ્તામાં નહિ આવે, તોપણુ થોડા વખત પછી 
તમારે મારી પાસે આવવુંજ પડશે, કારણુ કે મારા આકર્ષ"ણુમાંથી 
કોઈ પણુ બચી શકતુ નથી; મે!ડુ'વહેલું સોને એ આકષ*ણુમાં 
સપડાવુ' પડે છે. 

એ વહાલાએ। | શિવખ્રહ્ઘાદિક મારે માટે તરફડે છે, સન- 
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ટાદિક સુનિએ। મારે માટે સદાય ખાળક રહે છે, નારદ જેવા ભગ* 
તે! મારે માટે વીણા લઇને ગાન ગાતા ફૂરે છે અને ઉદ્ધવ તથા 
અજી'ન જેવા ભગતે 'મારી ઇચ્છા પ્રમાણે વર્ત્યા કરે છે અને પોતા- 
ની લગામ મને સૉંપી દે છે ! એવે જે હું', તેની તમારા ઉપરની 
દયા તે! જુએ કે હુ' તમારે માટે તરફડયા કરું છુ. જેમ પક્ષી- 
એને પકડવા માટે પારધી નળ પાથરે છે તેમ તમને પકડવા 
માટે હુ' જુદી જુદી જાતની જાળ પાથર્યા કરું છુ'. અહા | જરા 
આ વાતની ખૂખી તે। જુએ | ખચીત, જેએ ભાગ્યશાળી હશે, 
તેએજ આવતું રહસ્ય સમજી શકશે. 


ઓ વહાલાઓ! હુ' કેણુ છુ' તે તમે જાણુ છે  હું' તમારે 
પિતા છુ, હું તમારી માતા છુ, હું' તમારે! ગુરુ છુ, હું' તમારે 
મિત્ર છુ અને હું' તમારું સર્વસ્વ છુ'. તમે મારા વારસદાર છો, 
ડું' તમારી ચાવીને માલિક છુ' અને તમે મારી ચાવીના માલિક 
છે. અહો | કેવો અજબ જેવો મીઠો સ'બ'ધ ! ખચીત તમે ભાગ્ય- 
શાળી છે, તમે ભાગ્યશાળી છે, તમે ભાગ્યશાળી છે, એ વિના 
મારામાં તમારા ઉપર આવો પ્રેમ હેય નહિ; પણુ મારે પ્રેમ 
તમારી સાક્ષી પૂરે છે કે તમે ભાગ્યશાળી છે. 

તમે માનશે। કે, કોઇ કોઇ વખત મને તમારું નસીબ 
જોઇને એમ લાગે છે ફે; હું' મારું ભગવાનપણુ છેડી દઇને 
ભગત ખની જનાઉ' તો ફેવુ' સારું | આ વાત હું તમને એટલા માટે 
કહું છુ' કે, ભગતો માટે મારા કેવા ઊ'ચા વિચાર છે અને ભગતો 
ઉપર મારે કેટલે। બધે પ્રેમ છે તે તમે સમજી શકે। તે સારું આ 
ગુસ વાતે કહું' છુ. 

તસે સો મને ન્યાયી કહે! છે અને નિષ્પક્ષપાતી કહો છે, 
પણુ આજે મને એમ લાગે છે કે, ખચીત હુ' બહું પક્ષપાતી છુ. 
અરે | તમે ભૂકો સા. શા માઢે તમે મને નિષ્પક્ષપાતી કહો છે ? 
હું' તો મારા ભમતો તરફ અતિશય પક્ષપાતી છુ, અતિશય પક્ષ- 
પાતી છુ એમ આજ ખુલ્લે દિલે હું તમારી આગળ કબૂલ કરું 
છુ', મારા આવા પક્ષપાતીપણાનો માહડેમા કેણુ સમજશે ? જે એ 
મહિમા સમજે તેને પક્ષપાત કરવા હું હ'મેશાં તેયાર છુ. 

બોલે, હવે તમારે શું કરવુ' છે ? તમારે મારી પાસેન આ- * 
વવુ' હોય તેપણુ મારે તમને પરાણે પરાણે ખે'ચવા છે; તમને 
હુલકી હુલકી વસ્તુએ ગમતી હોય તે।પણુ તે ટેવ છેડડાવીને મારે 
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તમને સ્વગ'ની ઉત્તમમાં ઉત્તમ વસ્તુએ આપવી છે; તમને પાપમાં 
પડ્યા રહેવુ' ગમતું હોય, તોપણુ મારે તમારાં પાપ છેડાવવ 
છે અને અનેક પુણ્યવાને। કરતાં પણુ તમને વધારે યુણ્યવાન ખના- 
વવા છે. તમને તમારી ગરીખાઈમાં સ'તોષ થતો હોય તોાપણુ 
મારે તમારી એ ગરીબાઈમાંથી તમને ખેંચી લેવા છે અને ઇંદ્રના 
વેભવે। કરતાં ઘણા મે।ટા વધારે વૈભવેો! મારે તમને આપવા છે. 
ખોલે, એ વાતમાં તમે કેવી રીતે આડા પડી શકશે। ? તમારે 
ભાર નથી કે તમે મને એમ કરતાં અટકાવી શકે. 

અહો ખ'ધુએ | હે મિત્રે! એ મારા આત્માઓ |! મારા 
આવા અખડ પ્રેમની, મારા આવા અન'ત પ્રેમની અને મારા 
આવા સાચા પ્રેમની પણુ શું તમે કટર નહિં કરી શકે! ? જ્યારે 
મારી આવી ઊ'ડામાં ઊડી, સાચામાં સાચી ને છેલ્લામાં છેલ્લી 
વાતો સાંભળીને પણ તમે નહિ જાગે।, ત્યારે મારા મનને કેટલે 
ખધે। કલેશ થશે એને। જરા ખ્યાલ તે! કરે! ! 


હવે છેવટ મારે તમને એકજ વાત કહેવાની છે અને તે એ કે, 
ચોતરફથી હું તમારી ઉપર જુપાનો વરસાદ વરસાવી રહ્યો છુ. જે- 
મકે જુઓને, મતુષ્યાવતાર આપવામાં કૃપા, સદ્ખુદ્ધિ આપવામાં 
જુપા, સારાં માખાપોને પેઠે જન્મ આપવામાં મુપા, રૂડા દેશમાં 
જન્મ આપવામાં કૃપા, અનુકૂળ સ'નેગેો આપવામાં કૃપા, ઉત્તમ 
ધમ આપવામાં જૈુપા, આવે સત્સ'ગ આપવામાં છુપા, આવા કોલ 
આપવામાં ફુપા અને ભગતોને ખે'ચવા માટે હું જે અનેક પ્રકારનાં 
આકંષ'શ્‌। કરું છુ' તેમાં પણુ મારી પૃપા, જુપા ને જુપાજ છે. માટે 
આવી રીતે તમારી ઉપર જે મારી જુપાને। વરસાદ વરસી રહ્યો છે, 
તેની સામે જુએ। અને જુપાનેો લાભ લે।-લાભ લે।, એજ મારી 
તમને ભલામણુ છે. 

ખ'ધુએ। ! ભગવાન પોતે આપણુને આ ત્રમાણે કહે એ કરતાં 
વધારે આન'દની વાત ખીજ કઇ અને એ કરતાં વધારે જાણુવા 
જેવી વાત બીજી કઇ હોય, તે મને તો કાંઇ સમજાતું નથી. માઢે 
હે હરિજનો | ને ડાહ્યા હો તો પ્રભુના મહિમાં સમજે, પ્રભુને 
પ્રેમ સમજે, પ્રભુની કૃપા સમજે, પ્રભુનુ' આકષણુ સમજે, પ્રભ્નુની 
દયા સમજે અને પ્રભુના માગમાં આવે। ને પ્રભુને પગલે પગલે 
ચાલી સાચા ભગત થાએ, એજ મારી વિન'તિ છે. 
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૧૬૧-ધણુ। ભક્તોની ભક્તિ સફળ થવી નથી 
તેનાં કારણે 


આપણે જેઇએ છીએ કે, ઘણુ માણુસો ભક્તિ કરવા માટે 
ખડું દોડાદોડ કરે છે અને ઉપરના આચાર પાળવામાં ખડું ધ્યાન 
આપે છે, છતાં પણુ શક્તિથી તેઓને જે ફેળ મળવુ' જોઇએ તે 
ફેળ મળી શકતું નથી. 

જે સાચા ભગતે। હોય છે, તેઓનાં અ'તરમાં આન'દ૬ હોય છે; 
જે સાચા ભગતે! હોય છે, ત્તેઓની બુદ્ધિ ષમ'વાંળી હેય છે; 
જે સાચા ભગતો હોય છે, તેઓનાં કામકાજમાં ઈશ્યરાપષ'ણુ બુદ્ધિ 
હોય છે; જે સાચા ભગતે! હેય છે, તેઓતુ' મન ઠૅરેલુ' હોય છે; 
જે સાચા ભગતે। હેય છે, તેએની વાણીમાં મીઠાશ હોય છે; જે 
સાચા ભગતે હોય છે, તેઓને દુાનેયાદારીની ઘણી જાતની ફિકર 
હોતી નથી; જે સાચા ભગતે! હોય છે, તેઓની રહેણીકરણીમાં 
અજબ જેવુ' બળ હોય છે; જે સાચા ભગતે। હોય છે, તેએ ભાવ" 
નાઓના પૂરમાં તણાતા હેય છે; જે સાચા ભગતે। હોય છે, તે શ્રદ્ધા- 
ના અદશ્ય તાર ઉપર ચાલનારા હોય છે; જે સાચા ભગતે। હેય છે 
તે મહાત્માઓનાં ચરણુ સેવનારા હોય છે; જે સાચા ભગતે। હોય 
છે, તેએ। પ્રભુનાં ખાળકે।ના દાસ હોય છે અને જે સાચા ભગતે 
હોય છે, તેએનાં મનતુ' ખળ કાંઇ જુદીજ જાતતુ' હોય છે. કારણુ 
કે તેએની જિ'દગીમાં એક અલૌકિક તત્ત્ત આવી ગયેલું હેય છે 
તેથી તેએ એ પ્રમાણે વતી" શકે છે. માટે ને સાચા ભગત થવુ' 
હોય તો એ અલોકિક તત્ત્વ જાણુવુ' જેઈએ અને તેને મેળવવાની 
કોશિશ કરવી જેઇએ, 

ખ'ધુએ ! ભક્તિને અતિશય ખળ આપનારું એવુ' અલૌકિક 
તત્ત્વ ભગતોના જીવનમાં કયું છે એ તમે જાણે્‌। છે ? એ અલૌકિક 
તત્ત્વ તે સ્વાભાવિક વેરાગ્ય છે. જે ભગતેોને સ્વાભાવિક અ'તરને। 
વૈરાગ્ય મળી જાય છે, તેઓનાં નસીબ ખૂલી જાય છે, તેએ।ની દષિ 
ખદલાઈ જાય છે, તેઓનાં હુંદયના પડદા ઊઘડી જાય છે અને તેએ" 
નાં જીવનમાં અદ્ભ્રુત મીઠાશ આવી જાય છે. કારણુ કે જે ભગ- 
તમાં વેરાગ્યનું બળ હોય છે, તેનામાં માયાનુ' ખળ રહેતુ' નથી 
અને જે ભગતમાંથી માયાનુ' ખળ ઘટી ગયું તે ભગતનાં કામ 
ખડું જલદીથી થઇ જાય એમાં કાંઈ નવાઈ નથી. માટે જે સાચી 
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ભક્તિ કરવી હેય તે ઘણી જાતના રેગને ટાળનારી વેરાગ્યરૂપી 
ઉત્તમ ઔષધિ મેળવવી જેઇએ, કારણુ કે એથી કામ, ક્રોધ, લોભ, 
માહ વગેરે ઘણી જાતના રોગે ખહું જલદીથી મટી જાય છે, 
એથી ઊલટુ' આપણે એમ પણુ જેઈએ છીએ કેઃ- 

જે ભગતોની અ'દર સાચા વૈરાગ્યતુ' બળ હોતુ' નથી, તે 
ભગતોની ધર્મની ખધી કિયાએ। રસકસ વિનાની હોય છે. જે 
ભગતોની અ'દર અ'તરના વેરાગ્યનુ' ખળ હોતુ' નથી, તે ભગતે 
ધમની ખડઠારની ગમે તેટલી કિયાએ। કરતા હેય, છતાં પણુ તે- 
એને અ'તરની શાંતિ મળતી નથી, જે ભગતેોનાં હુંદયમાં સમ- 
જણુપૂર્વાકને। વેરાગ્ય હોતે! નથી, તે ભગતે।નાં મનમાંથી ઘણી જા- 
તની ઉપાધિએ ખસતી નથી, જે ભગતેોનાં અ'તરમાં કુદરતી 
વૈરાગ્ય હોતે! નથી, તે ભગતો।નાં અ'તરમાંથી પોતાના અ'ગત સ્વા- 
થના મૂળિયાં તૂટી જતાં નથી. જે ભગતેનાં હદયમાં ખરા વૈરાગ્યનો 
ઉત્તમ ઔષધિ પહોંચી નથી, તે ભગતોનાં હૃદયમાં ઊ'ચી જાતને! 
ઈશ્વરી પ્રેમ દાખલ થઈ શકતે। નથી. જે ભગતેનાં હૃદયમાં ખરે 
વેરાગ્ય આવ્યે। નથી, તે ભગતે।ની બુદ્ધિમાં, વાણીમાં ને કામકાજ- 
માં ચમત્યુતિ હોતી નથી અને જે ભગતો।નાં મનમાં સાચે। વૈરાગ્ય 
આવેલે। હેતે! નથી, તેએને જિ'દગીની ખરી મજા કે ઈશ્વરી આ- 
ન'& ભોગવવાની ખરી મના મળતી નથી. અને જ્યાં સુધી આ ખધુ' 
થાય નહિ ત્યાં સુષ્રી ભક્તિ ફ્‌ળીભૂત થાય નહિ તેમાં કાંઈ નવાઇ 
નથી. માટે જે સાચી ભક્તિ કરવી હેય અને ભક્તિને ફળીભૂત 
કરવી હોય, તે! પરમજુપાછુ પરમાત્માને અથે" જે જાતના વેરાગ્યની 
જર્‌૨ છે, તે જાતને। સ્વાભાવિક વેરાગ્ય મેળવવાની ખાસ તજવીજ 
રાખજે એટલે તમારી ભક્તિ ફળીભૂત થઇ શકશે. 


સાચા ત્યાગની ખૂખી 
છદ 
ધર મિલે ઉસે ને અપના ઘર ખોવે હે; 
જે ધર રખે વો ઘર ઘર સે' રોવે હે. 
જે રાજ તજે વો મહારાજ કરતા હે; 
એર જાન તજે સો કભી નહી' મરતા હે. 
સુખ ત્યાગે વો એર કા દુઃખ હરતા હે; 
ધન તજે સો। ફ્‌ર દૈલત સે ઘર ભરતા હે, 
જે પલગ તજે તો રેલે પર સોતા હે; 
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જે ઘર રખે સે। ઘર ઘર મે' રોતા હે. 
જો પરદારા કો તજે વો પાવે રાની; 
એર જૂઠે બચન દે છેડ સીધ હોય ખાની. 
જે રુબુ'દ્ધિ કો તજે વહી હોવે જ્ઞાની; 
મનસા ત્યાગે તે મિલે રીધ મનમાની. 
જે સવ* તજે ઉસકે! સબ પુછ હોતા હે; 
જને ઘર રખે વો ધર ઘર મે' રેતા હે. 
જે મુછ ઇચ્છા નહી' કરે વો ઇચ્છા પાવે હે; * 
એર,.સ્વાદ તજે તો અમૃત ભોજન ખાવે. 
નહી માગે તો ફેલ પાવે જે મત ભાવે; 
હે ત્યાગ મે' તીનો લેક ખેદ યું ગાવે. 
જને મેલા હોકે રહે વો દિલ ધોવે હે; 
જે ઘર રખે વો ઘર ઘર મે' રોવે હે. 
જો પક્ષપાત કે! તજે તે સબ કે! જીવતે; 
એર કામ તજે તો હોય કામ મન ચીતે. 
કહે દેવીસિ'હુ હરતામ જીન્હોને લીતે; 
ઉનકે ગેોવિ'દને ખ્રહ્દાલેકપુરી રીતે, 
અખ ખનારસી ઘર ખે ફે ખ્રહ્મા જેતા હે; 
ને ઘર રખે વો ઘર ઘર મે' રેતા હે, 


૧૬૨-જગતની મોટાઈ મેળવવાથીજ કાઈ સાર્થ- 
કતા થઈ જવી તર્થ 


એક સાધુ મહાત્મા બેઠા હતા. તેમની પાસે કાંઈ સત્યની 
વાતે ચાલતી હતી. એટલામાં ત્યાં એક શેઠિયેો! આવ્યો એટલે 
ચાલતી વાત બટલાઇ અને ત્યાં બેડેલા કેટલાક લેકે। એ શેઠિયા- 
નાં વખાણુ કરવા મ'ક્યા, તેમ તેમ શેઠિયે। કુલાવા મ'ડ્યો અને 
પોતાને મોહે પોતાનાં વખાણુ કરતાં કરતાં કહેવા લાગ્યો ફે, આ 
સાલ દોઢ લાખ રૂપિયાને। નફ્‌। થયે; ફૂલાણી મિલ નવી લીધી, 
એ મિલ ચલાવવાવાળા બધાને ખોટ જતી હતી પણુ મને તેમાંથી 
લાખ રૂપિયા મળ્યા, આ વખત સરને ખિતાખ મળ્યે છે. ધારા- 
સભાની ઉમેદવારી કરવી પડે તેમ નથી. કારણુ કે, આપણે તે 
સાહેબની મદદને લીધે સરકારમાંથીજ ચુ'ટાવાતા છીએ. સરકાર 
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ખિતાખ આપે છે પણુ ખદલે। લઈ લે છે. આ સાલ જુઠાં જુદાં 
ખાતાંમાં સાઠ હજાર આપવા પડ્યા છે. આવી આવી પોતાનાં વઃ 
ખાણુની ને સે।ટાઈની વાતે। તે કરવા લાગ્યો. એ સાંભળીને મહા- 
રાજ જરા હસ્યા, ત્યારે કોઇએ પૂછયુ' કે, કેમ મહારાજ, શુ' છે? 
આપને હસવુ કેમ આવ્યું' ? ત્યારે તે મહારાજે કલ્યું કેઃ- 

આ બિચારે કેડ ભાંગેલે। દુઃખી મ'કે।ડો ચાલ્યો! જાય છે તેની 
સામે જાએ. એ મ'ફ્ેડાને નેઇને મને હસવું આવ્યુ. ત્યારે પેલા 
શેઠે કલ્યું કે, એમાં હસવા જેવુ' શુ' છે ? ત્યારે મહારાજે કહ્યુ' કે, 
એ મ'કેડાને જેવાથી મને તેના આગલા ભવેનું સ્રાન થયુ. તેમાં 
મને એમ દેખાયુ' કે, આ મ'કેડો આજે મ'કેડો છે, પણુ અગાઉ 
સાત વખત સ્વગ'ને। રાન ઇ'દ્ર થયેલે છે અને દેવોનો અધિ- 
પતિ બનીને ઈદ્રાસન ભોગવેલુ' છે, પણુ તેમ છતાં મોક્ષ મેળવવા- 
ની તજવીજ ન કરી અને જગતની તથા સ્વગ'ની ખોટી મો।ટાઈ- 
માંજ રહી ગયે, તેથી સાત સાત વખત ઈ'દ્રનો અવતાર મળ્યા 
છતાં ફરીથી પાછુ' તેને મ'કોડે। થવું પડયુ' છે અને તેમ છતાં 
ઘણુ માણુસે। વહેવારની મે।ટાઈમાં ને જગતની સો।ટાઈમાંજ રહી 
જાય છે, એ જેઇને મને હસવુ' આવે છે. 

એ સાંભળીને એક માણુસે પૂછયુ' કે, મહારાજ ! એટલે બધે 
ઊ'ચે દરજ્જે પહોંચ્યા પછી પણુ એવા હાલ થાય કે? 


ત્યારે મડારાજે કહ્યું કે, જ્યાં સુધો ભગવાન સાથે એકરસ 
થતાં આવડે નહિ તથા જ્યાં સુધી ભગવાનના આન'દ કરતાં ખીનને 
આન'દ વધારે સારે લાગ્યા કરે, ત્યાં સુષો ફરી ફરી અવતાર 
લેવો! પડે તેમાં કાંઇ નવાઈ નથી. કારણુ કે શે।ટાઈઇ મેળવી લેવી 
એમાં કાંઇ મોટી વાત નથી. એમ તે ઘણા માણુસે।ને પોતાની 
અ'દર કેઇઇ પણુ જાતની લાયકાત ન હોય છતાં પણુ પૂવા સસ્કાઃ 
રતે લીધે ધન મળી જાય છે, ઘણા માણુસોમાં ચે।ક્કસ યોગ્યતા 
ન હેય છતાં પણુ લાગવગને લીધે અધિકાર મળી જાય છે અને 
ઘણુ માણુસો।માં જુદી જુદી જાતના સ'જેગોને લીધે જુદા જુદા 
પ્રકારની શક્તિએ આવી જાય છે. ત્તેથી તેએ જગતમાં મેટા 
માણુસ થઇ પડે છે; પણુ યાદ્ટ રાખજે કે, જગતમાં મો।ટા માણુસ 
થઇ પડવુ' એ જુદી વાત છે અને ભગવાનની હુભ્રૂરમાં મોટા બનવુ' 
એ જુદી વાત છે. અને જ્યાં સુધી જગતના મોહની અ'દર પડયા 
રહેવાય ત્યાં સુધી મોક્ષ મળી શકતે! નથી,જયાં સુધી જગતની મો।ટા- 
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ઈએ માંજ મન લેભભાચેલુ' રહે ત્યાં સુધી અન'તકાળતુ' અવિચ્છિન્ન 
સુખ મળતુ નથી અને જ્યાં સુધી પ્રજ્નુ સાથે એકતા ન થાય ત્યાં 
સુધી જન્મમરણુનોા ફ્રેરા ટળતો નથી. તેથી સાત સાત વખત 
ઇ'દ્ર થયા છતાં પણુ ફેરીથી મ'કેડડાને! વતાર પણુ લેવે। પડે છે, 
એમાં કાંઇ નવાઇ જેવુ' નથી. માટે હે હરિજને। ! તમે સૌ તમા- 
રાથી બને તેમ ચેતીને ચાલને અને છેવટ સુધી જગતની ખોટી 
મો।ટાઈમાં પડયા રહેશે। મા, એજ અમારી ભલામણુ છે. 


૧૬૩-ભગનવાન પાસે નપ્રતાપૂ્વ'ક પ્રાર્થના 








છદ 
કેર દયા દાસ કે કણ હરે! ગિરિધારી; 
કરુણાનિધિ કરુણા કરે। મૈ' શરણુ તુમ્હારી, 
સખ સ'કટ સેરે દૂર કરે અખ સ્વામી; 
જદ્ધિસિદ્ધિસે સ્ુઝેભરપૃર કરે। અબ સ્વામી. 
અપને અખ સુઝે હુજૂર કરી તુમ સ્વામી; 
ચરણૂં કી સુઝે તુમ ધૂર કરે અખ સ્વામી. 
યહુ કામ તો। મેરા જરૂર કરો અખ સ્વામી;. 
' ભક્તો' મે' મુઝે મશહુર કરૌ અખ સ્વામી, 
હો નિભ'ય પુરણુષ્રહ્ આપ અવતારી; 
કરુણાનિધિ કરુણા કરો મૈ' શરણુ તુમ્હારી. ૧ 


સખ સ'તો કે। આપી તુમને તારા હે; 
ગ્રહ સે યહ ગજકે। તુમ્ડી'ને ઉબારા હે, 
પ્રહ્લાદ કિ ખાતિર નરસિહ તતુ ધારા હે; 
નખ સે નાભિ કે। ચીર અસુર મારા હે. 
સુઝ કો વો નામ થ્રીનારાયણુ પ્યારા હે; 
પ્રભુ તેરે બિન અબ કે!ઇ ન હમારા હે, 
કચો' મેરે વાસ્તે કરી દેર વનવારી; 
કેરુણાનિધિ કરુણા કરૌ મૈ' શરણુ તુમ્ડારી. ૨ 


પાંચો પડા કા સાથ કિયા હે તુમને; 
ષ્રજ મે' સખિયત સે રગ કિયા હે તુમને, 
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કાલી કે! નાથ કે ત'ગ કિયા હે તુમને; 
ક'સ્ા સે જાય ફ્‌ર જ'ગ કિયા હે તુમને. 
હેરએક રાક્ષસ કે। ત'ગ કિયા હે તુમને; 
સખ અસુરો કો ચૌરગ કિયા હે તુમને. 
અખ સેરે પાંચ ભૂતોાં કે માર સુરારિ; 

કરુણાનિધિ કરુણા કેરો મૈ' શરણુ તુમ્હારી. ૩ 


સખ કસૂર મેરા માફ આપ અખ ડીજે, 
શિર ચરણું મે અપને મેરે ધર લીજે. 
યહુ ઉગ્ર સદા દિનરાત ઘડી છીજે; 
કર સેહુર પ્રભુ કછુ ભક્તિ આપની દીજે. 
એક અરજી સૈરી ગરીબ કી સુન લીજે; 
દિલ ભક્તિ સે' તુમરી સદા હમારા ભીજે. 
હુરિ હરલે। તતુક્રી પીર હુવા દુઃખભારી; 
કરુણાનિધિ કરુણા કરે મૈ' શરણુ તુમ્હારી. ૪ 


તુમ ને ચાહે સો! કરે આપ યદુરાઇ; 
રાઇ સે ગિરિ કર દેતે ગિરિ સે રાઈ. 
હે સત્ય સત્ય સાચી તેરી પ્રભુતાઇ; 
તર ગચે વહી જિસને તુમ સે લવલાઇ. 
કહે દેવીસિ'હ જિન તુમ્ડરી મહિમા ગાઇ; 
વડુ ભવસાગર કે પાર ઉતર ગયા ભાઈ, 
કહે બનારસી યહ રાખે લાજ હમારી; 
કરુણાનિધિ કરુણા કરો મૈ' શરણુ તુમ્હારી. પ 


૧૬૪-સદ્‌ગમુરનો મહિમા 


નત તના" હન. જી હો?" ,૦ઈ"નન-તા વતન, 
પદ 


હુમારે ગુરુદીની એક જરી 

કહુ કહો કછુ કહેત ન આવે 

અમૃત રસ હી ભરી--ટેક 
તાકે મરમ સ'તજન જાનત, વસ્તુ અમોલ ખરી; 
યાતે મોહિં પિચારી લાગત, લે કરી સીસ પરી.--૧ 


3૩૩૨ સ્વર્ગનો આન'& 
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મન ભ્રુજગ અરૂ પચ નાગિની, સૂ'ધત તૂરત મરી; 
ડાયની એક ખાત સબ જગ કોં, સોભી દેખિ ડરી.--૨ 


ત્રિવિધ વિકાર તાપનિ ભ્રાગિ, હુંર મતિ સકલ હરી; 
તાકે। ગુન સુનિ મીચ પસાઈઇ, ઓર કવન ખાપુરી.--૩ 


નિસખબાસર નહી' તાહિ વિસારન, પલછિન આધ ધરી; 
સુ'દરદાસ ભયે। ઘર નિરબિખ, સખ હી વ્યાધિ ટરી.--૪ 


૧૬૫-ભગવદ્‌-આન'દમસે થઈ ગયેલા 
ભક્તોને ગાવાનુ' પદ 





પદ 
'સખી આજ અમારે આંગણે રમે ચૌદ ભુવનને સ્વામી રે (૨) 
જેણું ગોકુળમાં લીલા કરી હું તે પુરણુ પદવી પામી રે (૨) સખી. 
જેને નેગી સુનિ નેતા ફૂરે નાવે તપસી સુનિને ધ્યાને રે (૨) 
તેતે ધટ ઘટ પર ઘટ રમી રહ્યો મહાવાકય કેરી સાને રે (૨) સખી. 
મે' તો ગેદદાવરીમાં મજ્જન ડ્યુ” ને ત્રિવેણીમાં નાહી રે (૨) 
સખી દાન ને પુણ્ય અતિ કર્યા'ત્યારૈ નીરખ્યા ત્રિભુવન રાય રે(૨)સખી. 
સખી ગોકુલ જેયું ને દ્વારકા જયાં જગન્નાથ ને કાશી રે (૨) 
સખી અજાણે બહું આથડી પ્રીતમ વસે મારી પાસે રે (ર) સખી. 
સખી કઠે હીરે ને હાલું ગોતતી મારા મનના મેરામણુ મળિયા રૈ(૨) 
સખી ભાણુ ચરણુ રવિ બોલ્યા મારા ભવના ફેરા ટળિયા રૈ (૨) સખી. 


૧૬૬-પ્રભુપ્રેમી ભક્તો વિષે 
પદ 
અરે કે!ઇ પિયે પ્રેમ ડા પ્યાલા સોઇ નર ભયા મતવાલા, (૨) 
છક'્ા ખકે નહી' અલપલ વાણી અ'દર ભયા ઉનજિયાલા ર, (૨) 
એ મસ્તાના દર્શ દીવાના (૨) રામનામ ખુશિયાલા--જે કેઈ. 


દાના બોત ૬૨૬ નહી' દિલ મે' હરદમ રહે હૉંશિયાલા રે, (૨) 
શ.મ શેમ સાહેબ સે' રાજી (૨) જ્ઞાની કે ઘરવાલા--જે કે।ઇ, 
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સુન ધુન સુરત તુરત સે ચઢિયા (૨) નીરખ્યા દીનદયાળા--જે કોઈ. 


આશક ઇશક ઉસીસું રહેવે, છૂટયા જગ જ'જાળા રે, (૨) 
સેોઇઇહરિદાસ અજરાયલ જરીઆ (ર)નિરભે હુવા નિહાલા--જે કેઈ. 


૧૬૭-ભગવાનના દાસ બનવાનો મનને ઉષપટરેશ 


“જીુીૂ--ઝનકનાતનતનન--૧--૮૦-« 





પદ 
હેરિદ્રાસા હરિદ્ટરાસા બન જા હરિદ્ાસા હરિદાસા, 
સુધાસિ'ધુ કી સમીપ બસ કે, મૂઢ રહત કચો' પ્યાસા; 
દીન હેત કયો દુખ પાવત રે, બસત પરસ કે પાસા--બન૦ 
કામધેવુ સુરદ્રમ ચિ'તામનિ, ઈશ્વર અખિલ નિવાસા; 
વિનકુ' છેડ ઓરગઝુૅ' ધાવે, સો તો વૃથા પ્રયાસા--બન૦ 
મનસાદરેહ દુલ'ભ છનભ'ગૂર, જ્યું જળ ખીચ ખતાસા; 
અચળ સત્ત એક સેવા હરિ ક્રી,સબ કુછ તુરત તમાસા--ખન૦ 
સરનાગતવત્સલ બિડ્લેશ, કચુ' મન રહત ઉદાસા; 
દયારામ સતૂગુરું ખતાયા, હે મનસુખા ખાસા--ખન૦ 
ન પદ 
ભજ મન ગોવિ'દા, ગોવિ'દા,હાં રે તું છોડ જગત કા ફ્‌'ટા. 
નિરાકાર નિલે'પ નિર'જન સતૂચિત્‌ આન'દા (૨) 
જાકે। ખ્રહ્ઘાદિક સુનિ ગાવે, પાવે સુખક'દા--ભજ૦ 
રામકૃષ્ણુ પરષ્રહ્દા સનાતન, ગાવત સુનિવૃ'દદા (૨) 
તાકે। ને અવતાર કહત હે સો। નર મતિમ'દા--ભજ૦ 
સદ્શુરુ કરુણા કરહી મિટાયો મમ ભવડુઃખ ફ્‌'દા (૨) 
દેવયૃષ્ણુ પદ પુરણુ પાયો, એહી પરમાન'દા--ભજ૦ 
પ્રભુના નામની મજા 
શ્રીરામ કહેને કા મઝા જિસકી જખાંપે આ ગયા, 
મુક્ત જીવન હો ગયા ચારોં પદારથ પા ગયા, શ્રીરામ૦ 
લૂ'ટા મઝા પ્રહલાદને ઉસ નામ કે પ્રતાપ સે, 
નરસીગ હે દર્શન દિયા ત્રિલોક મે્‌' જસ છા ગયા, શ્રીરામર 


૩૩૪ સ્વ્ગતે! ખાન'૬ 





એસી ખટકની સેવરી કીસ પ્રેમ સે સુમરણુ કિયા, 
પરમાત્મા ધર આનકે ઉસકે હાથ કે ફેલ ખા લિયા, શ્રીરામ 
સૌ ફે।ટી કી *તકસીમસે' જખ શ'ભુને પાયા ઉસે, 

જાપે જુપા ઉન#ી ભઇ સદ્શુરુસે' દશા દિયા, શ્રીરામ૦ 
સખ સે ખડા ૬૨જા કીયા ભક્તો કે ઇસ કૅલિકાલ શૈ', 

નરસિ'હે છી હુ'ડી દ્રારિકા મે' સામરા સીકરા ગયા. શ્રીરામ૦ 
છા રહી ક્રીરત બિમલ કતુરાજસી સ'સારસૈ', 

પઅખ્રકે ચમાની'દ તુલસીદાસ રસ ખસૌં દિયા, શ્રીરામ૦ 

પદ 

ખારી કાઢી જગતની ખીક રે, વરી હું તે વનમાળી, 

મે' તે સમજી વિચારી કીધુ' ઠીક રે વરી૦ 

તુચ્છ નણીને સરવે ક્રીધુ' ત્યાગ રે વરી૦ 

માહી રસિક સલૂણાની રાગ રે વરી૦ 

મને ચટછી લાગી છે ચિત્તમાંય રે વરી૦ 

ખીન્નુ' વાલા વિના ન સે।હાય રૈ વરી૦ 

મને કાંઇ ન સૂઝે. કાજ રે વર્‌ી૦ 

થયું હેરિ વિના સરવે હરામ રે વરી૦ 

હુવે નિઃશ'ક થઇ છુ' નચિ'ત રે વરી૦ 

થઇ જગમાં અલોકિક જીત રે વરી૦ 

સમજી કીધું છે તન કુરબાન રે વરી૦ 
ખ્રદ્દાન'દના વાલાથી ખાંધ્યા પ્રાણુ રે વરી૦ 


ક. ના-તાણાનાસતરાામાઇસણી-...જા ક કસ તણ. નતા, ત -- «૦----૦-૦૦--૦૦૦-૨૪૯ ત... ૦... નાન, 


સમર સમર મન શ્યામસુંદર ઝુ, 
કયા સુખ ખક ખક કરતા હે. રેક, 


જેહિ દિયા નરદેહ અગ્રુલખ, 
તાકુ નહી' સમરતા હે. સમર૦ 


કામ કોધ મદ લેભ અગ્નિ સે, 
અહોનિશ અ'તર જરતા હે. સમરન૦ 
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* તૃહે'ચણી. 
૧, અમૃત. ૨. તેના જેવે, 
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નિશદિન કાલ ખડા સિર ઉપર, 


તાતે કચુ' નહી' ડરતા હે. સમર૦ 
પરધન પરત્તિય કારણુ તત્પર, 
ફાઢી નેને ફૂરતા હે, સમર૦ 
કુન ગતિ સેરી હોયગી એસી, 
ધડક ન મનસે' ધરતા હે, સમર૦ 
(-ખ્રહ્દાન'દ) 
પદ 


પ્યારે તોરી મોરી પ્રીત ન છૂટે રે પ્યારેન 
લગી પ્રીત તો તેોસુ શામસુ'દર જેસે, 
હીરો ફ્રેચો ન ફુટે રે પ્યારે ૧ 


સસુઝી વિચારી પ્યારે તોસુ જેરી, 
કાડુકી તોરાઈ ન તૂટે રે પ્યારે૦ 


જેરી પ્રીત સાચે સનેહી, 
એર સનેહી સખ ભ્ૂઠડે રે પ્યારે 


પ્રેમાન'દ કે પ્યારે અબ ના છેોડુ' 
છેને જગત સિર ફૂટે રે પ્યારે 


૧૬૮-છેલ્લી શિખામણુ 


નઝમ ૯છૂન------ 


પદ 


લાખ વાતોની એક વાત લેજે, શિખામણુ છેલ્લી રૈ; 
દયા રાખીને અન્નદાન દેશે, શિખામણુ૦ ૧ 


પરધન સાપ પથચે પ્રમાણ, શિખામણુ૦ 


પરનાર જનેતા જાણે।, શિખામણુ૦ ૨ 


જૂઠું સાથે જરૂર વેર ખાંધો, શિખામણુ૦ 


સાસ ઉસાસે રામ તાર સાંધો, શિખામણુ૦ ૩ 


શુણુ ગોવિ'દના આન'દભરગાવે।, શિખામણુ૦ 


ફામ ફ્રોધ લોભ સ'ગે ખાંધે દાવો, શિખામણુ૦ ૪ 


૩૩૬ સ્વર્ગનો આન' દ 








પોતપોતાનો ધ્મ' સર્જ પાળે, શિખામણુ૦ 
એમાં અવળી' દેખાય તેને ટાળો, શિખામણુ૦ પ૫ 


શિવ વિષ્ણુનુ' એક નામ સાચુ', શિખામણુ૦ 
ખીજુ' ખાતલ કરેડ કામ સાચુ, શિખામણુ૦ ૬ 


સાન મેળવવા સાંભળો ગીતાજી, શિખામણુ૦ 
ત્રષિરાજ એમ થાય રાજી, શિખામણુ૦ છ 


૧૬૯-પ્રભુપ્રાથના 


પદ 
સૌતુ' કરે કલ્યાણુ, દયાળુ પ્રજ્નુ, સૌતુ' કરો કલ્યાણુ ( ટેક ) 
નરતારી પશુપક્ષીની સાથે, જીવજ'તુતુ' તમામ-દયાળુ૦ 
જગના વાસીઓ સૌ સુખ ભોગવે, આન'દે રહી આઠે! જામ-૬૦ 
દુનિયામાં દરદ દુકાળ પડે નહિ, લડે નહિ કેઇઇ ગામ-દયાળુ૦ 
સવે' જગે સુખકારી વધે ને, વળી વધે ધનધાન્ય-દયાળી૦ 
કોઇ કેઇતુ' બૂરું નવ ઇચ્છે, સોતુ' ઇચ્છે સો સમાન-દચાછી૦ 
પોતપોતાના ધમ પ્રમાણે, સવ' ભજે ભગવાન-દયાછી૦ 








શમા સ 


શમ ઝે. કે 


જે 







ઇુઃ ણથી હિજમીર થવું તાદિ 


સસ્દ્રમાં જેમ હં'સેશાં ભરતીઓટ થયા કરૈ છે, તેમ મતુષ્યે। : 
ની સ્થિતિમાં પણુ સુખ$ુઃખ તે! આવ્યાજ કરવાનાં. માટે દુઃખના 
દહાડા દેખીને ભક્તો કોઇ પણ દહાડો હિ'મતરહિત થવુ' નહિ, 





સ'કટભર્યા બનાવો તે। રામ, યુધિછિર, નળ અને હરિક્ર'દ્ર 
જેવાને માથે પણુ ખની ગયા છે, ત્યારે માણસ તે તેની પાસે શું? 


સૂરજની પણ્‌ એક દિવસમાં ત્રણુ દશા થાય છે, સ્યારે મતુપ્ય- 
ને ડચારેક કચારેક કાંઈ ધાર્યા--અણુધાર્યા' સ'કટ આવી પડે તેમાં 
નવાઈ નથી. 

કપાચ્રેછુ' ઝાડ જેમ પાછુ' કોઇ દિવસ ઊગી નીકળે છે અડ 
જેમ અમાસને। ક્ષીણુ થયેલો ચ'દ્રમા પાછે પ્રકાશને પાસે દે, 
તેમ દુઃખ પામેલા મતુષ્યે। પણુ પાછા સુખના દિવસે! દેખે છે, માટે 
આપણે દુઃખ દેખીને નિરાશ થઈ બેસવાતું નથી, 

અ'ધારી રાત પછી જેમ તરતજ પ્રકાશવાળે। દહાડો આવે છે 
અને ગાજવીજ તથા તેફાતની પાછળ જેમ સારે! વરસાદ પડે છે, 
તેમ ઘણીક વખત ડુઃખ પછી સુખભર્યા સારા દિવસો આવવા 
ઘણુકેને જણાય છે, માટે આપણે પણુ હિં'મત હારવાની નથી. 

જે દુઃખ આવ્યા પછી આપણે ઈશ્વર ભણી વળ્યા છીએ, તે 
દુઃખ નથી પણુ ઈશ્વરની જૃૂપા છે એમ જાણુજે; અને જે સુખ 
આવ્યા પછી આપણે પ્રશુથી વિષ્ુખ થયા છીએ, તે સુખ નભી 
પણુ દુઃખ છે એમ સમજને. 

દુઃખમાં ભજન થાય છે તેવુ' ખીજે વખતે થતું નથી. 

ઘડિયાળને જેમ લોલકની જરર છે, તેમ માણુસોને ૬ૃઃખની 
જરૂર છે. 

તમારે માથે ઈશ્વર જેવો ધણી છે, માટે નિરાશ થશે। નહિ. 

બાપની ધમકી છેકરાના સારા માટે હોય છે, તેમ ઈશ્વર 
અઆપણુને જે દુઃખ આપે છે,તે આપણા સારા માટે છે એમ સમજવું. 

--આ મથમાંથી 





4. આ. 


